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Jedna se o uplnou zakladni Skolu, ktera ma v daném Skolnim roce ve vSech
roCnicich jednu béznou tfidu, na prvnim stupni specializovanou skupinu napfi¢
roCniky 3. — 5. a na druhém stupni v kazdém ro€niku po jednom specializovaném
oddéleni tfidy pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Skola je zafazena do
sit& zdravych $kol a je opravnéna nosit nazev “Skola podporuijici zdravi.”

Na prvnim stupni jsou ve tfidach spole¢né s béznymi Zaky individualné integrovani
Zaci se specialné vzdélavacimi potfebami (SVP), jsou zde Zaci socialné | zdravotné
znevyhodnéni a vzdélavaji se zde i Zaci zafazeni do individualniho vzdélavani. Zaci
se tak vzdélavaji v integrované &i inkluzivni tfidé. UZ od prvni tfidy se uci spole¢né
sdilet kolektiv s vrstevniky, ktefi jsou “jini”.Na Il. stupni je v kazdé tfidé skupina zaku
s roz8ifenou vyukou informaéni a komunikacni technologie, kde jsou spole¢né s
béznymi zaky i Zzaci se SVP, V kazdé tfidé je specializolvané oddéleni tfidy pro zaky
se SVP, kde se u&i hlavnim pfedmétiim (Cj, Mat, Cj) v mensi skupiné. Jsme jedna ze
Sesti pilotnich $kol v Ceské republice, ve které od roku 2007 je povoleno vzdélavani
zakd v rezimu “Pokusné ovéfovani individualniho vzdélavani na 2. stupni ZS” podle §
171 odst. 1 zakona €. 561/2004 Sb. Ve Skolnim roce 2012/2013 se takto vzdélavalo



15 Z3akd, jedna se o zaky mimofadné nadané i Zaky se zavaznym zdravotnim
postizenim.

Skola ma jednu budovu, ve které se vyuéuje.

Skolni vzdélavaci program

Ve skole se vyucuje podle Skolniho vzdélavaciho program pro zakladni vzdélavani
ZS Letohradska a Skolniho vzdélavaciho programu pro zaky se SVP.

Skolni vzd&lavaci program vychazi z obecnych vzdélavacich cili a kligovych
kompetenci RVP ZV, z Dlouhodobého zaméru vzdélavani a rozvoje vzdélavaci
soustavy hlavniho mésta Prahy, pfipravované koncepce $kolstvi v MC Praha 7,
z koncepce Skoly, z analyzy vlastnich moznosti , schopnosti a Zivota Skoly vibec.

ZS Letohradska je relativng mala $kola, kde se navzajem vsichni dobfe znaji, zadny
Zzak neni pro ucitele ,anonymnim jedincem®. Cilem Skoly je vytvafet podnétné,
zajimaveé a zdravé prostfedi s pfitazlivou a pfinosnou vyukou, ve kterém maji
vSechny déti kvalitni vzdélavaci péc¢i a ve kterém se citi bezpeCné a spokojené.
Vytvafime zakum co nejlepSi podminky k tomu, aby se mohli realizovat a pocitili
uspéch.

ZS Letohradska ma sva specifika, ktera ji odliuji od ostatnich $kol, a tim dochazi
k jeji profilaci. Je zaméfena na:

o praci s vypocetni a komunikaéni technikou = od 6. roéniku jsou v kazdé
tfidé skupiny s rozsSifenou vyukou ICT
inkluzivni vzdélavani
rozsahlou a nadstandardni specialni péci o talentované zZaky a o Zzaky s
handicapy

o Sirokou nabidku volitelnych pfedmétl, ktera umozniuje lepSi profilaci
zaku
environmentalni vychovu
zdravy Zivotni styl

Dosahujeme toho tim, Ze:

o Zzfizujeme specializované tfidy, skupiny a oddéleni pro déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami

o dle potfeby postupujeme podle individualnich vzdélavacich plana,
poskytujeme logopedickou péci, reedukace, péci pedagogického
asistenta , specialniho pedagoga, skolniho psychologa,

o v mimofadnych pfipadech umozniujeme zvladnuti studia dvou ro¢nik(
v jednom Skolnim roce,

o ucime zaky dovednostem, které mizou dobfe uplatnit v Zivoté,



zavadime do vyuky efektivni metody — kooperativni vyuCovani,
projektové vyucovani, angazované uceni, metody Tvofivé Skoly,
metody Ctenim a psanim ke kritickému mysleni,

vedeme Zzaky k vyuzivani informaénich a komunikaénich technologii,
vyuzivame vypocetni techniku ve vSech prfedmétech a ve vSech
roCnicich, postupné rozsifujeme vyuzivani interaktivnich tabuli (v tomto
roce jiz 7 ks), dataprojektord,

vedeme Zaky k dodrzovani stanovenych pravidel chovani,

pfistupujeme k zakdm individualné, posilujeme jejich individualitu a
vyjimecnost, ddvame moznost rozvijeni se Zakiim mimofadné nadanym
i zakam s handicapem,

vedeme Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu,

vedeme zaky k ekologickému mysleni,

dale rozvijime silné stranky Skoly a snazime se napravovat Ci
eliminovat to, co povaZzujeme za nedostatky .

Ve Skolnim roce 2012/2013 se zaci vSech ro¢niku ucili podle Skolniho vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani nebo Skolniho vzdélavaciho program pro zaky s
SVP. Tabulace ucebniho planu je totozna.

Tabulace uéebniho planu

UcCebni plan - rozdéleni hodinové dotace a integrace pfedmétu - 1.stupen

1.st min.ce | kontr
upe Ik. ola
r 1.stup | souct |disp
S S — _ en u l.st
Vzdélavaci oblasti | Pfedmeéty 1 2 3
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 10 |10 |10 35 45 10
komunikace Cizi jazyk 0 |0 |2 9 9 0
Matematika a jeji
aplikace Matematika S > |° 20 24 4
Informacéni a Informadéni a
komunikaéni komunikaéni 0 0 0 1 1 0
technologie technologie
. Clovék a jehosvét |2 (2 |2
Clovék a jeho svét 12 12 0
. Hudebni vychova |1 1 1 0
Umeni a kultura Vytvarna vychova |1 1 1 12 12 0
Clovekazdravi  r=i el 2 7dravi (2 |2 |2 10 (10 |0




Clc?vek a svét o 1 1 111 11 Is 5 0
prace Svét prace
Prehled
disponibiln d. S L L L L e
Celkova povinna ¢asova dotace 22 |22 |24|25|25 (118 118
Ucebni plan - rozdéleni hodinové dotace a integrace predmétl - 2.stupen
min.ce | kontr
Ik. ola
2.stup |souct |disp
Vzdélavaci oblasti | Pfedmeéty 6 |7 8 9 en u2.st
- . | Cesky jazyk a 5 |5 |4 |4 15 18 |3
‘llazyk ‘i‘kjazyko"a Cizi jazyk 4 4 2 |2 12 112 |0
omunikace Dalsi cizi jazyk 0o [3 |3 0 6 6
Matematika a jeji
aplikace Matematika S A4 e 15 18 3
Informacni a Informacni a
komunikacéni komunikaéni 1 |1 1 1 1 4 3
technologie technologie
CIové£< a Déjepis 2 |12 |2 |2 11 12 1
spoleCnost
Vychova k 1 11 1 1
Fyzika 0 (2 2 2
Clovék a pfiroda Chemie 0 o > > 21 24 3
PFirodopis 2 |2 2 1
Zemepis 2 |2 2 1
Uméni a kultura | udebnivychova 12 11 11 11 10 |10 o
Vytvarna vychova |2 |1 1 1
Elovek a zdravi Vychova ke zdravi |1 |1 0 1 10 11 1
] Télesnavychova |2 [2 |2 |2
Clgvek a sveét o o 1 11 1 1 3 4 1
prace Clovék a svét prace
Volitelné obsahy | volitelné 0 |1 1 1 24 3 3
Celkova povinna Casova dotace 3030 |31 |31 122 122




Povinné volitelné predméty:

7. — 9. roCnik (1 hodina nadstavbové casti) Pfirodovédné praktikum, Tanecni a
pohybo, Sportovni hry, Dé&jepisny seminaf.va rlprava

Pro zaky 8. A 9. roCniku byl otevien druhy cizi jazyk — anglictina a némcina.

Vétsinu cild Skolniho vzdélavaciho programu se nam dafi naplfiovat. Z celkového
poctu 156 zakl na konci Skolniho roku 56 prospélo s vyznamenanim, 97 prospélo a
3 neoprospéli (z toho 2 postupuji vékem).

Z 26 zaku devatého ro¢niku odesli &tyfi zaci na gymnazium, Sest na stfedni
prumyslovou $kolu, osm Zakd na SS s maturitou, osm na SOS. Z patého rocCniku
odesli dva Zaci na osmileté gymnazium.

Cizimu jazyku — angli¢tiné se Zaci uci od tfetiho rocniku. V osmém roc¢niku si mohou
pfibrat druhy cizi jazyk, jelikoz jsme v pfedesSlych letech méli od 3. ro¢niku pro zaky
moznost vybéru mezi némcinou a angli¢tinou, od osmeého ro¢niku si zaci pfibirali
opacny jazyk. Zaci se SVP misto vyuky cruhého jazyka mohou zazadat o rozsifenou
vyuku stavajiciho.

Abychom uspokojili poiadavky rodic“:u vychézime jim vsth’c tim, Ze némc":ina se
tak, aby splnoval psychohygienické podmlnky, ale pfesto se nam to dafi. Ve Skolnim
roce 2012/2013 vyucovali angli¢tinu 2 a némcinu 4 pedegogové. Odborna kvalifikace
byla 100%.

zaci ucici se cizi jazyk %léz(ii Jaugc;alig Zaci ugici se cizi jazyk
jako povinny predmét ‘Zg‘;ﬂ%&¥ jako nepovinny predmét
1. stupen |2. stupen 2. stupen 1. stupen 2. stupen
Al 26 61 32 0 0
NJ 6 32 23 0 0




Pedaqgogqicti pracovnici

ped. prac. ped. prac.
ped. prac. celkem s odbornou bez odborné
kvalifikaci kvalifikace
pocet (fyz. osoby) |17 15 2
k 31.12. 2012
Odborna
kvalifikace

1. stupen — 95,31%

2. stupen — Cj — 100%, M — 100%, F — 100%, D — 75%, CH — 100%, VKO —
100%, VKZ - 100%, Aj — 100%, Nj — 100%, VV — 100% , TV — 42 % (trenér
licence sk. B,) Z - 100%, Pp — 100%, Hv — 100%, SP — 74%.

Vékova struktura pedagogickych pracovnikt

vék 20améné |[21-30 |31-40 [41-50 |51-60 |61-avice

poéet (fyz.osoby) k 31. 12. 2011 |0 3 3 7 7 3

Primérny vék pedagogickych pracovniku zakladni Skoly je 48,96 let.

Dalsi vzdélavani pedaqgogickych pracovniku:

Pedagogové vyuzivaji nabidek Skoly, ale i individualné si vyhledavaji seminare, které
jsou jim pfinosem a které by mohli zurocit v pfedmétu, ktery vyucuji. V tomto Skolnim
roce bylo v souladu s potiebou Skoly preferovano zaméreni zejména na vzdélavani
zakd se SVP a na prevenci patologickych jev(. Cast pedagogti si prohlubovala si své
pocCitaCové znalosti. Vzhledem k omezenym personalnim i finanénim moznostem
Skoly se pedagogové snaZili jako | v pfedeSlych letech vybirat seminafe tak, aby jim
jeich termin co nejméné naruSoval vyuku.

Absolvované seminare a kurzy: PocitaCova gramotnost, Metody Anti-Bias — Kdyz
uz nevim co Fict, Letni Skola historie, Diagnostika grafomotorickych schopnosti zaku,
OsvédcCené intervenéni postupy a metody prace se 2aky Kk odstranéni
grafomotorickych obtizi, Prace Skolniho specialniho pedagoga se tfidou, Predskolak a
maly 3kolak Il, Skolska legislativa - aktualni zmény ve $kolskych i obecné pravnich
predpisech/Novela zakona o pedagogickych pracovnicich, Respektovat a byt
respektovan Il, Specialné pedagogicka centra, Specialni vzdélavaci potfeby zakd,
Pedagogicka a specialné pedagogicka diagnostika, Pfedméty specialné pedagogické
péce, Studijni a profesni pfiprava zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
kariérni rast, Individualni vzdélavaci plan, Systém poradenskych sluzeb pro
zdravotné postizené obcCany, Jak vyucCovat o holocaustu, DNY KVP, Problematika
vzdélavani déti a zakd narodnostnich mensin.
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Cely pedagogicky sbor spoleéné absolvoval:

Mluvime k sobé (Respektovat a byt respektovan )................... 8h
Smart board (AV MEDIA). ... 8h
TFidni kolektivy (Pyramidas) ..........ccoooeiiiiiiiii e, 4h

Dlouhodobé vzdélavani:

OPPA Evropsky socialni fond Praha & EU: Investujeme do vasi budoucnosti -
Integrativni vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami na ZS a SS
bézného typu“ — Ctyfsemestralni projekt - 2 frekventanti

Pedagogicti pracovnici, ktefi si doplnuji nebo rozsiruji vzdélani:

Dva pedagogové ukoncili magisterské stadium specialni pedagogika na UJAK Praha.

Vysledky zapisu do prvnich trid

Na zakladé nejasné budoucnosti Skoly z dlivodu nejmenovani feditele Skoly ve dvou
konkurzech a neoficialnich informaci o ukonceni Skoly ze strany zfizovatele a
Spatném chodu Skoly z anonymnich mist se k zapisu dostavil maly pocCet zakl a
Me&C Praha 7 rozhodla, ze prvni tfidu na Skola neotevieme.

Hodnoceni ¢innosti Skolnich druzin a klubu

pocet oddéleni pocet zaku
Skolni druZina 1 33
Skolni klub 1 58

Klub je pro Zaky otevien denné od konce dopoledniho vyu€ovani do 17.00 hodin,
zaci do klubu dochazeji nepravidelné. V ramci Skolniho klubu jsou nabizeny rGzné
aktivity: prace na pocitaci, sportovni odpoledne, stolni hry, vytvarné aktivity, relaxaéni
cinnost, dopliovani uciva.. . Nejvice byvaji vyuzivany prace na pocitaci a sportovni
aktivity. Klub byl vybudovan pro déti 2. stupné pro smyslupiné vyuZziti volného €asu.
Jelikoz chceme, aby byl pfistupny i zakim ze slabého sociokulturniho prostredi, je
zdarma. Zaci mohou travit v klubu éas mezi dopolednim a odpolednim vyu&ovanim,
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mohou klub vyuzivat pouze narazové, nebo v ném denné travit ¢as do 17.00 h, kdy
se klub zavira. Rodi¢e tuto moznost pro své déti vitaji.

Provoz Skolni druziny je totozny s pfedeSlymi lety - rano od 7.00 a odpoledne do
17.30 h..Vychovatelky s détmi po cely rok plné vyuZzivaly télocvi¢ny, Skolni hfisté,
hristé na Kostelni ulici. Dny jsou tematicky zamérené, stfidaji se Cinnosti tak, aby
zaky prace bavila. V ramci druZiny se déti zu€astiuji riznych soutézi (sportovnich,
vytvarnych), vystupuji na Skolnich akcich.

Fv’oradenské sluzby Skoly, spoluprace s PPP, SPC, Policii
CR, socialnimi odbory, rodici

Standardné je ve Skole rodi¢um i Zakum k dispozici vychovna poradkyné&, metodicka
prevence socialné-patologickych jevu, specialni pedagozka, Skolni psycholozka,
asistentky pedagoga.Nové jnam byla odsouhlasena asistentka pro socialné
znevyhodnéné zaky. Velmi uzce spolupracujeme s rodiCi v oblasti vychovnych
problému, problém( zaka se SVP (vytvareni individualnich vzdélavacich planu), zaka
z minoritnich skupin, ze znevyhodnéného prostiedi, zakl — cizinca.

Pedagogicko psychologické poradny (PPP)

Skola poskytuje rodiéim i zakim poradenstvi v oblasti kariérového rastu (k volbé
povolani). Zaci maji moznost projit kariérnim testem pfimo ve $kole se $kolni
psycholozkou nebo v PPP Praha 7, se kterou velmi uzce spolupracujeme. PPP
pomaha pfi kariérovém poradenstvi. PeCuje o vétSinu zakd nasi Skoly, ktefi maiji
SVP, vydava zodpovédné posudky zakam, ktefi u nas chtéji nastoupit individualni
vyuku nebo pokusné ovérovani individualniho vzdélavani. Odborny posudek PPP je
velmi dilezity pfi pfijimani téchto Zakd. Zaci $kolu navstévuji vétsinou pouze pfi
pravidelnych konzultacich, nekvalitni posudek a nasledné pfijeti do tohoto typu
vzdélavani by mohlo vést k ohrozeni ditéte (neplnéni povinné Skolni dochazky,
branéni ve styku s druhym rodi¢em, schovavani se pfed urady...). Velmi dobrou
zkuSenost mame i s poradnami z jinych ¢asti Prahy ¢i mimoprazskymi.

Specialné pedagogicka centra (SPC)

DalSim dulezitym subjektem pfi péci o déti s SVP jsou specialné pedagogicka centra.
Skola spolupracuije s:

SPC Stibrova, Praha 8 (pro dé&ti s mentalnim, télesnym nebo kombinovanym
poskozenim),

SPC Arabska, Praha 6 (pro déti s ruznym typem zdravotniho postizeni a
znevyhodnéni, zejm. Mentalni, télesné, kombinované vady, poruchy autistického
spectra, vyvojové poruchy, poruchy pozornosti a aktivity),

SPC Na Zlichové, Praha 5 (pro zaky s poruchami u€eni a chovani),



SPC Libcicka, Praha 8 (pro zaky s vadami feci),

SPC Vertikala, Pod Marjankou 2, Praha 6 (pro Zaky s mentalnim postizenim a
poruchou autistického spectra, ktefi jsou integrovani do béznych skol),

SPC Chotounska, Praha 10 (pro zaky s mentalni retardaci rizného stupné a déti s
autismem a dalSimi poruchami autistického spektra),

SPC TyrSova 13, Praha 2 (pro déti s vadami fe€i se zaméfenim na augmentativni a
alternativni komunikaci).

SPC vypracovavaji pro zaky odborné posudky, stanovuji miru podpory slouZici k
urCeni rozsahu a typu nezbytné specialné pedagogické podpory a materialniho
zabezpeceni vzdélavani, konzultuji s vyucujicim a specialnim pedagogem zpusob
vyuky, podileji se na vytvareni individualniho vzdélavaciho planu pro zaky, které maji
v péci, poskytuji odbornou pomoc vyucujicim. Ur€uji nutnost asistenta pedagoga a
rozsah jeho péce. Na Skole je 5 asistentu pedagoga — jsou ve tfidach, kde se
vzdélavaji Zaci s nékterym z téchto postizeni — vétSinou zaci s poruchou autistického
spektra.. Je to jeden z divodu, pro€ mame ve tfidach mensi pocet zaku.

Policie Ceské republiky

Policie CR zabezpeduje pro 1. i 2. stupefi preventivni programy. Velmi oblibenym pro
1. stupen je projekt AJAX, ktery probiha uz nékolikaty rok.

Pro 2. stupen zafazujeme témata na prevenci rizikovych jevu a vytvareni socialniho a
pravniho védomi.

Z&ci navstévuji vzdélavaci pofady v Muzeu policie.

Probéhlo nékolik pfednasek a besed poradanych oddélenim prevence Méstské
policie.

Osveédcila se uzka spoluprace s Odborem péce o dité, Socialnim odborem a Policii

CR pfi feSeni zaskolactvi a skrytého zaskolactvi. S Odborem péée o dit&, nejen na
Praze 7, jsou feSeny vychovné problémy zaka.

Minimalné preventivni program

MPP je sou&asti Skolniho vzdélavaciho programu ZS Praha 7, Letohradska 1. Cilem
MPP je zvysSit odolnost déti vici rizikovym vliviim a je vytvoren tak, aby zaujal co
nejvétsi procento zakua.

Ukolem mnoha vyuéovacich pfedméti je vybudovat Zadouci postoje 2akil a vytvorit
konkrétni znalosti v této oblasti. Témata z okruhu ,Zdravého Zzivotniho stylu“ a
“Prevence rizikovych vlivl” zasahuji do vS8ech vyuCovacich predmétd a jsou
zafazena do ro¢nich tematickych plana.
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Pribézné jsou sledovany konkrétni podminky a situace ve Skole z hlediska
rizikovych vlivd a jsou uplatiiovany riazné formy a metody umoznujici vEasné
zachyceni ohrozenych Zzaka. Primarni protidrogova prevence probiha plynule
prubézné v ramci hodin Vychovy k ob&anstvi a Vychovy ke zdravi, pficemz je kladen
ddraz na navaznost v jednotlivych ro¢nicich.

Béhém Skolniho roku probihaly preventivni programy ve spolupraci s oddélenim
prevence Meéstské policie. Pro 1. stupen jsou témata zamérfena pFfedevSim na
bezpe€né chovani a dopravni vychovu a na 2. stupni se témata zamérfuji na prevenci
rizikovych vlivll a na vytvareni socialniho a pravniho védomi.

Probéhly projekty s Pyramidas na téma tfidni kolektiv vztahy ve vSech rocCnicich 2.
stupné.

Organizace Pevnost — Ceské centrum znakoveého jazyka hloubé&ji seznamila zaky 2.
stupné s problematikou neslysicich .

Z4&ci 9. tridy se Gcastnili v Zidovském kulturnim centru vzdélavaciho pofadu Posledni
let Petra Ginze.

Probihaly preventivni programy proti zneuzivani tabakovych vyrobkl (koufeni) pro
zaky 1. a 2. stupné, prevence HIV pro Zaky 2. stupné.

Probihaly programy zaméfené na prevenci rizikovych vlivll pro zaky 6. — 9. ro¢nikd,
zejména na prevenci zneuzivani tabakovych vyrobk( a marihuany, na zneuzivani
alkoholu a na extremismus, zaskolactvi, agresivitu.

| vtomto Skolnim roce pokraCovaly pravidelné tfidnické hodiny (1x tydné) pro zaky II.
stupné. Obsahem hodin je zejména problematika tfid, snaha o stmelovani kolektivl a
prevence Sikany.

Ve Skolnim roce 2012/2013 pokraCovala prace zakovského parlamentu, ktery na
svych pravidelnych schiizkach vyhodnocoval akce Skoly, prosazoval napady zakl a
podilel se na predavani informaci vedeni Skoly.

PokraCovala prace se zaky s SPU ve spolupraci se specialni pedagozkou a Skolni

psycholoZkou s cilem zapoijit tyto Zaky co nejlépe do vyu€ovaciho procesu a pomoci
jim kvalitné se zaradit do tfidniho kolektivu.

Nadstandardni nabidka Skoly

Z4ci, rodite a pedagogové méli ve Skolnim roce opét moznost vyuzit spoluprace se
specialnim pedagogem, Skolnim psychologem, vychovnou poradkyni, metodic¢kou
prevence a pedagogickymi asistentkami. Plsobeni specialniho pedagoga a skolniho
psychologa na Skole je umoznéno grantem RAMPS VIP IIl.
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Akce skoly na podporu vzdélavaciho programu

Skola pokradovala v pofadani akci osvéd&enych v predeslych letech

1. Vzdy prvni pondéli v mésici byly organizovany tvofivé dilny pro zaky | rodice,
kde si mohli vyzkouSet malbu na hedvabi, dratkovani, vyrobu kvétin z organzy,
vyrobu smaltovanych Sperku, vyrobu ozdobnych pfedméti do vlasu, praci na
hrn€ifském kruhu...

2. Adventni sobota, na jejiz organizaci se podileli zaméstnanci Skoly, zaci |
rodiCe. Probéhla prvni adventni sobotu, Pedagogvé a rodiCe pfipravili
obcCerstveni, pro navstévniky byl pfipraven bohaty program - vystoupeni zaku,
tvofivé dilnicky, ve kterych si mohli vyrobit male darky, spolecné si zazpivat u
klaviru, zatancit v rytmu zumby...

3. Vanoc¢ni besidka pro zaky I. a Il. stupné, rodiCe a hosty — pfijemné setkani

pfed vanocnimi prazdninami, zaci se tak mohli pochlubit, co vSechnou

dokazou

Jiz tradi¢né byl v lednu zorganizovan lyzafsky vycvik

V kvétnu pak sportovni kurz zaméfeny na zdravy Zivotni styl a prevenci

rizikovych jevu

6. Probéhla spousta navstév kulturnich a vzdélavacich akci, které feSi jsou
soucasti prevenci socialné patologickych jevl, zakim nenasilnou formou
ukazujeme moznost bavit se ve volném ¢ase smyslupiné.

7. Bylo uskute¢néno nékolik besed s pozvanymi odborniky

8. Probihal project | am Roma, ktery mél velmi pozitivni ohlas mezi détmi | rodici

9. Byla organizovana soutézni dopoledne i odpoledne, kulturni vystoupeni zaka,

ok

apod. 5
10.UcCasnili jsme se na akcich pofadanych vramci projektu MC Praha 7 10x
sedmicka

11.Sluzby pedagoglm: akce a pfednasky pro cely ped. sbor

12.Bylo zorganizovano nespocetné preventivnich program na prevenci socialné
patologickych jevl pro zaky 1. | 2. stupné.

13.Pro maminky a ostatni zeny z okoli byl nabidnut jednou tydné Zumba tanec v
nasi télocvicné, ktery byl hojné navstévovan.

14.Rodi¢dm bylo umoznéno navstivit kdykoliv vyuku, pokud o to projevili zajem.

15.Byly vypsany konzultacni hodiny Skolni psycholozky, specialni pedagozky a
vychovné poradkyné pro rodiCe — se snahou pomoct pfi FeSeni problem.

16.

Vyuziti volného ¢asu zaku a jeho propojeni s vychovné - vzdélavaci ¢innosti
Skoly

Je dlouhodobé budovana a vytvafena Siroka nabidka zajmovych €innosti pfimo ve
Skole. Jako kazdy rok i vdaném Skolnim roce byla zakim predloZzena bohata
nabidka krouzk(i: Keramika, Zaklady prace na PC, Fotbal, Florbal, Cvi¢eni
v posilovné, Zumba tanec.

Zaci jsou nadale orientovani smérem ke zdravému Zivotnimu stylu v ramci
dopolednich, polednich a odpolednich pfestavek. Je snahou, aby se pohybovou
aktivitou déti snizila frekvence nezadoucich vlivd. K tomuto u€elu mohou Zaci
vyuzivat Skolni hfisté, Skolni klub a télocvicnu.
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Zaci Il. stupné se jako v predeslych letech mohli ugastnit bezplatné aktivit $kolniho
klubu, zucastriovat se vytvarnych cinnosti a dalSich odpocinkovych aktivit, Zzaci |I.
stupné vyuzivali provoz Skolni druziny.

Krizovy plan skoly v pripadé vyskytu rizikovych jevu

Na zakladé zkuSenoti byly upfesnény vypracované postupy Skoly pfi zjisténi
rizikovych jevl ve Skole a na Skolnich akcich. Postup koresponduje s metodickym
pokynem MSMT k prevenci socialné patologickych jevli u déti a mladeze a s
metodickym pokynem MSMT k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky kol a
Skolskych zafizeni .

V ramci prevence Skola spolupracuje s témito organizacemi

Méstska policie — odd. prevence a odd. kriminality mladeze
Policie CR

Centrum primarni prevence

Prev — centrum

MC Praha 7 — asistentka pro &innost narodnostnich mensin
Oddéleni péée o dité MC

Pedagog. — psychologické poradny, SPC, IPPP

Statni zdravotni ustav

HC Sparta Praha, a. s.

AC Sparta Praha fotbal, a. s.

Pyramidas, o. s.

Pevnost

Romea

Dulezitymi prvky prevence jsou zejména:

- vstficny, otevieny a angazovany pfistup k détem u naprosté vétsiny pedagogu

- moznost déti i rodi€u spolupracovat se S$kolnim psychologem, specialnim
pedagogem , vychovnou poradkyni a metodi¢kou prevence

- vyuzivani pravidelnych tfidnickych hodin zafazenych do rozvrhu Zaka a tfidnich
ucitell

- interaktivni pfistupy ve vétsiné predmétu

- prace statnich i nestatnich organizaci, které se zabyvaiji prevenci rizikovych jevl

- kontakt s obvodnim koordinatorem prevence kriminality a prevence rizikovych jev(

- pravidelné proskolovani Skolni metodiCky prevence
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UskuteCnéné preventivni programy:

sportovni olympiada — cela Skola

AJAX — 2. roCnik

sportovni kurz s preventivnim programem — zaci 2. stupné

“‘Pastak” — interaktivni seminaf zaku 2. stupné s klienty a vychovatelem

diagnostického ustavvu pro mladez

o Nataceni dvou dilt diskusniho pofadu TYKADLO na téma agresivita, zlobeni
a podvody —2. stupen

e Kultura neslysicich — 2. stupen

« Pravni védomi - pravni minimum — JUDr. Zivéta — 8. + 9. roénik.

Oddéleni prevence Policie CR — protidrogova prevence — pfednasky pro 2.

stupen

lyzarsky kurz se zaméfrenim na prevenci patologickych jevU

Totalita do 21. stoleti nepatfi — celodenni projekt pro zaky 9. ro¢niku

Zdrava strava — 2. + 3. roCnik

Mezinarodni projekt “I am Roma”

Terezinské gheto

Ugast na akcich 10 x sedmicka

Sportovni olympiada

Zdravé zuby — péce o své zdravi — 1. stupen

Seminare pro pedagogy

Organizované nepravidelné navstévy plaveckého bazénu na 2. stupni

Spoluprace s ostatnimi partnery, mimoskolni aktivity, ucast
Skol v rozvojovych programech:

Jako kaZzdy rok v prosinci probéhl ve Skole Den otevienych dvefi v adventnim ¢ase —
adventni sobota s vano¢nimi zvyky a tradicemi, vyrobou malych vanoc¢nich darkd. Je
to pfijemné pfipomenuti blizicich se svatku.

Tésné prfed Vanoci je poradana Vanocni akademie, kde déti svym spoluzakim,
rodi¢im a pfibuznym predvedou sva vystoupeni, na které jsou nalezité pysSné.

Na konci €ervna je uz tradicné pofadana pro zaky, rodiCe a verejnost Letni slavnost
spojena s rozlou€enim s zaky devatych tfid. Je to neformalni setkavani ucitell, zakad,
rodiCu a ostatnich navstévnikd, den piny riznych akci, soutézi, diskotékyj, ...

Tyto akce jsou velmi pozitivné vnimany rodi€i a pfibuznymi déti, byvalymi Zaky i
verejnosti.

Zaky velmi oblibena je sportovni olympiada, ktera probiha posledni tyden v &ervnu
na stadionu Sparty. Jedna se o akci celé Skoly, zaci si mezi sebou zméfi sily a jejich
vykony jsou ocenény medailemi.

Jsme ZELENA Skola. Ve $kole pokraduije tfidéni odpadu (mame k dispozici kontejner
na plasty, na malé elektrické spotfebiCe, na baterie, ve tfidach mame odpadkové
koSe na tfidény odpad) a organizovani sbéru, kazdorocné se zulastiujeme sbirky
obnoseného Satstva pro DIAKONII BROUMOQV, v letoSnim roce to bylo 2 x.
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UZ nékolikatym rokem se zucastriujeme projektu ,Planeta Zemé 3000“ se spolecnosti
Media Pro.

Zucastnili jsme se projektu Jeden den na Skolach

Zaci navstévuiji divadla (velmi oblibené je na 1. stupni divadlo Alfred ve dvore,
salesianské divadlo v Kobylisich).

Ve Skole jsou pofadany vzdélavaci programy — zaky vice upouta interaktivni forma
Vyuky a vice si zapamatuji, lépe si osvoji nové kompetence. | letos jsme
spolupracovali se skupinami, se kterymi mame velmi dobré zku$enosti, a to
napfiklad se skupinou Merlin (stanice pro nemocna zvifata, pofadaji velmi hodnotné
pofady s zivymi zvifaty v ramci pfirodovédy, pfFirodopisu), skupinou historického
Sermu Pernstejni  (velmi zajimavym pofadem s déjem a ukazkami vtahuje déti do
minulosti — vlastivéda, déjepis).

Vyuka je doplhovana navstévami a vyukovymi programy v muzeich, galeriich... (v
letodnim roce napt. Vojensky historicky ustav, Stéchovicka elektrarna, Muzeum
plynarenstvi, Narodni zemédélské muzeum, Narodni technické muzeum, Narodni
galerie, Méstska knihovna...)

Usp&sna je spoluprace s ekocentrem ToulcGv dvir a ekocentrem Podhoubi,
s Narodnim zemédélskym muzeem, Botanickou zahradou, se sdruzenim Tereza. Pro
vyuku pfirodovédy, pfirodopisu vyuziva skola jejich vzdélavaci programy..

Skola kazdoroéné& pofizuje permanentku do ZOO, kterou plné vyuziva jak pro
zlevnéné vstupy, tak pro vyukové programy. Zaci tak maji moznost navstivit ZOO za
velmi nizké vstupné, zucastnit se vyukového programu a vyuzivat svych poznatku ve
vyuce.

Velmi intenzivné jsou pro vyuku vyuzivany vzdelavaci programy Planetaria a
Stefanikovy hvézdarny, a to jak na 1., tak i na 2. stupni. Programy jsou taktéz
vhodnym doplfikem uciva.

Jako kazdoroc€né probéhl ve Skole Den otevienych dvefi.

Na druhém stupni byl vlednu uskuteCnén lyzafsky vycvikovy kurz, v €ervnu pak
sportovni kurz pro 2. stupen. Pro 1. Stupen v letoSnim roce nebyla organizovana
Skola v pfirodé, zaci byli na vicedennim vyletu.

Soucasti vyuky environmentalni vychovy byla ucast zaku vyssich rocnikd na nékolika
exkurzich, které organizoval Ekodomov. Skola je ¢lenem Klubu ekologické vychovy
(KEV).

Ve skolnim roce 2012/2013 meéla Skola 8 ucCeben vybavenych dataprojektorem a
interaktivni tabuli, dalsi dvé pocitacové uCebny s daprojektorem a jednu uéebnu
vybavenou samostatnym dataprojektorem a vizualizerem. Diky tomuto vybaveni se
mohou intenzivnéji vyuzivat ve vyuce vyukové programy, prace s internetem,
vyhledavani informaci apod..
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Jako kazdoro¢né se zaci 9. roCniku zucastnili 5. kvétna pietniho aktu u pomniku
Obétem z povstani v kvétnu 1945 u paty mostu Barikadniku.

Béhem Skolniho roku se opét uskutecnilo nékolik projektovych dnu, ve kterych Zaci
pracovali v dilnach napfi¢ roCniky. Méli tak mozZnost si vyzkouSet praci s vyrazné
starSim Ci mladSim spoluzakem a na konci projektového dne se pochlubit ostatnim
spoluzakdm se svymi vystupy.

Zaci vydali za pomoci ugiteld b&hem roku dvé nova &isla $kolniho &asopisu ,Voslik.”
O zvefejiovani pfispévku je mezi zaky stale vétsi zajem. Do prace na Casopisu se
zapojuji i zaci individualniho vzdélavani. Casopis je mozné si pofidit na akcich Skoly.
Z4ci se Uastnili mnoha soutézi a olympiad.

Probéhlo oblibené spani ve Skole, a to v knihovné, Zaci si navzajem cCetli uryvky z
jejich oblibenych knih a pak si o nich povidali. Pro Zaky je to velmi vitana akce a
vzruSujici zazitek.

PokraCovala spoluprace s PedF UK (naslechy studentd |. stupné a spec.
pedagogiky) a stfednimi pedagogickymi Skolami (naslechy a praxe studentd ve
Skolni druzing).

Skola uz tradién& poskytuje své prostory (t&locviény, ucebny atd.) celé fadé
organizaci (sportovnich, vefejné - prospésnych spole¢nosti apod.)

Trvéa korektni spoluprace se Skolskou radou..
Skola poskytovala zak(im, ktefi maji doporuéeni z PPP nebo SPC, logopedické

napravy. Tato sluzba byla poskytovana zdarma v prostorach Skoly. Rodi¢im tak
odpadaly starosti s vyzvednutim a doprovodem ditéte do logopedické poradny.

Péce o nadané zaky

Nadani Zaci (v oblasti hudby, vytvarnych &innosti, sportu...), ktefi navstévuji ZS
Letohradskou maji vytvofen individualni vzdélavaci plan nebo povolenu individualni
vyuku. Jejich vysledky jsou vyborné, neni Zadny problem s jejich pfipravou, s zaky i
rodiCi je velmi dobra spoluprace.

Na I. stupni vyuzivaji nékteré z talentovanych déti moznosti individualniho vzdélavani
(dfive domaciho vzdélavani). Uspésnost téchto zakl pfi pfijeti na osmileta gymnazia,
konzervatofe apod. je vysoka.

Dalsi formou péce o nadané Zaky je vzdélavani ve tfidach a skupinach s rozSifenou
vyukou informacéni a komunikacni technologie.

Nékteré z uspéchud naSich zakl: Oto Mraz - zak osmého ro¢niku se zucastnil
matematické soutéZe v angli¢tiné pro zaky 9. tfid a odpovidajicich tfid viceletych
gymnazii English Maths Competition. Pfestoze soutézil ve vySSi kategorii, umistil se
na velmi pékném 16. misté. Opét byl nejmladSim zakem soutéze. V obvodnim kole
matematické olympiady pro zaky 9. ro¢nikl v Praze 7 se umistil na 8. misté.
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Indi Stivin, ktery hraje na nékolik hudebnich nastroju a je zakem 5. ro€niku nasi Skoly
velmi Uspésné reprezentuje Ceskou republiku, a tim i nasi $kolu na mezinarodnich
soutézich a vystoupenich v zahranici. Nékteré z jeho zatim poslednich uspéchu — 1.
cena v celostatni skladatelské soutézi, prikladna reprezentace v nezinarodni klavirni
soutézi, 1. cena za interpretaci francouzskych skladatell ve Vulaines/Seine, 1. cena
na Piano Open v Mérignac ...

Jan Splichal reprezentuje Ceskou republiku v tenisu (v juniorské kategorii.

Integrace a dalSi zacClenovani déti ze socialné
znevvyhodnéného prostredi

U zaku ze socialné znevyhodnéného prostredi je v nékolika pfipadech patrné slabé
ekonomické zazemi — zaci se neucastni kol v pfirodé, lyzarského kurzu, sportovniho
kurzu a dal$ich placenych akci. Skola vtomto pfipadé spolupracuje s rodigi a
s Odborem péce o dité &i Socialnim odborem tak, aby bylo mozné zakim poskytnout
prispévek na tyto aktivity. Je vidét velmi uzka spoluprace diky niz i Zaci ze socialné
slabého prostfedi mohou chodit na obédy, navstévovat krouzky... Pozitivni je
pusobeni asistentek pedagoga a moznost bezplatného vyuziti Skolniho klubu zaky 2.
stupné. Skola tak pomaha t&mto zakdm naudit se smysluplné vyuzivat svdj volny
cas.

K zaclenovani déti ze socialné znevyhodnéného prostfedi vyrazné pomaha projekt

‘ROMA MENTOR” ktery ma podpoifit integraci znevyhodnénych déti prostfednictvim
uméleckych a kulturnich vzajemné navazujicich aktivit.

ZAci - cizinci

Stat pocet zaku
Bulharska republika 2
Cinska lidova republika 1
LotySska republika 2
Norské kralovstvi 1
Rumunska republika 1
Ruska federace 1
Ukrajina 7
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Vietnamska socialisticka republika

Celkem je ve Skole 18 zaku — cizinc.

Integrace zaku - cizincl klade vysoké naroky na praci pedagogu, pro zaky — cizince
je velmi naroCna, obzvlasté ve vyssich roCnicich, kdy se uci nejenom Cesky mluvit a
porozumét, ale taky si musi doplnit v daleko kratSi dobé veSkerou gramatiku. Vztah
mezi zakem — cizincem a vyucujicim je pozitivni, ucitelé ochotné zakovi pomahaji se
zadlenénim i ve volném &ase. Z&ci maji moznost vyuzivat v odpolednich hodinach
pocitaCovou u€ebnu a software k vyuce Ceského jazyka, dle potfeby spolupracovat
se specialnim pedagogem, vyuzit nabidky konzultaci Skolniho psychologa.
Pedagogové si neustale doplfiuji vzdélani v oblasti vyuky zaka — cizincl , aby mohli
zakim pomoci k co nejlepSimu zaclenéni do kolektivu Skoly. e Skole nebyly
zaznamenany zadné zasadni problémy mezi zaky a zaky — cizinci. Naopak, déti si
s ochotou pomahaji.

Zaci s trvalym bydli$tém mimo Gzemi hl. m. Prahy:
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Vétsinou se jedna o zaky, ktefi jsou zafazeni v rezimu individualniho vzdélavani
nebo Pokusného ovéfovani individualniho vzdélavani, pak taky o Zaky, ktefi maiji
prechodné bydlisté na Praze 7 a trvalé mimo uzemi Prahy. V neposledni fadé jsou to
Zaci (zejm. ze StfedoCeského kraje), ktefi k nam kazdodenné dojizdéji, protoze jejich
rodiCe maji zajem, aby navstévovali pravé nasi Skolu, ktera jim poskytuje péci, jakou
potfebuji a jakou jinde nenasli.

Environmentalni vychova

Jelikoz se spoluprace osvédcila, nadale spolupracujeme s ekocentrem Toulclv dvur
a ekocentrem Podhoubi, se sdruzenim Tereza, se ZOO, Botanickou zahradou,
psychoterapeutickou farmou v IéCebné v Bohnicich, s Narodnim zemédélskym
muzeem. Ugastnime se interaktivnich vyukovych program(. Pfimo do hodin vyuky
jsou zaclenovany projekty s ekologickou tematikou.

Jako soucast environmentalni vychovy se zucastnili Zzaci vysSich ro€nikl nékolika
exkurzi organizovanych Ekodomovem.

RAMPS VIP Il

Na Skole pUsobi v ramci systémového projektu RAMPS — VIP lll, financovaného z
Evropskych socialnich fondd a statniho rozpoétu Ceské republiky $kolni specialni
pedagog a Skolni psycholog. Projekt je zaméfen na poskytovani poradenskych
sluZzeb vcetné vCasné diagnostiky a intervence v oblasti rizikového chovani, na
pristupy k feSeni neprospéchu, zaskolactvi, Sikany a agresivniho chovani. Zvlastni
pozornost je vénovana zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Projekt
napomaha komunikaci mezi rodinou a Skolou. Na zakladé tohoto projektu mohou
Skolni psycholog a specialni pedagog poskytovat sluzby poradenstvi a péc¢i détem i
rodiém v daleko v&t§im rozsahu. Déti i rodi¢e tuto sluzbu vitaji a vyuzivaji. Skolni
poradenské pracovi$té pracuje s kolektivem tfidy i s jednotlivci. Zaci sluzeb $kolniho
psychologa velmi Casto vyuzivaji k poradé ve svém soukromém zivoté.

Roma mentor

ZS Letohradska byla zapojena do projektu “Roma mentor 2011” a “Roma mentor
2012”. Cilem tohoto projektu bylo podpofit integraci znevyhodnénych déti
prostfednictvim uméleckych a kulturnich vzajemné navazujicich aktivit. Cile bylo
dosahovano propojenim uspésnych a uznavanych romskych osobnosti se skupinami
déti v marginalizovanych Skolach a podpofenim déti v moznostech rozvijeni jejich
osobni dovednosti stejné jako socialni schopnosti prostfednictvim série pravidelnych
a strukturovanych kreativnich mimoskolnich aktivit. Pfi téchto aktivitach se smisena
skupina zaku zakladni Skoly ucila a prozivala romskou kulturu a tradici.

Zdrava skola

Skola je zapojena do projektu ,Zdrava $kola“. Pro zaky mame pitny rezim, Zaci je
dana moznost vyuzivat o velké prestavce Skolni hfisté a télocviCnu. V ramci tohoto
projektu jsme se zapoijili taky do programu ,Skolni mléko*, ,Ovoce do $kol“ a projektu
,Zdravé zuby“. Vychova zdravého Zivotniho stylu prolina prakticky véemi pfedméty.
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Na Skole pracuje ,Skolni parlament®. Pro zaky jsou organizovany besedy na téma
HIV, anorexie, zdravy zivotni styl... Pro zaky prvniho stupné jsou ve spolupraci se
zubni lékarfkou organizovany dvakrat rocné preventivni prohlidky zubd. V ramci
tohoto projektu je nasi snahou vytvofit co nejlepSi psychohygienické prostredi ve
zdravém Zivotnim stylu. Diky naSim aktivitam a péci o integrované déti mame
propujéen nazev Skola podporujici zdravi.

DalSi udaje

Pocet trid:

l. stupen Il. stupen celkem

K 30. 6. 2013 5 4 9

Na prvnim stupni byla letos jedna specializovana skupina pro skupinovou integraci
zakd s SPU, na druhém stupni byla v kazdém roCniku specializovana skupina, kde
jsou zarazeni integrovani zaci na vyuku hlavnich pfedméta.

Mimoradné vysoky podil zakl se SVP vytvafi nutnost zfizovani specializovanych
skupin nebo oddéleni tfid (skupinova integrace) a udrzovani nizsiho poctu zaku i ve
tfidach béznych (individualni integrace); dlsledkem jsou relativné nizké pramérné
pocty zakua ve tfidach. V tomto Skolnim roce je to 16,88 zaku na tfidu.

Skola ma vysoky podil ugitelt se zaméFenim SPPG &i zku$enych a vyskolenych pro
praci s zaky se SVP.

Vyjezdy zaki mimo objekt Skoly

Pocet vyjezdi Pocet zaku
vzdélavaci vyjezdy 14 154
Skoly v pirodé 0 0
lyzarské kurzy 1 22
sportovni kurzy 1 24

20




Ucéast zakt v soutézich

Obv. kolo olympiady v konverzac¢ni
soutézi v Aj

Obv. kolo olymp. v zemépise

Obv. kolo olymp. v déjepise
Matematicka olympiada — obvodni kolo
Matematicka soutéz Klokanek
Matematicka soutéz English Matzhs
Competition — ve vySSi kategorii — 16.

misto

O putovni pohar starosty méstyse
Rocov — 1. misto ve stfelbé

Obv. Kolo v olympiadé v ¢eském jazyce

10 x Sedmicka (stolni tenis, pfehazovana,
vybijena, divadelni festival, Betlémy)

Fotbalovy turnaj - divky
Minikopana (ASSK)
Plavecko-b&zecké zavody (MC P7)
Florbal (ASSK, MC P7, DDM)
Vanoéni plavecké zavody (MC P7)
Turnaj v basketbalu

Atletické zavody (MC P7)

Mc Donald’s Cup

Hobulet Cup

Preventan Cup

Soutéz mladého cyklisty

Zpracovala: Mgr. BoZena Palusgova

V Praze dne 10. fijna 2013

Vyroéni zprava byla schvalena Skolskou radou
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