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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 UPLNOST A VELIKOST $§KOLY

Zakladni skola vPraze 7, Strossmayerovo namésti 990/4 vykonava Cinnost zakladni Skoly,
Skolni druzny a Skolni jidelny. Vzdélavani je realizovano na zikladé Ramcového
vzdélavacitho programu pro zakladni vzdélani. Zékladni Skola je pIn¢ organizovana s 1. az 9.
ro¢nikem s kapacitou 940 zak.

Usnesenim Zastupitelstva MC Praha 7 &. 0036/13-Z z jednani &. 4, ze dne 29. 4.2013 byla ke
dnm 1. 8. 2013 sloucena piispévkova organizace Zakladni Skola Praha 7, Letohradska 1 (dale
jen Letohrad) s piispévkovou organizaci Zakladni Skoly Praha 7, Strossmayerovo nam. 990/4
(dale jen Stross). Od Skolniho roku 2016/2017 je dalsim mistem poskytovaného vzdelavani
budova se specialnimi tfidami U Uranie 14 (dale jen Uranie).

V budové skoly Stross se naléza 18 tfid a 9 odbornych pracoven (3 jazykové pracovny,
ucebny fyziky, chemie, piirodopisu, estetické vychovy, cvicna kuchyikka, pocitacova
pracovna s piipojenim na internet a keramickd dilna). Zakim i ulitelim je k dispozci
zakovska a ucitelskd knihovna. Zafizeni uceben pribézné podle financnich moznosti Skoly
modernizujeme véetné postupné instalace mteraktivnich tabuli. VSechny tfidy I. stupné jsou
vybaveny hracim a odpodinkovym koutem. Skolni druZina disponuje n&kolika vlastnimi
odd€lenymi prostory a nabizi Sirokou paletu zijmovych krouzki. K pohybovym aktivitim
zaci vyuzivaji 3 télocvicny, z nichz jedna je specidlné vybavend pro sportovni gymnastiku, a
Skolni hiisté¢ s umélym povrchem, stoly na stolni tenis a dfevénymi prolézackami pro mensi
déti. Hfist¢ mohou Zici vyuzivat 1 v odpolednich hodindch pro své volnoCasové aktivity.
Vyulujici vyuzivaji kabinety vybavené PC s volnym pfistupem K internetu a pro spole¢nou
praci a setkavani je vSem k dispozici sborovna. Skoli kuchyné a jidelna byly v roce 2003
nové rekonstruovany a spliiuji naroky na moderni a kvalitni stravovani.

Skole chybi prostor pro vefejni vystoupeni zaki, k tomuto Gelu proto vyuzivime chodby
Skoly, které maji velmi dobrou akustku, piipadn¢ velkou télocvicnu. Snazime se, aby
prostory Skoly pln¢ slouzly svému ucelu a estetickou upravou piisobily Gtulnym a pratelskym
dojmem.

Misto poskytovaného vzdélavani Letohrad se nachazi ve vzdalenosti 400 m od Skoly Stross.
Nedaleko skoly je Letenska plan a Stromovka, pro jejich dobrou dostupnost oba parky
vyuzivame pro mimoSkolni aktivity 1 pro vyuku (vytvarna vychova, pifrodopis, télesna
vychova). V pfizemi a vprvnim patiec budovy jsou ufebny a dvé télocvicny, dale Skolni
jidelna snové rekonstruovanou kuchyni. Soucasti historické budovy je hiist€¢ sumélym
povrchem ve vnitrob loku.

Misto poskytovaného vzdélavani Uranie se nachazi vdolnich HoleSovicich ve vzdalenosti
2,5 km od skoly Stross. Kromé klasickych uceben disponujeme také pocitacovou a vytvarnou
ucebnou, dale zikovskou kuchyikou, relaxacnim silem a hiiStém sumélym povrchem se
zahradou. Kazda zbé&mych uceben je vybavena minimalné jednim pocitacem s piipojenim
na internet. PocitaCova sit’ obsahuje cca 40 pocitaci. Osm uceben je vybaveno interaktivnimi
tabulemi a dali mohou vyuzivat dataprojektory. Zaci i ucitelé maji k dispozici kol
knihovnu. V budové skoly Uranie je zafizena jidelna s vydejnou jidel. Ve Skole je oddéleni
skolni druZiny s provozem od 7.00 do 17.30 hodin a také $kolni klub pro Ziky II. stupné. Zaci
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maji moznost sportovniho i kulturntho vyzti, v ramci Skolniho klubu navstévuji i pocitacovou
uCebnu, Skolni hii§t€ nebo relaxaéni sal. Nabizime kazdoro¢né velkké mnozstvi krouzkd,
otevieny jsou ale jen ty, o které je mezi zaky zajem. V minulych letech jsme pofiidili do Skoly
schodolez, ¢imz jsme umoznili bezbariérovy pfistup do Skoly i détem s télesnym postizenim.

2.2 SPECIFIKACE SKOLY

Stross

Skola klade diraz na tvofivost, kritické —mysleni, jazykové  znalosti, zavadéni modernich
technologii do vyukyi naindividudlni piistup K potiebam jednotlivych  zakd.  Jazykové
dovednosti se rozvijeji jiz od 1. tfidy vyukou anglictiny S moznosti konverzace s rodilym
mluvéim.

Dalsi cizi jazyk se vyuCuje od 6. tfidy s moZnosti vybéru zné€meckého, ruského,
francouzského a Spanélského jazyka. Od 3. tfidy mohou Zici vybirat volitelny predmét mezi
Angli¢tinou plus a Matematikou pluis. V ramciskoli druzinyje vedle mnozstvi zajmovych
krouzkti moznost dvakrat tydné navstévovat odpoledni anglicky klub s rodilym mluvéim.
Vyucujici vyuzivaji principd tvofivé Skoly a cCmnnostntho uceni, do vyuky zapojuji moderni
metody vzd&lavani vietnd prace s poéitatem a interaktivni tabuli Zaci maji moznost Ucastnit
se védomostnich a sportovnich soutézi.

Jiz druhy rok ve Skole probiha inkluzivni program individudintho piistup k nadani zakd, ktery
je podpofen grantem zOperacniho programu Praha - Adaptabilita. V kazdé t¥dé jsou
realizovany  pravidelné tfidnické hodiny zaméfené na podporu dobrého klimatu Skoly
arozvoje o0sobnostné socialnich dovednosti zakd. Pi vyuce se vyuziva interaktivni tabule,
pocitate a digitalni hnizda, metodika podle fady ucebnic Fraus. Matematiku vyucujeme
metodou profesora Milana Hejného. Podle zijmu rodicli nabizime zakim 1. roc¢niku vyuku
praktického psaciho pisma Comenia Script.

Déti mohou také vybfrat zbohaté nabidky mimoskolnich aktivit: florbal, softbal, stolni tenis,
T-ball, mi¢ové hry, keramika, tanec, vytvarné a rukodélné aktivity, Sachy a Véda nas bavi.

Za podpory MC Praha 7 a ve spolupraci s PED Academy, z0. je realizovana vyuka ve tfidach
S bilingvnim programem. Vzd¢lavaci program PED se realizuje na béznych zakladnich
Skolach dle ceského Skolského vzdélavaciho programu. Ve tfidé vyuCuji stiidavé dva
kvalifikovani ucitelé, Cesky a =zahranicni a téméf polovina vyuky probihd v angli¢ting.
Program PED dile zahrnuje vyuku anglického jazyka 4 hodiny tydn€, osobnostni rozvoj,
vzdélanostni piehled a posilenou vyuku ceského jazyka a matematiky.

Uranie

Vzdélavani se soustieduje na zaky se ziky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Vyuku
navstévuji nejen Zaci zPrahy 7, ale diky naSemu zaméfeni mame hodné Zakl iz jnych casti
Prahy ¢i mimoprazské. Vzdélavame 1 déti cizich statnich piisluisnikdi a integrujeme ziky se
specifickymi  vzd@lavacimi potfebami (mimofadné nadané ishandicapy). Zaci navitdvuji
specializované tiidy pro déti se specidlné vzdéldvacimi potfebami. S integraci zikd se
specifickymi  poruchami uceni ¢i jinym zdravotnim postizenim, s détmi ndividudng
vzdélavanymi mame dlouholeté zkuSenosti. Stejné tak i s integraci zaki mimoiadné
nadanych.



Letohrad

Ve spolupraci s Waldorfskou iniciativou Praha, o. s. se realizuje od roku 2013 intuitivni
program vyuky ve tfidach s waldorfskymi prvky. Pfedpoklada se postupné zavedeni deviti
roénkll. Vzdélavani je zaloZzeno na zakonitosti vyvojovych kroki ditéte a mladého cloveka,
promén a rozvoje jeho vztahu ke svétu a jeho schopnosti ucit se.

2.3 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor je v zikladu stabilizovan, coz je s ohledem na dlouhodobou koncepéni
praci Skoly potéSujici skuteCnost. I pres urCité, spoleCensky podminéné potize, je vyuka
zajisténa kvalifkované. V pedagogickém sboru Skoly spoleéné pracuji mladi i zkuSeni
pedagogové. VétSina pedagogii si prubézn¢ dopliyje vzdelani v ramci dalstho vzd€lavani
pedagogickych pracovnikii.

Ve specializovanych tfidach vyuCuji specidlni pedagogové, piipadné pedagogové, ktefi si
dophili vzdélani vtéto oblasti Ve tfidach s intuitivnim programem a waldorfskymi prvky
vyuCuji pedagogové, kteti si dophiuji studium waldorfské a intuitivni pedagogiky.

Dalsi vzdélavani se prevazn€ zaméfuje na nové metody ve vyuce, projektové vyuCovani,
vzdélavani zak se specifickymi potfebami, seminate tykajici se pocitacové gramotnosti, cizi
jazyky. Skola podporuje vramci svych finan¢nich monosti vSechny formy dakiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikd. UCitelé jsou proskoleni v problematice ochrany pfi
mimoiadnych uddlostech a absolvovali kurz prvni pomoci.

V ramci projektu RAMPS VIP III vzniklo ve Skole Skoli poradenské pracovisté, ve kterém
spolupracuji  Skolni psycholog, specialni pedagog, vychovny poradce, metodik prevence
rizkového chovani, asistentky pedagoga, logoped, koordinitorka SVP, koordinitorka
environmentalni vychovy, koordnator ICT, asistentka pro zaky se socidlnim znevyhodnénim.

2.4 DLOUHODOBE PROJEKTY

Skola se piipojila k programu Tvofiva S$kola, ktera §ii a dale rozpracoviva metody
¢mnostntho ufeni u nas. Tato forma vyuky podporuje vyznamné mdividualni aktivitu Zzika,
rozvoj jeho mySleni a schopnosti komunikovat. UCitelé naSi Skoly se pravideln€ zicastiuji
kurzti, kde se seznamuji s konkrétnimi metodami, které si mohou ihned vyzkousSet a ovéfit ve
své praxi. Jsou také pofadany ukazkové hodiny téchto metod.

Spolupracujeme na projektu Centra pro inkluzivni vzdélavani. Centra podpory iluzivniho
vzdélavani nabizeji participujicim Skolam pribéznou konzultaéni a poradenskou pomoc v
oblasti psychologickych a specialné-pedagogickych shuizeb, socialniho poradenstvi a prevence
socialné patologickych jevii. Tento projekt ndm pomaha ptredevS§im pii dalSim vzdélavani
vyuCujicich v této problematice a zavadéni metod inkluzivntho vzdélavani do nasi Skolni
praxe.

Jsme ucastniky mezinarodntho projektu Comenius - partnerstvi Skol. Na zikladé grantu EU
spolupracujeme se Ctyfmi partnerskymi Skolami — z Burglengenfeldu (Némecko), Krakova
(Polsko) a Kardiali (Bulharsko) - na mezinarodnim projektu ,More sports, more health®.
Projekty partnerstvi Skol nabizeji studentim a wucitelim moZnost pracovat spolecné na
tématech, o kterd se zajimaji. Né&které projekty se vice zaméfuyji na aktivni ucCast
studenttvzakli, zatimco jiné se soustiedi spiSe na pedagogické zlezitosti, na rozvoj Skoly a
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zapojuji pfedevSsim wucitele a administrativni pracovniky. Projekty lze také zaméfit na
jazykové vzdélavani a podporovat tak jazykovou riznorodost v Evropé. Comenius projekty
partnerstvi Skol pomahaji studentiim a ucitelim zskavat a zlepSovat si dovednosti v tymové
préci, spoleenskych vztazich, planovani projektovych aktivit a pouzivani ICT.
Obsah vzdélavacitho procesu rocnikti i celé Skoly dotvafime projekty. Zatazovany jsou
projekty ro¢nikové 1 celoskolni. Piiprava, realizace, vystupy a evaluace projektdl motivuji
7aky, podporuji spolupraci vSech pedagogh a zaki a zvySuji efektivitu celého vyuCovaciho
procesu. Ve své Cinnosti se zaméfujeme mezi jinym na enviromentalni vychovu, v ramci
které jsou pribézné realizovany nasledyjici projekty:
e Tiidéni odpadu — kazdy mésic poradame sbér papiru, hlinkku a plastovych vicek. Jiz
nékolik let se pravidelné umistujeme na prednich mistech v celoprazské soutézi.
e Den Zem¢ — sledujeme ,nas strom v Letenskych sadech
e Spoluprace se stiedisky ekologické vychovy — Stanice mladych pifrodovédcti Prahy 5,
Toulctiv dvilir, Sdruzeni Tereza, ZOO Praha — sponzorujeme emu hnédého.
e Spoluprace s obcanskym sdruzenim Ornita — projekt Naucna ornitologicka stezka.

Zapojili jsme se do projektu Zdrava S$kola, jehoz cilem je zpifjemnit vécné i socialni
prostiedi, vytvaret partnerské vztahy (zejména ucitel — Zak) zalozené na spolupraci, dat détem
moznost ovlivnit chod Skoly, aby se zde citily dobfe a dobfe se jim pracovalo, vybudovat v
détech pocit bezpedi. Nasim pravem je piipojovat k nizvu dodatek Skola podporujici zdravi.
RAMPS VIP 1l je nazev projektu, jehoz cilem bylo vytvofeni komplexniho systému
poradenské podpory vzdélavani a kariérového rozhodovani zakl, hlavné pak zaka se
specifickymi vzd€lavacimi potfebami.  Podpora se vztahuje na integraci zakl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, vztahové zaleZitosti, socidlni zdatnosti zapojeni do skupiny,
prevenci $kolni neusp&$nosti a pied¢asnych odchodti Zakt ze vzdélavani. Skolni poradenské
pracovisté¢ je k dispozici zakim, rodicim i pedagogickym pracovnikiim.

Projekt Ekogramotnost pro udrzitelny rozvoj v Praze umoznil Skole vytvofit nadstandardni
podminky pro rozvoj ekogramotnosti, Klubem ekologické vychovy byl Skole u pfileztosti
dekady OSN ,Vzdélavani pro udrzitelny rozvoj“ proptjéen titul ,Skola udrZitelného rozvoje
2. stupné.

Skola je zapojena do projektu Zelena §kola a umoziuje tak Zakim a uditelim tiidit nejen
zékladni slozky odpadu jako je papir, plast a sklo, ale i elektroodpad a baterie. Snadna
recyklace vyslouzilych elektrozatizeni a baterii bez nutnosti cesty na specidlni misto zpétného
odbéru je predpokladem pro podporu uvédomélého chovani a je zdkladem pro vytvoreni
ekologického citéni u déti.

Vsechny naSe aktivity a snahy vedou ke zkvalitiovani vyuky i ke ZlepSovani prostiedi Skoly.

2.5 SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI A DALSIMI
SOCIALNIMI PARTNERY

V souladu se zikonem 561/2004 Sb. pracuje pii $kole Skolska rada v poétu 9 ¢lenii. 3 &lenové
jsou jmenovani ziizovatelem, 3 jsou zvolenymi zdkonnymi zistupci zaki a 3 pedagogové
zastupuji pedagogické pracovniky Skoly.



Spoluprace se zakonnymi zistupci

Zakonni zastupci nasich zaka jsou sdruZeni v obéanském sdruzeni Skolni rada, kterd se
Skolou spolupracuje  prostfednictvim svych  zvolenych  zistupcl. Ze  shromdzdénych
finannich prostfedkli pfispivda na fadu Skolich i mimoskolich aktivit, poskytuje financni
vypomoc socialné slab$im rodindm pii hrazeni ozdravnych pobytl, lyzarskych kurzi atd.
Zakonni zastupci mohou Skolu navstivit v dobé tiidnich schiizek (3x béhem Skomiho roku),
konzultacnich hodin (Ix mésicné¢ s vyjimkou mésicti, kdy se konaji tfidni schiizky) nebo
kdykoli po vzijemné dohodé s vyulujicim. Skola pravidelnd potdadd Dny otevienych dvefi,
pro budouci prviiacky a jejich zakonné zastupce akci T&Sime se na Skolu, coz obnasi
ukazkové hodiny, ve kterych si déti postupné vyzkousi vybrané Skolni predméty, kterym se
budou od prvni tiidy ucit. V pribéhu hodin si tak déti pomalu zvykaji na Skolni prostiedi a
zacatek Skolni dochdzky je pro né jednodussi.

Mezi zakonnymi zastupci, ale i1 mez Sirokou vefejnosti jsou oblibené akce typu Vanoc¢ni
vystavy s ukdzkami praci a vyrobkii Zzikl, divadelnimi pfedstavenimi a vystoupenim
péveckého sboru. Vytézek z téchto prodejnich vystav putuje na charitativni uCely podle
rozhodnuti tfidnich kolektivii.

O cCmnosti Skoly zakonné zistupce mformujeme na webovych stranach Skoly, mformacnich
nasténkach a prostfednictvim volenych zastupcli zikonnych zastupct.

Spoluprace se socialnimi partnery
Skola dlouhodob& spolupracuje s Pedagogickou fakultou Univerzity Karlovy. Ugitelé
piipravuji naslechové hodiny pro studenty a studentlim je umoznéno vykonavat ve Skole
souvislou pedagogickou praxi.
Zaci $koly jsou adoptivnimi rodi¢i pstrosa emu hnddého z prazké ZOO, piispivaji na jeho
chov a pravidelné se zicastiiuji soutézné — kulturnich akci ZOO — Setkani sponzort.
Skola pravidelnd spolupracuje s Domem déti a mlddeZe Prahy 7. Déti adoptovaly néktera
mistni zvifatka a pravideln¢ je navstévuji.
Vytézky pravidelnych véanocnich prodejnich vystav déti poukazuji rlznym charitativnim
organizacim, napf. Zivot détem, Pomozte détem, détskému domovu v Ceské Kamenici.
Velmi se osvédCila pravidelnd spoluprace s externimi subjekty, zabyvajicimi se prevenci
socialng patologickych jevil. Jedna se predeviim o Oddgleni prevence Policie Ceské republiky
a Méstské policie hlavnho mésta Prahy, Cesky &erveny kifz, Triangl — specializovana
poradna pro dit¢ a rodinu, Ceska koalice proti tabaku, Ceska spole¢nost AIDS pomoc. Tyto a
dalsi subjekty zajistuji na nasi Skole pfednaSkovou Cinnost o aktudlnich tématech, piipadné
piipravyji kohezivni kurzy pro jednothvé tfidy ,, na miru“. Podrobngjsi informace jsou
obsazeny ve Skolnim Minimilnim preventivnim programu, ktery je kazdoro¢né aktualizovan.
Jako wvynikajici se ukazala také spoluprace s pobockou Méstské knihovny Hlavntho mésta
Prahy v ulici Milady Hordkové. Zvlasté déti 1. stupné se pravidelné tcastni akci poradanych
knihovnou, pani knihovnice s ndmi rady spolupracuji také na organizaci pravideln¢ potfadané
akce ,,Noc s Andersenem*,
V méné pifjemnych piipadech spolupracujeme se OSPOD MC Praha 7 a tato spoluprace se
jevi jako velmi dobra.

e Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze — spolupracuje snami pii vzdélavani zakd,

ktefi jsou zatazeni do rezimu individuidlniho vzdélavani.

e Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 7 a 8 — spolupracujeme pii vychové
a vzdélavani déti se specialnimi vzdé€lavacimi potiebami, v kariérovém poradenstvi.
SPC Vertikala - spoluprace pfi vybéru asistentli pedagoga déti s autismem ...
Jedlickiv Ustav — pomoc pii vychové a vzdélavani déti s télesnym postizenim
Meta, Varianty — spoluprace pfi vzdélavani cizinct
Statni zdravotni Ustav — spoluprace probihd v ramci zafazeni do sit¢ Zdravych Skol.
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Meéstska  policie — poskytuyje nadm preventivni programy v oblasti socidlng
patologickych jevii a dopravni vychovy, pfednaSky, besedy.

Univerzita Karlova vPraze — pedagogicka fakulta, fakulta télesné vychovy a sportu,
piirodovédeckd fakulta - naslechy studentii I. stupné a specidlni pedagogiky.

Stredni pedagogické Skoly - naslechy a praxe studentli ve Skoli druzing.

Odbor zivotniho prostiedi MC Praha 7 — zigastiiujeme se jimi vyhlasenych projektii
Univerzita Jana Amose Komenského — praxe studentl, podpora pii tvorbé odbornych
praci.

Pribézn€ spolupracujeme s Méstskou knihovnou, Narodnim zemeédélskym muzeem,
Z0O0O Praha, Botanickou zahradou, s ekocentrem Toulctv dvir, sdruzenim Tereza —
navStévujeme a vyuzivame jejich vyukové programy.

Utastnime se projektu ,Planeta Zem¢ 3000 se spole¢nosti Media Pro.

Se spole¢nosti Clovék v tisni se Gcastnime projektu ,Jeden svét ve skolach™
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3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIiHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 ZAMERENI SKOLY

Zikladnim cilem Skoltho vzdélavaciho programu Skola pro vSechny je snaha vychovat z
kazdého Zaka vSestrann€ rozvinutou osobnost, védomou si svého mista ve Skole, v rodin€ 1 ve
spole¢nosti. Snazime se rozvijet u zakl vSeobecné schopnosti a dovednosti, ale i nabidnout
jim skaln ¢mnosti, kde budou moci uplatnit své specifické zajmy ¢i talent a ukazat jim
vyznam celoZivotnho vzd@lavani dle zaméfeni, které si sami zvoli Specifkem SVP je
pfedev§im pestrd nabidka vzdélavani pro nase Zdky, at’ jiz jde o bilingvni program, specidlni
tfidy vmp.v. Uranie  nebo tfidy vmp.v. Letohrad s intuitivnim programem s prvky
waldorfské pedagogiky. Byt ,Skolou pro vSechny“ charakterizuje 1 nadale nase postaveni
mezi ostatnimi Skolami. Dat prostor détem nadanym a ziroven se v€novat détem méné
nadanym tak, aby jejich znalosti a dovednosti odpovidaly jejich moZnostem, je stale t&7i. Ze
se nam to dafi, dokazuji pocty pfijatych zakii na gymnazia a stfedni Skoly i Usp&Snost v
riznych soutézch.

Vyuwzivame vnitini diferenciace, aniz bychom kohokoli diskriminovali, nebot pro uspésny
rozvoj dité¢te ma velky vyznam Zivot v populacné pitrozené skupiné, kde jsou zastoupeni Zici
s riznymi vlohami, naddnim a vlastnostmi.

Svym zaméfenim predev§im na Cmnostni uceni nds v poslednich letech oslovil program
Tvoiivd $kola. Ten se stal ve svych obecnych principech modelem pro na§ SVP. Jeho
soucasna podoba je vysledkem prace kolektivu pedagogh Skoly, pracyjicich na jeho podobé v
jednotlivych oblastech vzd€lavani a svych oborech v souladu s dlouhodobou koncepci
vzdélavacich a vychovnych cili skoly.

Vychazime z teze, ze kvalitu vzdélani neuruje mnozstvi poznatkl, ale jejich propojenost,
smysluplnost a pouzitelnost pro Zzivot. Chceme-li dosahnout dobrych vysledki u vSech zakd,
musime jim dat prostor pro uceni, protoze srovnatelnych vysledkti nelze u vSech Zzika
dosahnout za stejnou dobu.

Cinnostnim udenim vedeme Ziky ke spolupraci, podnikavosti vynalézavosti. V duchu
¢innostniho uceni se snazime nepiedkladat zikim hotové vysledky a poznatky k osvojeni, ale
vedeme je k tomu, aby vSe nové, pokud je mozné, zskavali na zakladé ¢mnosti, pozorovani,
pokusi, objevovani, analyzy, syntézy, na ziklad¢ krokli ur€enych ucitelem. UCivo se
procviCuje na konkrétnich piikladech a situacich, které pfinasi kazdodenni zivot kolem nas.
Pfi osvojovani nového uciva dbame vzdy na to, aby nové u€ivo vychazelo z uciva piedesiého,
aby nové piedstavy byly zafazovany do okruhu predstav starich. Zakovi je umonéno
samostatné se rozhodovat, uvazovat, provadét svoje ¢innosti, udit se fesit problémy. Cinnosti
je potfeba zorganizovat tak, aby byl Zaci Casto v situacich, které vyzaduji, aby o své praci
premysleli, kladli otdzky, reprodukovali své mySlenky, odpovidali. Kazda cmnnost, ktera zika
zapojuyje do vyuCovactho procesu, ktera mobilizuje jeho sily, je tou nejlepsi metodou
ziskavani novych zkuSenosti.

Typickymi rysy koncepce nasi pradce je snaha o propojeni vychovné a vzdélavaci slozky,
priorita rozvoje dovednosti pred narGstem védomosti, ovlivilovani osobnostniho a socialniho
vyvoje zakl, diraz na dobré interpersondlni vztahy a motivace k poztivnimu piistupu k
zivotu a vzdélani.
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Podporyjeme soutézivost nasSich zikl, ziCastiujeme se védomostnich, dovednostnich a
sportovnich akci, v ramci enviromentalni vychovy pofadame souté¢ze ve sbéru druhotnych
surovin.

Klademe diiraz na primarni prevenci rizikového chovani, v jejimz rdmci nabizime Zakim
Sirokou Skalu mimosSkolich zijmovych krouzkd, organizujeme kohezivni vyjezdy paralelnich
tiid, podporujeme v ramci pravidelnych projekti spolupraci a kamaradstvi mezi zaky druhého
a prvniho stupné, porddame prednasky na atraktivni témata.

Do vyuky se snazime zavadét efektivni metody, jako je Cinnostni uceni se zaméfenim na
praxi, kooperativni a projektové vyuCovani, kterymi vedeme Zzaky k tymové praci, vzijemné
pomoci a respektu.

Zaky vedeme ik dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel $kolntho Fadu.

Kvalitni SVP se stane fimkénim, presvéd¢i-li uditelé svymi metodami vyuky zaky o jejich
zjevnych 1 skrytych schopnostech a dovednostech a vytvofi-li se fungujici vazba ucitel - Zak-
zdkonny Zzastupce.

3.1.1 SPECIFIKA VZDELAVANI VE TRIDACH S INTUITIVNIM PROGRAMEM

KDO JSME A CO CHCEME

V roce 2013 wvznikl z iniciativy rodici zajimajicich se o alternativni, zejména intuitivni a
waldorfskou pedagogiku, projekt s cilem vytvoiit moznost vzdélavani déti v tomto sméru
minimalné¢ od 1. do 9. ro¢nku. 1. zifi 2013 byla oteviena 1. tfida s waldorfskymi prvky
Zékladni skoly Praha 7, Strossmayerovo namésti, m.p.v. Letohradska 1.

Tiidy s waldorfskymi prvky realizuji vzdélavani ikt podle varianty SVP Skola pro viechny.
Specifika a odliSnosti tiid s waldorfskymi prvky jsou pfedmétem této 6. kapitoly. Vse, co
v této kapitole neni vyslovné uvedeno, odpovida kapitolim SVP Skola pro viechny.

Ttidy s prvky waldorfské pedagogky uzce spolupracuji se sdruzenim rodici, které financné,
materidlné 1 persondlné piispivda k ucebnimu procesu a realizaci projekti. Nasim cilem je
wtvatet pro déti a s détmi laskypiné a podnétné prostiedi pro spole¢né byti, uCeni a tvofeni.
Chceme détem umoznit svobodné se rozvijet a byt sebou samymi a proto klademe diiraz i na
to, aby dospéli, ktefi jsou détem privodci, byli sami sebou a wvnitiné svobodni. V tomto
vychdzime predev§im z intuitivni pedagogky, ktera svymi metodami vede k bd¢losti,
autenticit¢ a souladu s pfitomnym okamzikem.

Pedagogické Kkolegium tiid s intutivnim programem tvoii angazovani pedagogové, vcetné
asistenti pedagoga a vychovatelek Skoli druziny.  Pedagogiéti pracovnici si prub&zné
rozSifyji  svoje  vzdélani — dophwji si svoji  formdlni kvalifikaci, navStévuji seminafe
waldorfské a mtuitivni pedagogiky. UCitelé u nas pulsobi jako davérnici a priivodci, kteti svou
tviréi praci a zivotem mohou byt pro déti vzorem a inspiraci. Maji moznost vyuzit pomoci
mentora, ktery ma dlouhodobé zkuSenosti s waldorfskou pedagogikou. Skola spolupracuje se
zahranicnimi lektory se zkuSenosti ve waldorfské a intutivni pedagogice, podle potreby s
nimi Konzultuje vizi $koly, aktudlni situace ve spoleCenstvi déti a dospélych.

Spoluprace se zikonnymi zastupci

Pro zdravy vyvoj osobnosti ditéte je dilezit¢, aby zidkonni zastupci méli pochopeni a
porozuméni pro pedagogiku i pro individudlni vychovnd opatfeni uciteli, aby se ucitelé
orientovali ve specidlni situaci kazdého ditéte a co nejlépe znali 1 jeho domdici zazemi
Spoluprace se uskuteCiuje Castym kontaktem mez rodi¢i a uciteli, predevSim tfidnimi uciteli,
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prostfednictvim pomoci rodict pii feSeni vychovnych a vzdélavacich ukoli skoly, pfi jejim
materidlnim zdokonalovani a vybavovani apod.

Informace o principech waldorfské a intutivni pedagogiky, mohou zijemci ziad rodicu
ziskavat formou samostatnych piednasek ¢i besed. Mnoha aspekty se také zabyva tridni ucitel
na cCetnych rodiCovskych schizkach, pti individudlnich rozhovorech a konzultacich napomaha
rodi¢lim v chapani vyuCovacich postupti a metod prace. Neméné dilezty je také potiebny
podil rodi€i na piipravé tfidnich a Skolich akci, wvyletd, Skol v piirod¢, slavnosti Skoly a
podobné. Pofadame spolecné srodi¢i a prateli slavnosti, které byvaji Casto obohaceny
vystoupenimi  zakli. ~ RodiCe se mohou stat cleny spolku rodicl, ktery micioval zaloZeni
waldorfskych tfid. Spolek se Skolou nadale uzce spolupracuje, podporuje jeji projekty,
hmotn¢ zajist'yje potreby tiid. O c¢mnosti waldorfskych tfid informuje pomoci webovych
stranek.

O wysledcich vzdé€lavani svych déti jsou rodiCe informovani v pravidelnych intervalech na
tiidnich schiizkach. Frekvenci schiizek si domlouva tiidni ucitel na zaCatku roku s rodici,
nejcastéji vrozsahu 4 az 6 tydnil. ~ Kromé toho mohou wvyuzt telefonické ¢i osobni
konzultace. Jsme otevienym spoleCenstvim, po vzajemné dohodé s vyuCujicim je mozné
navstivit  vyuCovani. Tridy s intutivnim programem jsou postaveny zvelké cCasti na
spolupraci s rodi¢i, ktefi (vice ¢i méné) pomahaji pii organizaci jarmarki i dalsich ro¢nich
slavnosti. Pomahat chodi i do vyuCovani, napf. pii vyuce pleteni, hackovani, ¢i prace s vinou.

Waldorfska druzina

Waldorfska druzina je zikladnim clankem zafizeni vychovy mimo vyu€ovani Druzina neni
pokracovanim Skolniho vyuCovani, ani ho nikterak nenahrazuje. Hlavnim poslanim je
zabezpeceni zajmové Cinnosti, odpoc¢inku a rekreace zakli. Vhodné stfidani prace a odpocinku
piispiva K odstranéni tmavy zptedchozi Skolni Cinnosti, uc¢i déti uslechtilé zibaveé, pomaha
uspokojovat a rozvijet jejich kulturni potfeby a rozmanité zajmy. Mimo ¢innosti vychovné
vzdélavaci, pni druzina finkci socialni, tzn. dohled nad zaky po uréitou dobu pted nebo po
skonceni vyuCovani. Druzina pracuje v kontextu dalich subjektl nabizejicich aktivity mimo
vyutovani (zajmové krouzky, ZUS, apod.).

Pobyty v prirodé, vylety, exkurze

Exkurze a wvylety do piirody jsou nedinou soucésti vyuky, do vyuCovani jsou zatazovany
operativn¢ s ohledem na aktudlni nabidku muzei, vystavnich sini, divadel ¢i dalSich externich
subjektli. Epochova (projektovd), ale i jind vyuka mize casteCné probihat i mimo prostory
Skoly, vyuka v pifrodé¢ / ve mesté je zafazovana operativné podle situace. Ve vetSin€ rocnikt
probihd tydenni, popft. i delsi, skola v piirode¢.

Projekty waldorfskych tiid
Je mozmé poradat nékteré z nize zminénych slavnosti, béznych ve waldorfskych Skolach. Na
zaCatku roku se kolegum waldorfskych ucitell spolu se zastupci rodi¢ii rozhoduje, které ze
slavnosti chtéji organizovat — podle Casu, sil a persondlni situace.
e Michaelska slavnost: Slavnost pfi prilezitosti svatku sv. Michaela. Jde o pomysiny boj
s drakem — o prokazani odvahy. Tato slavnost je nejCastéji potadana v odpolednich
hodinach, kdy v riznych disciplinach Zaci prokazuji svoji vili a odvahu. NS tridy
navic absolvuji cestu za drakem.
e Martinska slavnost: Slavnost pii pileZitosti svatku sv. Martina. Ustiednim tématem je
soucit, nesobeckost a $tédrost. Slavnost organizuji rodice s détmi a uciteli bud’
samostatn¢ po tfidach, nebo spolecné. Starsi Zici Casto pomahaji s pfipravou.
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e Adventni spirdla: Slavnost na zac¢atku adventu symbolizujici cestu ke svétln. VétSinou
si ji organizuje kazda tfida sama.

e Adventni jarmark: Prodej vanoCnich darecki, zCasti vyrobenych piimo détmi.
Vystoupeni déti a hostll. Akce zaroven slouzi k propagaci Skoly a waldorfskych tiid.

e Jarni slavnost: Slavnostni privod jednotlivych tfid vétSinou prvniho stupné u
prilezitosti vitdni jara a zahanéni zimy, vynaSeni Moreny a dalsi lidové zvyky.

e Velikono¢ni jarmark: Prodej velikono¢nich dareckt, zCasti vyrobenych piimo détmi
Vystoupeni déti a host. Akce zaroven slouzi k propagaci Skoly a waldorfskych tfid.

e Svatojanskd slavnost: Spolecné setkani tfid a rodict spojené s uméleckym
vystoupenim.

Mimo tyto tradicni slavnosti pofadaji jednotlivé tfidy samostatné projekty. Paty rocnik se
mize ucastnit Reckych olympijskych her pofadanych Asociaci waldorfskych Skol V osmém
¢1 devatém ro¢niku zpracovavaji Zici rocnikové prace na vybrané téma.

Zajmové krouzky

Détem se nabizi prostiednictvim aktivni a fizené vyuziti volného c¢asu v ramci Cinnosti
zajmovych krouzkli. Nabidka krouzkli se kazdorocné méni podle nabidky ze strany vedoucich
krouzkli a podle zajmu zakl. Pii Skole pracuji krouzky umélecké, pohybové, femesiné a jiné.
Krouzky jsou organizovany za Uplatu a probihaji po cely skoi rok.

Zékladni formou prezentace téchto tfid na vefejnosti jsou webové stranky. Dalsi piirozenou
formu prezentace vytvareji Skoli jarmarky nebo letni slavnosti ve Stromovce. Spolecenstvi
rodi¢li a uciteli se pravideln¢ Ucastni setkani, festivali Skol a tfid s alternativni ¢i movativni

vyukou.

SEST PRINCIPU, NA KTERYCH STOJi NASE SPOLECENSTVI

1.

Radost — tvofivost: Chceme, aby ¢innost vychazela zradosti a pfirozeného zajmu,
aby byl rozvijen tviir¢i duch.

Divéra — otevienost: Dlvéfujeme moudrosti Zivota, divétujeme détem a jejich
vnittnimu  potencidlu, jejich cesté, snazime se byt otevieni podnétiim piitomnosti,
ovéfenym zkuSenostem inovym cestam.

Pfirozenost — intuice: Snazime se o vytvoieni podminek, které umoziuji piirozené
byti, pfirozeny rytmus a fad, pfirozeny rozvoj kazdého jednotlivce, fidime se nejen
rozumem, ale i citem a intuici.

Svoboda — odpovédnost: Chceme, aby se u nas dospéli i déti citili bezpecné a
védeli, Ze jsou respektovani takovi, jaci jsou, Ze jsou svobodni a zaroven
odpovédni za své konani, za svou zivotni cestu.

Sebevédomi — ohleduplnost: Podporujeme rozvoj individualni nitini sily, chceme,
aby lidé nebyli slabi a poslusni, ale um¢li naslouchat jeden druhému a vzijemné se
vnimali.

Samostatnost — spoluprace: Podporujeme autonomii a samostatnost jednotlived a
chceme, aby déti jako vzor zazivaly autentickou spolupraci dospélych.
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POJETI VYUCOVANI VE WALDORFSKYCH TRIDACH

Koncepce a Casova struktura vyuky je mspirovana obecnymi principy waldorfské pedagogiky.
Myslenky filosofa a pedagoga Rudolfa Steinera tviréim zpisobem rozvijime vzhledem k
mistnim, ¢asovym a kulturnin podminkam, v nichz jsou provozovany. Absolventi
waldorfskych tfid mohou pokracovat ve vzdélavani na Waldorfském lyceu nebo kterékoliv
stfedni Skole ¢i odborném ucilisti.

Nasim hlavnim cilem je rozpoznat moznosti, vlohy a nadani kazdého ditéte, pomahat mu v
poznavani svéta a sebe sama tak, aby se vzdélavanim a vychovou stavalo svobodnym
Clovékem, samostatnym a zodpoveédnym za sebe a svét. Nejvetsi diraz klademe na to, aby
déti vpribéhu svého Skolntho pilisobeni, ale i po ném, mély touhu po dalsim vzdélavani. Ve
vzdélavani odpovidajicim individualnin moznostem a vékovym stupiiim dit€¢ poznava a
proziva svét pirody, svét lidi a svét duchovni kultury, uci se chapat smysl poznatkii. Osvojuje
si mateisky jazyk a cid jazyky, pozmdva veédy o pifrod€, spolecnosti, zaklady uméni, coz
spolu s télovychovnou, pracovni a uméleckou ¢mnosti umoziuje jeho zdravy télesny, duSevni
a duchovni rlst, rovnovazny rozvoj rozumu, citu a vile. UCi se od prvni tfidy cizi jazyk, hrat
na flétnu, rozviji si umélecké a femesiné Cinnosti VyuCovani je zaloZzeno na vzijemném
porozuméni a spolupraci ucitele a zakid navzijem. Vychowvny vyznam blizkého osobniho
vztahu mez ucitelem a zdkem je zdlraznén tim, Ze velkou ¢ast Skolni dochazky mivaji Zici
jednoho tfidniho ucitele. To umoziuje vychovu zaloZzenou na podrobném poznani osobnosti
kazdého ditéte, citlivé reagovani na vSechny pozitivni zmény i krize v jeho vyvoji

Ptirodovédné predméty, jako je fyzka nebo chemie, vyuCyeme zejména metodou
problémového vyudovani, kdy Ziktm predkladame problém, napf. pokus. Zaci jsou vedeni k
tomu, aby se samostatné nebo s pomoci pedagoga snazili k novym poznatkim dospét
vlastnim uvaZovanim, pozorovanim, méfenfim ¢i vypoctem. Tato metoda piedstavuyje navrat
K pivodnimu autentickému poznavani svéta Clovekem a podnécuje aktivitu a samostatné
mysleni Zaku.

Waldorfska pedagogika je zalozena na zikonitosti vyvojovych fazi ditéte a mladého cloveka,
promén a rozvoje jeho vztahu ke svétu a jeho schopnosti ucit se. Vzdélavaci program, metody
a obsahy vyuky jsou piizpusobeny tomuto vyvoji a sestaveny dle postupné se rozvijejicich
schopnosti a potfeb ditéte. Cilem vyuky a vychovy ditéte je jeho vSestranny rozvoj nejen
V teoretickych ale i praktickych a uméleckych oborech.

Schopnosti, nadani 1 podminky ke vzdélavani kazdého ditéte jsou odlisné. Rozmanitost
nabidky predmétii umoziuje kazdému ditéti najit pro sebe v ucebnim programu néco, v cem
bude mit Sanci vyniknout — stiraji se tak rozdily mezi mén¢ a vice nadanymi nebo zrunymi.
Vykony zakli pak nejsou motivovany znamkovym hodnocenim, ale prozitkovym charakterem
vyuky, ktery vzbuzuje zivy zijem o probiranou latku.

Obsah vzdélavani, osvojovani poznatkl, znalost fakti a s nimi spojenych dil¢ich dovednosti
anavykd nejsou chdpany jako hlavni cil vzdélavani Vzdélavaci program nenadiazuje Zadny
predmét ¢i skupinu predméti nad druhé, vSechny pfedméty jsou ureny pro vSechny ziky
zakladntho vzdélavani - divky se tak uc€i praci se dievem a kovem, chlapci pletou, hackuji,
atd. Smyslem je dat vSem détem Siroky zaklad - kazdy z predméti rozviji dilci aspekty Siroké
palety lidskych kvalit. V programu je zohlediiovano co moznd nejvétsi prolindni jednotlivych
témat. Ve vyuCovani je snaha stavét mosty mez jednotlivymi obory a predméty, predstavovat
détem svét ve vzajemnych vztazich a ve vztahu k clovéku.

Zakladem Zivota waldorfskych tfid je spoleCenstvi zakl, uciteli a rodicl, a proto je nutné
neustdle udrzovat a rozvijet vzajemny kontakt a spolupraci s rodinami zikt. Je Zadouci, aby
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béhem zakladni Skoly provéazel dit¢ po celou dobu jeden tiidni ucitel, ktery vyucuje obvykle
vSechny hlavni predméty v epochach. V tomto ohledu kladou waldorfské tfidy mnohem veétsi
naroky jak na ucitele, tak 1 na rodice zakt. UcCitel, ktery velmi dobfe zna své zaky, mize lépe
napomoci rozvinout vsechny vlohy svych zakti do t¢ miry, aby byli v dospélosti schopni
vlastni orientace, samostatného, odpovédného a socidln¢ poztivné zaméfeného jednani a
mysleni.

Zijeme vdob& velmi bouflivého rozvoje nasi civilizace. Nemalou mérou k nému pfispiva i
zavratné tempo vyvoje informacnich technologii. Na jedné strané je velmi snadné vyhledat
téméf jakoukoliv pozadovanou mformaci na strané druhé, se vyvoj méni takovym tempem,
7ze ziskany poznatek starne a je nutné jej neustale aktualizovat. Tradicni piistup ke vzdélani,
vybavit jednou provzdy Zzika veskerym teoretickym pozndnim o svét€ a spoleCnosti v niz
zije, se tedy vdne$ni dobé ukazuje jako piekonany. Do popiedi vstupuji lidské vlastnosti:
zodpovédnost, kreativita, zijem o vec, spolehlivost. A to jsou oblasti, na které se waldorfska
pedagogika zamétuje.

Rozvrh hodin 1 vybér témat Vjednotlivych vyuCovacich predmétech se snazi piihlizet
K rytmickému prib&éhu Skolniho roku, tydne, dne a odpovidat piirozené¢ odivodnénému
stfidani klidu, ochoty wnimat a potieby pohybu. Uspotfadani teoretickych, uméleckych a
prakticky zaméfenych vyuCovacich pfedméti umoziuje stfidani jednotlivych Cmnnosti, coz
pomahd zpracovani ucebni latky a jejimu trvalému osvojeni.

Tridni ucitel

Waldorfska pedagogika stavi na velké autorit¢ tiidntho ucitele. Ttidni uCitel ma nelehky kol
poskytnout své tfidé od pocatku laskavé a pevné vedeni, kter¢ bude respektovat jak celkovy
vyvojovy stupeinl tfidy, tak potfeby jednotlivych Zaki a umozni kazdému ¢mit pokroky na jeho
cest¢ a zazivat namahu i1 radost zuspéchu. K tomu si musi ucitel uCnit jasnou predstavu o
vyvojovych potiebach déti v konkrétnich podminkach tfidy. Proto je dulezité, aby ucitel mohl
svou tiidu provazet co nejdelSi dobu.

Je mozné a dokonce zidouci, aby ucitel ucil ve své tfidé¢ vétSinu predméti hlavniho
vyuCovani déle nez pouze na prvnim stupni. Je privodcem déti, jejich rddcem a uvadi je do
riznych oboril poznani, které jim zprostiedkovava umélecky tak, aby v nich probouzel zijem
vyzvami. Pozd¢ji je tiidni ucitel dopliovan odbornymi uciteli specialisty, az postupné
Vv devatém roc¢niku prevladd vyuovani odbornych ucitelil.

Uciteli musi byt zajiStén volny prostor pro vlastni origndlni a tviir¢i zpracovani ucebni latky
v ramci dodrzeni cild vzdélavaciho programu.

Spoluprace uciteli a vychovateli

Pro samospravné fizeni a vnitini atmosféru waldorfskych tiid jsou dilezit¢ mterni
pedagogické rady, které se konaji zhruba jednou za dva tydny a jejichz ukolem je vzijemna

porada uciteli a vychovateli o otazkdch vychovy a vzdélavani, zabyvaji se vlastni
pedagogickou ¢mnnosti uciteli a problémy jednotlivych tiid a zaku.

VEKOVE CHARAKTERISTIKY ZAKA

Aby vyuCovani dit¢ oslovilo, musi se ucitel zaméfit nejen na rizné slozky osobnosti, ale také
respektovat vyvojové stadium, ve kterém se dit¢ nachazi. Waldorfska pedagogika rozliSuje tri
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obdobi ve vyvoji Clovéka od narozeni do 21 let. Doba devitilet¢tho vzdélani je zhruba dobou
druhého zvotniho obdobi (od 7 do 14 let).

Vnitini aktivita ditéte se v tomto obdobi rozviji ve vytvaieni mySlenkovych obrazii a predstav.
Vici svému okoli se dit¢ nejvice otevird slovu, feci. Détem je tfeba hodn€ vypravét (pohadky,
bajky, legendy, povésti atd.) a také ucebni latku proménit ve vypravéni.

Pro zdravy vyvoj ditéte tohoto obdobi ma velky vyznam rytmus: ¢asovy rytmus Skolniho dne,
tydne, rytmus slavnosti, rytmické pohybové aktivity vyuzivané pii uceni, rytmus v hudbeé,
zpévy, feéi (recitaci), v télovychové. Pro zdravy dusevni i télesny vyvoj ditéte je Skodlivé,
kdyZz se predCasné¢ zavadi do u€eni abstraktni mySleni. Je to rozhodujici Zivotni obdobi pro
10zvoj pameéti.

Uvnitt obdobi devitilet¢ Skolni dochazky lze rozeznavat tfi vyvojové faze:
e Prvni tfi $kolni roky
Dit¢ jest¢ neni zralé, aby pfijimalo abstraktni pfedstavy a aby si je osvojovalo
v namdhavych Skolich hodinach. V prvni tfidé¢ dit€¢ pifjimd nové podnéty jeste
predevSim napodobovanim. Hlavni metodou vyuCovani je rozvijeni fantazie,
osvojovani si poznatkli prostfednictvim myslenkovych obrazii obsaZenych ve
vypravéni. Vypravéni nesmi byt abstraktni, ale plné fantazie, zivé a s dé¢jem.

e Dité po devatém roce

Devaty rok je rokem veliké zmény v citovém postoji. Dit¢ ma pocit, Ze svét stoji proti
nému, proziva silné jeho Spatné stranky. Pocit'uje strachy, stdva se kritickym; poprvé
prozivd samo sebe vzhledem k vnéjSimu svétu. Autorita, kterou dosud nasledovalo, je
vystavena pochybnosti. Vytvaii se novy postoj k autorité. Dit¢ by mélo poznat a
prozit, ze uctivany dosp€ly sam uznava vysSi autoritu. Mohou to byt postavy, které
vynikaji nad obycejnymi lidmi — hrdinové z mytologie, historie, osobnosti z dg&jin
védy, uméni, naboZenstvi. Dit¢ by nyni mélo zskat ne dosud v&decky, ale spiSe
umélecky prozity vztah k piirod€, obraz o postaveni ¢lovéka v celku pifrody.

e Dité po dvaniactém roce

Prepuberta je zacitkem tUplného oddé€leni vlastni osoby od wné€jstho svéta. Vnitini
aktivita je zaméfena k jeho dobyvani. Vztah ke svétu se stava agresivnim. Probouz se
1 socialni prvek, vytvareji se party. Znakem tohoto veéku je tajuplné snéni, klaboseni,
hihnani, naladovost, nesndSenlivost vic¢i dospelym. U deévcete dochdzi s telesnym
zranin k uUnavé, zmenSeni objektivni schopnosti vykonu (i ucebniho), ke Spatnym
naladam, depresim. U chlapce je tomu obriacené. Piekypuje vitalitou a zbavuje se
premiry svych sil v riznych aktivitdich, nezidka svévolnych. Toto slozité obdobi
vyzadyje velké nasazeni a takt od ucitelll 1 od rodict.

Ve wvyuce jsou predkladina témata tak, Ze zdkim umoZiuji projevit vlastni ndzor, swijj
postoj. Jsou vedeni k tymové i samostatné praci Po dvanactém roce pracuje ucitel
védome¢ na posilovani viile, zejména v pfedmétech vychovného charakteru.
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3.2 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Spole¢né postupy na urovni Skoly, uplatiované ve vyuce i mimo vyuku, jimiz Skola cilené

utvari a rozviji kliCové kompetence zak:

) Vést zaky k zodpové dnosti za s vé vzdélavani, umoZnit
KOMPETENCE K UCENI Zakum osvojit si strate gii u¢eni a motivovat je pro
celozivotni u¢eni.

e Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich budoucnost, pripravujeme je tak na
celozivotni uceni.

e Vedeme sebe, zaky a zakonné zastupce k védomi, ze dilezit€j$i jsou ziskané dovednosti a
znalosti nez klasifikace.

e Na praktickych prikladech blizkych zakovi vysvétlyjeme smysl, diivod i cil vyuky a posilujeme

pozitivni vztah k uceni.

Podporujeme samostatnost a tvotivost.

Podporujeme rizné prijatelné zplsoby dosazeni cile.

Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat realizované ¢innosti.

Ve vyuce se zaméfujeme prioritné na aktivni dovednosti, u¢ivo je prostiedkem k jejich ziskani.

Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) u€ivo a ucivo rozsirujici

(doplijici).

Uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavata pouzivat potfebné informace v literatufe ina internetu.

Ve vsech vyucovacich pfedmétech podporujeme vyuzivani vypocetni techniky.

Umoznujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Uplatiujeme individualni ptistup k Zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu piidané

hodnoty.

Motivujeme k uceni — snazime se cilen¢ vytvaret situace, v nichz zak proziva radost z uceni.

Pti hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace.

Vedeme k praci s chybou, jako s motorem hledani dalsiho feSeni.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENI | Podnécovat 7iky k tvofivému my3leni, logickému
PROBLEMU uvazovani a k feSeni problé mu.

e Predkladame problém jako vyzvu - u¢ime zaky nebat se problémi (problém je soucast Zivota -
zadna hrozba, ale vyzva).

Vytvarenim praktickych problémovych tloh a situaci vedeme Zaky k jejich feSeni.

Na modelovych prikladech u¢ime zaky algoritmu feseni problémul.

Podporujeme netradicni (origindlni) zptisoby feseni problémi.

Podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémi.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pii feseni problémd.

V ramci svych ptedméti ucime, jak né¢kterym problémtm predchazet.

Ve skole 1 pti mimoskolich akcich priibéZzn€¢ monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.
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KOMPETENCE

KOMUNIKATIVNI Vést zaky k otevrené, vSestranné a ucinné komunikaci.

Prioritné se zaméfujeme na rozvijeni komunikacnich dovednosti zakli v matetském jazyce, v
informacnich a komunika¢nich technologiich iv socidlnich vztazich.

Podporujeme rizné formy komunikace na mezinarodni urovni v ramci Evropy i svéta.

Klademe diiraz na kulturni troven komunikace.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zakt, zamestnanct Skoly i
zakonnych zastupcii.

Ve vSech vyuCovacich predmétech podporujeme pouzivani vypocetni techniky.

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svlij nazor podpofeny logickymi argumenty.
Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢nikt, vékovych kategorii.
Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentacisvoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti.
Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.
Dusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych
pracoven, fadu akci mimo Skolu apod. a umoziiujeme zaktim podilet se na sestavovani téchto
pravidel.

Ucime zaky naslouchat druhym.

Ucime zaky asertivnimu chovani a nonverbalni komunikaci.

KOMPETENCE SOCIALNI Rozvijet u Zakii schopnost s polupracovat, pracovat v

A PERSONALNI tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych.

Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a
kooperativni vyucovani.

Podporujeme inkluzi (zaClenéni) - volime formy prace, které respektuji riznorody kolektiv tiidy
jako mozaiku vzajemné se doplijicich kvalit, umoziujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem
dosahovani osobniho maxima kazdého Clena tfidniho kolektivu.

Ucime zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.

Rozvijime schopnost zakil zastavat v tymu riizné role.

Ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam)
ostatnich ¢lend tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvafime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
Upeviiujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize l€pe napliovat osobni i spole¢né cile.
Podporujeme integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tiidnich kolektivii.
PriibéZné monitorujeme socialni vztahy ve tfide, skuping.

Vedeme zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a
uciteli).

Diusledné vyZadujeme dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci
se zaci sami podileli.
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3.3 VZDELAVANI ZAKO SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Pti vzdélavani zaka se specidlnimi vzdelavacimi potfebami vychdzime ze zikona ¢. 561/2004

a z vyhlasky & 27/2016. Spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim je povéien
vychovny poradce.

Pred zahijenim poskytovani podplrnych opatfeni prvntho stupné zpracuje Skola plan
pedagogické podpory zika (PLPP). PLPP sestavuje tfidni uitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce a specidlntho pedagoga skoly. PLPP
ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyuCujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zikem, zplsobu kontroly osvojeni znalosti
a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin piifpravy PLPP a organizuje spole¢né schizky
s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly 1 Zikem samotnym. Nejpozdéji po tfech mésicich od
zahdjeni poskytovani podptirnych opatfeni je PLPP ziCastnénymi pedagogickymi pracovniky
vyhodnocen.

Na ziklad¢ odborného posudku Skolského poradenského zatizeni vyzaduyji-li to specidlni
vzdélavaci potieby zaka, zpracovava pro n¢j Skola individudlni vzd€lavaci plan (IVP). IVP
sestavuje tiidni ucitel za pomoci vychovného poradce. IVP ma pisemnou podobu, jeho
struktura vychdzi z platné legislativy. Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamzité po
obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Pred jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyuCujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zdkem, zplsobu
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti Vychovny poradce stanovi termin piipravy IVP a
organizuje spolecné schizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly 1 zdkem samotnym. IVP
mize byt dopliovan a upravovan v prabéhu celého Skolntho roku, jedenkrat rocné je
vyhodnocen. Vyhodnoceni provadi tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli konkrétnich predméti a
vychovnym poradcem.

Vychovny poradce po podpisu IVP zikonnym zastupcem zdka a zskdni pisemného
nformovaného souhlasu zdkonného zistupce Zdka zaznamend informace o zahajeni
poskytovani podpirnych opatieni podle IVP do Skolni matriky. Jako podplrnd opatieni pro
7zaky se specialnimi vzdéldvacimi potiebami jsou v naSi Skole vyuZivana podle doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a piiznané¢ho stupné podpory zejména:
a) v oblasti metod vyuky:
- respektovani odlisnych styll uceni jednotlivych Zaki
- metody a formy prace, které umozni Cast¢jSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi
- diraz na logickou provdzanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
- respektovani pracovniho tempa zakii a poskytovani dostate¢ného c¢asu k zvladnuti
ukolt
b) v oblasti organizace vyuky:
- stfidani forem a ¢mnosti béhem vyuky
- umladsich Zzakl vyuzivani skupinové vyuky
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- postupny ptechod k systému kooperativni vyuky
- v piipad¢ doporuCeni mize byt pro zdka vlozena do vyuCovaci hodiny kratka
piestavka
c) zafazeni predmétl specialné pedagogické péce:
- logopedickd ntervence pro zaky se zavaznymi poruchami feci
- zdravotni télesnd vychova pro zaky s télesnym postizenim
- prace s pocitacem pro zaky s telesnym postizenim

Vzdélavaci obsah téchto predmétl prizplsobujeme vzde€lavacim moznostem a piedpokladim
zaka s piiznanymi podplirnymi opatfenimi v ramci IVP.

Minimalni doporucena troven vystupti vychazi z RVP ZV a pfiznanych podptirnych opatieni
a je specifikovana v IVP konkrétniho Zika.

3.4 VZDELAVANI ZAKUO NADANYCH A MIMORADNE
NADANYCH

Identifikace nadanych a mimofadné nadanych zakd probihd dle platné legislativy, piicemz je
vénovana pozornost 1 zakiim se specialné vzdélavacimi potiebami Pro podporu nadéni a
mimoiadného nadani vyuziva skola podptrna opatieni v rozsahu prvniho az Ctvrtého stupné
podpory.

Pred zahijenim poskytovani podplirnych opatfeni prvntho stupné¢ zpracuje Skola plan
pedagogické podpory nadaného Zdka. PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pred
jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyuCujicimi, s cilem stanoveni
napf. metod prace s zikem, zplsobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti Vychovny
poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spolecné schizky s rodici, pedagogy,
vedenim Skoly i1 zdkem samotnym. Nejpozdéji po tfech mésicich od zahdjeni poskytovani
podptirnych opatieni je PLPP zicastnénymi pedagogickymi pracovniky vyhodnocen.

Vzdélavani mimotadné nadaného Zdka se mize uskuteCtovat podle individualniho
vzdélavactho planu. IVP mimofddné¢ nadaného Zdka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimofaddné nadani zika, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadané¢ho Zika ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se Skolskym poradenskym zatizenim
a s rodi¢i mimofadn¢ nadaného Zdka. Pfi sestavovani IVP vychizime z obsahu IVP
stanoven¢ho v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamzité
po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do
jednoho mesice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je
termin vyhodnoceni napliovani IVP. IVP mize byt zpracovan i pro kratSi obdobi nez je
Skolni rok. IVP mize byt dopliovan a upravovan v prubéhu Skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zdka, bez
kterého nemtize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zikonnym zistupcem
zdka a zskani pisemného informovaného souhlasu zikonného zistupce zika zaznamena
mformace o zahdjeni poskytovani podptirnych opatieni podle IVP do Skolni matriky.
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Pée o nadané a mimofddné nadané Zziky je koordinovdna vychovnym poradcem. Pii
vzdélavani nadanych ¢i mimofadné nadanych zakd bude nase Skola spolupracovat s Menzou
CR formou konzultaci podle potieby. Pedagogové mnasi Skoly se vzdélavaji v této
problematice v ramci jejich DVPP.

Jako podplirnd opatfeni pro nadané a mimoiadné nadané ziky jsou v nasi Skole vyuzivana
zejména:

- uCast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétli ve vysSich rocnicich

Skoly

- obohacovani vzdé¢lavaciho obsahu

- zadavani specifickych ukoli, projekti

- pifprava a tcast na soutézich

- nabidka zajmovych aktivit
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3.5 ZACLENENI PROUREZOVYCH TEMAT

Prifezova témata jsou realizovana predevSim formou integrace do vzdélavacich obsahil
jednotlivych predméti. Medidlni vychova je vplhém rozsahu zaclenéna do stejnojmenného
volitelného predmétu pro 7. az 9. rocnk. Soucasti vzdelavani jsou také vSechny ostatni
(vychovné vzd€lavaci, kulturni, sportovni aj.) akce a projekty, které jsou aktualné¢ zatazeny do
roCnich plani Skoly.

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni a socialni vychova — tematické okruhy

PRV 1 az3 - Rozvoj smyslového vnimani, sebepozndvani, povidani
v kruhu, hygienické navyky, prace a volny cas
AJ 3 — Rozvoj jazykovych dovednosti (hlavolamy, hadanky, piitazovani,

vyhledavani)
Osobnostni VV 2 - Uplatitovani subjektivity
rozvoj TV 3 az 5 - Sebekontrola, sebeoviadani, uméni piijmout porazku

VKVP 7 — ptedpoklady pro uplatnéni ve svété prace
OV 8 - Vnimani, pozornost, sebepoznani
MT 7 az 8 (Uranie) dle aktualnich témat
PC 9 Letohrad - Sebepojeti, posouzeni moznych cilii

PRV 2 - Vztahy v roding, sebepoznani

HV 2 — Instrumentalni ¢mnost

PRV 3 - Pravidla chovani ve tride,

HV 6 az 9 - Komunikace, Vokalni ¢innost

CJ 6 a7 9 - Naslouchani, monolog, dialog, komunikace v riznych
Socidlni rozvoj | situacich, vyjadfovani

AJ 4 - tvorba plakatu Moje rodina, sebeprezentace, poznavani druhych
lidi

OV 6 - Mezilidské vztahy

OV 7 - Verbalni a neverbalni komunikace

MT 7az 8 (Uranie) dle aktualnich témat

Prib&zné - feSeni problémil, pomoc druhym, odpovédnost
OV 8 - Zebii¢ek hodnot, moralka
TV 6 az 9 - Respektovani ostatnich, pomoc druhym

Moralni rozvoj | TV 7 - Etika: sportovni zpravodajstvi, komentované sportovni pienosy
TV 9 - Reeni problémii a rozhodovaci dovednosti: méfeni a ziznamy
atletickych vykontl;, Hodnoty, postoje prakticka etika: dodrZzovani
pravidel hry

MT 7 az 8 (Uranie) dle aktualnich témat

Osobnostni a socialni vychova — tematické okruhy

1. 2. 3. 4, 5. |6. 7. 8. 9.
Osobrosi PRV [PRV [PRV [TV [TV ][OV MT [0V, ]
. vV VKVP | MT | PC
rozvoj AJ PC
HV [PRV |AJ HV HV,.CJ [HV | HV
Socidlni rozvoj PRV CJ ov, |CJ CJ
oV MT MT
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Moralni rozvoj

PRUBEZNE

PC MT

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — tematické okruhy

Evropa a svét nas

AK, Al 1 az 5 - Zvyky atradice Velké Britanie, USA, redlie, sport,
povolani, poztivni vztah k jinakosti

PRV 2, 3- Zazitky z cestovani; VL 5 - Zazitky z cestovani

HV 4,5 - Lidové evropské pisné

HV 6, 7 - Zvyky a tradice narodti Evropy, poslech cizi hudby

zajimaji INF 6 az 8 - Projekty o riznych statech, informace z internetu

F 7 az9 - Vyzmamni objevitelé, energetické zdroje a rozvoj dopravy,
spoluprace v energetice a rozvoj techniky, spoluprace v jaderné
energetice
AK 6 az 9 - tolerance, srovnani zvyka a tradic
AJ 4 — Doprava v Anglii, vysilani medii v Anglii, svatky a tradice
(porovnani)
VL 5 - Zplsob zivota v riznych zemich, naSe vlast a Evropa

L AJ 8,9 - VB, USA, Australie, svétové oceany

Objevujeme

Evropu a svét

INF 6 az 8 - Staty Evropy, projekty, prezentace

HV 6 az 9 - Hudebni styly a zZinry v evropskych zemich
Z 8 - Evropa a svét

Z 9 - NaSe vlast a Evropa, Statni a evropské symboly
Dalsi cizi jazyk 6 az 9 - redlie zemé

Jsme Evropané

AK, Al 4,5 - vyzmam anglictiny pro komunikaci a studium
HV 6 az 9 - Hudebni dilo a jeho autor

D 6 az 9 - Evropské dé&jiny, vyvoj evropské integrace

VV 6, 7 - Pravéké uméni, Recko, Rim, baroko, aj.

VV 8, 9 - Propagacni grafika, d¢jiny uméni v Evropé

OV 7, 8 - Evropska unie

CJ 7 - Anticka, kiestanska, sttedovéka literatura

CJ 9 - Vyvoj zurnalistiky

VKVP 9 - Moznosti studia v Evropé

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — tematické okruhy

1. |2 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Evropa a svét Al [PRV |PRV |AJ |VL Al [HV |HV [INF |INF
nas zajimaji Al Al HV | HV INF | INF |F F
AK | F, AK | AK
AK
Objevujeme Evropu a AK Al | VL HV |HV |HV |HV
svet INF | INF [AJ Al
DCJ |DCJ |INF |Z
z DCJ
DCJ
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Jsme Evropané

AK TAK,AJ[HV [HV [HV [HV
D CJ D D
wW | D, wW | W
VW |[oV |(J
oV VKVP

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Vychova demokratického ob¢ana — tematické okruhy

Obcanska spolec¢nost a
Skola

PRV 2,3 - Nase obec, rodina, Skola, obec

OV 6 - Vztahy ve skole

D 7 az 9 - Vyvoj Skolstvi, J. A. Komensky, Marie Terezie
CJ 8,9 - Zprava, zadost, pozvanka a prezentace, spisovna
a obecna Cestina

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

HV 4,5 - Hymna

VL4, 5 - Statni symboly, prava a povinnosti

Z 8 - Zakladni principy uplatiiované ve svétovych a evropskych
organizacich

D 8, 9 - Vyvoj uUstavnosti, Ustava

VKVP 8, 9 - Respekt k individualit¢ druhého, odpovédnost

za postoje a Ciny

Formy participace
Vv politickém Zivoté

VL 4, 5 - Spolecenské organizace
OV 6 az 9 - Volby, obec

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

VL 4, 5 - Ustava, zakony, pravidla, besedy s pamétniky

D 6 - Starove¢ké staty a formy vlady, postaveni jednotlivych vrstev
obcanil

OV 8, 9 - Price s tistavou

Vychova demokratického ob¢ana — tematické okruhy

1. |2 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9
Obcanska spolec¢nost PRV | PRV ov |D D D
a skola CJ CJ
VL VL Z D
Obcan, obcanska
spole?nost a stat Hv HV D VKVP
VKVP
Formy participace VL VL ov |0V |oVv ov
V politickém Zivoté
Principy demokracie VL VL D ov ov
jako formy vlady
a zpusobu rozhodovani

Environmentalni vychova (EV)

Environmentalni vychova — tematické okruhy

Ekosystémy

PRV 1, 2, 3 - Svét kolem nas, vychazky, krajina, ve které zjeme,
ro¢ni doby

PR 4, 5 - Pfiroda v naSem okoli, pozorovani ekosystémil

F 8 — Tepelné jevy

PRI 7 - Seznameni s riznymi ekosystémy — les, pole, vodni zdroje

Zakladni podminky

PC 4, 5 - PécCe o rostliny
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Zivota

PR 4, 5 - Voda, vzduch, ochrana zvirat

F 6 — Zakladni podminky Zivota, magnetické pole Zemé
F 7,9 — Atmosféra, slunce

Z 6 - Pfirodni slozky a oblasti Zemé

PRI 6 - Clovék a piroda

Lidské aktivity a zivotni
prostredi

PRV 1 az 3 - Sbér papiru, tfidéni odpadii

PC 1 az 5 - Péstitelské prace

PR 4 a7 5 - Sbér papiru, tiidéni odpadi

Z 8 - Zem&delstvi, doprava, primysl, Zivotni prostredi
CH 8, 9 - Vlivy chemického primyslu, zpracovani ropy,
energetické¢ zdroje

OV 7 - Ekologicka stopa

INF 6 az 8 - Ttidéni odpadi: projekty

Vztah ¢loveka a

PRV 2 — Podzimni prace na zahradg, v sadu
PR 4, 5 - Vztah Clovéka a prostiedi
CH, Z, PRI 8, 9 - Nakladani s odpady, vliv globalniho znecisténi

prostredi na zdravi
CH 8 - Oz6nova dira, sklenkkovy efekt
PRI 6 229 - Exkurze, ZOO, Botanickd zahrada
Environmentalni vychova — tematické okruhy
1. 2. T3 4, 5. 6. 7. 8. 9
Ekosystémy PRV |PRV | PRV |[PR | PR PRI |F
Zakladni podminky PC |[PC |PRI |[F F
Zivota PR |PR |ZF
Lidské aktivity a svomi | PRY |PRV[PRV PR PR TINF OV [Z CH
idske aktvity a zvott | p | pes | pes | pes | pC INF | CH
prostiedi INE
Votah Slovika PRV PR |PR |PRI |PRI gH ;H
a prostiedi pki | pri

Multikulturni vychova (MK)

Multikulturni vychova — tematické okruhy

Kulturni diference

PC 1 az5 - Lidova femesla

AJ 1 — Tolerance vSech lidi

AJ 2 — zplisob slaveni svatkli v riznych zemich

AJ 4 — ¢teni o typickych jidlech v Anglii

HV 2 - Vokalni a poslechova ¢innost

VL 4,5 - Pomavani vlastnich kulturnich kofenu

AJ 6 - zdbavni primysl v Britanii

AJ 7,9 — odliSnosti anglicky mluvicich zemi, vzdélani
CJ 6 az9 - Rozvrstveni jazyka, nafeci

D 6 az 8 Vyvoj Cloveka, kmeny, rod, narod

Lidské vztahy

1. stupeni — pribézné
AJ 1 —pravo vSech ldi Zit spolecné
D 6 az 9 - Otrokarska spoleCnost, feudalni spolecnost,
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nabozenské valky, nabozenska tolerance, valecné konflikty
AJ - 6 WHO

OV 8 - Piedsudky, piiciny a disledky diskriminace

CJ 6 az9 - Lidské vztahy v literatufe, formy spolecenského

styku

Etnicky plvod

PRV 1 — Déti jako ja

PR,VL 4, 5 - Vychova k toleranci, odli$nosti jinych
CJ 6 a7 9 - Svétova literatura, literatura narodnostnich
menSin, holocaust, rasismus

D 6 az 9 - Mimoevropské civilizace

AJ 6 - Zékladni geopolitické mnformace o USA

Multikulturalita

PC 2 - Lidové zvyky a tradice

HV 2 - Hudba jako spojovaci ¢lanek narodu

AJ 1, 2 - Jazyk jako prostfedek komunikace

AJ 5az9 - typicky pribéh roku, tradice a zvyky anglicky
miuvicich zemi, Skolstvi, volny Cas

AJ 7- vzdé€lani v USA (shody, rozdily)

CJ 7 a2 9 - Obohacovani slovni zasoby, cizi slova

INF 6 azZ 8 - Internet

Princip sociadlntho smiru a

Adopce na dalku (charitativni akce)

solidarity
Multikulturni vychova — tematické okruhy
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
PC, PC PC PC PC CJ CJ CJ CJ
Kulturni diference Al HV, VL VL D D D Al
Al Al Al Al
. . y D D D D
Lidské vztahy iJR uB k22 NE AL |G a | a
CJ ov
C e PRV PR PR CJ CJ CJ CJ
Etmicky pivod VL |vL |pAallD |D |D
Al | RV Al |[AT AT (A [ A
Multikulturalita PC INF CJ ClJ CJ
Al INF INF
Princip socialniho |A d o p ¢ e n a d alku
smiru a solidarity (charitativmndi a k ce )
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Medialni vychova (MV)

Medialni vychova — tematické okruhy

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

CJ 5 - Rozdily mezi zdbavnym, informativnima reklamnim
sdélenim

D 6 az 9 - Rozbor historickych dokumenta

INF 6 az 8 - Internet: zabava x informace, bulvar x seridozni tisk
MT 7 az 8 (Uranie) dle aktudlnich témat

CJ 9 - Publicisticky styl

MV 7az 9 - pribézmne

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

CJ, VV 4,5 - Reklamni letdky a hesla
MT 7 az 8 (Uranie) dle aktudlnich témat
CJ 8,9 - Zpravy v tisku — porovnavani
MV 7 az 9 - pribézné

Stavba medialnich sdéleni

CJ 5, 6 — Zprava jako slohovy tutvar

VV 6 - Titulni list détského Casopisu

OV 7 - Skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici
MT 7 az 8 (Uranie) dle aktudlnich témat

CJ 9 - Publicisticky styl, srovnavani denikii, rozbor
rozhlasového nebo TV zpravodajstvi

MV 7 az 9 - pribézné

Vniméani autora medialnich
sdélent

CJ 4,5 - Hra na redaktora, moderatora
AJ 4 - film, casopis, ucebnice

VV 6 - Obal na potravinaisky vyrobek
CJ 6 - Biografie, autobiografie

MT 7 az 8 (Uranie) dle aktudlnich témat
MV 7 az 9 - pribézné

Fungovani a vliv médii
Ve spolecnosti

1. stupeit —ndvstéva filmového, divadelniho piedstaveni
AJ 5 — vyznam angli¢tiny pro komunikaci a studia

D 6 az 9 - Vyvoj zurnalistiky, viv médii

CJ 6 az9 - Spisovna a obecn4 Gestina, prednaska

OV 7 - Média, porovnavani zprav, vliv médii na mladez
MT 7 az 8 (Uranie) dle aktudlnich témat

MV 7 az 9 - pribéné

Tvorba medialnich sdéleni

CJ 4,5 - Prispévky do skolntho ¢asopisu, udélosti ve skole
AJ 4 - anglické Casopisy pro déti, diskuse o Ucelu a zaméteni
VV 6 az 9 - Ilustrace do Skolntho casopisu

D 6 az9 - Prifez historickymi obdobimi — projekt

MT 7 az 8 (Uranie) dle aktudlnich témat

CJ 9 - Uvaha, reportaz, fejeton

MV 7 az 9 - prub&ézné

Prace v realizatnim tymu

VL 4, 5 - Prace na projektech ve skupinach, komunikace,
tolerance

CJ, VV 5 - Skupinova prace, komunikace, tolerance (projekt)
VV 6 - projekty, vyzdoba Skoly

VV 9 - obhajoba vysledkti tvorby s respektovanim zaméru
autora

D 6 az 9 - Prifez historickym obdobimi (projekt)

MT 7 az 8 (Uranie) dle aktudlnich témat

MV 7 az 9 - pribézné
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Medialni vychova — tematické okruhy

1.-3. | 4 5. 6. 7. 8. 9.
cJ D D, MT D, CJ
Kritické ¢teni a vnimani INF INF, MT D MV
medialnich sdéleni MV INF
MV
CJ CJ MT CJ, CJ MV
Interpretace vztahu \AY \AY MV MT
medialnich sdé¢leni a reality MV
\AY
CJ ClJ, oV, MT CJI MV
Stavba medidlnich sd¢€leni \AY MT MV
MV
L 1 clJ, CJ VW | CJ,MT | MT, MV
Vnimani asliitglreanimedlahnch AJ MV vV vV
\AY MV
CJ CJ,D CJ CJ
Fungovani a viiv médii ve PRUBEZNE D oV, D, D MV
spole¢nosti 5-A] MT MT
MV MV
cl, cJ D D, MT D, CJ
1 o Al vV \AY MT D, WV
Tvorba medialnich sdéleni MV vV MV
MV
VL | CJ,VL D D, MT D, D
Prace v realizaCnim tymu \AY \AY MV, MT MV
VWV MV VV
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4 UCEBNI PLAN

4.1 ROCNIKOVE UCEBNIi PLANY STROSS

VZd(‘v’;?:g;fé‘;;’)las" 12|34 5 |8UP|RUP
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE 4246 | 42
Cesky jazyk a literatura 6+1 | 6+1 | 7 7 7 | 33+2 | 33
Anglicky jazyk 0+2 | 0+2 3 3 3 9+4 9
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE 20 20
Matematika 4 4 4 4 4 20 20
INFORMACNI A KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE 1+2 1
Informatika 0 0 0+1 | 0+1 1 1+2 1
CLOVEK A JEHO SVET 1242 | 12
Prvouka 2 2 2 - - 6 0
Piirodoveéda - - - 2 1+1 | 3+1 0
Vlastivéda - - - 2 | 1+1 | 3+1 0
UMENI A KULTURA 12+41 | 12
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0
Vytvarnd vychova 2 2 1+1 1 1 7+1 0
CLOVEK A ZDRAVI 10+2 | 10
Télesna vychova 241 [ 241 | 2 2 2 | 10+2 | 10
CLOVEK A SVET PRACE 5 5
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5
VOLITELNE PREDMETY * - - | 0+1 | O+1 | O+1 | 0+3 0
CELKEM ZAKLADNI 18 | 18 | 21 | 23 | 22 | 102 | 102
CELKEM DISPONIBILN{ +4 | +4 | +3 | +2 | +3 | 16 16
CELKEM V ROCNIKU 22 | 22 | 24 | 25 | 25 | 118 | 118
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Roénikovy ucebni plan pro I. stupeii bilingvni vyuky

Vzdél:;ivacivoblasti 1 2 3 4 5 SUP | RUP
(predméty)

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE 42+6 | 42
Cesky jazyk a literatura 6+1 6+1 7 7 7 33+2 | 33
Anglicky jazyk 0+2 0+2 3 3 3 9+4 9

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE 20 20
Matematika 31 | 31 | 31 | 31 | 31 20 20

INFORMACNI A KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE 1+2 1
Informatika 0 0 Iégijlj Iégijlj L1/S1 | 142 1

CLOVEK A JEHO SVET 12+2 | 12
Prvouka 1,1 1,1 1,1 - - 6 0
Pifrodovéda - - - 1,1 1+1 3+1 0

Vlastivéda - - - 2 1+1 3+1 0

UMENI A KULTURA 12+1 | 12
Hudebni vychova L1/S1 | L1/S1 | L1/S1 | L1/S1 |L1/S1| 5 0
Vytvarna vychova 1,1 | 1,1 | 1,1 | LSt | st | 7+1 0

CLOVEK A ZDRAVI 10+2 | 10
Télesnd vychova 2+1 2+1 1,1 1,1 1,1 10+2 10

CLOVEK A SVET PRACE 5 5
Pracovni ¢innosti L1/S1 | L1/S1 | L1/S1 | L1/S1 | L1/S1| 5 5

VOLITELNE PREDMETY| _ [LoU Lo Lo |, 0

* SO+ | SO+1 | SO+1

CELKEM ZAKLADNI 18 18 21 23 22 | 102 | 102

CELKEM DISPONIBILNi | +4 +4 +3 +2 +3 16 16

CELKEM V ROCNIKU 22 22 24 25 25 | 118 | 118

*) VOLITELNE PREDMETY PRO I. STUPEN

Anglictina plus (AP)

Matematika plus (MP)
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4.1.1 POZNAMKY K UCEBNIiMU PLANU BILINGVNIi VYUKY

Disponibini ¢asova dotace je vyznaCena v textu symbolem + a Cislici, kterd oznacuje pocet
hodin. Cerné jsou oznageny hodiny, kdy se vyutuje dany piedmét v Geském jazyce, Eervend
jsou vyznaceny hodiny, Vnichz je vyuka realizovana v anglickém jazyce. Stiidani jazyka ve
vyuce Vv lichych a sudych tydnech je ve Skolnim ucebnim planu vyznaceno lomitkem, napft.
zapis L 0+1/S0+1 ozmacyje, 72 tato 1 hodina vyuky tydné je vyuzta z disponibilni ¢asové dotace a
ze v lichém tydnu probiha vyuka v ¢eském jazyce a vsudém tydnu v jazyce anglickém. Zapis
1, 1 mamena, Z¢ jde celkem o 2 hodiny tydné, pficemz 1 hodina je vyuCovana v jazyce
¢eském a 1 hodina V jazyce anglickém.

Vyuka vztahujici se k Ceské republice je vyudovana pouze v &eském jazyce. Vzdélavaci
oblast Clovék a jeho svét je realizovana vpfedmétech Prvouka, Pifrodovéda a Vlastivéda.
Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je realizovina v pfedmétu Pracovni &innosti Povinng
volitelny pfedmét je nabizen ve 3. az 5. ro¢niku, v tydenni dotaci jde vzdy o 1 disponibilni
hodinu Angli¢tiny plus nebo Matematiky plus.
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Roc¢nikovy uéebni plan pro II. stupen Stross

Vzdélavaci oblasti (predméty) 6 7 8 9 SUP | RUP
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE 33+2 33
Cesky jazyk a literatura 4+1 4 3+1 4 15+2 15
Anglicky jazyk 3 3 12 12
Némecky jazyk (nebo Fj, Rj, Sj) 0+2 2 2 2 6+2 6
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE 15+1 15
Matematika 4 4 3+1 4 15+1 15
INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE, 942 5
CLOVEK A SVET PRACE
Informatika 0+1 0+1 1 1 2+2 0
CLOVEK A SPOLECNOST, CLOVEK A ZDRAVi 12 12
Dé&jepis 2 2 2 2 8 0
Obcanska vychova 1 1 1 1 4 0
CLOVEK A PRIRODA, CLOVEK A ZDRAVI 22+4 22
Fyzika 2 1,5 1+1 1,5 6+1 0
Chemie - - 2 2 4 0
Ptirodopis 1+1 15 2 15 6+1 0
Zempis 1+1 2 2 1+1 | 6+2 0
UMENI A KULTURA 10 10
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 0
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6 0
CLOVEK A ZDRAVI 8 8
T¢lesna vychova 2 2 2 2 8 0
CLOVEK A SVET PRACE 2 2
Vychova k volbé povolani - 0,5 1 0,5 2 0
VOLITELNE *) 0+1 | 0+2 | 0+2 0+2 | 0+7 0
CELKEM ZAKLADNI 23 26,5 27 275 | 104 104
CELKEM DISPONIBILNI +7 +3 +5 +3 18 18
CELKEM V ROCNIKU 30 29,5 32 305 | 122 122
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*)  VOLITELNE PREDMETY PRO II. STUPEN

Angli¢tina plus (AP)

Matematika plus (MP)

Pohybova vychova (PV)

CviCeni z Ceského jazyka — zaméfeni na pifjimaci fizeni (CCJ)

CviCeni z matematiky — zaméfeni na pfijimaci fizeni (CM)

Piirodovédna praktika (PRPR)

Zéklady administrativy (ZA)

Vytvarné projekty (VP)

Pracovni ¢innosti — pifprava pokrmi (PRPP)

Medialni vychova (MV)

4.1.2 POZNAMKY K UCEBNIM PLANUM

NavySeni hodinovych dotaci u jednotlivych predmétii z disponibini ¢asové dotace je uvedeno
v tabulkdch ucebnich plani pro I. a II. stupeil. Disponibini ¢asova dotace je vyznacCena
vtextu symbolem + a Cislici, kterd oznacuje pocet hodin. Volitelné piredméty jsou oznacené
Vv tabulce uCebnich plani symbolem *).

Povinné volitelny piedmét je nabizen ve 3. az 5. rocniku, kdy si Zici vybiraji 1 disponibini
hodinu vtydenni dotaci Anglictina plus nebo Matematiku plus.  Variantou voliteiného
piredmétu pro zaky se SVP je Pohybova vychova.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi byl ntegrovan do 6. az 9. ro¢niku vyucovaciho predmétu
Piirodopis a Obcanska vychova v celkové tydenni dotaci 2 hodiny tydné. Vzdélavaci obsah
oblasti Clovék a svét prace je realizovana v predmétu Vychova k volbé povolani ve druhém
pololeti 7. ro¢niku, vcelém 8. ro¢nkku a Vprvnim pololeti 9. ro¢niku v tydenni dotaci 1
hodiny. Zbyvajici 1 hodina je integrovana do vzd€lavaci oblasti Informacni a komunikaéni
technologie tematickym celkem Vyuziti digitalnich technologii v 9. ro¢niku.

Predmét Dalsi cizi jazyk je povinny pfedmét pro vSechny ziky s tydenni dotaci 2 hodiny v 6.
az 9. ro¢niku. Dalsi cizi jazyk je nabizen ve vybéru z aktualni nabidky cizich jazykd, pficemz
je vdaném ro¢niku vyuGovan jazyk, o ktery je demokratickou vétSinou zajem.
V odiivodnénych piipadech mohou Zici se specifickymi vzdélavacimi potfebami tuto
hodinovou dotaci vyuzit pro upevilovani a rozvijeni anglického jazyka v pfedmétu Cviceni
z anglick¢ho jazyka. Tomuto predmétu miize byt vyuCovano také pii zadvaznych personainé
organizacnich obtizich pro zajisténi vyuky Dalstho ciziho jazyka.

Volitelné pfedméty jsou realizovany v 6. — 9. ro¢niku s tydenni dotaci 1 hodiny v 6. ro¢niku a
2 hodinami v7. az 9. ro¢nku. Zaci vnavaznosti na prvni stupeit voli od 6. ro¢niku do 8.
ro¢niku jeden ze dvou predméti Anglictina plus, nebo Matematika plus s tydenni dotaci 1
hodina. V7. az 8. ro¢niku zici voli K vySe uvedenym dalsi predmét dle aktualni nabidky
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Stydenni dotaci 1 hodina. V9. ro¢niku maji moznost volit dva predméty s celkovou
hodinovou dotaci 2 hodin. V piipadé zajmu si mohou wvybrat si CviCeni z matematiky nebo
ceStiny, které je primarn€é zaméieno na piijimaci fizeni na stiedni Skoly.

VOLITELNE PREDMETY:

1 hodina pro 3. az 8. ro¢nik
e Anglictina plus
e Matematika plus

1 hodina pro 3. aZ 5. ro¢nik
e Pohybova vychova

1 hodina pro 7. — 8. ro¢nik, 2 hodiny pro 9. ro¢nik

CviCeni z Ceského jazyka — zaméfeni na piijimaci fizeni
CviCeni z matematiky — zaméfeni na pfijimaci fizeni
Pifrodovédna praktika se zaméfenim na pifrodopis
Zéklady administrativy

Pracovni ¢innosti - pfiprava pokrmil

Vytvarné projekty

Medialni vychova

Nabidka volitelnych predméti muize byt dale libovolné rozSifena (napi. laboratorni prace
chemie/fyzika, medidlni vychova a jind prifezova témata atd.)

UcCebni plany 4., 5. a 9. ro¢nku piechodného obdobi skomich rokd 2014/2015 jsou
specifikovany v pfiloze.
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4.2 ROCNIKOVE UCEBNI PLANY URANIE

Realizace u¢ebniho planu m.p.v. Uranie pro I. stupei

VZdél{‘“(‘;;e"(;’lﬁ‘;:;) 1| 2| 3| 4| 5 |SuP |RUP
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE 44+3 44
Cesky jazyk a literatura 7+1 | 7+1 | 7+1 7 7 35+3 35
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9 9
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE 20+4 20
Matematika A+1 | 441 | 4+1 | 441 | 4 | 2044 | 20
INFORMACNI A KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE 1 1
Informatika 0 0 0 0 1 1 1
CLOVEK A JEHO SVET 12+2 12
Prvouka 2 2 2 0 0 6 0
Pifrodovéda 0 0 0 [1+1] 2 4 0
Vlastivéda 0 0 0 [1+1] 2 4 0
UMENI A KULTURA 1242 12
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0
Vytvarnd vychova 2 2 1 1+1 | 1+1 | 7+2 0
CLOVEK A ZDRAVI 10+3 10
Télesna vychova 2+1 | 2+1 | 2+1 2 2 10+3 10
CLOVEK A SVET PRACE 5 5
Pracovni ¢mnosti 1 1 1 1 1 5 5
CELKEM ZAKLADNI 19 | 19 | 21 | 21 | 24 | 104 104
CELKEM DISPONIBILNi 3 3 3 4 1 14 14
CELKEM V ROCNIKU 22 | 22 | 24 | 25 | 25 | 118 118
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Realizace u¢ebniho planu m.p.v. Uranie pro Il. stupen

Vzdélavaci oblasti (pfedméty) | 6 7 8 9 |SUP |RUP
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE 30+3 | 33
Cesky jazyk a literatura 4+1 | 4+1 4 3+1 | 15+3 15
Cizi jazyk 3 3 3 12 12
Daki cizi jazyk 2 2 2 6 6
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE 15+3 15
Matematika 4+1 4 4 3+2 15+3 15
INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE 1+3 1
Informatika 0+1 0+1 0+1 1 1+3 1
CLOVEK A SPOLECNOST 11+3 11
Déjepis 2 2 2 2 8 0
Obcanska vychova 0+1 1 1 1 3+1 0
CLOVEK A PRIRODA 21+3 21
Fyzika 1+1 1 2 2 6+1 0
Chemie 0 0 2 2 4 0
Ptirodopis 2 1 1+1 1 5+1 0
Zempis 2 2 1+1 1 6+1 0
UMENI A KULTURA 10 10
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 0
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6 0
CLOVEK A ZDRAVi 10+1 10
Rodinnd vychova 0+1 1 0 1 2+1 0
Télesna vychova 2 2 2 2 8 0
CLOVEK A SVET PRACE 3+1 3
Pracovni ¢innosti 0+1 1 1 1 3+1 0
VOLITELNE * 0 0+1 0+1 | 0+1 | 0+3 0
CELKEM ZAKLADNIi 23 27 27 27 104 104
CELKEM DISPONIBILNI 7 3 4 4 18 18
CELKEM V ROCNIKU 30 30 31 31 122 122
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* VOLITELNE PREDMETY PRO II. STUPEN

Cviteni z Geského jazyka — zaméfeni na piijimaci fizeni (CCJ) pro 9. roénik

CviCeni z matematiky — zaméfeni na piijimaci fizeni (CM) pro 9. ro¢nik

Meédia tvoiivé (MT) pro 7. az 8. rocnk

Piirodovédné praktikkum (PRPP) pro 7. az 8. roénik

Sportovni hry (SH) pro 7. az 8. ro¢nik

4.2.1 POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

UcCebni plany pro pfechodné obdobi Skoliho roku 20014/2015 a Skolich rokti nasledujicich
jsou specifikovany v ptiloze. V dalsim Skolnim roce bude vyucovano v 1., 2., 6. a 7. rocniku
dle SUP Uranie platného od roku 2015/2016 (gVP Skola pro vSechny). Pro 3., 4., 5., 8. a 9.
roénk je zivazny uéebni plan 2014/2015 uvedeny v pifloze (dobihajici SVP ZS Letohradska
1).

Od 1. 9. 2015 dojde k prevzeti nazvii vyuCovacich predméti a jejich zkratek v dobihajicim
vzdélavacim programu m.p.v. Letohradskd 1 podle SVP Skola pro viechny. Sjednoceni
nazvi obsahové totoznych predméth prispéje k prehlednosti ucebnich pland, rozvrhid 1
vysvédCeni. Tato situace vyplyva z postupnych organiza¢nich zmén zpiisobenych slou¢enim
Skol.

Navyseni hodinovych dotaci u jednotlivych pfedméti z disponibilni ¢asové dotace je uvedeno
Vv tabulkdch ucebnich plani pro I. a II. stupen.

Disponibini ¢asova dotace je vyznacena v textu symbolem + a Cislici, kterd oznaCuje pocet
hodin. Disponibilni ¢asova dotace na I. stupni v celkové vysi 14 hodin je rozdélena takto: 3
hodiny jsou pouzity pro posileni vyuky Ceského jazyka, 4 hodiny pro matematiku a 1 hodina
posili vyuku piirodovédy, vlastivédy. Vyuka vytvarné vychovy je posilena o 2 hodmny a
vyuka telesné vychovy o 3 hodiny. U zdkd se specialnimi vzdélavacimi potfebami lze
disponibilni hodiny v 1. a 2. ro¢niku vyuzit k zatazeni predmétu specialné¢ pedagogické péce.

Na II. stupni slouzi 18 hodinova disponibilni ¢asova dotace k posileni vyuky ceského jazyka
ve vysi 3 hodin a matematky ve vysi 3 hodin. Vzdy po jedné hodiné dochdzi k posileni
v obcanské vychoveé, dale ve fyzice, piirodopisu, zemépisu a rodinné¢ vychoveé. Volitelné
pfedméty jsou oznaGené v tabulce uebnich plani takto: *. Zéaci si vybiraji volitelné predméty
od 7. roéniku. CviCeni z Ceského jazyka a cvieni z matematiky jsou zaméfeny na piyjimaci
fizeni pro zaky 9. ro¢niku. Média tvofivé, piirodovédné praktikum a Sportovni hry mohou
volit Zaci 7. az 8. ro¢niku. Pro wolitelné predméty jsou k dispozici 3 hodiny z disponibilni
casové dotace.

Prifezova témata jsou realizovina formou integrace do vzdélavacich obsahi jednotlivych
predmétl. Soucasti vzdelavani jsou také vSechny ostatni (vychovné vzdélavaci, kulturni,
sportovni aj.) akce, které jsou aktualné¢ zatazeny do roc¢nich plant Skoly.
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TYDENNI HODINOVA DOTACE: ROZDELENI NA EPOCHY A VEDLEJSI HODINY

VYUCOVACI PREDMETY
5
§ © <
& 3 3 s
. F 5| 5| 2
5 = < ) £ > 1S S
M - > S| M = = o) S = =
= o z | = S b= = 3 % Z =
Z| Ao Z | 8 £ < 2 B g g
> @) '§~. — = SO > o
8| 8 |o| % | = g | &8 | ® 2 Z S
& &~ T @) O S £ A - = &
dny | g6 | og 0 12 0 3 0 0 0
epochy
1 | vedlessio| g1, 2 0 0 0 2 2 1
hodiny
Kontrola
nwola |21 | 9 2 4 0 1 2 2 1
ydny | g0 | o 0 12 0 3 0 0 0
epochy
o, | vedleisiog 1, 2 0 0 0 2 2 1
hodiny
Kontrola
ntrola | 91 | 9 2 4 0 1 2 2 1
tydny | 35 | 95 | 12 0 9 0 0 0
epochy
vedlejsi
3| hodiy | 22| 1 3 1 0 2 2 2 1
Kontrola | o4 | g 3 5 0 5 2 2 1
RUP
tydny
enochy | 36 | 12 12 0 12 0 0 0
g, | vedlesto| o1 3 1 0 2 3 2 2
hodiny
Kontrola
ntrola | 26 | 5 3 5 0 6 3 2 2
ydny | 40 | g5 0 12 0 9 0 0 0
epochy
g5 | vedlisi |4, 1 4 3 1 1 2 0 2 1
hodiny
Kontrola
nola | 26 | 6 3 5 1 5 0 2 1
CELKEM |118| 35 | 13 23 1 18 0 10 6
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Realizace u¢ebniho planu pro II. stupen
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TYDENNI HODINOVA DOTACE: ROZDELENI NA EPOCHY A VEDLEJSI HODINY

VYUCOVACI PREDMETY

£

S < <
Z | 8 Z 2| 3|
S = M >O <= = ©]
z S|z 9 a2 2]
% — T = g | o s S| B> 5|2
= ) — B | 2| < = | = Z g s | 2
Z @) m 8, | B < © 8 | g S 2 =
IS S Slg |2z |5|E 225|253
z 2 S|l s |8|E|E8|€|2|E|E|F¢&
.S O |l A = = 720 -"E B R - A
tydny epochy 36 6 0 0 6 0 9 |15 O 0 0
6. vedlejsi hodiny 18 2 3 2 2 0 0 0 3 3 3
Kontrola RUP 30 4 3 2 4 0 3 5 3 3 3
tydny epochy 36 6 0 0 6 0 6 |18 | O 0 0
7. vedlejsi hodiny 18 2 3 2 2 0 0 0 3 3 3
Kontrola RUP 30 4 3 2 4 0 2 6 3 3 3
tydny epochy 36 6 0 0 6 0 9 |15 O 0 0
8. vedlejsi hodiny 19 2 & 2 2 1 0 0 3 3 &
Kontrola RUP 31 4 3 2 4 1 3 5 3 3 3
tydny epochy 36 6 0 0 6 0 9 |15 O 0 0
9. vedlejsi hodiny 19 | 25 | 3 2 |25 0 0 0 3 3 3
Kontrola RUP 31 | 45 3 2 |45 0 3 5 3 3 3
CELKEM 122 {1655 (12| 8 |165| 1 11 | 21 | 12 | 12 | 12
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4.3.1 POZNAMKY K UCEBNiMU PLANU
o Jako Ci jazyk se vyuCuje Anglicky jazyk, a to jiz od 1. ro¢niku. Druhy cizi jazyk je
na druhém stupni povinné volitelnym predmétem. Zaci si vybiraji mezi Francouzskym
a Ruskym jazykem.

e Disponibilni hodiny jsou na 1. Stupni vywity pro pifedméty Matematika (3 hodiny),
Anglicky jazyk (4 hodiny), Svét clovéka (3 hodiny), Pracovni vychova (4 hodny). U
73kt se specialnimi vzdélavacimi potiebami lze disponibini hodinu vyuzit k zatfazeni
predmétu specialn€é pedagogické péce.

e Disponibilni hodiny na Il. stupni jsou vyuwzty pro predméty Pracovni ¢innosti (9
hodin) — jsou posieny vkazdém roc¢niku. Dale jsou 2 hodiny vé€novany posileni
pfedmétu Pohybova vychova a 2 hodiny pfedmétu Umélecka vychova. 8 hodin je
vénovano druhému cizimu jazyku a po 1 hodiné a ptil Ceskému jazyku a Matematice.

e Spolecenské védy zahrnuji vzdé€lavaci obor Vychova k obcCanstvi a historickd témata,
proto &erpaji z celkové hodinové dotace oblasti Clovék a spole¢nost. Piirodni védy
zahrnuji vzdé€lavaci obory Zemépis, Pifrodopis, Chemii a Fyziku a cerpaji z hodinové
dotace Clovék a pifroda.

e FEurytmie, pokud bude vyuCovéana, je soucasti Pohybové vychovy.

4.3.2 EPOCHOVE VYUCOVANI

Specifikem vyuky je epochové vyuCovani, které se uskuteCtuje kazdy den rano prvnich 90
minut. (s hygienickou piestavkou je to 100 mmnut). To znamend béhem prvnich dvou
vyucovacich hodin. Jeden den v tydnu je epochové vyucovani delsi, trva prvni Ctyfi
vyucovaci hodiny. Celkové tedy epochové vyucovani probihd 12 vyuCovacich hodin tydné.

Na |. stupni se v epochovém vyudovani u¢i predméty Cesky jazyk, Matematika a Svét
Clovéka na II. stupni jsou to predméty Cesky jazyk, Matematika, Spole¢enské védy a Pifrodni
védy. Pfedmétim Matematika a Cesky jazyk jsou navic piidavany pravidelné procvicovaci
hodiny béhem tydne.

Velmi dobie a uceln€ jsou pii konkretizaci uCebnich obsahii vyuZity mezipfedmétové vazby.
Vyuka vepochach umoziuje probrat vetsi uzaviené celky a do hloubky se ponofit do
probirané latky. Zaci tak maji moznost Iépe chapat souvislosti a odnést si zepochy silny a
uceleny zazitek. Poznatky pak lépe ukladaji do dlouhodobé paméti

Denni epochovy blok neni jednotvarny. Zac¢ind rytmickou casti, ktera ma déti probudit a
zaktivizovat. Dédle se vném stfidaji ¢mnosti k procviovani uciva, vyklad, feSeni problémi,
objevovani, zapis do seSith a kon¢i zpravidla vypravénim, které podava zikim obrazy
piimétené jejich véku a tématlim ve vyuce. DéEti si vedou epochové sesity, do nichz podrobné
zaznamenavaji probirané ucivo a které byvaji casto bohat¢ ilustrovany. Epochové sesity
slouzi v nasledujicich letech jako ucebnice a na jejich tvorbu je kladen velky duraz.
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Typické epochové vyuCovani je sloZzeno z 50 % z pfedmétu, na ktery se po dobu 3 az 5 tydnt
zaméfyjeme, zbylych 50 % je rozd€leno mezi dalsi predméty.

Slozeni predmétu EPOCHA s dotaci 12 vyucovacich hodin tydné pro I. stupen

ro¢nik Cesky jazyk a literatura Matematika Svét Cloveéka
1 7 h-58% 4h-33% 1h-8%
2 7 h-58% 4h-33% 1h-8%
3. 5h-42% 4h-33% 3h-25%
4 4h-33% 4h-33% 4h-33%
5 5h-42% 4h-33% 3h-25%

Slozeni predmétu EPOCHA s dotaci 12 vyucovacich hodin tydné pro II. stupenn

Ro¢nik Cesky jazyk a literatura Matematika Spolec¢enské védy Ptirodni védy
6 2h-17% 2h-17% 3h-25% 5h-42%
7 2h-17% 2h-17% 2h-17% 6 h - 50%
8. 2h-17% 2h-17% 3h-25% 5h-42%
9 2h-17% 2h-17% 3h-25% 5h-42%

Priklad:

Probihd epocha Matematiky ve 2. ro¢niku: tzn. 50 % casu je Matematika, zbylych 50 % je
rozdéleno mezi predméty Cesky jazyka literatura, Matematika a Svét Clovéka ve stejném
poméru, jako je procentudlni slozeni napin€é epochového vyuovani v daném rocniku.

Pomér tii vySe uvedenych predmét je v 2. rocniku 58:33:8 (90 minutova vyuka se v pruméru
sklada z 60 minut Matematiky, 26 minut Ceského jazyka a 4 minuty Svéta Glovéka.

Vyucovani 1. stupné zacind obvykle v 8.55 hodin a je realizovano ve 3 az 4 vyuCovacich
blocich. VyuCovani je maximalné¢ prizplisobeno potirebam zakd, kratké hygienické prestavky
jsou zatazovany podle aktudlni situace ve tiidé. Ve dnech exkurzi nebo vyjezdu do piirody
za¢ina vyuCovani jiz v8.10 hodin a kon¢i ve 13.30 hodin sohledem na cas straveny
cestovanim.

REZIM VYUCOVANI

vyu€ovani od — do (hod) prestavka od — do (hod)

1. vyucovaci blok 8.10 - 8.55
2. vyucovaci blok 8.55-10.25

10.25 - 10.55
3. vyucovaci blok 10.55 - 11.40

11.40 - 10.50
4. vyucovaci blok 11.50 — 12.35

12.35 - 12.45
5. vyuCovaci blok 12.45 — 13.30

13.30 — 13.40
6. vyucovaci blok 13.40 — 14.25

14.25 - 14.35
7. vyucovaci blok 14.35 - 15.20

15.20 — 15.30
8. vyucovaci blok 15.30 — 16.15
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5 UCEBNI OSNOVY

5.1 UCEBNI OSNOVY STROSS
5.1.1 UCEBNIi OSNOVY STROSS PRO |. STUPEN

CESKY JAZYK A LITERATURA (8))

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Piedmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Vyucuje se jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku 7 hodin tydné.

Vzd¢lavaci obsah pfedmétu je realizovan v oblasti komunika¢ni a slohové vychovy, jazykové
vychovy a literarni vychovy. Cesky jazyk a literatura je stéZejnim pfedmétem ve vzdélavacim
procesu, nebot’ sméfuje k ovladnuti zikladnich jazykovych jevli pro dorozumivani v ustni
ipisemné podobé, vede k osvojeni a rozvijeni Ctenaiskych dovednosti a podporuje rozvoj
komunikacnich kompetenci. Vytvareji se tak predpoklady k poznani a pochopeni piirodnich
i spoleCenskych skuteCnosti, duchovniho odkazu minulosti i dneSka a pifedpoklady
pro uspésné osvojovani poznatkli v dalSich oblastech vzdélavani. Jazykové vyuCovani vede
k formovani hodnotové orientace, k citivému vnimani okolntho svéta i sebe sama.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je tizce spjat s ostatnimi vyutovacimi predméty.
Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedinou soucasti vSech vzdélavacich
oblasti Do pfedmétu jsou zafazena prifezova témata Medidlni vychova a Vychova
demokratického obcana.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucitel

- vede zaky ke stalému zdokonalovani cteni

- stanovuje dil¢i cile v pravopisu a uéi zaky pracovat s chybou

- vytvafi podminky pro ziskdvani dalSich informaci potfebnych k praci (slovniky, encyklopedie)
- motivuje k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu, podnécuje tvoiivost

- vede zaky k pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotntho vzdélavani

Kompetence K feSeni problé mi

Ucditel

- vede zaky k hledani rtznych teSeni problémi, k obhajovani své volby a zdivodiovani svych
zaveéra

- vede zaky ke vzajemné pomoci, pripravuje skupinové a tymové prace

- pozaduje dokonceni prace

- uci zaky naslouchat druhym, diskutovat a vyjadfovat vlastni nazory
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Kompetence komunikativni

Ucditel

- vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

- podporuje vhodnou komunikaci se spoluzaky, uciteli a dalsimi dospelymi

- rozsifuje slovni zasobu zakl

- umoznuje zaktim formulovat a prezentovat vlastni mySlenky a ndzory, a to v logickém sledu pri
spravném vyberu jazykovych prostredkil

- vede zaky kporozuméni textim a kodhalovani jednoduchych piipadi manipulativni
komunikace

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- umozije zaklm spolupracovat ve skuping, zaujimat role a dodrzovat dohodnuta pravidla
- uci zaky tidit a organizovat spolecnou praci

- vede k ohleduplnosti, upeviiovani mezilidskych vztaht

- podporuje zaky ve vzajemném uceni, poskytovani vlastnich znalosti

Kompetence ob¢anské

Ucitel

- vyuwziva priklada z literatury k vytvateni postoji (k ptirodé, k lidem, Zivotnimu prostiedi)

- uci zaky respektovat a chovat se podle spolecenskych norem

- klade dtiraz na zvladnuti komunikace i ve vyhranénych situacich

- seznamuje 7aky s tradicemi a kulturnim dédictvim

- vede 7zdky kpochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturntho vyvoje naroda
a dalezitého sjednocujictho Cinitele narodniho spoleCenstvi

- podporuje toleranci individualnich odlisnosti

Kompetence pracovni

Ucitel
- vede zaky k planovani, organizovani a vyhodnocovani vysledkd uceni a ¢innosti
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupl, terminli (napf. pii slohovych pracich,
¢tenatském deniku)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu - 1. obdobi

Tematicky okruh: Komunikacni a slohova vychova

73k

- plynule ¢te s porozuménim texty piiméfeného rozsahu a niroc€nosti

- rozumi pfiméfenym pisemnym nebo mluvenym pokynim

- tvoii kratké mluvené projevy na ziklad€ vlastnich zazitk®, voli spravné dychani, tempo,
vyslovnost

- Vviedi pouzivda vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky

- respektuje zakladni komunikacni pravidla pfi rozhovoru

- ovlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen i Cislic, slabiky a slova

- kontroluje vlastni pisemny projev, vyhledava a opravuje chyby

- vytvofi obrazkovou osnovu, vypravi podle ni jednoduchy piib¢h
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Tematicky okruh: Jazykova vychova
73k

rozlisuje grafickou a zvukovou podobu slova, pozna hlasky

odliSuje souhlasky a samohlasky, déli je na dlouh¢ a kratké

porovnava a pracuje s vyznamy slov, tfidi slova na nadfazena, podfazena, souradna
rozliSuyje antonyma, synonyma, homonyma

rozliSuje slovni druhy v zikladnim tvaru

voli spravné gramatické tvary podstatnych, ptidavnych jmen a sloves v mluveném projevu
tvoti jednoduché véty a souvéti

vtextu rozliSuje druhy vét podle postoje miuvciho, dokdze je sam vytvofit, ovlada jejich
zvukovou stranku

spravné¢ piSe a oduvodiuje iy po tvrdych, mékkych i obojetnych souhlaskach
Ve vyjmenovanych a piibuznych slovech

spravné piSe d¢, t&, né, 0. be, pe, vé, m¢ — mimo morfologicky Sev

spravné pise velkd pismena na zaCatku veéty a ve vlastnich jménech osob, zvifat a mistnich
pojmenovanich v jednoduchych piipadech

Tematicky okruh: Literarni vychova
73k

¢te nahlas a prednasi zpaméti primérené literarni texty, vhodné frazuje a voli tempo
vyjadiuje své pocity z precteného textu

rozli§i prozu a poezi, pozna pohadku

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynt uCitele a podle svych schopnosti

1. roénik
- Priifezova témata, presahy
Ucivo a dalsi poznamky
Tematicky okruh: Komunika¢ni a slohova vychova
Cteni
- aktivizace pfedskolich poznatki VMGES - uz jsem Skoldk
- prace s Zivou abecedou, se Slabikafem, pozorovani, OSV — moje skola, naSe
dopliiovani obrazki, hledani rozdili, stejnych a podobnych |ulice
tvart, rozliSovani detail VDO - tady jsme doma
- pomavani tadku, sloupktl, nahote, dole, vpravo, vlevo MV — véanocni cas, svatky

Naslouchani

MIluveny projev

slova s otevienou slabikou, se slabikou zavienou, slova se |jara
dvéma souhlaskami na zaCatku a uprostied slova

¢teni slov se slabikami di, ti, ni, dy, ty, ny, dé, t&, né, bé&, p¢,
vé, me, se slabikotvornymi souhlaskami, se souhlaskovymi
shluky

poslech vyrazné cetby ucitele, vyuziti audiotechniky
rozhovor, naslouchani, druhému, stfidani v feci, kladeni
otazek

zaklady techniky mluveného projevu — dychéni, vyslovnost
recitovani a ptednes
srozumitelny vyklad vlastnich mySlenek, vypravéni
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vlastnich zazitk

zdvotilé vyjadifovani, dotaz, pochvala, vhodné vyjadieni
nesouhlasu a odmitnuti

pozdravy, osloveni louceni, podékovani, omluva, prosba

Pisemny projev

zakladni hygienické navyky, spravné sezeni, drzeni
psacitho nacmi, spravny pfitlak, sklon pisma
uvoliiovaci a kresebné cviky

psani pismen, slabik, slov, kratkych vét

psani Cislic

opis a prepis jednoduchych textd, diktaty, autodiktaty
adresa, pozdrav z prazdnin

Tematicky okruh: Jazykova vychova
Zvukova stranka jazyka

sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost, samohlasek,
souhlasek, souhlaskovych skupin

rymy

Slovni zasoba a tvoreni slov

rozvoj slovni zasoby

vyzmam slov — antonyma, synonyma, homonyma
déleni slov na slabiky

dopliovani vhodnych slov do textu

Tvaroslovi

hry se slovy, poznavani riznych tvard slov

Skladba

poznavani, C¢teni, tvorba jednoduchych vét
rozvijeni vét

Pravopis

pravopis slov se slabikami di, ti, ni, dy, ty, ny, souvislost

s vyznamem slova (zvony X zvoni, tyka x tika), dé, té, n¢,
be, pe, v&, me

diakritika a jeji souvislost s vyznamem slov (draha x draha)
velké pismeno na zaCatku véty a ve vlastnich jménech osob,
zvirat, mést, fek

zmaménko za vétou

Tematicky okruh: Literarni vychova

poslech literarnich textii

zazitkové Cteni a naslouchani

recitace, piednes textll, reprodukce ¢teného nebo slySené¢ho
textu

tvofivé Cinnosti s literarnim textem — rymovani,
dramatizace, ilustrace

OSV - socialni rozvoj
(mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice)
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2. roCnik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Tematicky okruh: Komunikacni a slohova vychova
Cteni

uvédomélé a plynulé Cteni kratSich vétnych celki;
frazovani, mtonace, spravny slovni piizvuk, spravna
vyslovnost

porozuméni textu — zjiStovaci otazky, hledani
odpovédi v textu

orientani prvky v textu — kapitoly, nadpisy

Naslouchani

soustfedéné, aktivni naslouchdni s porozuménim
projevu pfiméfené sloZitosti

praktické — pifjmout a pochopit pokyn, reagovat na ngj,
zeptat se na nejasné, zapamatovat si sdéleni

kritické — zhodnoceni slySeného (pravdivost,
vérohodnost)

naslouchani uméleckému a fe¢nickému projevu
pocatky tichého Cteni

Mluveny projev

reprodukce vhodné volenych textli, pfednes
vyjadfovani zavislé na situaci — pozdravy, omluvy,
vzkaz, zprava, telefonicky rozhovor

zahdjeni, ukonfeni rozhovoru, stfidani roli mluv¢iho
a posluchace

vypravéni doplnéné popisem

vypravéni podle obrazku, fiktivni piibéhy, zazitky
Z Cetby, kultury

mimojazykové prostiedky feci

Pisemny projev

procviCovani a upeviovani tvarti pismen a Cislic
dodrzovani linek a spravné velikosti pisma
prohlubovani plynulosti a hbitosti psani

psani mén¢ frekventovanych pismen

opis a prepis textd, diktaty, autodiktaty, psani

S porozuménim

Tematicky okruh: Jazykova vychova
Slovni zasoba a tvoreni slov

slova neutralni a citové zabarvend, spisovna,
nespisovna

antonyma, synonyma, homonyma

slova nadfazend, podfazend, souradna
samohlasky, souhlasky

dvojhlasky, slabikotvorné souhlasky

slova neslabicna a viceslabicna

osv - socialni roZvoj
(mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice)
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- déleni slov na konci fadku

Tvaroslovi

- slovni druhy v zdkladnim tvaru

- podstatna, piidavna jména, slovesa
- predlozky, spojky

- vlastni jména osob, zvifat, mest, fek

Skladba

- véta aslovo

- potadek slov ve vété

- obsahova a zvukova stranka véty

- druhy vét podle postoje mluveiho
(oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, pfaci)

- carka ve vét¢ jednoduché

- rozvijeni vét holych

- souveéti

- potadek vét v kratkém jazykovém projevu

Pravopis

- kratké, dlouhé samohlasky, dvojhlaska

- pravidla pro psani u, G, U, slabiky s ,&“

- psani ¥y po tvrdych a mekkych souhlaskéch

- seznameni se souhldskami obojetnymi

- velké pismeno ve vlastnich jménech

- spodoba zn¢losti hlasek na konci a uprostied slov
- pravopis véty

- velké pismeno a znaménko za vétou podle druhu
- psani a ¢teni predlozek

Tematicky okruh: Literarni vychova
- pojmy

basen, vers, basnik, rym, spisovatel, autor, ilustrace,...
- zanr pohadka, bajka
- pibchova proza o détech, o zvifatech
- vypravéni o precteném
- charakteristika postav, zazitek z Cetby
- dramatizace, vytvarny doprovod textu
- détsky Casopis a prace s nim
- vlastni literarni pokusy

baseinl

kratky ptispévek do Casopisu
- individualni Cetba
- vedeni Ctenafského seSitu
- prezentace prectené knihy
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3. ro¢nik

Ucivo

Prirezova témata, piresahy a
dalsi poznaimky

Tematicky okruh: Komunikaéni a slohova vychova
Cteni

plynulé, hlasit¢ cteni piiméfené naro¢nych texti

pfechod mezi Cetbou ve Skole a ndividudlni cetbou
vyrazné Cteni a prednes, ¢teni dramatického textu

¢teni s porozuménim, orientace v textu, vyhledavani
odpovédi na otazky

rozvoj tichého Cteni, struéné¢ vyjadreni o obsahu textu
tvorba otazek k textim

Naslouchani

praktické — zapamatovat si obsah slySeného, utvorit si
poznamku, reagovat, dotdzat se na nejasnost

kritické — posoudit vérohodnost sd€leni, ovefovat
otazkami

zhodnotit slySeny projev (libi x nelibi, néco jsem se
dozvédél,...)

MIluveny projev

spisovna vyslovnost a spravna artikulace

samostatné vytvafeni a prednes kratkych mluvenych
projevil

slovni popis osoby, situace, prostredi

obratnost komunikace v prostiedi, které Zak navstévuje
vypravéni o  zazitcich zbémého Zivota, zcetby,
z divadla obohacené prvky popisu

vytvafeni osnovy pirecteného textu

tvorba textu podle oshovy

Pisemny projev

dodrzovani spravnych tvart pismen, vzddlenosti mezi
pismeny, mezer mezi slovy, zachovani sklonu pisma
zdokonalovani techniky psani, zrychlovani pii dodrzeni
thlednosti pisma

piepisy, diktaty

piehlednost pisemnych zaznamili, Uprava a orientace
ve vlastnich zapisech

dopis, blahopfani, pozvanka, inzerat, popis

Tematicky okruh: Jazykova vychova
Slovni zasoba a tvoreni slov

stavba slova, kofen, piedponova a pifponova c¢ast
tvary slov a slova piibuzna

vlastni jména, antonyma, synonyma, homonyma
viceslovnd pojmenovani

abeceda

OSV - socialni rozvoj
(mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace
a kompetice)
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Tvaroslovi

Skladba

Pravopis

Tematicky okruh: Literarni vychova

slovni druhy

sklofiovani podstatnych jmen, pad, ¢islo, rod
Casovani sloves, osoba, Cislo, Cas

spisovnost a nespisovnost V tvaroslovi

véta jednoducha a souvéti, rozliSeni v jasnych piipadech
souveti — nekomplikovana ze 2-3 vét

funkce a pozndvani spojovacich vyrazi, interpunkce
stavba véty jednoduché¢ — zdkladni skladebni dvojice
(podmét pouze vyjadieny, piisudek slovesny)

spodoba
vyjmenovana slova a slova s nimi piibuzna
interpunkce Vv jednoduchych souvétich

soustavna vlastni Cetba a vedeni Ctenaiského seSitu
prezentace vlastni Cetby — vystizeni obsahu a smyshu
textu

tvofivé Cinnosti s literarnim textem

dalsi literarni utvary a Zanry, povidka, roman, povést,
sci-fi, fantasy, detektivka, dobrodruzné piib&hy

divadelni hra, koncert, opera — vypravéni o zaztcich
détsky Casopis, prace s nim, pfip. vlastni tvorba

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 2. obdobi

Tematicky okruh: Komunikacni a slohova vychova
75k

¢te s porozuménim piiméfené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje a zaznamenava podstatné nformace z vhodného textu

zapamatuje si podstatna fakta pfiméfené narocného textu a dokaze reprodukovat obsah
vede spravn¢ dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz

pouzivda spravnou intonaci, ptizvuk, tempo a pauzy

rozliSuyje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva

rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad¢ vytvati kratky projev v ¢asové posloupnosti
piSe formaln€ 1 obsahové spravné

Tematicky okruh: Jazykova vychova
73k

porovnava vyznamy slov

rozliSuje koten slova, pfedponovou, pifponovou ¢ast a koncovku

urcuje slovni druhy a pouziva je ve svych projevech v gramaticky spravnych tvarech
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zikladni skladebni dvojice

rozpozna vétu jednoduchou a souvéti, uziva vhodnych spojovacich vyrazi, obménuje je
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- piSe spravné 'y po obojetnych souhlaskach
- ovlada zakladni piiklady syntaktického pravopisu

Tematicky okruh: Literarni vychova

73k

- vyjadfyje a zaznamenava své dojmy z Cetby

- voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti

- tvofi vlastni literarni text na dané téma

- pfi jednoduchém rozboru literdrnich textl pouziva literarni pojmy

4. ro¢nik
Utivo Pri’lf'ezovév ’tématz’l, presahy
a dalSi poznamky
Tematicky okruh: Komunikaéni a slohova vychova MV — interpretace vztahu
Cteni medidlnich sdéleni a reality
- vecné Cteni — Cteni jako zdroj informaci MV — vnimani autora
- prace Svlastnimi zaznamy nebo ziznamy ze spole¢né |medidlnich sdéleni
prace
- orientace V textu, vyhledavani informaci
- prace s ucebnicemi a encyklopediemi
Naslouchani
- soustfedéné naslouchani s dirazem na porozuméni
- analyza a zhodnoceni slySeného projevu (vécnost,
vérohodnost)
Mluveny projev MV — tvorba medialnich
- dialog na zdklad¢ obrazového materialu sdéleni

- vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci
- zakladni komunika¢ni pravidla

Pisemny projev

- tvofivé psani

- jednoduché varianty zanrd — pratelsky dopis, postup
¢mnosti (navod)

- vlastni pisemné poznamky z beletrie, z nau¢nych textl

- vywivani piiméfenych pravopisnych prirucek (pravidla,
slovnik)

Tematicky okruh: Jazykova vychova

Slovni zasoba a tvoreni slov

- staly rozvoj slovni zasoby, vyznamy slov

- predpony od-, nad-, pod-, pfed-, bez- a tvarové stejné
predlozky

- ptedpony vz-, roz-, ob-, v-, w-, vy-, pfipony

Tvaroslovi
- slovni druhy a tvary slov
- skloiovani podstatnych jmen, pad, ¢islo, rod, vzor
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- slovesa, neurcitek, slovesa zvratna, jednoduché a slozené
tvary sloves
- Casovani sloves, osoba, Cislo, Cas

Skladba

- stavba véty jednoduché

- zikladni skladebni dvojice
- souveti, vzorce souveti

Pravopis

- vyjmenovana slova aslova s nimi piibuzna

- koncovky podstatnych jmen

- pravopis — i vosobnich koncovkach pftitomného tvaru
sloves

- shoda pfisudku s holym podmétem

Tematicky okruh: Literarni vychova

- vymySleni, domySleni piibcéhi, odhadovani dalsiho
vyvoje pitbéhu

- Cetba zdétskych cCasopis, mozna vyroba tiidniho
Casopisu

- neliterarni  liCeni, rozmySleni, zkoumani souvislosti,
zijem, pocit, nazor

- vlastni Cetba, vedeni ¢tenaiského deniku

5. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy
a dal$i poznamky

Tematicky okruh: Komunika¢ni a slohova vychova

Cteni a naslouchani

- praktické, vécné, kritické, zizitkové

- rozliSovani fakth od minéni a nazor

- oveéfovani fakth jednoduchym zplsobem,
napf. srovnanim s piiruckami, jinym pramenem

- zaujimani  vlastntho  stanoviska, odhalovat pokusy
0 manipulaci ¢tenaiem

- nalézani a komentovani vlastnosti a postoji autora

- vywivani Skolni a vefejné knihovny

Mluveny projev

- kultivovany spisovny projev

- samostatné  détské  projevy  vedouci k uCmnému
dorozumivani s okolnim svétem

- postupné zdokonalovani mluvené¢ho projevu, nahravani
a poslech viastnich projevi

Pisemny projev
- jednoduché tiskopisy (piihlaska, dotaznik, slozenka)
- piehledné psani — Clenéni textli, odstavec

MV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
Seridozni mformace x reklama

MV — stavba medialnich
sdéleni
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- vypracovavani riznych piehledii, tabulek

Tematicky okruh: Jazykova vychova

Slovni zisoba a tvoreni slov

- stavba slova, slovotvorny zaklad

- slova piibuzna, piedpony, pifpony, koncovky

- vyznam slov

Tvaroslovi

- ohebné slovni druhy, podstatna jména - sklonovani

- pfidavna jména — druhy

- sklofovani  tvrdych, mekkych a  pfivlastiiovacich
pridavnych jmen

- druhy zajmen a jejich skloniovani

- druhy ¢islovek a jejich sklonovani

- Casovani sloves, slovesny zpiisob

- neohebné slovni druhy — shrnuti z nizSich ro¢nikti

Skladba

- zakladni vétné Cleny

- podmét holy, rozvity, n€kolikanasobny
- stavba véty — vétné Cleny — piivlastek
- souvéti — véta hlavni a vedlejsi

- pifma fec

- Wty s nevyjadienym podmétem

Pravopis
- koncovky podstatnych a ptidavnych jmen
- shoda piisudku s n¢kolikandsobnym podmétem

Tematicky okruh: Literarni vychova
- individudlni Cteni, Ctenarské dilny
- tvorivé Cinnosti s literarnim textem
- Vlastni literdrni pokusy
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ANGLICKY JAZYK (AJ)
Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét Anglicky jazyk je utvofen ze vzd€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Je
organizovan v 1. a 2. ro¢niku 1 vyucovaci hodinou tydné a 3. az 5. ro¢niku 3 vyuCovacimi
hodinami tydné, pfedmét je posilen 2 hodinami z disponibilni casové dotace. Vzd¢lavaci
obsah pfedmétu je tvofen tematickym celkem Jazyk a jazykova komunikace.

Vyuka anglického jazyka piispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které piresahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem.

Cilem jazykové vychovy je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci. Pomaha
snizovat jazykové bariéry, umoziuje poznavat odliSnosti ve zplsobu zivota ldi jinych zemi a
jejich odlisné kulturni tradice. Vytvaii podminky pro spolupraci Skola na mezindrodnich
projektech.

Pifi vyuce anglického jazyka na 1. stupni je pozornost zamefena na nacvik porozuméni
mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby anglického jazyka a na gramatku. Jsou
vyuzivany jednoduché tikanky, pisné, nacviCovani dialogu a konverzace. Ve tiidach
S bilingvnim programem je obsah uciva i vystupy rozsfiené¢ (viz. vzdélavaci obsah AJ pro 3.
az 5. ro¢nik).

Do vyuCovaciho predmétu Anglicky jazyk jsou zafazena prifezova témata Multikulturni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

Ucditel

- vede zaky, aby ziskavali poznatky z riznych zdrojii — prace se slovnikem, Internet
- pomaha zaklim najit prekazky branici jim v u€eni a odstranovat je

- vede zaky k praci s chybou a ke schopnosti sebehodnoceni

- vede zaka k pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzd¢lavani

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel

- zadava tkoly, pfi kterych mohou Zaci vyhledavat, tfidit, vyuzivat informace z riznych zdrojii
(textové, obrazové, Internet, aj.)

- vede je, aby se nenechali odradit piipadnym neuspéchem

- vede je nebat se mluvit cizim jazykem s cizinci

Kompetence komunikativni

Ucitel

- podporuje vyuzivani informacnich prostiedktl a technologii pro kvalitni komunikaci
- podporuje rozsifovani jejich slovni zasoby

- organizuje projekty napri¢ Skolou, vede ke spolupraci zaky riznych ro¢nikl a ttid

- uci zdky komunikovat v cizim jazyce

- vede zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individualné nebo ve dvojicich
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Kompetence socialni a personalni

Ucditel

- uci zaky aktivné spolupracovat pii praci ve skuping

- vede zaky k respektovani dohodnutych pravidel

- uci je v pfipad¢ potreby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

- prispiva k vytvafeni vhodnych socialnich kontakti se zaky z jinych zemi
- hodnoti Zaky zptisobem, ktery umoziuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence obéanské

Ucitel

- uci zaky chovat se podle spolecenskych norem

- vede Zaky k toleranci individualnich odlisnosti a k vzajemnému naslouchéani

- povzbuzuje zaky, aby chranili naSe tradice, kulturni a historické dédictvi

- vede zaky k pozitivnimu vztahu Kk mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Kompetence pracovni

Ucitel

- motivuje Zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti pro jeho rozvoj

- vede zaky k plnéni vSech povinnosti a zavazka

- ucije, aby u¢inn¢ vyuzivali materialy a pomicky

- uci zaky planovat, organizovat a také vyhodnocovat vysledky své ¢innosti
- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaki

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 1. obdobi

Tematicky okruh: Recové dovednosti

74k

- vyslovyje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby,

- pozdravi, ptedstavi se, odpovida na otazky, pocitd do 20, oznaci zdkladni barvy,

- rozumi jednoduchym pokyni, které jsou sdélovany pomalu a peclivou vyslovnosti,
adekvatné na né reaguje verbaln¢ i neverbalng,

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu,

- piSe jednotliva slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizudlni ptedlohy,

- piifadi mluvenou a psanou podobu té¢hoZ slova ¢i slovniho spojeni,

- popisyje jednoduchymi vétami véci a Cinnosti kolem sebe.

Ocekavané rozsirené vystupy pro 3. ro¢nik bilingvniho programu

Tematicky okruh: Re¢ové dovednosti

74k

- rozumi zndmym kazdodennim vyrazim a zakladnim frdzim a pouziva je,

- predstavi sebe a ostatni, klade jednoduché otdzky tykajici se informaci osobniho razu,
napt. o misté, kde zje, o ldech, které znd, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky
odpovida.

Tematicky okruh: Psani
73k
- OpiSe slova a fraze z tabule, nebo ucebnice,
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pouzivd mezeru mez slovy, vétSinu pismen piecte,
piSe texty, které precte sam,

pii zapisu pouziva foneticky zapis slov,

jednoducha, nebo casta slova speluje spravng,

- Ve veét¢ zaCind spravné pouzivat velké pismeno a tecku.

Tematicky okruh: Cteni
73k

- rozumi zndmym jménim, sloviim a velmi jednoduchym vétam,

- Cte a rozumi velmi kratkym a jednoduchym textim na zndma témata, které obsahuji
pfevaznou vétSinou znama slovicka (texty v ucebnici, zndmé piibchy),

- s pomoci ucitele pouzivda abecedu pfi vyhledavani polozek v seznamu,

- Ukoly provadi na zaklad¢ jednoslovnych mstrukci a nasledovanim piiklada,

- rozumi textu s podporou obrazki.

Tematicky okruh: Gramatika
73k
- pod vedenim ucitele procviCuyje vysvétlenou gramatiku.

1. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Tematicky okruh
Slovni zasoba na témata
- rodina

- skoli pomicky

- hracky

- obleCeni

- narozeniny

- koupéni

- Zvifata

- Vanoce

Komunikaéni situace

- pozdravy

- pfedstavovani

- Cosedgje?

- prani k narozenindim a k Vanoctim
- pokyny pfi vyuce a pfi hie

Jazykové struktury a gramatika

- osobni jména

- jednoducha otdzka s pouztim slovesa ,byt*

- jednoducha odpovéd’ s pouzitim slovesa ,byt
- Cislovky 6a7

- piivlastiovaci zajmena myj, tviy

- rozkazovaci zpisob

- jednoduché uzti pokyni pfi hie a pii vyuce

VMEGS - poztivni  vztah
k jinakosti

MK — Kulturni diference,
Lidské vztahy (pravu vSech lidi
7Zit spole¢né a vzijemné se
tolerovat)

vyznam angli¢tiny jako
prostiredku mezinarodni
komunikace
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2. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznamky
Slovni zisoba na témata VMEGS - poztivni vztah
- zvitata k jinakosti; Evropa a svét nas
- Skolni pomicky a ¢mnosti zajimaji
- jidlo
- oblicej MK
- barvy Kulturni  diference  (zplsoby
- dim slaveni ~ svatki  Vanoc a
- obleceni Velikonoc v riznych zemich)

Vanoce a Velikonoce

Komunikaé¢ni situace

podékovani

dotazovani

zdvorilostni fraze

fraze spojené s Vanocemi a Velikonocemi
pokyny pii vyuce, béznych ¢mnostech a pii hrach

Jazykové struktury a gramatika

wziti ,to* a ,toto™ pii oznaovani véci

jednoduché otazky a odpovedi s pouzitim sloves ,,byt*

a ,moci*

rozkazovaci zpisob

jednoduché uzti ptitomného Casu prubéhového pii
popisu ¢innosti

predlozky ,v* a ,na“ ve slovnim spojeni
predlozky ,pro“ a “od* v ptanich

3. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Slovni zasoba na témata

Cislovky 1-20

zékladni zdvofilostni fraze
Skolni pomicky a ¢innosti
barvy

hracky

ovoce

sportovni potieby

nabytek

osoby

pfidavnd jména popisujici velikost, rozmér a stari
obleceni

zakladni Casti lidského tela

VMEGS

Evropa a svét nas zajimaji
diskuse nad sdélenim o
realich Velké Britanie
tvorba vlastniho sdéleni

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
(hlavolamy, hadanky,
vybarvovani obrazk,
vystithovani a spravné
zatazovani obrazkii)
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Komunikaéni situace

- uvitdni a rozlouceni

- pokyny pfi hrach

-V obchodé s ovocem

- dotazovani na oblibenost ovoce

- dotazovani na vlastnéni predméti

- popis a charakteristika osob

- dotazovani se na majitele predmétu

- pokyny pfi vyuce, béznych ¢innostech a pfi hrach

Jazykové struktury a gramatika

- wti to atoto pfi oznaCovani véci

- jednoduché otazky a odpovédi s pouzitim sloves byt,
moct, mit a pomocného slovesa do

- vazba there is

- rozkazovaci zpusob v béznych pokynech pii hrach a
sportu

- jednoduché wzti piitomného casu pribéhového pii
popisu toho, co mame na sob¢

- predloZky Vv a na pfi popisu umisténi predméti

Rozsirujici ucivo pro 3. rocnik bilingv

niho programu

Psani:

Interpunkce - tecka, otaznik, vykficnik, carka

Spojky - and, but, so, then, when, if, because, before, after
Schopnost opsat, nebo napsat kratkou vétu nebo frazi, ktera
se tykd pravé probiraného tématu.

Cteni:
Texty v uCebnici
Razeni déje piibéhu v asové posloupnosti

Gramatika:

Slovesa - sloveso HAVE GOT, tvary frekventovanych
pravidelnych a nep-pravidelnych sloves, vcetné
piedloZkovych vazeb (wait for, look at)

Modalni slovesa - CAN, WOULD, MUST

Casy - piftomny prosty: pravidla pro pfipojeni ,-s“ ve 3.
osobé, ptitomny pribéhovy, minuly prosty: vysvétlit
pravidla pro pfipojeni ,,-d*“u pravidelnych sloves, tvary
nepravidelnych sloves), budoucnost s “going to”

Slovesné formy - oznamovaci, tdzaci, zaporné, rozkazovaci,
mfinitiv, gerundum (obdoba ¢eského -ani, -eni), kratké
otazky a odpovédi

Otazky - what, where, who, whose, which, how, how much,
how many, how often, how long, why, atd.

(13

Podstatna jména - mnozné Cislo (pravidla pro pfipojeni ,,-s*
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vyjimky), pocitatelnd, nepocitatelna

Zajmena - osobni (pfedmétnd ,pted slovesem™ (I, you, he,
she...), podmétna ,,po slovesu“ (me,you, him, her ...),
privlasthovaci nesamostatna (my, yours, his, her...) a
samostatnd (mme, yours, his, hers...)

Cleny - urdity (the), neuréity (a, an), zakladni pravidla pro
pouzivani

Piidavna jména - komparativ (bigger, more beautiful),
superlativ (the biggest, the most beautiful) - pravidla pro
zdvojovani koncové souhlasky, Cislovky fadové

Prislovce - frekventovana pfislovee zpusobu, frekvence,
casu, miry, sméru

PredloZky - piedlozkové fraze s urCenim mista, Casu, sméru,
apod., predlozkové vazby sloves

Spojky - souvéti se spojkami and, but, so, or, because, when,
until, before, after, how

Lokace - fraze there is/there are

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 2. obdobi

Tematicky okruh: Poslech s porozuménim
73k

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné¢ a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a peclivou vyslovnosti

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondSen pomalu a zietelné¢ a ma
Kk dispozici vizualni oporu

Tematicky okruh: Mluveni
73k

zapoji se do jednoduchych rozhovori,

sdéli jednoduchym zplisobem zikladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat,

odpovidad na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodmny, Skoly, volného Casu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otdzky poklada,

Zazpiva pisnicky, tika basnicky, ucinkuje v kratké hre.

Tematicky okruh: Cteni s porozuménim
73k

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim,

rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.
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Tematicky okruh: Produktivni Fecové dovednosti

73k

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Tematicky okruh: Psani

Zik

- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé¢, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zijmi a kazdodenniho Zivota,

- vyplni osobni idaje do formulate.

4, roénik

Utivo Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky
Slovni zasoba a témata MV
- anglicka abeceda Vnimdni autora medialniho
- Cislovky 20-100 sdéleni, Tvorba medidlniho
- Clenové $irSi rodiny sdéleni: anglické Casopisy pro
- béné potraviny, ovoce a zelenina déti; diskuse o tcelech
- zvitata v ZOO, bémé vlastnosti zvirat tematicky zaméfenych casopist
- moje mésto — otazky na zjiSténi polohy dilezitych mist
ve mesté osv
~ volnocasové aktivity, dny v tydnu Mezilidské vztahy, Poznavani
~ povolani a nastroje s nimi spojené lidi: tvorba plakatu; PP
- Pocasi — popis pocasi prezentace Moje rodina
- hrady a jejich obyvatelé
MK
Komunika¢ni situace Kulturni diference: Cteni textu
~ hledani néceho nebo ne¢koho popisyjiciho typicka jidla
— Dblahoptani a predani darku v Anglii
- uvedeni Casu (hodin)
- jednoduchy popis vzhledu zvitat VMEGS
- dotaz a odpovéd’ na umisténi Objevujeme Evropu a svét:
- zpusoby dopravy ¢teni Clanku o dopravnich
- tydenni rezim prostiedcich v Londyné;
- popis ¢innosti béznych povolani diskuse o zptisobech dopravy
- dotazy na pocasi V riznych zemich a v riznych
dobach; porovnani ceského a
Jazykové struktury a gramatika anglického vysilani TV; c¢teni
~ hledani néceho nebo ne¢koho ¢lanku o vyznamnych dnech a
—  sloveso mit ve 3. osob¢ jednotného Cisla svatcich ve Velké Britanii;
- pfivlastiiovaci zajmena jeho, jeji porovnani Ceskych a
- sloveso mit ve 3. osobé jednotného Cisla anglickych svatkt a zptsobt
- privlastiovaci zajmena jeho, jeji jejich oslav
- otazka a zapor v piftomném cCase plnovyznamovych Evropa a svét nas zajimaji:
sloves ve 3. os. Jednotného ¢isla ¢teni kratkého textu o
- zapor slovesa mit povolanich béznych ve Velké
- stupnovani piidavnych jmen Britanii; Cetba textu o
- stazené formy slovesa byt v kladu a v zaporu outdoorovych sportech ve
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- vazba there is / there are Velké Britanii
- otdzka a kratk4 kladna/zaporna odpovéd’ se slovesem rad
- predloZka se dny v tydnu
~  vyjadfeni Casu
~ ptitomny cas pribéhovy
Rozsifujici vystupy a u€ivo pro 4. ro¢nik bilingvniho programu
Vystupy Ucivo
Psani
- NapiSe velmi jednoduchy osobni dopis/email, Ptiprava pted psanim - osnova
podekovani. Interpunkce - tecka, otaznik,
vykticnik, carka, tfi tecky,
- Pie v celych vétach. apostrof, uvozovky
Spojky - and, but, so, then,
- S pomoci uCitele opravi velka pismena a interpunkci. when, if, because, before, after,
as well as, although, also,
- PiSe Citeln¢ a Casto pouzivand slova speluje spravne. while a dalsi.
Cteni:
- Cte kratké jednoduché texty na znami témata - $kola, Prace s textem - pravdivé a
domov, lid¢, doprava, pocasi, barvy, tvary apod., které  |nepravdivé vyroky
obsahuji dfive probranou slovni zasobu. Prace s riznymi zdroji
- Rozumi kratkym jednoduchym osobnim informaci - knihy, noviny,
dopisim/emailim. Casopisy, clanky, encyklopedie,
- Pouziva abecedu pii vyhledavani polozek v seznamu. slovniky, nternet
- Nalezne specifickou informaci v textu.
- Rozumi jednoduchym instrukcim k provedeni tkolu a
fidi se jimi.
Gramatika:

Slovesa - tvary frekventovanych pravidelnych a nepravidelnych sloves, predlozkové vazby
(wait for, look at), zakladni frazova slovesa

Modahi slovesa - CAN, COULD, WOULD, WILL, SHALL, SHOULD, MAY, MIGHT,
MUST, opisn¢ tvary HAVE TO, BE ABLE TO, BE ALLOWED TO

Casy - Pfitomny prosty, pitomny pribshovy, minuly prosty, minuly pribéhovy, budoucnost s
GOING TO, WILL A SHALL

Slovesné¢ formy - oznamovaci, tdzaci, zaporné, rozkazovaci, gerundium (-ani, -eni v ¢eSting)
Otazky - what, where, who, whose, which, how, how much, how many, how often, how long,
why, atd.

Typy vét - hlavni véta, souvéti, vedlejsi véta

Podstatnd jména - jednotné Cislo, mnozné Cislo, pocitatelnd, nepocitatelnd, abstraktni, slozena
Z4ajmena - osobni (pfedmétnid, podmétnd, piivlastiovaci), neosobni, ukazovaci, pomnozna,
neurcita

Cleny - pokrodila pravidla pro pouzivani Elent

Pfidavnd jména - ukazovaci, komparativ, superlativ, potadi piidavnych jmen, pficesti jako
adjektivum (broken, made, apod.)

Piislovce - piislovce zplsobu, frekvence, Casu, miry, sméru, posloupnosti, stupfiovani
prislovci

PtedloZky - ptfedlozkové fraze s urCenim mista, Casu, sméru
Spojky - souvéti se spojkami and, but, so, or, because, when, until, before, after, how, as soon
as, where, who
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5. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Slovni zasoba a témata

Ptedstavovani, zdkladni konverzace
Pocitani 0-100

Pfidavna jména, barvy
Béné pokyny

Abeceda, hlaskovani

Casti téla

Zboz, nakupovani

Rodina

Zajmy, koniCky

Psani pohlednic a dopisii
Zvitata

Skola — vyuéovaci predméty
Dny v tydnu

Voly cas

Popis vzhledu a obleceni

Jazykové struktury a gramatika

Neurcity Clen

Mnozné Cislo u pravidelnych i nepravidelnych
podstatnych jmen

Sloveso ,to be* — otazka, zipor
Z4jmena

Sloveso ,to have got“, otazka, zpor
This a these

Ptitomny Cas prosty, otdzka, zdpor
Sloveso Can — pouwziti ve vétach
Piitomny cas pribéhovy, otdzka, zapor
Sloveso ,must™

Let’s — vybidnuti k ¢innosti

Ptidavnd jména

VMEGS - Evropa a svét nas
zajimayji, pozitivni vztah
k jinakosti, ~ srovnani  zvykl
a tradic, objevujeme Evropu a
sveét

MV — vyznam angli¢tny pro
komunikaci a studia

Rozsirujici vystupy a u€ivo pro 5. ro¢nik bilingvniho programu

Vystupy

Ucivo

Psani:

NapiSe kratky dopis popisujici udalost, nebo situaci.

NapiSe kratky piibéh s tivodem, stati a zavérem.

Pouzivd odstavce pro uspofadani textu.

S pomoci uCitele kontroluje srozumitelnost textu.

Sleduje a opravuje interpunkci, pravopis a gramatiku.

Interpunkce v plném rozsahu:
tecka, otaznik, vykti¢nik,
carka, dvojteCka, stiednik,
pomlcka, tii tecky, zavorky
kulaté/hranaté, apostrof,
uvozovky

Spojky: and, but, so, then,
when, if, because, before, after,
as well as, however although,
never the less, also, in addition
to, contrary to, however,
despite, so as to, nevertheless a
dalsi.
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Cteni:
- Rozumi textim, kter¢ obsahuji slovni zisobu casto

wzvanou v kazdodennim Zivoté nebo ve Skolni vyuce. Prace s riznymi zdroji
- Rozumi napsanym instrukcim k provedeni tkolu a fidi|informaci - knihy, noviny,

se jimi. Casopisy, c¢lanky, encyklopedie,
- Naleme specifické informace v textu (skimming). slovniky, internet,
- Rozumi hlavnim bodim textu a orientuje se v ném.
- Nalezne a pouzije kliCova slova v textu. Pouzivani riznych slovnikii a
- Pfi ¢teni pouziva K piekladu slovnik (vykladovy). dalsich referencnich ptirucek
Gramatika:

Slovesa - bézna pravidelna a nepravidelna slovesa

Modalni slovesa - bézna modalni slovesa, opisy modahich sloves, slovesa MUSTN'T,
NEEDN'T

Casy - Pittomny prosty, pittomny pribéhovy, piedpiftomny prosty, minuly prosty, minuly
pribéhovy, budoucnost s GOING TO, WILL a SHALL

Slovesné formy - oznamovaci, tdzaci, zdporné, rozkazovaci, mfinitiv, gerundium, trpny rod
Podminkové véty - Typ 1, Typ 2, if | were you

Nepiima Fe¢ - vyroky, otazky, rozkazy, pfimé a vloZzené otazky

Otazky - what, where, who, whose, which, how, how much, how many, how often, how long,
why, atd.

Podstatna jména - pocitatelnd, nepocitatelnd, abstraktni, slozena, pfivlastiiovani

Zajmena - osobni (pfedmétnd, podmétnd, piiviastiiovaci), neosobni, ukazovaci, neurcita,
vztazna

Pridavna jména - ukazovaci, komparativ, superlativ, pfiCesti jako adjektivum, slozena
pfidavnd jména

Piislovce - pfislovce zplsobu, frekvence, Casu, miry, sméru, posloupnosti; piedslovesna,
poslovesna (as well, too, apod.), komparativ, superlativ

PredloZKky - predlozkové fraze mista, Casu, sméru

Spojky - souvéti s pouzitim spojek: and, but, so, or, because, when, until, before, after, how, as soon
as, where, who, nevertheless, although
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MATEMATIKA (M)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Matematika vychdzi ze vzd€lavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Je realizovan v
kazdém rocniku zikladni Skoly. V prvnim a druhém ro€niku maji Zici 4 hodiny tydng. Ve
tietim az patém ro¢niku je ¢asova dotace 5 hodin tydné.

Oblast matematiky a jejich aplikaci je rozlenéna na ¢&tyfi tematické okruhy. Cislo
a proménnd; Zavislosti, vztahy a prace s daty; Geometrie v roviné a prostoru; Nadstandardni
aplikacni dlohy a problémy.

Ve vyuce je vyuwzivana kombinace cyklick¢ého a linedrniho rozvoje znalosti a dovednosti, v
kazdém dalsim ro¢niku Zici navazuji na poznatky ziskané v predchozich letech a tyto
kompetence jsou dale prohlubovany, rozsifovany a dopliovany o nova témata odpovidajici
piislusSnému  vyvojovému stupni mysleni. Vzdélavani klade diraz na dikladné pochopeni
zakladnich myslenkovych postupil a pojmi matematiky a jejich vzajemnych vztahd. Zak si
postupné¢ osvojuje nékteré pojmy, algoritmy, terminologi, symboliku a zpiisoby jejich
vywiti. Vyuka matematky podporuje t€Z rozvoj moralné volich vlastnosti jako je
dislednost, vytrvalost, vynalézavost, tvotivost, sebedtivéra, sebekontrola, piesnost. Poskytuje
védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivot¢ a umoziuje tak ziskavat matematickou
gramotnost. Do vyuCovaciho predmétu Matematika nejsou zafazena zadnd prirezova témata.

Vychovné vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucitel

- rozviji pamét zakd prostiednictvim numerickych vypoétl a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorcii a algoritmii

- vede zaky k vyuZivani ziskanych informaci

- pomaha Zakovi seznamit se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavaciho oboru
matematika a pouzivat je ve vzajemnych souvislostech

- vede zaky k samostatnému planovani procesuuceni, vybéru vhodnych postupti a cili

- zaméfuje se na vyuzivani teoretickych poznatkli v praxi

Kompetence k reSeni problé mi

Ucitel

- vede zaky k vyuzivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech

- pomaha zakim rozpoznat podstatu problému v zadanych tlohach

- Vede zaky k hledani rtiznych feSeni problémt

- zohlediluje vybér témat vzhledem k aktudlnosti a z4jmu déti

- uprednostiuje vlastni usudek zakd, jejich zkuSenosti, které vedou k samostatnému feseni

Kompetence komunikativni

Ucditel

- pomaha Zakim osvojit si postupy pii vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredk a
naucit se je tvorivé vyuzivat jako nastroje poznani

- vede zaky k diskusi nad vybranymi tématy

- vede zaky k tomu, aby souvisle a vystizné formulovali své myslenky

- pracuje s grafy, tabulkami a diagramy a jejich popisem
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Kompetence socialni a personalni

Ucditel

- vede zaky k systematicnosti, soustavné sebekontrole a presnosti

- rozviji u zakl schopnost rozvrhnout si pracovni ukoly, planovat, dovadét véci do konce
- pripravuje zaky na tymovou praci, vzajemnou komunikaci, pfipadné zdravé soupeteni
- vybizi zaky k vzajemnému hodnoceni, sebehodnoceni

- podili se nautvareni pfflemné pracovni atmosféry

Kompetence obcanské

Ucitel

- vede zaky k respektundzoru druhych, k zvladani netspéchu, k ochoté pomahat v piipadé potieby

- vyuziva takové tulohy, které nuti zaky, aby se zamysleli nad situacemi souvisejicimi s oblastmi
praktického zivota

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede zaky k samostatnosti, k dodrzovani danych pravidel, zodpov€dnosti za co nejlépe
odvedenou praci

- seznamuje zaky s nejriznéj$imi obory lidské ¢innosti

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 1. obdobi

Tematicky okruh: Cislo a potetni operace

74k

- pouzivd pirozend Cisla k vytvaieni realnych situaci

- Cte, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla v oboru do 1000

- pocitd predméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvkil
- w/ivd azapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- provadi pfisluSnou operaci s porozuménim

- mefi, odhaduje a zaokrouhluje Ciseln¢ udaje

- zobrazuje Cislo na Ciselné ose

- uwziva linedrni usporadani

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly
- fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a osvojuje pocetné operace

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zik

- orientuje se Vv Case, pievadi jednotky Casu

- vaz predméty ze svého okoli, odhaduje, prevadi jednotky hmotnosti

- odméfyje a odhadyje objem

- prevadi jednotky objemu

- méii a odhaduje rozmér véci kolem sebe, prevadi jednotky délky

- ziStye teplotu vzduchu a vody

- rozpoznava zmény v béznych situacich realn¢ho svéta a popisyje jednoduché zivislosti
zZ praktického zivota

- dopliuje tabulky, schémata a posloupnosti Cisel

- Cte z tabulek, diagramil a grafi zmény a zavislosti znamych jevl

- pouzivd jednoduché prostiedky vypocetni techniky

68




Tematicky okruh: Geometrie v roviné a prostoru
7ik

- rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné utvary a jednoduchd télesa
- rozliSuje dané Utvary atclesa v redlném zivot€, urCuje jejich podobnost a odlisnost

- porovnava velikost utvart

- urcuje vzajemnou polohu jednotlivych geometrickych utvard v roviné

- méfi a odhaduje délku tsecky

- rozeznd a modeluje jednoduché soumémé utvary v roviné

- rysuyje jednoduché geometrické rovinné utvary

1. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalsi poznamky

Cislo a pocetni operace

- pfirozend Cisla v oboru do 20, ndzornd predstava Cisla,
Cislo k vyjadieni poctu a poradi, ¢iselnd tada a osa

- porovnavani Cisel, rovnost a nerovnost, relace ,mez*

- Psani a cCteni Cislic

- Scitani a od¢itani bez prechodu pies 10 — s prechodem
ptfes 10, zaména scitanct

- Reseni atvofeni jednoduchych slovnich tloh (O kolik
vice, o kolk mén¢?)

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- zakladni jednotky soustavy SI- m, kg, I; odhad, méteni,
zapis do tabulky

Geometrie v roviné a v prostoru

- orientace v prostoru, podle jednoduchého planu
- zakladni geometrické rovinné utvary

- praktické Cinnosti na Ctvercové siti- rysovani

- odhad a m¢teni délky

- jednoducha télesa a manipulace s nimi

2. ro¢nik

Uc¢ivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Cislo a poCetni operace

- piirozena ¢isla v oboru do 100, orientace v ¢iselné fad¢,
pohyb na Ciselné ose, zapis a Cteni Cisla, pozicni
soustava

- zaokrouhlovani cisel, pocitani po desitkach

- porovnavani ¢isel do 100, rovnost a nerovnost

- zakladni matematické¢ operace- s¢itani, odcitani
s pfechodem pies desitku v oboru do 100, asociativnost
sCitani, sCitani a odC¢itdni desitek, vzajenmné obracené
operace

- propedeutika nasobeni a déleni, malad nasobilka,
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nasobky, komutativnost nasobeni

- algoritmus pisemného scitdni a od¢itani

- feSeni a modelovani slovnich tloh s jednou i dvéma
nezndmymi (zvétSeni, zmenSeni o ,n“, ,n“ krat vice,
méng)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- sestavovani a dopliovani tabulek a diagramt
- jednoduché ptevody jednotek délky

- pocetni operace se zakladnimi jednotkami SI

Geometrie v roviné a v prostoru

- rysovani jednoduchych geometrickych obrazcii

- kiiva Cara, lomena Céra, piima Céra

- bod, tsecka

- modelovani arysovani Usecky, méteni UGseCky

- modelovani arysovani pifmky, vzajemna poloha pifmek
V rovin¢

- Ctverec, obdénik, trojuhelnik- viastnosti

- skladani obrazcu a téles, modelovani podle planku

- soumérnost, soumérny utvar ve Ctvercové siti

3. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Cislo a poéetni operace

- prirozena Cisla v oboru do 1000, orientace v Ciselné tadg,
trojciferna Cisla na Ciselné ose, zapis a Cteni
trojciferného Cisla, poziéni soustava

- porovnavani trojcifernych cisel, rovnost a nerovnost

- pocitani po desitkach a stovkach v oboru do 1000,
zaokrouhlovani na desitky a stovky

- pamétné s¢itani a odc¢itani dvojcifernych ¢isel do 100

- pisemné scitani a od¢itdni bez prechodu i pfechodem
pres desitku dvojcifernych, trojcifernych cisel

- odhad vysledku, kontrola vypoctu obracenou pocetni
operaci

- mald nasobika, pravidlo prednosti ndsobeni a d€leni

- velkd nasobilka do 100

- feSeni a modelovani slozitéjSich slovnich uloh

- deleni se zbytkem a jednoduché slovni tlohy na déleni
se zbytkem

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- sestavovani a dopliovani tabulek a diagramii
- Cteni z grafu

- prevody zdkladnich jednotek soustavy SI
Geometrie v roviné a v prostoru

- rovina- rovinné utvary
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bod, usecka (shodnost a porovnavani, stied usecky)
modelovani a rysovani polopiimky, opacné polopiimky
pfimka, polopfimka, vzijemnd poloha piimek v roviné
trojuhelnik- Vviastnosti, konstrukce

Ctyfuhelniky, vlastnosti, rysovani ve Ctvercové siti
kruznice, kruh- vlastnosti, rysovani

telesa- krychle, kvadr, jehlan, kuzel, valec, jejich popis
pomoci geometrickych pojmiti

0sova soumernost

orientace Vv planku, modelovani schémat a pudorysi

Ocekavané vystupy rozpracované pro $kolu — 2. obdobi

Tematicky okruh: Cislo a pocetni operace
7ik

pocita pamétné 1 pisemné a vyuziva komutativnosti a asociativnosti sc¢itdni a nadsobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

provadi jednoduché pocetni operace v oboru desetinnych Cisel, porovnava a zaokrouhluje
desetinna Cisla

zaokrouhluje pfirozena Cisla

provadi odhady vysledkd a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru piirozenych
Cisel

fesi a tvofi slovni tlohy, ve kterych vyuziva osvojené pocetni operace

urcuje c¢ast celku a zapisuje Cislo pomoci zlomku

porovnava, sCitd a od¢itd zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych cisel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,, - ,, pro zapis celého zaporného cisla a toto Cislo vyznaci
na Ciselné ose

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty
73k

vyhledava, sbird a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
konstruuje grafy, zavislosti v jednoduchych piipadech

Tematicky okruh: Geometrie V roviné a prostoru
73k

narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice)
wziva jednoduché konstrukce a popisuje je

sCitd a od¢itd graficky usecky

uréyje délku lomené cary

vypocita obvod mnohothelniku

sestroji riznobézky, kolmice a rovnobézky

urc¢i obsah obrazci pomoci ¢tvercové sité

uwziva zakladni jednotky obsahu

vypocita obsah ¢tverce a obdélniku

rozlisi a znazorni jednoduché osové soumerné utvary
uréi osu soumérnosti piikladanim papiru

rozpozna zdkladni utvary v prostoru a popise je
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Tematicky okruh: Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
7ik

fesi jednoduché praktické neobvykl¢ tlohy
fesi Ciselné a obrazkové tady
fesi jednoduché prostorové ulohy

4. ro¢nik

Ucivo

Prifezova témata,
piresahy a dalSi
poznamky

Cislo a pocetni operace

piirozena Cisla v oboru do 1 000 000, orientace v Ciselné tade,
zapis a Cteni vicecifernych c&isel, poziéni soustava
porovnavani Cisel, rovnost a nerovnost

pocitani po tisicich, desetitisicich, statisicich

zaokrouhlovani na tisice, desetitisice a statisice

pamétné sCitdni a od¢itani do milionu

pisemné scitani a odc¢itani vicecifernych cisel

odhad vysledku, kontrola vypoctu obracenou pocetni operaci
déleni se zbytkem, procvi€ovani

pamétné nasobeni a déleni

pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem

pisemné déleni jednocifernym délitelem

pocitani s kalkuldtorem

rovnice s jednou neznaimou

feSeni slozitéjSich slovnich uloh

Zlomek jako ¢ast celku, scitani zlomku se stejnym
jmenovatelem

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa,
teplomér, model)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

¢teni v tabulkach, diagramech a v jizdnich tadech
tvofeni slovnich uloh s daty udalosti
prevody jednotek

Geometrie v roviné a v prostoru

vzajemna poloha piimek v roviné (rliznobézky, kolmice,
rovnobézky), rysovani

trojihelnik, konstrukce pomoci kruzitka, pravouhly
trojuhelnik, trojuhelnikovd nerovnost

rovnobézniky, Ctverec a obdélnik, rysovani

vypocet obvodu mnohotihelniku (trojihelnik, ctverec,
obdélnik)

vypocet obsahu obdéiku a Ctverce

kruznice a kruh, rysovani

graficky soucet, rozdil a nasobek usecek

osa a stfed Usecky

utvary soumeérné¢ podle osy
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Nestandardni aplika¢ni ulohy a problé my

- dopliovani netuphych ciselnych tad a Ctvercii
- logické slovni ulohy

- neobvyklé tUlohy s rovinnymi tUtvary

5. ro¢nik

Ucdivo

Prifezova témata,
prresahy a dalsi
poznamky

Cislo a po¢etni operace

- prirozena ¢isla v oboru do miliardy

- zapis a Cteni vicecifernych Cisel, orientace v Ciselné tade,
pozicni soustava

- porovnavani Cisel, nerovnice

- zaokrouhlovani na miliony

- pamétné sCitani a od¢itani velkych Cisel

- pisemné scitani a od¢itani velkych Cisel

- pisemné déleni dvojcifernym délitelem

- pisemné nasobeni trojcifernym Cmnitelem

- déleni se zbytkem

- fimské Cislice

- zZlomky, zipis, sCitdni a odcitani

- desetinnd Cisla, zapis a Cteni Cisel (desetiny, setiny), sCitdni a
od¢itani desetmnych ¢isel, zaokrouhlovani

- nasobeni desetmnych cisel jednocifernym Cinitelem

- déleni desetinych cisel 10, 100

- cela ¢isla - vyznaceni zapornych Cisel na Ciselné ose,
porovnavani zapornych cisel

- aritmeticky primér

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Cteni a zapisy v diagramech a tabulkach, vypocty

- sestavovani grafu zavislosti

- soufadnice bodil

- pievody jednotek

Geometrie v roviné a v prostoru

- rovinné Utvary- Ctverec, obdélnik, whlopiicky

- trojihelnik, vlastnosti, typy

- kruznice, kruh, rysovani, vzijemnd poloha dvou kruznice

- obvody mnohouhelnikti

- vypocet obsahu, jednotky, pfevody

- telesa - krychle, kvadr, sit’, popis, vypocet povrchu,
jednotky, pievody

- osova soumérnost, osové soumérné utvary, pravidelné obrazce

- thel — pravy, tupy, ostry, piimy /konvexni a nekonvexni

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problé my

- matematické hadanky, rébusy

- dopliovani netplnych ciselnych tad, ¢tvercti a pyramid

- logické slovni tlohy

- feSeni prostorovych tloh

73




INFORMATIKA (INF)
Charakteristika vyufovaciho predmétu
Piedmét Informatika vychazi ze vzdé€lavaci oblasti Informa¢ni a komunika¢ni technologie.

V bémé vyuce ve 3. a 4. rocnku je koncipovan jako matematika s vyuZitim informacni a
vypocetni technologie. V 5. ro¢niku je vyuCovan v souladu se vzdé€lavaci oblasti Informacni a
komunikac¢ni technologie. Vyucuje se jednu hodinu tydné¢ v kazdém rocniku, z toho 2 hodiny
jsou disponibilni ¢asové dotace.

a) V prvni fazi (ve 2. a 3. ro¢niku) se zaci prakticky seznamuji s bezpecnym chovanim
pii praci s vypocetni technikkou. Osvojuji si zdklady prace s PC a jnymi médi. Vyuzivaji
mformacni technologie k vyhledavani informaci.

b) Ve druhé faz, tj. v 5. ro¢nku jsou zici vedeni Kk chapani a spravnému uzivani
pojmit zoblasti hardware, software a prace vsiti Dale jsou vedeni K praktickému zvladnuti
prace smysi, s textem, stabulkami auc¢i se malovat obrazky pomoci PC. Vsechny tyto
nastroje se zaci u¢i pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na internetu.
Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani souborl se u¢i pouzivat elektronickou postu.

Do vyucovaciho predmétu Informatika nejsou pro 1. stupen zatazena zadna prirezova témata.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni

Ucitel

- vede ziky, aby ziskavali poznatky z riznych zdroju a uéili je tfidit pomoci PC

- u€i je pouzivat obecné uzivané terminy, znaky a symboly tykajici se vypocetni techniky

- uci zaky informace, znaky, symboly tykajici se vypocetni techniky systematicky tfidit,
pochopit a uvadét do souvislosti

- Vede zaky k praci s chybou a ke schopnosti sebehodnoceni pfi vlastni praci na PC

- vede zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informa¢nich a komunikac¢nich
technologii v praktickém zivoté

Kompetence k reSeni problé mi

Ucitel

- vede zaky zadévanim uloh a projekt k tvofivému piistupu pfi jejich feSeni

- uli je chapat, ze v Zivot¢ se pfi praci s mformacnimi a komunikacnimi technologiemi
budou Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale ze zpisobu
feSeni je vice

- vroli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému
provedeni a dotaZeni do konce

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede pro komunikaci na dalkku vyuzivat vhodné technologie — nckteré prace odevzdavaji
prostfednictvim elektronické posty

- pfi komunikaci u¢i zdky dodrzovat vzté konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

74



Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- pfii préaci vede ke kolegidlni radé€ ¢i pomoci, piipadné pii projektech se u¢i pracovat
Vv tymu, rozdé€lit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

- piizve zaky k hodnoceni praci - zak se u¢i hodnotit svoji praci i1 praci ostatnich,
pfi vzijemné komunikaci jsou Zici vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze
kazdy ¢loveék je rizné chapavy a zruény

Kompetence obcanské

Ucitel
- uci zaky chovat se podle spoleCenskych norem
- podporuje projekty s vyuzitim ICT na ochranu Zivotniho prostiedi a tfidéni odpadu

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni
technikou

- vede zaky k vyuziti ICT pro hleddni informaci duleZitych pro svijj dalsi profesni rist

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 1. a 2. obdobi

Tematicky okruh: Ziklady prace s pocitaCem

75k

- vywiva zidkladni funkce pocitace a jeho bézné periferie

- respektuje pravidla bezpetné prace na PC

- postupuje poucené v piipadé jejich zavady

- ovlada klavesnici, zahdjeni a ukonCeni prace na pocitaci

- ovlada ukladani datna média a pevny disk, zalohovani dat a kopfrovani
- pracuje s hotovymi didaktickymi programy

- orientyje se ve struktufe a ¢innosti pocitace a znd moznosti jeho vyuziti

Tematicky okruh: Vyhledavani informaci a komunikace

73k

- pii vyhledavani na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

- vyhleddva informace na portdlech, v knihovnach, encyklopediich

- komunikuje pomoci internetu

- ziskané dovednosti vyuziva v hodindch informatiky i v béznych vyuCovacich piredmétech
- ziskané dovednosti vyuziva pfi zpracovani doméacich ukoli, referatd, projekta

Tematicky okruh: Zpracovani a vyuziti informaci
73k
- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru
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3. -4. rocnik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Zakladni pojmy z Informatiky
- mnformace a nformacni ¢nnost
- informaéni technika

Ziklady prace s pocitatem

- jak pracuje pocitac

- zakladni Cinnosti s pocitacem

- zakladni znalosti o struktufe a ovladani pocitace a jeho
pridatnych zatizeni

- péce o pocitac, zasady hygieny prace s pocitacem

- zasady bezpecCnosti prace

- multimedialni vyuziti PC

Vytvareni a zpracovani informaci pomoci pocitacovych
aplikaci

- program Smart Notebook — ziklady, jeho vyuziti

- prace na interaktivni tabuli a digitdlnich hnizdech

- vywziti classmati v hodinach

- pouzivani hlasovaciho zafizeni ve vyuce

- vyukové programy, prace s vyukovymi programy

Vyhledavani informaci a komunikace
- Internet jako zdroj nformaci

- prace s internetovymi prohlizeci

- vyhleddvani informaci na Internetu

Propojeni vypocetni techniky s matematikou

- praktické ulohy z matematiky

- humerace

- pocetni ulohy s penéz, virtudlni finanéni gramotnost
- Ciselné vztahy

- numerické vypocty

- aritmetické operace

Vyuziti vypo€etni technologie v geometrii

- prostorova geometriec na PC

- dfivkova geometrie

- obsahy rovinnych ttvart

- grafické znazornéni geometrickych tvarti ve ¢tvercové
siti

- modelovani

- telesa — krychle, kvadr, kuzel, jehlan, vélec, koule

- stavby z krychli
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5. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Zakladni pojmy z Informatiky

mformace a nformacéni ¢innost
mformacni technika
zékladni jednotky informace

Zaklady prace s pocitatem

Vytvareni a zpracovani informaci pomoci pocita¢ovych

zdkladni znalosti o struktufe a ovladani pocitace a jeho
ptidatnych zatizeni

péce o pocita¢, zasady hygieny prace s pocitatem
hardware a software pocitace

zasady bezpecCnosti prace

formaty soubort

multimedialni vyuziti PC

aplikaci

zakladni funkce grafického editoru

tvorba obrazku

standardni funkce textového editoru

zapis a uprava a tisk jednoduchého dokumentu
vkladani obrazku do textu

Vyhledavani informaci a komunikace

Internet jako zdroj informaci

préace s internetovymi prohlizeci

vyhledavani informaci na Internetu

zdkladni zplsoby komunikace (e-mail, telefonovani,
chat, socialni sit¢)
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PRVOUKA (PRV)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Predmét Prvouka je organizovan v 1. az 3. ro¢niku 2 vyuCovacimi hodinami tydné, je tvofen
tematickym celkem Clovek a jeho svét.

Vzdélavaci obsah vzdélavactho oboru Clovék a jeho svét je Glenén do péti tematickych
okruht: Misto, kde Zjeme; Lidé kolem nas; Lidé a Cas; Rozmanitost piirody; Clovék a jeho
svet

Do vyuCovactho piedmétu Prvouka jsou zafazena prufezova témata: Osobni a socidlni

vychova, Multikulturni  vychova, Environmentalni  vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- realizuje a uplatiuje mezipfedmétové vztahy

- podporuje védomé vnimani okolniho a rostlinného svéta

- uplatiuje védomé vnimani a poznani Zivota rostlin v piirodé
- zatazuje didaktické hry

- Tfidi a organizuje prace ve skupinach

- planovité zatazuje vychazky do piirody

- motivuje K vytvateni rostlinnych herbait z nejblizsiho okoli

Kompetence k feSeni problé mi

Ucditel
- podporuje interpretaci Zivotnich situaci
- uplatiiuje a podporuje zpiisob osvojovani informaci hrou

Kompetence komunikativni

Ucitel

- motivuje k dialogu, k diskusim s u¢itelem
- podnécuje rozhovory

- uci zaky hovorit a podilet se o své zazitky
- umoznuje vyjadfit své vlastni zkuSenosti
- rozviji slovni zasobu

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- vede zaky k uvédoméni si vlastniho ,ja“ ve tfidé a mezi ostatnimi
- vyuwziva podnétd z rodinného prostedi

- Tidi a organizuje prace ve skupinach

Kompetence obcanské

Ucitel

- podporuje sebediivéru ve vlastni schopnosti a dovednosti

- vede k odpovédnosti za ochranu piirody kazdého jednotlivce

- vyzaduje dodrzovani smluvenych pravidel pii aktivitich v hodiné
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Kompetence pracovni

Ucditel

- vybizi k pozorovani, sbéru, tfidéni, aranZovani, srovnavani ptirodnich prvki
- podporuje praktickou ¢innost (péstovani)

- dba na dokonCeni zapocaté prace

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 1. obdobi

Tematicky okruh: Misto kde Zijeme

74k

- vyznaci v jednoduchém planku misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur€ené misto
- pozoruje a popiSe nejbliz§i okoli, zmény v ném

- rozeznd nebezpecna mista, pouziva tisiové linky, komunikuje s operatory

- seznamuje se s charakteristickymi rysy Zivé a nezivé piirody

- rozli§i ptfirodniny a zasahy lidské ¢mnosti v okoli krajiné

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

74k

- rozlisyje piibuzenské vztahy v rodin€, role rodinnych piislusnikti a vztahy mez nimi
- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

- chape vyznam fnan¢ni zodpovédnosti, seznamuje se s problematikou pencéz

- Je veden k dé€lbé prace v kolektivu, k osobni odpovédnosti, k poctivé praci

projevuje toleranci k odlisnostem ostatnich, hraje role v modelovych situacich

Tematicky okruh: Lidé a cas

74k

- vywiva Casové udaje k feSeni riznych situaci v dennim zivoté
- rozliSuje minulost, piitomnost i budoucnost

- pojmenuje kulturni, historické pamatky, nekteré rodaky

- interpretuje nckteré povesti a baje spjaté s mistem, kde Zijeme
- uplatiiyje poznatky o lidské spolecnosti, o sob¢, rodiné

- porovnava minulost a soucasnost

Rozmanitost prirody

73k

- pozoruje, popiSe a porovnava zmény, které se odehravaji v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- chape zakonitosti zmén v piirodé, v Zivot¢ rostlin a zivoc¢ichl

- uvede piiklady vyskytu organismi ve zndmé lokalité

- provadi jednoduché pokusy, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti

- zméfi zdkladni veliciny pomoci jednoduchych nastroji

- reaguyje na mimoradné udalosti, pifrodni jevy, rizika v piirod€, chrani se

Tematicky okruh: Clovék a zdravi

Zik

- upeviyje zakladni navyky k ochrané zdravi a poskytovani prvni pomoci
- vywiva znalosti o lidském t€le pro zdravy Zivotni styl
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- dodraje zasady bezpecného chovani, poznava dulezité znacky, seznamuje se zikladnimi
bezpecnostnimi predpisy a pravidly pro chodce, cyklisty 1 fidiCe

- predpisy a pravidly pro chodce, cyklisty i fidiCe

- chova se obezietné pii setkdni s nezndAmymi jedinci, v piipade potfeby poziadad o pomoc

pro sebe 1jin¢ dité

1. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, piresahy a
dalSi poznaimky

Misto, kde Zijeme

- orientace v budov¢ a prostoru bydlisté, prostiedi Skoly,
¢innosti ve Skole, bezpe¢né chovani

- prostfedi domova a Skoly

- bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a situace

Lidé kolem nas

- rodina, vztahy v roding, postaveni jedince a jednotlivé
role v rodin¢, pibuzenské vztahy

- prace a ¢innosti lidi v okoli déti, zamestnani

- souzti achovéni lidi, pravidla slusného chovani

Lidé a cas

- orientace Vv ¢ase, ro¢ni obdobi, hodiny, urCovani Casu

- rezim dne, ¢innosti béhem dne

- Jak zila moje babicka* — pribéh lidského zivota,
srovnani minulosti a soucasnosti v naSem Zivoté

- ldové obyceje a zvyky b&hem roku, ro¢ni obdobi

Rozmanitost prirody
- tfidéni latek a jejich vlastnosti (elementdrni poznatky
0 nezivych piirodninach), praktické vyuziti zakladnich
jednotek
- rostliny, houby a zivo¢ichové — zakladni poznatky
na vybranych druzich, které se nachdzime v naSem okoli
- ohleduplné chovani k ptirodé

Clovék a jeho zdravi

- lidské¢ telo zékladni poznatky o jeho
a fungovani, zvotni potfeby a funkce

- péce o zdravi a zdrava vyZiva

- denni rezim, osobni hygiena

- vStépovani zisad prvni pomoci a bezpecného chovani

éastech

OSV - osobnostni rozvoj

VDO - tvorba pravidel tridy,
zileme v obci — obcan,
spole¢nost, stat

EV — lidské aktivity a zivotni
prostiedi, tiidéni odpadu,
Clovék a les

OSV — poznavani sebe sama,
nikdo neni jako ja,
psychohygiena

MK — déti jako ja

2. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Misto, kde Zijeme
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orientace v mist¢ bydlisté, bezpecna cesta do Skoly
vyznaéné budovy v obci, dopravni sit’, mistni krajina,
orientatni body

pusobeni lidi na krajinu a vliv krajiny na Zvot lidi
nase vlast, domov, krajina a narod

regiony CR — kde uZ jsem byl, zkusenosti déti z cest
s rodi¢i, skolou ...

rozeznani nebezpeci, misto pro hru

Lidé kolem nas

postaveni jednotlivce v roding, mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny, partnerstvi, manzelstvi,
rodiCovstvi

vlastnosti lidi, prava a povinnosti zaki

souziti lidi, komunikace, socialni chovani

podoby a projevy kultury

kultura v nejblizSim okoli

problematika penéz, vydaje domécnosti, penézni Ustav,
tspory, pujcky

Lidé a ¢as

urovani Casu, asovy tad, ¢asovy sled udalosti
promény zpusobu zivota v ¢ase (minulost a soucasnost)
regionalni pamatky, zivot nasich predka

svatky a vyznamné dny, domov-Vvlast-narod

Rozmanitost prirody

latka a jejich vlastnosti, tfidéni, mefeni veli¢in

S praktickym vyuzitim zakladnich jednotek

den x noc, ro¢ni doby

zivé organismy (zpusob zivota, stavba téla)na vybranych
zastupcich, podle vyskytu v dané lokalité

zivé anezivé pifrodniny, tfidéni podle pfedem danych
znakil

Clovék a jeho zdravi

lidské t€lo — Zivotni potfeby a projevy, zdkladni stavba
a funkce

péce o zdravi, pojem aktivni odpocinek, zdravy zptsob
Zivota, aktivni zdklady prvni pomoci, rozliSeni
nebezpeci zranéni

osobni bezpeci, vzorce chovani, chranici dité

Vv krizovych situacich

zéklady pravidel sini¢niho provozu, dit¢ chodec i
cyklista

evakuace, sirény, varovny signal

VMEGS - Evropa a svét nas
zajimaji

OSV - osobnostni rozvoj

EV -  ekosysttmy, lidské
aktivity a zivotni prostiedi
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3. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Misto, kde Zijeme

domov — skola — obec, svétové strany, orientace na planu
a map¢ okoli, ¢teni v mapé

okolni krajina, zemsky povrch s jeho tvary, ptusobeni Ldi
na krajinu, orientatni body a linie

»Praha, misto, kde zji“, zafazeni do regionu CR

naSe vlast, domov, krajina, statni symboly a jejich
vyznam, svatky

armida CR, NATO

obec x mésto, vliv krajiny na Zivot lidi

Lidé kolem nas

souziti lidi, tolerance k odliSnostem ostatnich,
komunikace, zijmové spolky, zazitky z cest s rodici,
Skolou ...

vlastnictvi soukromé, spolecné, prace jako potieba

| zaliba ...

finance, sprava osobniho Uctu, spotfeni, vklady, puUjcky,
dluhy, nakup a cena, reklamace

prava a povinnosti zakd, lidi obecné, protipravni jednani,
korupce

zakladni globalni problémy (vztahy mezi lidmi, vztahy
Kk Zivotnimu prostiedi)

Lidé a ¢as

Cas jako fyzikalni veli¢ina, kalendaf, letopocet, generace
casovy sled udalosti

soucasnost a minulost v naSem zivoté, promeny zptusobu
zivota, statni svatky a vyznamné dny

principy demokracie

minulost kraje a predkd, baje — myty — povésti
regionalni pamatky — péce o pamatky, podoby kultury,
lidé zkoumajici minulost

Rozmanitost prirody

podminky Zivota na Zemi, jejich rozmanitost, Zeme
Ve vesmiru

rovnovaha v pitrodé, zdkladni spolecenstva, vzajemné
vztahy mezi organismy, odpovédnost lidi k pifrodé
latky a jejich vlastnosti, tfidéni, zmény latek

a skupenstvi

voda, vzduch, obé¢h vody v piirodé, slozeni a proudéni
vzduchu

nerosty a horniny, pida, vznk pidy a jeji vyznam
znaky zivota a zivotni potfeby zivych organismd, stavba
téla — na konkrétnich piikladech zndAmych druha

OSV - osobnostni
socialni rozvoj

rozvoj,

VMEGS — Evropa a svét nds
zajima

EV — lidské aktivity a Zivotni
prostredi

VDO
a skola

— obcanskd spole¢nost

EV- ekosystémy
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V daném regionu a okoli
pifrodni jevy, mimofadné udalosti, rizika v piirodé,
schopnost se chranit

Clovék a jeho zdravi

péce o zdravi a zdrava vyziva, podstata zdravi, nemoc,
uraz

zdravy zivotni styl, rezim denni, pitny, pohybovy ...
prvni pomoc, prevence Urazil, vzijemna pomoc, tisnové
linky, komunikace s operatory

osobni bezpeci v rizikovém prostiedi (ndvykové latky,
nemoci HIV, Sikana aj.)

bezpecné chovani v silnicnim provozu jako chodec i
jako cyklista

lidské telo a jeho zivotni potieby a projevy

zakladni stavba i funkce tcla

osobni, intimni a duSevni hygiena

stres a jeho rizika

rodina a partnerstvi

zaklady sexualni vychovy, pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou, vyvoj jedince

situace hromadného ohrozeni, vzorce chovani

pii ohrozeni zvelnimi pohromami

navykové latky a zdravi

odmitani navykovych latek,

hraci automaty a pocitace, nebezpe¢i komunikace

s elektronickymi médii
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PRiRODOVEDA (PR)
Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét Piirodovéda je utvofen ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Je organizovan ve 4.
a5. rofnkku 2 vyuCovacimi hodinami tydné a je dotovan 1 vyucovaci hodinou z disponibilni
casové dotace V 5. ro¢niku.

Vzdélavaci obsah vzdélavactho oboru Clovék a jeho svét je Glenén do péti tematickych
okruhti. VyucCovaci predmét Pifrodovéda je tvofen okruhy Rozmanitost pifrody a Clovek
a jeho zdravi.

Tato komplexni oblast vymezuje vzd€lavaci obsah tykajici se c¢loveka, rodiny, piirody,
techniky a zdravi. Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se
zivot. Pomaha zaklm uvédomovat si velkou rozmanitost a proménlivost Zivé 1 nezivé piirody.
Zaci také sleduji vliv lidské &innosti na piirodu, ¢lovéka poznavaji jako Zivou bytost, ktera ma
svoje biologické a fyziologické funkce a potieby, jak se Clovék vyviji jako osobnost i jako
soucast piirody. Potiebné védomosti a dovednosti zskévaji pifi pozorovani nazornych
pomicek a konkrétnich a modelovych situaci.

Do vyuCovactho predmétu Piirodovéda jsou zafazena prifezova témata Osobnostni a socidlni
vychova, Multikulturni vychova a Environmentédlni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- vede zaky, aby ziskavali poznatky z riznych zdroji a ucili se je t¥idit (podporuje moznost prace
S riznymi zdroji informaci — knihy, internet, film, aj.)

- podporuje zaky k volbé rtiznych feSeni, podnécuje jejich tvorivost

- uci zaky vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy (konkrétni pozorovani riznych
ekosystému a ptirodnich spolecenstev, popisy jednotlivych zivoCichil a rostlin porovnava
s informacemi z knih aj.)

Kompetence K feSeni problé mi

Ucditel

- umoznuje zakdm prezentovat vysledky prace pied tiidou

- zadava zaktm ukoly, pti kterych mohou vyhledavat, tfidit a vyuzivat informace z riznych zdroji
(ostatnim tak zak zprostfedkuje poznatky a zajimavosti o pozorovani zivocichi, rostlin ¢i celych
spolecenstvech)

- podporuje tymovou spolupraci pii riznych pokusech ¢i pozorovanich v prirod¢ ¢ina vylete,
exkursi a pii spole¢nych zapisech o te€chto ¢innostech

- vytvafi vhodné podminky pro diskusi a vyjadieni vlastniho nazoru na realizované pokusy a
pozorovani prirody (modelové situace na dopravnim hiisti, pokusy s riznymi piirodninami aj.)

Kompetence komunikativni

Ucditel

- motivuje zaka k samostatnému a sebevédomému vystupovani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci i v méné béznych situacich (pfi modelovych situacich a skupinové praci,
pii zjistovani informaci v terénu, v muzeich, knihovnach aj.)

- rozviji uzaki slovni zasobu, uci vystizné formulovat vlastni myslenky a vhodnou formou své
nazory obhajovat a zachycovat ve vlastnich projevech a zaznamech o pozorovani

- klade diiraz na schopnost naslouchat ostatnim
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Kompetence socialni a personalni

Ucditel

- umoznuje zakdm aktivné spolupracovat pii praci ve skupin€, najit odpovidajici roli pfi spole¢né
praci

- predklada zakiim moznosti vytvaret si predstavu o sobé samych (zejména o sob¢ jako o ¢lovéku,
jako ptislusnika né&jaké spolecnosti lidi aj.)

- vede zaky k respektovani dohodnutych pravidel pfi tymové spolupraci

- uéi zaky v ptipadé potieby poskytnout nebo pozadat o pomoc, prispiva k utvafeni vhodnych
socialnich kontaktii (zafazuje ¢innosti vyuzivajici spolupraci zakli — modelové situace na
dopravnim hfisti, chovani v krizovych situacich — uraz, cviceni bezpe¢ného chovani)

- pfi spolecnych aktivitdich a prezentaci prace uci déti fidit a organizovat ¢innost ostatnich ve
skuping

Kompetence obcanské

Ucitel

- vytvari spolecné s zaky zakladni pravidla bezpe¢ného a ohleduplného chovani nejen ve tiidé
(vyuziva rtizné modelové situace — ve Skole, na vyleté, na uliciaj.) a konkrétné nabada
k zodpovédnému chovani a vyhybani se situacim ohrozujicim Zivot a zdravi

- podporuje pracizakd prizapojeni do ochrany Zivotniho prostiedi (tfidéni odpadu, Gi¢ast na akcich
podporujicich vefejné prospesné prace

Kompetence pracovni

Ucitel

- uci zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat vysledky svoji ¢innosti (pii skupinovych
dlouhodobéjsich ¢mnnostech, kdy je vysledek prezentovan pred tfidou ¢i jinymi posluchaci)

- vede zaky k dodrZovani pravidel a pokynii pfi praci s nastroji pii jednoduchych pokusech
(méfeni, vazeni, pokusy s vodou a jejim skupenstvim aj.)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 2. obdobi

Tematicky okruh: Rozmanitost prirody

74k

- objevuje a ziStuje propojenost prvkl zvé a nezivé pifrody, princip rovnovahy piirody,
nachazi souvislost mezi vzhledem piirody a ¢nnosti ¢loveka

- dokéaze na zaklad¢ elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru vysvétlit
souvislost rozdéleni Casu a stfidani ro¢nich obdobi

- zkouma zikladni spoleCenstva ve vybranych lokalitaich regionti, nachdzi shody a rozdily
V pfizplisobeni organismti prostfedi, zdiivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

- porovnava na zakladé pozorovani zikladni projevy Zivota na konkrétnich organismech

- prakticky tidi organismy do znAmych skupin, vyuziva atlast a jednoduchych klict

- zaloZ jednoduchy pokus, naplinuje a zdiivodni postup, vysvétli a vyhodnoti jeho
vysledky

- zhodnoti n€které konkrétni ¢mnosti Clovéka v piirodé, rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi Clovéka podporovat nebo poskozovat

- charakterizuje rizkové piirodni jevy a v modelové situaci prokéze schopnost se G¢inné
chrénit

- aktivné chrani ptirodu
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Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi
Zik

vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych orgdnovych
soustav, podpofe vlastniho zdravého zplisobu zivota a chova se bezpecné k sobé

| ostatnim

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

ucelné planuje sviyj Cas pro uCeni, praci i zdbavu podle vlastnich potieb, bere ohled

i na naroky jinych osob

dokaze pfimétené reagovat v situacich ohrozujicich zdravi, predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché zplsoby chovani odmitani navykovych latek

uplatiuje zdkladni nadvyky a dovednosti souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

oSetfi drobna poranéni a zajisti uCelnou (I¢karskou) pomoc

dokéze se ohleduplné¢ chovat k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexualniho chovani mez chlapci a dévcaty v daném véku

chape zdravi jako rovnovdhu telesného a duSevniho rozvoje

4. roCnik

Utivo Prirezova témata, presahy a

dalSi poznamky
Rozmanitost prirody
- zZivotni podminky na Zemi, znaky zivota EV - ekosystémy, zikladni
- vymam ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva a zivociSstva | podminky 7Zivota, lidské
na Zemi aktivity a zvotni prostiedi,
- neziva ptiroda — voda, vzduch, nerosty a horniny vztah Cloveéka k prostiedi
(hospodarsky vyznamné), pudy, podnebi a pocasi, ro¢ni

Clovék a jeho zdravi

obdobi

rostliny, houby, zivoCichové — Zivotni potieby a projevy
stavba t¢la, tfidéni, vyznam v piirod¢ a pro Cloveka
rovnovaha v pifrodé — vyznam, vzijemné vztahy

mezi organismy, zakladni spoleCenstva — ekosystémy
(potok, rybnik, pole, louka, zahrady a sady, v blizkosti
lidskych obydli)

ohleduplné chovani a ochrana piirody — ochrana rostlin a
zivocichi, likvidace odpadq, rizikové pifrodni jevy a
ochrana pfed nimi

pozorovani zmén v pifrod€, zaznamenavani a méfeni
teplot, sestavovani graft

lidské télo — zivotni potieby a projevy, prevence nemoci
a Graz

navykové latky a zdravi — drogy x byliny, protidrogova
prevence, hraci automaty a pocitaCe — zavislost
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych MV — komunikace

médii prostfednictvim elektronick ych
zaklady sexualni vychovy —rodina a partnerstvi, rodina | médii

a vztahy v ni, biologické a psychické zmény v dospivani
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situace hromadného ohroZeni, Zivelné pohromy, poZirni
ochrana a evakuace

osobni bezpeci

bezpecné traveni volného casu

bezpetné chovani v rizikovém prostredi

bezpec¢né chovani v silniénim provozu v roli chodce a
cyklisty

krizové situace a nacvik chovani v nich

(Sikana, tyrani, sexualni ohroZeni aj.)

predchazeni nemocem a nebezpeénym situacim

prvni pomoc pii drobnych trazech

zdravy Zivotni styl

(vhodna a zdrava skladba stravy, pitny rezim, pohybovy
rezim, intimni a duSevni hygiena, stres a jeho rizika)

5. ro¢nik

Ucdivo

Prirezova témata, presahy a

dalSi poznamky
Rozmanitost prirody
- vesmir a Zeme, -Slunce a shuneéni soustava, Mesic,
vyzkum vesmiru, stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi EV - ekosystémy, zakladni
- rozmanitost podminek Zivota na Zemi — zivé i nezivé podminky 7Zivota, lidské
piirody, regiony CR, Evropa, piizptisobovani rostlin aktivity a Zvotni prostiedi,

a zivo¢ichli roénim obdobim

tiidéni rostlin a zivoCicht, stavba téla, spolecné

a odliSujici znaky

vztah Cloveéka ke svétu kolem nds, rovnovaha v ptirod¢,

odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho prostiedi —
tiidéni odpadu, botanické a zoologické zahrady, zZivelné

pohromy a ekologické katastrofy

poznavame tvar planety, podnebi a pasma

rizikové pifrodni jevy a ochrana pred nimi (postup

Vv pifpad¢ ohrozeni, evakuace)

Clovék a jeho zdravi

Cloveék a jeho vyvoj — ptivod, vyvoj jedince, zaklady
lidské reprodukce

partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi, ziklady sexudlni
vychovy - biologické a psychické zmény v dospivani,
vztahy Vv roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztahli a sexuality

lidské télo — zivotni potieby a projevy, zaklady lidské
reprodukce, zakladni ustroji

nemoci pfenosné a nepienosné, infekce prenosné krvi
(hepatitida, HIV/AIDS)

osobni bezpeci, bezpecnost sini¢niho provozu

Clovék a technika

vztah cClovéka k prostredi

MV  —  wvychova k toleranci

odliSnosti jinych
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poznavame tvar planety — objevitelské cesty,
piirodovédné objevy ve svite

technika a piiroda, jednoduché stroje (naklonéni rovina,
paka)

energie a jeji vyuzti

vyroba zeleza, cukru, skla, papiru, (jednoduché pokusy)
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VLASTIVEDA (VL)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét Vlastivéda je utvofen ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Je organizovan ve 4.
a 5. roéniku 2 vyuCovacimi hodinami tydné¢ a je dotovan 1 vyuCovaci hodinou z disponibini
Casové dotace.

Vzdélavaci obsah vzdélavactho oboru Clovék a jeho svét je Glenén do péti tematickych
okruhti. Vyucovaci pfedmét Vlastivéda je tvofen okruhy Misto, kde zjeme, Lidé¢ kolem nas
aLidé a cas. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se cClovéka, rodiny,
spolenosti, viasti a kultury. Zaky uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a dé&e, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti Zaci ziskavaji prvotni uceleny obraz svéta, uéi se vnimat lidi
a vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort, chapat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Pii osvojovani poznatkti a dovednosti ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét Zici ziskavaji
dovednost vyjadfovat své mySlenky, poznatky a dojmy, reagovat na mysSlenky, nazory a
podnéty jinych. Podminkou uspéSného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek Zzaki
vychdzejici z konkrétnich nebo modelovych situaci.

Do vyucovaciho predmétu Vlastivéda jsou zafazena prifezova témata Multikulturni vychova,

Medidlni vychova, Vychova demokratického obcana a Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucditel

- vede zaky, aby ziskavali poznatky z riznych zdroji a ucili se je tfidit, (podporuje moznost prace
s riznymi zdroji informaci — knihy, internet, film, aj.)

- podporuje zaky k volbé rtiznych teSeni, podnécuje jejich tvorivost

- uci zaky pouzivat terminy, znaky a symboly pfi pracis mapami, plany... zejména v praktickych
situacich

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel

- zadava zakim ukoly, pii kterych mohou vyhledavat, tfidit a vyuzivat informace z rtiznych
zdrojl, tak zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, poznatky a zajimavosti z vlastnich cest, Cetby,
studia. ...

- umoznuje zakdm prezentaci vysledkli prace pied tiidou

- podporuje tymovou spolupraci k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci s vyuzitim regiondlnich specifik (modelové situace ,Jak zili predkové ve
stredoveéku?* , Jak se zilo v Praze 7 pred sto lety?*

- vede zaky k vyslechnuti nazorti druhych, k diskusi, k vyjadieni vlastniho postoje pti diskusich,
reakcich na prezentace

Kompetence komunikativni

Ucditel
- motivuje zaka k samostatnému a sebevédomému vystupovani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci i v méné béznych situacich (pfi modelovych situacich a skupinové praci,
pti zjiStovani informaci v terénu v muzeich, knihovnach, na obecnim ufadé, u pamétnikd apod.)
- rozviji uzaku slovni zasobu, uci vystizné formulovat vlastni mySlenky a vhodnou formou své
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nazory obhajovat a zachycovat ve vlastnich projevech a vytvorech
klade diraz na schopnost naslouchat ostatnim

Kompetence socialni a personalni

Uditel

umoznuje zakam aktivné spolupracovat pii praci ve skupin€, najit odpovidajici roli pii spole¢né
praci

predklada zakiim moznosti vytvaret si pfedstavu o sobé samych

vede zaky k respektovani dohodnutych pravidel pii tymové spolupraci

uci zaky v ptipadé potieby poskytnout nebo pozadat o pomoc, pfispiva k utvafeni vhodnych
socialnich kontaktt

pti spole¢nych aktivitdich a prezentaci prace uci déti ridit a organizovat Cinnost ostatnich ve
skuping

Kompetence obéanské

Uditel

vede zaky k uvédomovani si a respektovani nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi
klade diraz na tolerantni postoj zaku k individudInim odliSnostem ostatnich

umoziuje zaklim se zapojovat aktivné do vetejné prospesnych a charitativnich aktivit nejen v
ramci Skolnich akci, ale pomaha hledat i vlastni cesty v rdmci ob¢anskych aktivit v riznych
organizacich a spolkil

Kompetence pracovni

Ucitel

uci zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat vysledky svoji Cinnosti (pii skupinovych
dlouhodobéjsich ¢nnostech, kdy je vysledek prezentovan pied tfidou ¢i jmymi posluchaci)
vede zaky k pInéni v§ech povinnosti a zavazka, které se ur¢itou ¢innosti rozhodli vykonavat a
vzali je tak na sebe

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro $kolu — 2. obdobi

Tematicky okruh: Misto, kde Zijeme
7ik

na zaklad¢ prace s mapou uréi a popise polohu svého bydlist¢ nebo pobytu vzhledem
ke krajin¢ a statu i v kontextu evropského kontinentu

uréi svétové strany v pifrodé€ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se zdsadami
bezpecného chovani v piirodé

rozliSuyje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map a jednoduché tdaje na nich
vyhledava

vyhledava typické regiondlni i celostatni zvlaStnosti pifrody, osidleni, hospodafstvi

i kultury a jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z hlediska piirodniho,
historického, politického, spravniho i vlastnického a je schopen ostatnim o nich referovat
zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

porovna zplsob zivota a pifrodu v nasi vlasti 1v jmych zemich

rozli§uje hlavni orginy stitni moci, symboly naseho stitu a jejich vyznam, armada CR
vi si rady v krizové situaci, orientuje se na evakuacnim planu

rizikovd mista a situace

Tematicky okruh: Lidé a cas
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73k

- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva je k pochopeni vztahti mezi d&ji a mezi jevy

- vywiva knihovny, encyklopedie, muzea i galerie jako mformacni zdroje pro pochopeni
minulosti a uci se srovnavat se souc¢asnosti

- zdivodni vyznam chranénych c¢asti piirody, nemovitych 1 movitych kulturnich paméatek

- rozeznava souCasné a minulé, s vyuzitim specifik regiondlniho i1narodntho vyznamu se
orientuje v hlavnich redlich minulosti a soucasnosti nasi vlasti

- porovnava na vybranych ukazkach zplsob Zvota a prace prfedkl na naSem uzemi
V minulosti a srovnava se soucasnosti

- objasni historické divody pro zatazeni statnich svatk a vyznamnych dnt

Tematicky okruh: Lidé kolem nas

73k

- rozliSyje zikladni rozdily mez lidmi, obhdji a odiivodni pii konkrétnich ¢innostech swij
nazor, dohodne se na spolecném postupu feseni se spoluzaky

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se jiz tolerovat nemohou a ktera
poruSuji zakladni lidsk4d prava nebo demokratické principy

- orientyje se v zdkladnich formach vlastnictvi, pouzivd penize v béZnych a chape jejich
vyzmam, odhadne a zZkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli proc spofit, kdy si ptjCovat a jak
vracet dluhy

- poukédze v nejblizSim spoleCenském a pifrodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy
a zamysli se na moznostech ZlepSeni

4. roCnik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznimky

Misto, kde Zijeme
- mapy obecné zemepisné a tematické — obsah, grafika, VDO - statni symboly, prava
vysvetlivky a povinnosti, spole¢enské

- okolni krajina, region — zemsky povrch a jeho tvary, organizace, ustava, zakony,

- vodstvo na pevniné, svétové strany, orientacni body, pravidla

- pusobeni lidi na krajinu a zvotni prostiedi, rozsfieni
pud, rostlinstva a zivocichii

- domov, mistni krajina, obec - mesto, minulost
a soucasnost obce

- naSe vlast — domov, narod, statni symboly a jejich vznik

- regiony CR —Praha a vybrané oblasti CR, surovinové
zdroje, sluzby, obchod

Lidé a cas

- orientace V Case a ¢asovy fad, urCovani Casu, letopocet

- d¢&jny jako Casovy sled udélosti MK — poznavani vlastnich

- minulost jako porovnani se souCasnosti — promény kulturnich kofent
zpusobu zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, pribch
lidského zivota ...(lovei mamut, Keltové a Slovang,
staré povesti Ceské, Velka Morava, stredovek,
Ptemyslovci a Lucemburkové na triné, Husité¢, obdobi
Rudolfa II., J. A. Komensky, obdobi baroka a dalsi
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vybrané kapitoly)

regiondlni pamatky ve vztahu k mmulosti, péce o né
baje, myty a povesti — minulost kraje, predkid, domova,
vlast...

Lidé kolem nas

souwziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, pomoc
nemocnym a socidlné¢ slabym

chovani lidi — vlastnosti lidi, principy demokracie,
pravidla shusného chovani, souziti mezi lidmi
ohleduplnost, etick¢ zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

vlastnictvi — soukromé, spolecné, vetejné, osobni

Vv kontextu udélosti v minulosti 1 souCasnosti, hmotny
a nehmotny majetek, penize

pravo a spravedinost — zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zaki, protipravni jednani,
korupce

souziti lidi, spolky, politické strany, cirkve ...
kultura a jeji podoby a projevy, masova kultura
zakladni globalni problémy — nesnasenlivost mezi lidmi,
globalni problémy Zivotniho prostredi

MK — vychova k toleranci
odliSnosti jinych

5. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznimky

Misto, kde Zijeme

mesto, mistni krajina, oblast — region, orientace
podle mapy, zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo

na pevnin¢, orientacni body, ptsobeni lidi na krajinu
a vliv krajiny na zivot lidi

mapy obecné zemépisné a tematické, obsah, grafika,
vysvetlivky

Ceska republika — regiony, Praha, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

nase vlast, domov, krajina, zaklady statniho zfizeni
a politického systému CR, statni spriva a samosprava,
statni symboly, armada CR

Lidé a Cas

orientace Vv Case a Casovy fad, letopocet, vznik
kalendate, generace, denni rezim
¢as jako fyzikdIni veli¢ina

MK — priace na projektech
ve skupinach, komunikace,
tolerance

VMEGS - zplsob Zvota
vriznych zemich, naSe vlast
a Evropa

VDO - statni symboly, prava
a povinnosti, spolec¢enské
organizace,  Ustava,  zakona,
pravidla besedy s pamétniky

MK — poznavani vlastnich

kulturnich kofent
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minulost a soufasnost v nasem Zivoté, promény zpisobu
Zivota, statni svatky a vyznamné dny s ohledem

na historické divody dé&ja, které jim predchazely

déjiny jako Casovy sled udélosti, srovnavani

se soucasnosti (obrazy z novéjSich Ceskych déjin — Ceské
zem€ — soucast Rakouska, buditelé c¢eského naroda,
Prvni svétova valka a vznik samostatného
Ceskoslovenska, obdobi Druhé svétové valky,
osvobozeni, totalta a navrat k demokracii, vznk ceské
republiky)

regionalni 1narodni pamatky a jejich ochrana

Lidé kolem nas

souziti lidi — mezilidské vztahy, zajmové spolky,
politické strany, cirkve, spole¢ny ,evropsky dim*
chovani lidi — vlastnosti lidi, principy demokracie,
pravidla slusného chovani

vlastnictvi — soukromé, spolecné, vetejné, osobni

v kontextu udalosti v minulosti i soucasnosti, hmotny
a nehmotny majetek, penize

pravni ochrana ob¢ant a majetku véetné prava na
reklamaci

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava
ditéte, pravni ochrana obcani a majetku, soukromého
vlastnictvi, hmotny a nehmotny majetek

rozpocet, pifimy a vydaje domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni, banka jako
spravce pencz, uspory, pujcky

kultura a jeji podoby a projevy, masova kultura
souwziti Lidi, spolky, politické strany, cirkve ...
ohleduplnost, etick¢ zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

zékladni globalni problémy — nesnasenlivost mez lidmi,
globalni problémy zivotniho prostfedi, problémy
konzumni spole¢nosti

MK -  wychova
odliSnosti jinych

k toleranci
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HUDEBNI VYCHOVA (HV)

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Pfedmét Hudebni vychova je vytvofen ze vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura. Je organizovan
vl az 5. roénku 1 vyuCovaci hodinou tydné. Vzd€lavaci obsah predmétu je tvoien
vokalnimi, hudebné¢ pohybovymi a poslechovymi ¢innostmi, které zdka vedou k uméleckému
osvojovani svéta.

Predmét Hudebni vychova se podili na rozvijeni specifického citéni, tvofivosti a vnimavosti
vi¢i umgleckému dilu i k okolnimu svétu. Zaci se uéi veitit do kulturnich potieb ostatnich
lidi Pfedmét vtvofivych ¢mnostech rozviji schopnost nonverbalntho  vyjadfovani
prostfednictvim hudby. Zaci poznavaji vybrani umélecka dila, uéi se chapat jeho vyznam.

Do vyucovactho pfedmétu hudebni vychova jsou zafazena prifezova témata Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Vychova demokratického obcana.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- rozviji hudebni schopnosti a dovednosti zaka, vede zaka k aktivnimu vnimani hudby

- podnécuje k uplatnéni zakovy kreativity

- umoznyje seznameni s uméleckymi dily a u¢i chapat vypovéd’ sdélovanou uméleckym dilem

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel
- vede zaky k aktivnimu zvladnuti problému, ke snaze fesit problém
- zadava ukoly s moznosti n€kolika zpisobl feseni

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede zaky k vnimani hudby a zpévu jako svébytného prostiedku komunikace

- umoznyje zakim vyjadiit svou myslenku, pocit hudbou

- uci zaky naslouchat hudebnimu dilu a vyjadfit se k nému

- vede zaky k respektovani jiného nazoru, umoziuje diskusi a zhodnoceni své prace
- rozviji pévecky a mluvni projev zika s uplathovanim spravnych navyk

Kompetence socialni a personalni

Ucditel

- umoznuje zakdm spolupracovat ve skuping pii tvorbé (rytmizace, melodizace)

- uci zaky zvladnout rizné role (dirigent, zpévak, interpret, poslichac)

- umoziuje zakovi uplatnit sviyj individualni hlasovy potencial, instrumentalni a pohybovou
dovednost a posiluje tak jeho sebediveéru

Kompetence obcanské

Ucitel

- vytvari podnétnou a vstiicnou atmosféru pro tvorbu a poznani uméleckého dila
- respektuje vnitini prozitek zaka

- vede zaky k respektovani kulturnich tradic

- dopliyje vyuku o navstévu hudebnich predstaveni

- zapojuje zaka do kulturntho déni
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Kompetence pracovni

Ucditel

- uci zaky hodnotit svou praktickou instrumentdiné- vokalni ¢innost
- dba na bezpecné uziti nastrojii a vybaveni

- zajiStuje ochranu kulturnich hodnot

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 1. obdobi

73k

- zpiva na zaklad¢ svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky piesné v jednohlasu

- osvojuje si spravné pévecké navyky

- rytmizuje a melodizuyje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodusSich
hudebnich forem

- vywziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodu

- pohybem vyjadiuje znéjici hudbu, zvlada lidové tance

- rozlisyje jednotlivé kvality toni

- roZiSuyje pfi poslechu hudby zmény tempa a dynamiky

- rozliSuyje pfi poslechu hudby nékteré hudebni nastroje

- rozlisyje hudbu vokalni, nstrumentdlni a vokaln¢ mnstrumentalni

- pozna notu celou, ptlovou, ¢tvrtovou a osminovou

- zapisuje houslovy kli¢

- zna pojmy: notova osnova, takt, houslovy kli¢, pomlka, nota

- je sezndmen s durovou a mollovou téninou

1. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznamky

Vokalni ¢innosti

- pévecké dovednosti, nacvik dychani, vyslovnosti,
tvofeni tonu, zpév s dynamikou

- hudebni rytmus 2/4, 3/4 taktu

- voly nastup 1.,3.a5. stupné

- hudebni hry (otdzka a odpovéd’, hudebni hadanky)

- melodie vzestupnd a sestupna

- ukolébavka. Pochod, koleda

Instrumentalni ¢innosti

- hra na nastroje z Orfeova instrumentaie

- rytmicky doprovod ve 2/4 a 3/4 taktu s vyuzitim
détskych nastroji- ,kuchynska kapela“

Hudebné pohybové c¢innosti

- vyjadfeni pohybem emociondlniho zaztku z hudby

- jednoduché pohybové-rytmické dovednosti (hra na télo,
hudebné-pohybové hry, pantomima)
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Poslechové ¢innosti

ton kratky a dlouhy, vysoky a hluboky

zména tempa

hra na flétnu, klavir, housle

hudba vokali, instrumentilni a vokalné-nstrumentalni

2. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, piresahy a
dalSi poznaimky

Vokalni ¢innosti

opérné pisné volného nastupu 1., 3. a 5. stupné
melodizace textu v rozsahu kvinty

melodie pisné

intonace v rozsahu cl1-al

vzestupna a sestupnd melodie vedena krokem a skokem
,kukacci“ tercie

lidova a uméld pisent

pisné ve 2/4, 3/4 taktu

hudebni hry (ozvéna, otazka-odpovéd’)

kanon, koleda

Instrumentalni c¢innosti

hudebni doprovod pomoci nastrojii z Orfeova
nstrumentare

rytmicky doprovod a rytmicka hra (hra na zvonecky)
~kuchynska kapela“

dvojhlasy mnstrumentalni doprovod

zhudebnéni basné

Hudebné pohybové cinnosti

pohybovy doprovod pisni
taneCni improvizace
pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu a nalady

Poslechové ¢innosti

kvalita tont: vyska, barva, délka, sila

hudebni vyrazové prostfedky: rytmus, melodie, barva,
kontrast, gradace

hudba tane¢ni (menuet, polonéza)

poslech nastroji: housle, trubka, kontrabas

mald pisfiova forma

Hudebni poznatky

nota ptlova, Ctvrtova, osminova
notova osnova

houslovy klic

pomlka Ctvrtova, osminova
repetice

dynamickd znaménka: p, mf,

MK: Kulturni diference -
Vokalni a poslechova ¢innost

OSV: Socialni rozvoj -
Instrumentalni ¢innost

MK: Multikulturalita - Hudba
jako spojovaci €lanek narodii
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3. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Vokalni ¢innosti

opérné pisn¢ volného nastupu 1., 3. a 5. stupné
vzestupna a sestupnd melodie

hlasovy rozsah (postupné rozsitovani ,kukackové
tercie®)

vyslovnost (tiché deklamace, jazykolamy, diraz
na vyslovnost kmenovych souhlasek)

mekké nasazeni tonu

spravny pévecky postoj

pisné ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

hudebni hry (ozvéna, otazka-odpovéd)
rytmizace slov s melodizaci

intonace kvintakordu podle poslechu

kanon

koleda

Instrumentalni Cinnosti

hudebni doprovod pomoci nastroji z Orfeova
mstrumentaie

akcentace t€zké doby v rytmickém doprovodu
instrumentalni dvojhlas

hra na fet¢z s hudebnimi nastroji

dirigovani 2/4 taktu

doprovod mazurky

Hudebné pohybové cinnosti

pohybovy doprovod vybranych pisni
vyrazové vyjadieni hudby, mazurka

Poslechové ¢innosti

hudebni vyrazové prostredky

zesilovani a zeslabovani

hudba tane¢ni (polka, mazurka, polonéza)

poslech nastroji dechovych a smyccovych

akord durovy a mollovy: rozliSovani podle poslechu

Hudebni poznatky

notova osnova, takt, taktova Cara
zapis houslového klice

nota celd, ptlova, ctvrtova
pomlka osminova

stupnice C dur

noty cl- al zapis

tonna durova a mollova
pentatonika

solmiza¢ni slabiky

crescendo, decrescendo
skladatel: B. Smetana, A. Dvorak
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Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 2. obdobi

Tematicky okruh:
75k

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlasu
zpévem, hrou, tancem, doprovodem realizuje piseit nebo melodii zapsanou pomoci not
hraje podle svych schopnosti a dovednosti na hudebni nastroje k doprovodné hie,

k reprodukci jiného skladatele a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisn¢ nebo skladby

provadi v rdmci svych intonacnich dispozic zdkladni hudebni mmprovizace

rozpozna pii poslechu hudby nekteré hudebni vyrazové prostiedky a zmény v hudbé
ztvartiyje  hudbu pohybem

zapisuje noty cl1- hl

7néa solmizacni slabiky

je seznamen s pojmy: kanon, koncert, variace, valCik, partitura

rozpozna pii poslechu ncékteré hudebni nastroje

4. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznaimky
Vokalni ¢innosti
- opémé pisn¢ volného nastupu 1. — 6. stupné osv
- vzestupnd a sestupnd melodie MV
- pisn¢ ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu VMEGS

Instrumentalni c¢innosti

Hudebné pohybové cinnosti

Poslechové ¢innosti

prodleva

ukoncena a neukonCend melodie
durova a mollova pisen
mtonacni modely solmizace
lidovy dvojhlas

kanon

koleda

hudebni doprovod pomoci nastrojii z Orfeova
instrumentéie

dirigovani 3/4 taktu

rytmické ostnato

rytmickd figura

pohybovy doprovod vybranych pisni 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
val¢ik- tanecni kroky
taneCni hry se zpévem

hudebni vyrazové prostredky
rytmus, melodie, barva, kontrast gradace
zvukové efekty
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- valtik, pastorela

- koncert

- lidovy dvojhlas

- hudebni forma

- vyjadfeni se k poslechu hudby, skladby, pisné

Hudebni poznatky

- zapis not cl- hl

- jednocarkovani oktava

- pulova pomlka

- skupiny hudebnich nastroji

- solmiza¢ni slabiky

- pojmy: kanon, koncert, variace, valCik, partitura
- skladatelé: A. Dvorak, L. Janacek

5. ro¢nik

Uc¢ivo

Priifezova témata, piesahy a
dalSi poznamky

Vokalni ¢innosti

- hlasova hygiena, pévecky postoj, spravné dychani
- zp&v na solmiza¢ni slabiky

- opémé pisn¢ volného nastupu 1. — 8. stupné

- prodleva

- dvojhlasé pisné

- tvofeni melodie podle daného rytmu

- kénon

- koleda

Instrumentalni ¢innosti

- instrumentdlni doprovod vybranych pisni
- rytmizace ftikadel

- dvoudilnd pisiiova forma a b

- trfidilnd pisiiova forma ab a

- rondo

- Cteni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivu

skladby nebo pisné
- hra na bici nastroje

Hudebné pohybové cinnosti

- pohybovy doprovod vybranych pisni
- taktovani 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- taneCni hry se zpévem

Poslechové ¢innosti

- souzvuk, akord

- interpretace hudby, jeji charakteristika

- rozliseni hudebniho stylu

- smyCcovy kvartet

- hudebni nastroje: viola, harfa, varhany, cimbdl, Ciely
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Hudebni poznatky

- n¢kterd tempova oznaceni skladeb

- smyccovy kvartet

- n¢kterd dynamickd znaménka

- skladatelé: J. S. Bach, W. A. Mozart, J. J. Ryba
- tonka
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VYTVARNA VYCHOVA (VV)
Charakteristika vyufovaciho predmétu

Predmét Vytvarna vychova je utvofen ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura vzdélavacim
oborem Vytvarnd vychova. Je organizovan v 1. az 3. roéniku 2 vyu€ovacimi hodinami tydné a
ve 4. a 5. rofniku 1 vyuCovaci hodinou tydné. Vytvarna vychova je posilena disponibilni
casovou dotaci ve vysi 1 hodiny tydné ve 3. rocniku.

Pfedmét Vytvarna vychova je postaven na tvircich ¢innostech, tvorb&, vnimani a interpretaci.
Rozviji citéni, mySleni, prozivani, predstavivost, fantazi, intuici atd. Tviréimi Cnnostmi je
7zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobni jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své
urovni do procesu tvorby a komunikace. K jejich realizaci nabizi Vytvarnd vychova vizualné
obrazné prostfedky nejen tradiéni a ovéfené, ale 1 nové vznikajici v souasném vytvarném
uméni a v obrazovych mediich.

Do vyucovaciho pfedmétu Vytvarnd vychova je zafazeno prifezové téma Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucditel

- zaméfuje uCeni k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni
- vede zZaky k porozuméni zakladnich pojmt

- seznamuje zaky s riznymi technikami

- pomaha pfi rozvijeni tvorivosti

- motivuje K vyuzivani poznatkl v dalsich vytvarnych ¢innostech
- podporuje uplatnéni talentu pii ucasti na soutézich

- priblizuje zakim déjiny uméni a stavebni slohy

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel

- vede zaky k ziskavani poznatkti z dostupnych zdrojii a vybirdni podstatného

- motivuje K tvofivému piistupu pii feSeni vytvarnych ukoli

- uci samostatn¢ kombinovat vidéné prvky k dosazeni vytvarného vyjadieni a vyuzivat ziskana
poznani pfi vlastni tvorbé

- vede zaky k sebedlvéie a umoziiuje prezentaci jejich praci

Kompetence komunikativni

Ucitel

- pomaha zakim siuvédomit nutnost vyjadieni a obhdjeni vlastniho nazoru
- rozviji umeni respektovat nazory jinych a schopnost naslouchat

- umoznuje aktivni zapojeni do diskuse

- vede k ocenéni prace druhych

- rozviji slovni zasobu o odborné terminy

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
- Vvede k tvofivé praci ve skupiné
- uli respektovat riznorodost vyjadfeni, moznost alternativniho pristupu a tolerovani jiného nazoru
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Kompetence ob¢anské

Ucditel

- pomaha zakim vytvoftit sivlastni postoj k vytvarnym dilim

- uci pochopit a respektovat estetické pozadavky na zivotni prostiedi

- motivuje k aktivni pomoci pii zkraslovani svého okoli a zapojeni do reprezentace Skoly

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede zaky k dodrZovani pravidel a pokynt

- uci uzivat samostatné riizné techniky a rozvijet fantazii

- uci dodrzovat hygienicka a bezpecnostni pravidla pfi uzivani materiald a nastroji a uzivat
navyky a znalosti v dalsi praxi

- motivuje Kk navstéve vystav

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 1. obdobi

7Zik

- rozpoznava apojmenovava prvky vizualn¢ obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tiidi na zaklad¢ odliSnosti vychazejicich z jeho
ZkuSenosti, vjemt, zaztk a predstav

- Vtvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v ploSném
| prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

- interpretuje podle svych schopnosti riznd vizuadlné obrazna vyjadfeni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

1. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti
- prvky vizualné obrazného vyjadieni linie, tvary, textury:
jejich jednoduché vztahy

- uspofadani objektl do celkli - na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzijemného postaveni

2. ro¢nik

Prirezova témata,
Ucivo presahy a dalSi
poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti osv

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi
smysly- vizudlné obrazna vyjadfeni podnéti hmatovych,
sluchovych a pohybovych
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Uplatiiovani subjektivity

- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie,
piedstav a osobnich zkuSenosti- pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru, akéni tvar malby a kresby

3. rocnik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy
a dalS$i poznamky

Ovérovani komunikacnich ucinki

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni, odlisné
interpretace v ramci skupin, porovnavani

- promény komunika¢niho obsahu- zdméry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizuadln€ obraznych vyjadieni

Rozvijeni smyslové citlivosti

- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi
Srr]ySIy . . .

- smyslové uCinky vizudln¢ obraznych vyjadieni

- umglecka vytvarna tvorba, fotografie, film

Uplatiiovani subjektivity

- typy vizuadln¢ obraznych vyjadieni — jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni, ilustrace textu, volni malba, plastika

osv

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 2. obdobi

~

74k

- wiva akombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani skulpturalni
postup; Vv prostorovém vyjadieni uspotfadani prvki ve vztahu k vlastnimu t€lu i jako

nezavisly model

- nalézd vhodné prostiedky pro vizualné obraznd vyjadieni vznikld na zdklad€ vztahii
zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiiyje je v plosné, objemové

| prostorové tvorbé

- porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako

ke zdroji inspirace

4, roénik

v Priifezova témata, presahy a
Utivo dalSi poznamky
Rozvijeni smyslové citlivosti
- prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni- linie, tvary, objemy
a barevné kvality jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru
- smyslové uCinky vizualné obraznych vyjadieni MV  — interpretace vztahu
(umglecka tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize) medialnich sdéleni a reality,
prace v realizatnim tymu
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Uplatiiovani subjektivity
- prostiedky pro vyjadieni pocitli, nalad, emoci...,

manipulace s objekty, pohyb téla v prostoru a akéni tvar

malby a kresby
- pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko
jejich vnimani a hledisko jejich motivace

Ovérovani komunikacnich uéinki

- osobni postoj v komunikaci, odliSné mterpretace
vizudln¢ obraznych vyjadreni, jejich porovnavani
s vlastni interpretaci

- komunika¢ni obsah vizudln€¢ obraznych vyjadieni —
v komunikaci se spoluzdky a v ramci skupin, v nichz
se zak pohybuje

- promény komunika¢niho obsahu —zamény tvorby

5. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti

- lnie, tvary, objemy, vztahy, kombinace a promény

- usporadani objektii do celkii na zakladé vyraznosti,
velikosti, vzijemné¢ho postaveni a dynamického
vyjadieni

- smyslové u¢inky vizudln¢ obraznych vyjadieni —
uméleckd vytvarnd tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka media, reklama

Uplatiiovani subjektivity

- -prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, fantazie a
osobnich zkuSenosti — ak¢ni tvar malby a kresby

- typy vizudlné obraznych vyjadieni — volna malba,

skulptura, plastika, animace, comics, fotografie, reklama

Ovérovani komunikacnich ucinki
- osobni postoj v komunikaci — jeho zdivodnovani,

odlisné mterpretace (samostatné vytvofenych a prejatych

vyjadient)
- komunika¢ni obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni

v ramci skupin, v nichz se Zik pohybuje ve Skole 1 mimo

Skolu a vysvétlovani vysledkl tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméfeni

- promény komunika¢niho obsahu — zaméry tvorby
a promény obsahu vlastnich vizudlné obraznych
vyjadreni 1 dél vytvarného uméni

MV

mterpretace vztahu medialnich
sd€leni a reality, prace

V realizacnim tymu
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TELESNA VYCHOVA (TV)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét Télesna vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Je realizovan v 1. -
2. ro¢niku Vv ¢asové dotaci 3 hodiny tydné¢ a ve 3. az 5. ro¢nku 2 hodny tydné. V pifpade
bilingvni vyuky se vyuCuyje predmét TeElesna vychova v kazdém ro¢niku 2 hodiny tydné.
Zakladni vyuka plavani se realizuyje na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 vyuCovacich hodin,
které jsou rozdéleny do 2. a 3. rocniku po 20 hodindch, Zakladni vyuku plavani lze uskutecnit
dle aktualnich moZznosti v daném ro¢niku a rozsahu formou vicehodinovych bloki, piipadné
mtenzivni formou tydenniho plaveckého vycviku.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy: Cinnosti ovliviljici zdravi, Cinnosti
ovlivityjici troven pohybovych dovednosti, Cinnosti podporujici pohybové uceni.

Predmét T¢lesnd vychova se podili na rozvijeni télesné zdatnosti a pohybovych dovednosti
Rozviji rizné formy rychlosti vytrvalosti sily, koordinace pohybu. Predmét uci ziky
zakladim gymnastiky, atletiky, sportovnich her, plavani. V tomto pfedmétu se zaci uci
zdsaddm jednani a chovani, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti Piedmét vytvaii
predpoklady pro to, aby se zici nauc¢ili komunikovat a organizovat.

Zaci s piihlédnutim k urcité  aktivité cviéi v télocviénd, na hiisti, ve volné pifrodé nebo
plaveckém bazénu. Ucitel pii hodinach vyuzivd rizné formy a metody prace.

Do vyuCovactho predmétu Télesna vychova je zafazeno prifezové téma Osobnostni a socidlni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- vede zaky k osvojeni si zakladniho télocvicného nazvoslovi

- uci zaky méfit zdkladni pohybové vykony a porovnat je s predchozimi

- umoznuje zakdm, aby se naucili na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence k reSeni problé mi

Ucitel

- uplatiuje zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi

- vede zaky k adekvatni reakci pfi Grazu spoluzaka

- klade dtiraz na feSeni problémuti v souvislosti s nesportovnim chovanim
- dodava zakim sebevédomi

- pomaha zaktim podle potfeby ve vSech ¢innostech

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede zaky ke spolupraci pii tymovych ¢innostech a soutézich

- uci zaky reagovat na zakladni pokyny a povely

- umoznuje zakdm organizovat jednoduché soutéze

- vede zaky ke vzajemnému naslouchani a ocetiovani piinosu druhych

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- vede zaky k respektovani dohodnutych pravidel a k jednani v duchu fair-play
- zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

- uci zaky tidit a organizovat ¢innost ostatnich déti ve skupiné

- vede zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy
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Kompetence ob¢anské

Ucditel

- motivuje zaky k samostatnosti a villi po zlepSeni své zdatnosti

- vede zaky k ohleduplnosti a taktu

- umoznuje zakdm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk

Kompetence pracovni

Ucditel
- vede zaky k uplatnéni hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pii pohybovych v bézném Zivote
- uli zaky uzivat jednotlivé télocvicné natadi a nacini

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 1. obdobi

73k

- dodraje zdkladni zisady hygieny a bezpe¢nosti pii sportovani v t€locvicné, na hiisti, ve
vode¢ 1 V piirodé

- reaguje na zakladni pokyny, povely, gesta

- pouzivd vhodné sportovni obleceni a obuv

- ma auwzva zikladni télocvicné pojmy (nazvy pohybovych ¢mnnosti, télocvicného naradi
a nacini)

- nd pojmy z pravidel sportll a soutéz

- spolupracyje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢mnostech a soutézch

- jedna v duchu fair-play

- je schopen soutézit v druzstvu

- je st védom poruseni pravidel a nasledkti pro sebe 1 druzstvo

- poznd aoznaci zjevné piestupky proti pravidlim a reaguje na né

- spojyje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuzivd nabizené
prilezitosti

- dbana spravné drZeni téla a na spravné dychani

- projevyje pfiméfenou radost z pohybové Cinnosti, samostatnost, odvahu a vili
pro zlepseni

- pohybové dovednosti

- uci se respektovat zdravotni handicap

- zna vyznam sportovani pro zdravi

- adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani

- zvlada dle svych dispozic zikladni plavecké dovednosti

- zvladd dle svych dispozic vybranou plaveckou techniku 1 prvky sebezachrany a
bezpecnosti

1. az 3. ro¢nik

Prirezova témata,

Ucivo piresahy a dalSi
poznamky
Bezpecnost TV, organizace hodiny, poradova cvi¢eni
- zakladni t€locviéné povely OsV:
- pripravna kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, jednani v duchu fair-play
vyrovnavaci a tvoiiva cviceni (dodrzovéni pravidel,

oznaceni prestupkii)
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Atletika

zékladni pojmy

zdkladni atletické discipliny, jejich nacvik a priprava

béh - zaklady nizkého a polovysokého startu 1. a 2. ro¢nik
(nizky a polovysoky start, 3. ro¢nik- rychly béh 20-40 m, 1.
ro¢nik: 30 - 50m; 2. ro¢nik: 60m; 3. ro¢nik: motivovany beh
v terénu 10-15 min.)

skok do dalky, odraz z mista, skok do dalky z mista,

S rozbéhem - 3. ro¢nik

hod mi¢kem-hod z mista-1.ro¢, hod z chize - 2. ro¢nik, hod
S rozbéhem - 3. ro¢nik

Gymnastika

zékladni pojmy

zdkladni cvicebni polohy a postoje

gymnastické drzeni téla

zakladni gymnastické prvky (kotoul - pripravna cviceni — 1.
ro¢nik, kotoul vpted, vzad - 2. ro¢nik, kotoul vpted, vzad

s modifikaci - 3. ro¢nik, Splh na tyCi-priipravna cviceni

pro nacvik - 1. rocnik, maximalné do vysky 2m s dopomoci,
do vysky 4m bez dopomoci, lavicka - chiize s dopomoci - 1. a
2. ro¢nik, chiize bez dopomoci s obménami - 3. rocnik,
pteskok - skoky prosté odrazem snozmo z trampolinky,
vyskok do vzporu diepmo na snizenou S$védskou bednu
odrazem z trampoliny, roznozka pies kozu nasit odrazem

Z trampoliny - 3. ro¢nik)

Sportovm hry

zékladni pojmy

vlastni nacvik - drzeni mi¢e jednoru¢ a obouru¢, manipulace
s micem odpovidajici velikosti a hmotnosti

zakladni ptihravky rukou, zékladni sportovni hry (vybijena;
zjednodusena pravidla; malé hiisté; 1. - 2. roénik, ptihravka a
chytani mie jednoru¢ a obouru¢, vedeni mice driblingem,
stielba jednoru¢ a obouru¢ na koS, pohyb s micem a zastaveni,
vybijend, minibasketbal, fotbal - ziednodusena pravidla)

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

zakladni esteticky pohyb téla (chiize, beh, obraty, poskoky)
rytmizovany pohyb, napodoba pohybem

soustiedéni na hudebni a rytmicky doprovod

zékladni tance zaloZzené na kroku poskocném, piisuvném,
preménném, 2/4 a 3/4 tane¢ni krok - 3. ro¢nik

Pohybove hry

zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidly
a pouzivanym nacinim

rizné variace her

vyuziti piirodniho prostiedi pro pohybové hry

rozvoj fyzické stranky
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Upoly

Plavani

LyZovani, brusleni, turistika, pobyt v piirodé
- dle moznosti a zijmu jednotlivych tiid

pretahy a pretlaky

hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi zikladni
plavecké dovednosti jeden plavecky zptsob (plavecka
technika), prvky sebezichrany a bezpecnosti

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 2. obdobi

73k

zvlada zakladni piipravu organizmu pied pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

dbé na spravné drZeni t¢la a dychani

projevuje piiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni Grovné své zdatnosti
uplatiuje zasady pohybové hygieny

mé auwziva zdkladni t€locvicné pojmy

7nd pojmy z pravidel sportll a soutéz

rozumi povelim potfadovych cviCeni a spravné na né reaguje

dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani v té€locviéné, na hiisti, v piirodé, ve vode
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzika

pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

jedna v duchu fair-play

spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich
zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka

reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

je schopen soutézt v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a dodrzovat ji

je si védom poruSeni pravidel a nasledki pro sebe a druzstvo

pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje
projevuje piimétenou radost z pohybové Cmnosti, samostatnost, odvahu a vili pro
ZlepSeni pohybové dovednosti

respektuje zdravotni handicap

Zna vyznam sportovani pro zdravi

dovede ziskat informace o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydliste

dokaze objektivné zhodnotit svilj vykon, porovnat ho s ptedchozimi vysledky
respektuje pii pohybovych Cinnostech opacné pohlavi

4. az 5. roénik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznamky

Bezpecnost TV

organizace hodiny osv
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- poradova cvieni

- zakladni télocvicné povely

- prapravna kondicni, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci a tvofivd cviceni

Atletika
- zikladni pojmy, zdkladni discipliny, zakladni techniky
béht, skokt, hodu

Béh
- nizky start (na povel), polovysoky start
- rychly béh na 60m
- vytrvalostni béh v terénu
(10-15min. dle vykonnosti)
- vytrvaly béh na draze
(600 m - 4. ro¢nik, 800 m -5 . ro¢nik
Skok
- prlUpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily
a obratnosti
- skok do déalkky s rozbéhem/postupné odraz z bievna/
- rozméfeni rozb&hu
- skok do vysky z kratkého rozbéhu - 5. ro€nik

Hod

- prapravna cviCeni pro hod mickem
- hod mickem s rozbéhem

- spojeni rozbéhu s odhodem

Gymnastika

- zikladni cvicebni postoje, polohy, pohyby

- zakladni zachrana a dopomoc pfi cviCeni

- pripravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily

- akrobacie: kotoul vpied a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou

- stoj na rukou s dopomoci

- akrobatické kombinace - 5. rocnik

- preskok-pripravna cviCeni pro nacvik gymnastického
odrazu z mistku

- skrcka pres kozu nasit odrazem z trampoliny - 4. ro¢nik,
z mistku - 5. ro¢nik

- lavicka - chiize bez dopomoci S riznymi obménami

- kladina 1m - chiize s obménami (ptevazné divky) - 5.
ro¢nik

- Splh-pripravna cvieni pro Splh

- S$plh na ty¢i do vySe 4m - 4. ro¢nik

- Splh na ty¢i a lan¢ do vysky 4m - 5. rocnik

Sportovni hry

— seberegulace a
sebeorganizace vlastnich
aktivit a projevl

— rozvoj fyzické stranky

— rozvoj socialnich vztahii

— spravné rozhodovani
Vv béznych 1 vypjatych
situacich

— respektovani opacného
pohlavi

— jednani v duchu fair-play
(dodrzovani pravidel,
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- pravidla ziednodusenych sportovnich her

- zakladni organizace utkani:

- zahdjeni, ukonCeni, losovani, pocitani skore

- piihravka jednoru¢ a obouru¢, vnitinim nartem

- chytdni miCe jednoru¢ a obouru¢, tlumeni miCe vnitini
stranou nohy

- vedeni mi¢e driblingem, nohou

- stielba jednoru¢ a obouru¢ na kos, stielba vnitinim
nartem na branku

- udrzet mi¢ pod kontrolou druzstva

- dopravit mi¢ z obranné poloviny na Gto¢nou a zakonCit
sttelbou

- fesit situaci jeden proti jednomu

- zaklady estetického pohybu tcla

- zmény poloh, obmény tempa a rytmu

- ziklady tance zalozené na kroku poskocném, piisunném,
pfeménném, tanecni krok 2/4 a 3/4

- ziklady cviCeni s ndCinim (Satek, Svihadlo, mic)

- nazvy zikladnich lidovych tanci, drzeni partnert,
chovani pfi tanci - 5. ro¢nik

Pohybové hry

- zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidla
- variace her jednoho druhu

- vywziti pifirodniho prostiedi pro pohybové hry

I'Jpoly

- pretahy a pretlaky

- zafazeni rlznych upolovych her

- zdGraznéni vyznamu vhodné aktivni obrany a piiprava
na ni

LyZovani, brusleni, turistika, pobyt v piirodé
- dle moznosti a zajmu jednotlivych tiid

oznaceni prestupkil)

utuzovani volnich vlastnosti
pii kondi¢nich cviCenich

schopnost koordinace a
kooperace pfti skupinovych
hrach a soutézich
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PRACOVNI CINNOSTI (PC)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét Pracovni ¢innosti je utvofen ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét préce.
Je organizovan v 1. az 5. roénku po jedné vyuCovaci hodiné tydng. Vzd€lavaci obsah oboru
Clovék a svét prace je ¢lendn do &tyf tematickych okruhi: Prace s drobnym materidlem,
Konstruk¢éni ¢mnnosti, Péstitelské prace a Pifprava pokrmi.

Tato komplexni oblast se podili na utvafeni pracovnich dovednosti a navykd. Pomaha
pochopit finkci a vywsiti pracovnich pomticek a materiall. Zaci si osvoji jednoduché
pracovni postupy, ufi se organizovat praci. Pracuji sjednoduchym nacrtem, navodem
¢ipredlohou, sestavuji modely. UCEi se pochopit podminky pro péstovani rostlin. Pecuji
0 nenaro¢né rostlny, pestuyji je ze semen. Pozoruji piirodu, zaznamenavaji a hodnoti vysledky
pozorovani. Jsou seznamovani s pravidly spravného stolovani a piipravuyi tabuli
pro jednoduché stolovani. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpe€nosti a hygieny pfi praci.

Do vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti Nejsou zafazena prifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucditel

- pomaha zaklim osvojit si zakladni pracovni dovednosti a navyky z rtiznych pracovnich oblasti
- ufi zaky pouzivat vhodné nastroje, natadi a pomicky pfi praciiv bézném Zivote

- umoziuje Zakiim pouZzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi

- pozoruje pokrok u vSech zaka

Kompetence K feSeni problé mi

Ucitel

- zadava ukoly zptisobem, ktery umozije volbu riiznych postupti

- vede zaky k promysleni pracovnich postuptl pii pinéni zadanych kol

- snaZi se rozvijet u zakl tvorivost, vede je k uplathovani vlastnich napadi

Kompetence komunikativni

Ucitel
- uci zaky umét popsat postup prace a pojmenovat pracovni nastroje, naradi a pomticky
- vede Zaky k uZivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

- napomahd zaklm pfi spole¢ném snazeni o dosazeni kvalitntho vysledku
- uci zaky respektovat napady druhych

Kompetence obcanské

Ucitel

- vytvafi u zaku pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svychi spole¢nych
vysledkil prace

- vede zaky k tomu, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

- umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch
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Kompetence pracovni

Ucditel

- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych
pracovnich prostredki

- zohlediuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki

- uci zaky spravnym zplisobem uzivat materidl a pracovni nastroje

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 1. obdobi

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

74k

- pfi praci pouziva jednoduché slovni navody a piedlohy

- provadi zakladni praktické ¢mnosti s drobnym materidlem
- vytvaii jednoduché vyrobky

Tematicky okruh: Konstrukéni ¢innosti

Zik

- podle ptedlohy sklada jednoduché obrazky (puzzle)

- zvlada sestaveni jednoduchych modelii podle ndvodu

- vytvaii vlastni plo$né i prostorové modely ze stavebnicovych prvki

Tematicky okruh: Péstitelské prace

Zik

- provadi jednoduchou péci o pokojové kvétiny

- provadi jednoduché pokusy s rostlinami — pozoruje, zaznamenava a hodnoti své
poznatky

Tematicky okruh: Priprava pokrmi

73k

- upravuje stll pro kazdodenni stolovani

- zvldada zdklady spolecenského chovani u stolu

1. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Udivo dalSi poznamky

Priace s drobnym materialem

- vytvafeni nadvykl organizace a planovani prace

- praktické Cinnosti — stithani, ohybani, spojovani,
lisovani, slepovani, navlékani

- pouzivani materidli: piirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil

- lidové zvyky a tradice — vyzdoba, darky PRV - zwyky a tradice

- skladanky, vystfihovanky, obkreslovani podle Sablony |VV — prace s Sablonou

Konstruk¢éni cinnosti
- skladéani plosnych stavebnic
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- prace se stavebnicemi z plasti
- skladani obrazkia podle predlohy (puzzle)

Péstitelské prace

- oSetfovani pokojovych rostlin: zalévani, odstrafiovani
suchych ¢asti

- pokusy a pozorovani - kli¢ivost, rist

- vychdzky do piirody, do sadi, na pole

Priprava pokrmii
- pravidla spravného stolovani
- zdklady spolecenského chovani

CJ —sloh

PRV - pfiroda, slusné chovani

2. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Prace s drobnym materidlem

- vytvafeni navykl organizace a planovani prace

- praktické Cinnosti — stithani, ohybani, spojovani,
lisovani, slepovani, navlékani

- seznamovani se nezdkladnimi nastroji a pomickami,
jejich pouziti

- pouzivani materidli: pifrodniny, modelovaci hmota,
papir, karton, textil

- lLdové zvyky a tradice — vyzdoba, darky

- skladanky, vystfihovanky, obkreslovani podle Sablony

- S§iti stehem pfednim

Konstrukéni Cinnosti

- prace s navodem a predlohou

- skladani plosnych stavebnic

- préce se stavebnicemi z plastl

- skladani obrazki podle predlohy (puzzle)

Péstitelské prace

- oSetfovani pokojovych rostlin: zalévani, kypieni, roseni
- pokusy a pozorovani — kli¢ivost, rust

- vychazky do ptirody, do sadd

Priprava pokrmii

- jednoduché prostirdni — rodinny sttl
- pravidla spravného stolovani

- spolecenské chovani

PRV — zwyky a tradice

CJ — komunikaéni a slohova
vychova

PRV — piiroda, slusné chovani

3. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalsi poznamky

Prace s drobnym materialem
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- vytvafeni navykl organizace a planovani prace

- praktické Cinnosti — stithani, ohybani, spojovani,
navlékani

- seznamovani se se zdkladnimi nastroji a pomtickami,
jejich pouziti

- pouzivani materiali: piirodniny, modelovaci hmota, PRV - zwyky a tradice
papir a karton, textil

- lLdové zvyky a tradice — vyzdoba, darky

- skladdanky, vystiihovanky, obkreslovani podle Sablony

- odméfovani a navlékani nit€, uzlk

- Siti stehem zadnim, pfednim

- seSivani
- piiSivani knoflik CJ - komunikacéni a slohova
Konstruk¢éni ¢innosti vychova

- préace s ndvodem a piedlohou

- skladéani plosnych stavebnic

- prace se stavebnicemi z plasta

- skladéani obrazkl podle piedloh (puzzle)

Péstitelské prace

- oSetiovani pokojovych rostlin: zalévani, kypieni, roseni,
piesazovani PRV — piiroda

- jednoduchd vazba kvétin

- pokusy a pozorovani — kli¢ivost, riist

- vychazky do pfirody, do sadd

Priprava pokrmu

- jednoduché postirani — rodinny stil

- pravidla spravného stolovani, spoleCenské chovani

PRV — sluSné chovani

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 2. obdobi

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem
Zik
- vytvaii z riznych materidli vyrobky podle ndvodu a dle své vlastni predstavivosti
- seznamovani se S lidovymi zvyky, tradicemi a femesly pfi navstévach muzei
a pii ukazkach v hodiné
- vytvaii vyrobky pro jednoduchou vyzdobu k tradicnim svatkiim
- pii ¢nnostech si vybfra vhodné pracovni nastroje a pomicky a bezpené s nimi zachazi
- poskytne prvni pomoc pfi urazu
- dodrzuyje bezpeCnost prace a zasady hygieny

Tematicky okruh: Konstrukéni Cinnosti

74k

- provadi jednoduché¢ montazni a demontdzni prace se stavebnicemi

- sestavuje jednoduché pohyblivé modely podle predlohy nebo vlastni predstavy
- pii planovani a vlastni pracovni ¢innosti dodrzuje bezpecnost a hygienu prace

Tematicky okruh: Péstitelské prace
7Zak
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- samostatné provadi jednoduché péstitelské pokusy a pozorovani

- oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové rostliny

- pii péstitelskych ¢innostech voli vhodné pomicky, nastroje a naradi
- dodraje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pii Urazu

Tematicky okruh: Priprava pokrmi

74k

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch a poskytne prvni pomoc pii trazu v kuchyni
- samostatné pfipravi jednoduchy pokrm

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice

- dodraje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

4. roCnik

Priifezova témata, presahy a

Ucivo dalSi poznamky

Prace s drobnym materidlem

- osvojovani si zdkladli bezpecnosti a hygieny prace

- prace se zakladnimi nastroji a pomickami, jejich funkce
a vyuziti

- vywiti materidli: pfirodniny, papir a karton, textil, drat,
folie, provazky, korek, vosk apod.

- urovani vlastnosti materidla

- praktické ¢mnnosti s drobnym materidlem

- Siti kitZkovym a obnitkovacim stehem

- seSivani pfednim a zadnim stehem

- prace s jednoduchym stithem

- jednoduchy vyrobek z textilu

- organizace prace, pracovni postupy

- vytvafeni vlastnich navrht

- navstévy muzei — femesla VL — historie femesel

- lidové zvyky a tradice PR — zwyky a tradice

- vyzdoba tiidy a Skoly

- prvni pomoc pii Urazu PR — prvni pomoc

Konstrukéni Cinnosti CJ] — komunkaéni a slohova
- préace s navodem, piedlohou a jednoduchym nacrtem vychova — pracovni postup

- montaZni a demontdzni préace se stavebnicemi
- bezpecnost a hygiena prace

- préce s konstrukéni stavebnici

PR — vlastnost ptdy
Péstitelské prace
- oSetfovani a péstovani pokojovych rostlin PR - rostliny
- puda ajeji zpracovani
- jednoduché péstitelské pokusy PR — rostliny, ¢lovék
- pozorovani a hodnoceni poznatkli
- jedovaté a léCivé rostliny (sbér, vystava, herbar) PR — ¢lovek
- jednoducha vazba kvétin
- prvni pomoc pfi Urazu
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Priprava pokrmii

- pravidla spravného stolovani

- spolecenské chovani

- slavnostni prostirani

- rodinny stdl pro oslavu (narozeniny, Vanoce)
- jednoduchy pokrm ze studené kuchyné

- nakup, vybér a skladovani potravin

- hygiena v kuchyni

- prvni pomoc pii urazu v kuchyni

VV — vyzdoba
VL, M — penize

PR - ¢lovek

5. ro¢nik

Uc¢ivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Prace s drobnym materialem

- osvojovani si zakladli bezpec€nosti a hygieny prace

- prace se zakladnimi nastroji a pomuckami, fce a vyuziti

- vyuziti materiali: piirodniny, papir a karton, textil, drat,
folie, provazky, korek, vosk apod.

- praktické ¢nnosti s drobnym materidlem

- seSivani pfednim a zadnim stehem, stonkovy steh

- jednoduchy vyrobek z textilu

- organizace prace, pracovni postupy

- vytvafeni vlastnich navrh

- navstévy muzei —femesla, lidové zvyky a tradice

- vyzdoba tfidy a Skoly

- prvni pomoc pii Urazu

Konstrukéni ¢innosti

- prace s ndvodem, piedlohou a jednoduchym nacrtem

- montazZni a demontdzni prace se stavebnicemi

- sestaveni jednoduchych pohyblivych modeli podle
navodu nebo vlastniho navrhu

- bezpecnost a hygiena prace

- prace s konstruk¢ni stavebnici

Péstitelské prace

- oSetfovani a péstovani pokojovych rostlin

- puda ajeji zpracovani, jednoduché péstitelské pokusy

- pozorovani a hodnoceni poznatkli

- alergie, rostliny jako drogy

- jedovaté a lécivé rostliny (sbér, vystava, herbar)

- jednoducha vazba kvétin

- prvni pomoc pii Urazu

V!_ — historie femesel
PR — zvyky a tradice

PR — &lovék, prvni pomoc

CJ — komunikaéni a slohova
vychova- pracovni postup

PR — vlastnosti pudy

PR - rostliny

PR — ¢lovék

PR — rostliny, ¢lovék

PR — ¢lovék, prvni pomoc
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5.1.2 UCEBNIi OSNOVY STROSS PRO II. STUPEN

CESKY JAZYK A LITERATURA (C])
Charakteristika vyufovaciho predmétu — 2. stupen

Piedmét Cesky jazyk a literatura je soudasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Na druhém stupni je organizovan 5 hodinami tydné v 6. ro¢niku a 4 hodinami v7., 8. a 9.
roCniku, celkem tedy 17 hodinami tydné, s vyuzitim 1 disponibilni hodiny v 6. a 8. ro¢niku.

Cesky jazyk a literatura zaujimd mez vyutovacimi predméty stéZejni postaveni Dovednosti,
které si vjeho rdmci Zici osvojuji, jsou dllezté nejen pro vzdelavani v rdmci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace, ale umoziuji i1 zskdvani poznatki ve vSech dalSich oblastech.
Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich
oblasti.

Piedmét je formalné clenén na tfi okruhy — jazykovou vychowu, slohovou a komunikacni
vychovu a literdrni vychovu. Tyto okruhy se mezi sebou vzijemné prolinaji. V rdmci
predmétu Cesky jazyk a literatura klademe diraz na podporu rozvoje komunika¢nich
kompetenci, tviréi ¢innost, schopnost Zzaka porozumét informacim a pracovat s nimi. Vedeme
zaka ke spravnému a vhodnému pouzivani spisovné podoby jazyka v mluvené 1psané
podobé. Vkazdém ro¢niku uplatiuyjeme systém postupného zvySovani  naroCnosti
prohlubovani poznatkl, které si Zici osvojili v nizSich roc¢nicich. Ve Skole funguje zakovska
knthovna. Pomahame Zikovi dojit k poznini, Ze jazyk nemusi byt jen nastrojem porozumeni,
ale nekdy také dezinterpretace. Klicovy vyznam spatifujeme ve vychové ke Ctenafstvi,
vybizime Zaky ke kritickému ¢teni, k formovani vlastnich nazoru a tvofeni vlastnich texti.

Do vyutovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura jsou zafazena viechna prifezova témata,
tedy Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova, Environmentdlni vychova,

Medialni vychova, Vychova demokratického obCana a Vychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni:

Ucitel

- vede zaky k pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

- rozviji uZaka dovednosti potfebné k osvojovani uciva

- predklada zaklim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzd€lavani v jinych
oblastech

- vede zaky k zodpovédné pracis primarnimi i sekundarnimi zdroji informaci;

- vede zaky k pouzivani vhodnych uéebnich pomtcek (slovniky, jazykové piiruc¢ky, encyklopedie,
tabulky gramatickych prehled)

- vede Zaky k aplikaci osvojenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani

- seznamuje zaky s mluvnickymi i literarnimi terminy

- systematicky kontroluje domaci piipravu, provadi spole¢ny rozbor chyb
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Kompetence k reSeni problé mi

Uditel

vede zaky ktomu, aby sami odvozovali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy
(vyuzivani vlastntho usudku a zkuSenosti)

vede zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odiivodnili spravna feseni

podnécuje zaky k tvorivému mysleni, zvIasté v literarni vychové — tvirci dilna, vlastni texty
vede zdky krozvijeni logického mysleni, kritického uvazovani, srozumitelné a vécné
argumentaci

Kompetence komunikativni

Uditel

vede Zzaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu ve Skole i mimo ni

vede 7aky k vyjadreni vlastnich myslenek a nazort

vede zdky k vyuzivani riznych typl informacnich a komunikac¢nich prostfedkt pro kvalitni
komunikaci s okolnim svétem

vede zaky k pouzivani vhodnych jazykovych utvart vzhledem k riiznym komunika¢nim situacim
metodou analyzy literarnich textd posiluje schopnost pochopeni a spravné interpretace
precten¢ho

koordinuje praci ve skupinadch, u¢i zaky ¢init rozhodnuti, obhajovat ho, pfiznat chybu

vede zaky ke spravnému pouzivani cizich slov a terminti, vhodnymi zpisoby rozsituje jejich
slovni zasobu

Kompetence socialni a personalni

Uditel

vede zaky k vytvoreni pozitivni atmosféry pro spole¢nou praci, k respektovani riiznych nazort
pti praci ve skupindch, pii referatech, projektovém vyucovani

vede zaky k empatii, ohleduplnosti a chapani problémti druhych

vede Zaky k respektovani pravidel prace v tymu a upeviovani dobrych mezilidskych vztaht

vede zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace, poskytovani vzajemné rady a pomoci,
uznani nazord, zkusenosti a prace druhych

vede zaky k vytvareni pozitivni predstavy o sobé¢ samém

Kompetence ob¢anské

Uditel

vede zaky kpochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda
a dilezitého sjednocujictho Cinitele narodniho spolecenstvi

vede zaka k pochopeni, pro¢ je tieba chranit a ocenovat nase kulturni tradice — literarni exkurse,
pozitivni postoj k umeleckym diltim, literarni besedy

vede Zdka k ucté k vlastnimu narodu
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Kompetence pracovni

Ucditel

- vede zaky k plnéni povinnosti a zavazki

- vede zaky k sebepoznani, vyuzivani znalosti a zkuSenosti v zdjmu vlastntho rozvoje

- vede 7aky k vSestrannému uzivani vybaveni $koly, které se vztahuje k predmétu Cesky jazyk
(knihovna, internet, vyukové programy na PC apod.)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh: Jazykova vychova

Uvod o ¢eském jazyce

74k

- rozliSuyje Utvary narodniho jazyka

- pouzivd rizné utvary narodntho jazyka ve vhodnych komunika¢nich situacich
- zatadi Cesky jazyk mezi ostatni slovanské jazyky

- samostatné¢ uzivd jazykové piirucky

- rozemava zakladni slozky jazykovédy

Nauka o vyznamu slov

74k

- rozliSyje pojmy - slova jednozna¢na a mnohozna¢na, terminy

- dokaze rozliSit a spravné urcit Synonyma, homonyma a antonyma

Nauka o tvoreni slov

74k

- vyswétli zplisoby obohacovani slovni zisoby;

- dokaze roziSit a spravné urCit jednotlivé zplsoby tvofeni slov (odvozovani, skladani,
Zkracovani).

Zvukova stranka jazyka

73k

- rozdéli hlasky do skupin

- spravné vyslovuje Ceské hlasky

- aplikyje pravidla spisovné vyslovnosti a pravopisu souhlaskovych skupin
- pouziva spravn¢ hlavni a vedlejsi slovni piizvuk

- Cte a vyslovuje véty se spravnou melodii, diirazem, tempem a pauzami

- vywziva znalosti z hlaskoslovi v jazykové normé

Stavba slova

73k

- chape stavbu slova v navaznosti na pravopis

- uvadi na piikladech slovotvorny ziklad, pfedpony a piipony

- vyswétli, jak byla slova odvozena

- stfida spravné hlasky pti odvozovani;

- zdGvodni pravopis skupin bé-bje, vé-vje, p€, m¢-mné

- zdtvodni pravopis piedpon s-/se-, z-/ze-, vz-Ivze-, predlozek s/se, z/ze
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piSe bezchybné¢ vyjmenovand slova i frekventovand slova piibuzna

Tvaroslovi
7ik

urcuje slovni druhy

rozlisuje druhy podstatnych jmen

zvlada nepravidelnosti ve sklofiovani podstatnych jmen (kolisani mezi vzory, sklofiovani
parovych casti tcla)

S pochopenim pracuje se slovy cizimi a prejatymi (vyslovnost, pravopis, sklofiovani)
nalezit¢ sklofyje a stuptuje ptidavnd jména

pouziva jmenné tvary piidavnych jmen bez pravopisnych obtizi

zvladd pravopis velkych pismen

sklofiuje zajmena a nezaménuje jejich tvary

vhodné pouziva slovesné tvary

nalezit¢ stuptiyje pfislovce

Vv obtizné¢jSich piipadech samostatné pracuje s jazykovymi piiruckami

vyuziva znalosti z tvaroslovi v jazykové norme

Skladba
74k

rozlisi druhy vét podle postoje miuv¢iho

rozliSuyje veéty jednoClenné, dvojClenné a vétné ekvivalenty

uréuyje druhy vétnych clent

vyhleda ve vét¢ podmét a urci slovni druh, kterym je vyjadien

rozlisi podmét nevyjadieny a vSeobecny

vyhledd ve vét€ piisudek a urci slovni druh, kterym je vyjadien
rozliSuje druhy piisudki — jmenny a slovesny

spolehlivé zvlada shodu podmétu s piisudkem

uréuyje zakladni typy piivlastki — shodny a neshodny, volny a tésny
ur¢uje druhy pfislovecnych urceni

rozezna samostatné vétné Cleny (osloveni, vsuvka, véta netplnd)
fesi vétné rozbory

vysvetli vyznamové vztahy ve véte

rozezna vétu jednoduchou a souveti

spravné¢ pouziva pravidla interpunkce ve vété jednoduché iv souvéti
uréuyje druhy vedlejsich vet

rozeznava souveti souradné a podiadné

rozeznd vyznamové pomeéry mezi soufadné spojenymi vétami hlavnimi a jednotlivymi
Cleny v n€kolikanasobném vétném cClenu

vyuziva znalosti ze skladby v jazykové normé

6. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznamky
Uvod o ¢eském jazyce
- rozvrstveni narodniho jazyka
- Utvary narodniho jazyka MK — Kulturni diference

jazykové prirucky
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Zvukova stranka jazyka

- hlaskoslovi

- spisovnd a nespisovna vyslovnost
- zvukova stranka slova

- zvukova stranka véty

Tvaroslovi
- slovni druhy
- podstatnd jména:
— konkrétni, abstraktni
— pomnoznd, hromadna a latkova
— obecna a vlastni
— osobni a mistni
- pifidavnd jména:
— tvrd4, mekka, ptivlastiiovaci
— jmenné tvary ptidavnych jmen
= stupniovani pfidavnych jmen
- Zajmena
- Cislovky
- slovesa
— tvary podminovaciho zpiisobu piitomného
a minulé¢ho

Skladba

- zakladni vétné Cleny

- shoda podmétu s piisudkem
- rozvijejici vétné Cleny

- véta jednoducha a souvéti

MV — Fungovani a vliv médii
Ve spolecnosti

OSV - Socialni rozvoj
VDO - Obcanska spolecnost
a skola

7. ro¢nik

Uc¢ivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Nauka o vyznamu slov

- slovo a souslovi, réeni

- slova jednoznacna a mnohozna¢na
- odborné ndzvy, nazvoslovi

- synonyma, homonyma, antonyma
- slova citové zabarvena

Nauka o tvoreni slov
- zplsoby obohacovani slovni zasoby
- tvoreni slov

— odvozovanim

— skladanim

— Zkracovanim

Tvaroslovi
- psani velkych pismen
- slovesny rod

MYV - Stavba medialnich
sdéleni

OSV - Socidlni rozvoj
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- neohebné slovni druhy
— piislovce
stuptiovani pfislovei
— piedlozky
— spojky
— Castice
— citoslovce

Skladba

- druhy vét podle postoje mluveiho
(oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, piaci)

- vety dvojclenné, jednocClenné, vétny ekvivalent

- zakladni vétné Cleny
— vyjadfeni podmétu rliznymi slovnimi druhy
— vyjadieni piisudku (slovesny, jmenny)

- rozvijejici vétné Cleny
(priviastek, predmét, pfislovecné urCeni, pfistavek,
dopln€k)

- spojovani V€t spojovacimi vyrazy

- interpunkce Vv jednoduchych souvétich

8. ro¢nik

Ucivo

Prirezova témata, piresahy a
dalSi poznaimky

Obecné vyklady o ¢eském jazyce
- slovanské jazyky

- utvary Ceského jazyka

- jazykova kultura

Nauka o tvoreni slov
- obohacovani slovni zasoby

Tvaroslovi

- nepravidelnosti ve sklofovani podstatnych jmen
- slova pfejata, jejich vyslovnost a pravopis

- slovesa —slovesny vid, slovesné tiéidy a vzory

- vyuziti riznych slovesnych tvar

Skladba

- veta jednoduchd a souvéti

- druhy vedlejSich vét

- souvéti souradné a podradné

- vyzamovy pomér mezi soufadné spojenymi vétami

hlavnimi

- Vyznamovy pomer mezi jednotlivymi
Vv nékolikandsobném vétném clenu

- interpunkce V souvéti

Cleny

VMEGS - Jsme Evropané

MYV - Stavba medialnich
sdéleni
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9. roCnik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Obecné vyklady o jazyce

- ftec, jazyk, projev mluveny psany
- slovanské jazyky

- vyvoj jazyka (neologismy)

- Utvary Ceského jazyka

- jazykovéda

- jazykova kultura

Nauka o vyznamu slov

- slovo a souslovi

- rozvoj slovni zisoby; jadro slovni zasoby
- odborné nazvy

- slova domaci, mezinarodni

Nauka o tvoreni slov
— stavba slova
— odvozovani, skladani a zkracovani slov

Tvaroslovi
- slovni druhy; slova neohebna
- mluvnické vyznamy jmen a sloves

Pravopis
- lexikdlni, tvaroslovny, skladebni
- slova pfejatd, jejich vyslovnost, sklotiovani a pravopis

Skladba

- véty podle postoje mluv¢iho

- mluvnicky zpor

- veta jednoduchd a souvéti

- skladebni dvojice

- shoda, fizenost, pfimykani

- veéty dvojclenné a jednoclenné

- sponova slovesa

- shoda piisudku s podmétem

- piivlastek te€sny, volny; doplnék a jeho zvlaStnosti

- veéta hlavni a vedlejsi; véta fidici a zavisla

- souveéti souradné a podradné

- druhy vedlejSich vét

- druhy  vyzmamového  poméru  mezi  souradnymi
spojenymi vétami nebo vétnymi ¢leny

- slozité souvéti

- feC piima a nepiima

- samostatny vétny Clen (osloveni, vsuvka, véta netplnd)

- poradek slov

VDO — Obcanska spolecnost
a skola

VMEGS - Jsme Evropané

MV — Fungovani a vliv médi
ve spolecnosti
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Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh: Literarni vychova

Uvod do literatury a literarni teorie

Zik

- pracyje s literarnim textem;

- porozumi literarnim pojmimy;

- piitadi literarni text k pfisluSnému Zanru;

- uvede priklad spisovatell jednotlivych Zanri.

Déjiny ceské a svétové literatury

75k

- orientuje se Vv hlavnich obdobich literatury, zna jejich piedstavitele;

- formuluyje vlastni ndzory k Cetb&, k divadelnimu ¢i televiznimu predstavent;
- uvédomuje si vyznam literatury v minulosti i1 v soucasnosti,

- chape smysl kulturnich akci;

- orientuje se Vv knihovn¢;

- obohacyje vlastni jazykovou kulturu.

6. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalsi poznamky

Uvod do literatury a literarni teorie

- poeze, proza, drama MK — Lidské vztahy,

- jazyk basné - obrazné vyjadiovani, pfeneseny vyznam, Multikulturalita
piirovnani, zosobnéni, basnicky piivlastek, alegorie,

ironie VMEGS - Jsme Evropané
- ldova slovesnost
- pohadky klasick¢ a moderni MV — Vnimani autora
- bajky myty antické a biblické medidlnich sdéleni
- povesti

- povidky a romany:
historické, dobrodruzné, ze soucasnosti, humoristické,
detektivni
- drama:
— monolog, dialog, dramatické¢ postavy
— kompozice dramatu, komedie, tragédie

7. ro¢nik

v Prirezova témata, piresahy a
Ucivo dalsi poznzimiy '
DEJINY LITERATURY MK — Lidské vztahy,
Vznik literatury Multikulturalita
Starovéka literatura VMEGS - Jsme Evropané
- Epos o Gilgamesovi; Bible
Anticka literatura MV — Vnimani autora
- eposy - Homér medidlnich sdé€leni
- bajky — Ezop
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- tragedie
- komedie

Stiredovéka literatura

- staroslovénské pisemnictvi na naSem uzemi
- Kosmas

- Dalimilova kronika

- literatura za vladdy Karla IV.
- Jan Hus

Renesance a humanismus

- Giovanni Boccaccio

- Francesco Petrarca,

- Francois Villon

- Miguel de Cervantes

- William Shakespeare

8. ro¢nik

Ucdivo

Prirezova témata, presahy
a dalsi poznamky

Ceska b;lrokni literatura
- Jan Amos Komensky

Ceska literatura od po¢atku narodniho obrozeni

do konce 19. stoleti

- 1. fize narodniho obrozeni: Josef Dobrovsky; Vaclav
Mat¢j Kramerius, Mat¢j Kopecky

- 2. faze narodniho obrozeni: Josef Jungmann; FrantiSek
Ladislav Celakovsky; Rukopisy Kralovédvorsky a
Zelenohorsky

- 3. faze narodniho obrozeni: Josef Kajetan Tyl, Karel
Hynek Mécha; Karel Jaromir Erben; Karel Havlicek
Borovsky; Bozena Némcova

- Majovci: Jan Neruda; Vitézslav Halek; Karolina Svétla;
Jakub Arbes,

- Ruchovci: Svatopluk Cech

- Lumirovei: Jaroslav Vrchlicky; Josef Vaclav Sladek

Svétova literatura v 17. - 19. stoleti
- klasicismus:
Moliere
- osvicenstvi:
Jean de la Fontaine; Gulliver; Robinson Crusoe
- preromantismus:
Johan Wolfgang Goethe
- romantismus a pocatky realismu:
lord Byron; Walter Scott; Alexandr Sergejevic Puskin;
Victor Hugo; Alexandr Dumas

MK — Lidské vztahy,
Multikulturalita

VMEGS — Jsme Evropané

MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni
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9. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dals$i poznamky

Ceska literatura 20. stoleti

moderni basnické sméry 1. poloviny 20. stoleti

Viktor Dyk; Fratia Sramek; Stanislav Kostka Neumann
Petr Bezru¢; Jiii Wolker; Jaroslav Seifert; Vitézslav
Nezval

préza 1. poloviny 20. Stoleti:
Alois Jirasek; Jaroslav Hasek; Vladislav VanCura; Ivan
Olbracht; Karel Capek; Eduard Bass; Karel Polacek

mezivalecné divadlo: 5
Osvobozené divadlo; Karel Capek — dramatické dilo

poezie a pisiiové texty 2. poloviny 20. stoleti:
FrantiSek Hrubin; FrantiSek Halas; Josef Kainar; Karel
Kryl; Jiri Za&ek; Jaromir Nohavica; JiF{ Dédedek

proza 2. poloviny 20. stoleti:
Jan Drda; Bohumil Hrabal, Vladimir Paral; Ota Pavel;
Michal Viewegh

divadlo 2. poloviny 20. Stoleti:
Semafor; Vaclav Havel; Divadlo Jary Cimrmana

Svétova literatura 20. stoleti

kriticky realismus: Honoré de Balzac; Charles Dickens;
Lev Nikolajevic Tolstoj; Fjodor Michailovi¢
Dostojevsky; Anton Paviovié Cechov; Nikolaj Vasilievi¢
Gogol

literarni moderna: Edgar Allan Poe; Oscar Wilde;
prokleti basnici

svétova proza:Franz Kafka; Romain Rolland; Erich
Maria Remarque; Ernst Hemingway; G. B. Shaw

Soucasna Ceska a svétova literatura dle vlastni cetby

MK — Lidské vztahy,
Multikulturalita,

VMEGS - Jsme Evropané,

Evropa a svét nds zajimaji

MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni
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Ocdekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh: Komunika¢ni a slohova vychova
75k

vyjadii postoj a nazor odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostiedky

sestavi zpravu ¢i oznameni

pracuje s odbornym textem, najde hlavni mySlenku textu, pofizuje si potfebné vypisky,
vytahy

nastylizuje dopis soukromého i dopis Ufedniho charakteru

prohlubyje poznatky o vhodnych jazykovych prostredcich pii komunikaci s vrstevniky
i s dosp&lymi

sestavi vlastni Zivotopis

sepiSe zadost

odliSuje prvky vypravovani, liceni, popisu apod.

pouziva vhodné jazykové prostredky pro vyklad, tvahu a ostatni stylistické utvary

neustdle prohlubuje poznatky o vhodnych jazykovych prostiedcich pouzivanych
pfi pisemnych stylistickych pracich

6. ro¢nik

Utivo Prifezova témata, piesahy a
dalSi poznamky
- vypravovani:
¢asova posloupnost; osnova vypravovani OSV — Socidlni rozvoj
- popis: pfedmétu, osoby, déje, pracovniho postupu
- zprava a oznameni MK — Lidské vztahy
- vypisky a vytah
- dopis: osobni, ufedni VDO — Obcanska spole¢nost a
- telefonickd a elektronicka komunikace Skola
7. ro¢nik
- Prifezova témata, piresahy a
Utivo dalsi poznémI;(y '
- popis umgleckych d¢l OSV — Socidlni rozvoj
- charakteristika
- vytah VDO — Obcanska spole¢nost
- zadost a Skola
- pozvanka MK — Lidské vztahy
- vypravovani
8. ro¢nik
“: Priifezova témata, piresahy a
Ucivo dalSi poznamky
- charakteristika literarnich postav OSV - Socidlni rozvoj
- liceni
MV — Fungovani a vliv médii
- jednoduchy vyklad ve spolecnosti
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- jednoducha uvaha MV — Tvorba medialnich
sdéleni

- zivotopis VDO - Obcanska spolecnost

- souhrnné pouceni o slohu a skola

9. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznamky

Prohloubeni udiva: OSV - Socidlni rozvoj
- popis
MK — Lidské vztahy

- charakteristika MV — Kritické ¢teni a vnfimani
medialnich sdéleni

- charakteristika literarnich postav
- licent’ MV — Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

- vypravovani

- fejeton MV - Stavba a tvorba
- medialnich sdéleni

- diskuse

- funkCni styly
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ANGLICKY JAZYK (AJ)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Predmét Anglicky jazyk je utvofen ze vzdé€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Je
organizovan v 6. az 9. ro¢niku 3 vyucovacimi hodinami tydné. Vzdélavaci obsah predmétu je
tvofen tematickym celkem Jazyk a jazykova komunikace a vychazi ze vzd€lavactho oboru
RVP 2V.

Vyuka anglického jazyka piispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast
zkuSenosti  zprostfedkovanych matefskym jazykem. Cilem jazykové vychovy je zejména
podpora rozvoje komunikacnich kompetenci. Pomahd snizovat jazykové bariéry, umoziuje
poznavat odliSnosti ve zplsobu zvota lidi jmych zemi a jejich odlisné kulturni tradice.
Vytvari podminky pro spolupraci Skola na mezinarodnich projektech.

Osvojeni jazykovych znalosti a dovednosti umoziuje aktivni vyuziti komunikace v cizim
jazyce, Cist Sporozuménim piiméfené texty vdaném jazyce a porozumeni primerend
naronému  ustnimu  sdéleni na drovni osvojenych znalosti. Vzdélavani v Cizim jazyce
predpokladda dosaZzeni urovné A2 (podle Spole¢ného evropského referencntho ramce pro
jazyky).

Do vyucovactho piedmétu Anglicky jazyk jsou zafazena prifezova témata: Multikulturni
vychova, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

Ucitel

- vede zaky, aby ziskavali poznatky z rliznych zdroji — prace se slovnikem, Internet

- pomaha zakim najit prekazky branici jim v uCeni a odstranovat je

- vede zaky k praci s chybou a ke schopnosti sebehodnoceni

- podporuje je, aby své znalosti a dovednosti vyuzivali pii UCasti na riznych soutézich
a olympiadach

- vede zaka k pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

Kompetence k reSeni problé mi

Ucditel

- realizuje projekty k aktualnim problémim

- zadavatikoly, pfi kterych mohou Zaci vyhledavat, tidit, vyuzivat informace z rtiznych zdroji
(textové, obrazové, Internet, aj.)

- vede je, aby se nenechali odradit pfipadnym neuspéchem

Kompetence komunikativni

Ucitel

- podporuje vyuzivani informacnich prostiedkil a technologii pro kvalitni komunikaci
- podporuje rozsifovani jejich slovni zasoby

- organizuje projekty naptic Skolou, vede ke spolupraci zaky riznych rocnikl a tiid

- podnécuje Zaky k tsili komunikovat v cizim jazyce

- vede zaky k aktivitim, které mohou byt vykonavany individualné nebo ve dvojicich
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Kompetence sociadlni a personalni

Ucditel

- uci zaky aktivné spolupracovat pii praci ve skupiné s respektovanim dohodnutych pravidel
- uci je v ptipad¢ potfeby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

- prispiva k vytvateni vhodnych socialnich kontaktii se zaky z jinych zemi

- hodnoti zaky zptisobem, ktery umoziiuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence ob¢anské

Ucitel

- uci zaky chovat se podle spole¢enskych norem

- vede zaky k toleranci individudlnich odli$nosti

- motivuje zaky, aby respektovali a chranili nase tradice, kulturni a historické dédictvi

- vede zaky ke vzajemnému naslouchani si

- vede zaky k rozvijeni pozitivntho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Kompetence pracovni

Ucitel

- motivuje zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti pro jeho rozvoj

- vede zaky k plnéni vSech povinnosti a zavazki

- ucije, aby uc¢inn€ vyuzivali materidly a pomicky

- uci zaky planovat, organizovat a také vyhodnocovat vysledky své ¢innosti
- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaki

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh: Poslech s porozuménim

75k

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zretelné

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera se tyka
osvojovanych témat

Tematicky okruh: Mluveni

Zik

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalich ineformalnich
situacich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a daSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy pibéh ¢i udalost, popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Tematicky okruh: Cteni s porozuménim

74k

- vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech
- rozumi kratkym ajednoduchym textlim, vyhledd v nich pozadované informace

Tematicky okruh: Psani
74k
- wphi zidkladni udaje o sob¢ ve formulari
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napie jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a

dalSich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

6. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Tematické okruhy: Bydleni

Tematické okruhy: Pocasi

Tematické okruhy: Volny ¢as a zijmova ¢mnost
Tematické okruhy: Ptiroda

Volitelné tematické okruhy ke gramatickym strukturam:
Napt. my life, food, the world...

Gramatické struktury a typy vét: Present simple
Gramatické struktury a typy vét: Present continuous
Gramatické struktury a typy vét: Past simple

Gramatické struktury a typy vét: PredloZky a spojky
Zékladni  vztahy: Kvantitativni ~ (Kolik? How
much/many, pocitatelnost, pftislovce...)

Zakladni vztahy: Casové (Kdy? data, &asové udaje,
predloZky casové, pfislovce)

Lexikdlni  principy  pravopisu  slov:  Porovnavani,
stupfiovani

Lexikalni principy pravopisu slov: Nepravidelnd slovesa
Lexikalni principy pravopisu slov: Cleny a jiné
determinanty (determiner)

Jednoducha sdéleni: Osloveni, reakce na osloveni
Jednoduchd sdéleni: Pozdrav, pfivitini, rozlouc¢eni
Jednoduchd sdé¢leni: Ptedstavovani

Jednoducha sdéleni: Pod¢kovani a reakce na podékovani
Volitelné rozSitujici gramatické struktury

English across the curriculum: Napi. svatky, volny cas,
realie

MK

— typicky pribeh roku
V Britanii

— narodni zdravotnicka
organizace ve Velké
Britanii

— zakladni geopolitické
informace 0 USA

— zabavni primysl v Britanii

7. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznimky

Tematické okruhy: Rodina

Tematické okruhy: Mésto

Tematické okruhy: Skola

Tematické okruhy: Sociokulturni prostfedi pfisluSnych
jazykovych oblasti, Londyn

Volitelné tematické okruhy ke gramatickym strukturam:
Napt. the future, experiences, problems...

Gramatické struktury a typy vét: Vyjadfeni budoucnosti
Gramatické struktury a typy vét: Past continuous

MK
odliSnosti anglicky mluvicich
zemi

vzdélani v USA (shodné a
rozdiné znaky USA a CR)
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Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické

struktury a typy vét
struktury a typy vét
struktury a typy vet
struktury a typy vet
struktury a typy vét
struktury a typy vét

: Past simple

: Present simple

: Present continuous
: Modalni slovesa

: Present perfect

: PredloZky a spojky

Lexikalni principy pravopisu slov: Nepravidelna slovesa
Zakladni vztahy — Prostorové (Kde? Kam? predlozky

(Kdo?

mistni...)

Zékladni vztahy — Existencialni
subjective/objective pronouns...)

Jednoducha sd¢leni: Omluva, reakce na omluvu
Jednoduchd sdé€leni: Ptéani, blahoptani

Jednoducha sdgleni: Zadost o pomoc, shwzbu, informaci
Jednoducha sd¢€leni: Prosba, zadost

Jednoduchd sdéleni: Pokyn, rozkaz

Volitelné rozsirujici

gramatick é

struktury

English across the curricuum: Napt. svatky, volny cas,

redlie
8. ro¢nik
x: Priifezova témata, presahy a
Utivo dalSi poznamky
Tematické okruhy: Oblékani
Tematické¢ okruhy: Sport MK
Tematické okruhy: Péce o zdravi zpusoby traveni Casu
Tematické okruhy: Stravovani v anglicky mluvicich zemi
Tematické¢ okruhy: Formulat, dotaznik historie Velké Britanie

Voliteiné¢ tematick¢ okruhy ke gramatickym strukturam:
Napt. movies, heroes, environment...

Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické

struktury a typy vet:
struktury a typy vét:
struktury a typy veét:
struktury a typy vet:
struktury a typy veét:
struktury a typy veét:
struktury a typy vet:
struktury a typy vét:
struktury a typy veét:
struktury a typy vet:

Used to

Past continuous
Past simple
Present simple
Present continuous
Relative clauses
Present perfect
Passive voice
Modalni slovesa

Predlozky a spojky

Zékladni vztahy — Prostorové (Kde? Kam? Piedlozky

mistni....)

Zakladni vztahy — Kvalitativni (Jaky? Ktery? Jak?...)

Jednoduchéd sdé€leni: Souhlas/nesouhlas
Jednoduchd sdé¢leni: Setkani, spolecensky program

Volitelné
conditional

rozsifujic

gramatické

struktury: Napf.

first

English across the curriculum: Napt. svatky, volny Ccas,

realie

Skolstvi v Australii
sport v USA a Australii

VMEGS

Vela Britanie
Australie
svétové oceany
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9. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Tematické
Tematické
Tematické
Tematické
Tematické

Volitelné tematické okruhy ke gramatickym strukturam:

okruhy: Osobni dopis

okruhy: Domov
okruhy: nakupy
okruhy: Cestovani

okruhy: Clovék a spole¢nost

Napt. problems, risks, your body...

Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické

struktury a typy veét:
struktury a typy vet:
struktury a typy vet:
struktury a typy veét:
struktury a typy vet:
struktury a typy veét:
struktury a typy veét:

ING forms (gerunds)
Tvorba otazek obecné
Past continuous

Past simple

Present simple

Present continuous
Vyjadieni budoucnosti

(will/ going to/ present continuous)

Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Gramatické
Jednoducha

English across the curriculum: Napft. Svatky, volny cas,

realie

struktury a typy veét:
struktury a typy veét:
struktury a typy vét:
struktury a typy veét:
struktury a typy veét:

Present perfect
Conditionals
Frazova slovesa
PredloZky a spojky
Modalni slovesa

sdélent: Zadost o pomoc, sluzbu, informaci
Volitelné rozsifujici gramatické struktury: Napf.
reported speech

MK
odliSnosti anglicky mluvicich
zemi

vzdelani v USA - shodné
arozdiné znaky USA a CR
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DALSI CIZi JAZYK - FRANCOUZSKY JAZYK (F])

Charakteristika vyufovaciho predmétu

VyuCovaci predmét Francouzsky jazyk pokryva vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova
komunikace a vychdzi ze vzdélavaciho obsahu oboru Dalsi cizi jazyk.

Francouzsky jazyk se jako Dalsi cizi jazyk realizuje v ramci voliteinych pfedmétd od 6. do 9.
ro¢niku. Pfedmétu je urCena Casova dotace 2 hodiny tydné.

Vyuka predmétu probihd v odbornych ucebnidch vybavenych multimedidlni technikou
a dalsimi pomiickami, piipadné v kmenovych tiidach.

V ramci predmétu je vénovana pozornost dilcim aspektim vSech prifezovych témat, zejména
vSak prifezovému tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- Prezentuje rizné zpUsoby piistupti ke studiu jazyka a Zaky vedou k tomu, aby je vyuzivali

- Vede k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zasoby. Tam, kde je to mozné,
vyuzZiva srovnani s jinymi jazyky, které znaji, i s matefStinou.

- Vybira a predklada ukoly, v jejichZz ramci samostatné vyhledavaji a zpracovavaji informace z
cizojazy¢nych texti.

- Vyuziva a zadadva domaci ptipravy, praci se slovniky, referen¢nimi priruckami, multimedialnim
jazykovym softwarem a internetem.

- Duvéru ve své jazykové schopnosti a navyky nutné k samostatné praci s jazykem ziskavaji zaci
extenzivni Cetbou francouzskych textu.

Kompetence k feSeni problé mi

Ucditel

- Poskytuje prostor k samostatnému feseni jazykovych problému i k jejich riznym feSenim.
Vyuziva prilezitosti demonstrovat komplexni charakter jazyka a vedou Zaky k jeho respektovani.

- Neustalou praci s texty, kterym ne vzdy beze zbytku rozuméji, uci zaky zachazet s
nekompletnimi informacemi. Vede k nutnosti domysleni, hledani souvislosti a smyslu.

- Simuluje modelové situace, se kterymi se zaci mohou setkat v praktickém zivoté (psani dopist na
riznd témata, rozhovory v riznych kontextech, poslech neznamych mluv¢ich atd.).

- Vede k postupnému feseni praci vétsiho rozsahu a komplexnéj§iho charakteru (napt. zpracovani
informaci z cizojazy¢né literatury a prezentace vysledku pied tfidou).

- Vramci konverzace na rlizna témata vyzaduje zietelnou argumentaci pii vyjadiovani nazort.

Kompetence komunikativni

Ucitel

- Rozviji dovednosti spojené s Ctenim, poslechem, mluvenim a psanim standardnimi metodami
vyuky ciziho jazyka.

- Umoznuyje komunikaci s rodilymi mluv¢imi a francouzsky mluvicimi cizinci, ke které Zaci
mohou dostat piilezitost v rdmci vymeén a poznavacich zajezda.

- Vramcikonverzace kultivuje u zakd schopnost vyjadieni vlastniho nazoru a jeho obhajeni,
stejné tak jako uméni naslouchat nazoriim druhych a tolerovat odliSnosti.
Pftipraci s jazykovym materidlem vede zaky k presnosti, k identifikaci podstatnych informaci a
rozvijeni jejich interpretacnich schopnosti.
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Kompetence socidlni a personalni

Ucditel

- Parovym a skupinovym fesSenim kol v hodinach vede ke schopnosti spolupracovat.

- Clenéni do skupin napfi¢ rocnikem, flexibilita tohoto ¢lenéni i kurzy a vymény, kterych se
ucastni zaci z riznych tfid i ro¢nikll, poskytuji zaklim moznost setkavani a spoluprace s riiznymi
lidmi.

- Specificky charakter uCeni jazyka rozviji u zaki schopnost soustavné prace s dlouhodobymi cili.

Kompetence obc¢anské

Ucitel

- Vramci konverzace vede zaky k tomu, aby vyjadiili sviij ndzor, aby zaujali stanovisko k
problémiim spole¢enskym, socidlnim i kulturnim.

- Vede se zaky debaty a diskuse na aktualni témata, béhem nichz zaci obhajuji své nazory.

- Vybizi zaky k pozitivnimu vnimani jinych kulturnich, duSevnich a etickych hodnot.

Kompetence pracovni

Uditel:

- Vede Zaky k tomu, aby ziskan¢ védomosti umeli vyuzit ve svém budoucim povolani.

- Vede k zodpovédnému ptistupu pri pnéni svych povinnosti, k dodrzovani stanovenych pravidel
a zavazka.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — II. stupen

7Zak:

- Cte srozumitelné se spravnou artikulaci kratké dialogy a texty.

- Spravné vyslovuyje jednotlivé francouzské hlasky, odlisi jejich vyslovnost od ceskych
hlasek.

- Na zdklad¢ autentickych nahravek napodobuje mntonaci a melodii francouzské véty.

- Rozumi zndmym kazdodennim vyraziim, pokynim a zdkladnim frdzfim napft.
V ozndmenich, na plakatech.

- Rozumi jednoduchému dialogu a kratkému sdéleni, které se tyka jeho samého, jeho
rodiny a nejbliz§iho okoli

- Rozumi kratkym dialoglim a textlim, vyhledd zikladni informace v textu a odpovédi na
jednoduché otazky.

- Sdéli zdkladni udaje o své osobé, roding, kamarddech a svych zajmech.

- Zapoji se do jednoduché konverzace.

- Seznamuje se s praci s dvojjazyénym slovnikem.

- NapiSe jednoduchy text (dopis, e-mail atd.).

- Vyphi jednoduchy dotaznik.

6. az 7. roénik

Prirezova témata, piresahy

Ucivo a dalSi poznamky
Tematicky okruh: Slovni zisoba
- pozdravy
- dny v tydnu
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Te

Te

Te

¢isla do 100

barvy

francouzska div¢i, chlapeckd a zvifeci jména
internacionalismy

zakladni osobni udaje — jméno, bydlisté, telefonni
¢islo, mail

jidlo

zdravi a lidské télo

sport

rodina, domov, rodinné oslavy

kamaradi a mé nejblizSi okoli

Skola, Skolni pomicky, ¢mnnosti ve Skole
volny Cas, konicky

svatky a zvyky — Vanoce, Velikonoce
obleceni

bydleni

maticky okruh: Komunikacni situace

rozhovor — otazky a odpoveédi: osobni data
kratké vypravéni o rodiné

sdéleni, co mam a nemam rad

domluveni schiizky

otazky, jak se pfredméty nazyvaji francouzsky
rozhovor o svych koniCcich a zjmech svych
kamarada

zeptat se na cestu a umét ji popsat

popsani bytu, domu

zeptat se nékoho na zdravi a popsat zdravotni stav
domluveni si odpoledniho programu po telefonu
vyplnéni jednoduchého formulate — osobni data
napsani jednoduchého mailu o sob¢

maticky okruh: Jazykové struktury a gramatika
pittomny cas

potadek slov ve véte

rod podstatnych jmen

fadové Cislovky, datum

Clen urCity, neurCity a délivy

zapor

Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves
V piitomném cCase

sloveso avorr, étre

zvratnd slovesa

casové udaje

piedlozky a ade

zdvotilostni kondicional

rozkazovaci zpusob

maticky okruh: Redlie
porovnani b&mého Zivota v Ceské republice a ve

VMEGS:

Objevujeme Evropu a svét:
poznavani a tolerance Kk rtznym
zvykiim, projevim chovani aj.

VMEGS:
Objevujeme Evropu a svét:
konkrétni realie zemé
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francouzsky mluvicich zemich
- zakladni seznameni s Francii

8. az 9. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy
a dalSi poznamky

Tematicky okruh: Slovni zisoba

- pocasi

- rodina a pratelé

- Skola, Skolni pomicky, ¢nnosti ve Skole
- voly cas, konicky

- pfiroda a zvirata

- nakupy

- popis osoby

- vyjadfeni ndzoru, souhlasu a nesouhlasu
- dopravni prostfedky

Tematicky okruh: Komunikacni situace
- sdéleni, co mam a nemam rad

- vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu

- vyjadfeni ndzoru

- popsani osoby

- zeptat se a urCit kolik co stoji

- vyjadiit mnoZzstvi a preferenci

Tematicky okruh: Jazykové struktury a gramatika

- pfivlastiiovaci zijmena

- jednoduchy budouci ¢as — le futur proche

- minuly cas— le passé composé

- kondicional

- pridavna jména

- osobni zijmena ve 4. padu (COD) a ve 3. padu (COI)
- le présent continu

- blizkd minulost - venir de + I'infinitif

Tematicky okruh: Redlie

- vybrana francouzskd literarni dila
- Francie

- Patiz

VMEGS:

Objevujeme Evropu a svét:
poznavani a tolerance Kk riznym
zvyklim, projevim chovani a;.

VMEGS:
Objevujeme Evropu a svét:
konkrétni realie zemé
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DALSI CIZi JAZYK - NEMECKY JAZYK (N])
Charakteristika vyucovaciho piedmétu:

Vyucovaci predmét Némecky jazyk pokryva vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace
a vychdzi ze vzd¢lavaciho obsahu oboru Dalsi cizi jazyk. V ramci pfedmétu je v€novana
pozornost diléim aspektim vSech prifezovych témat, zejména vSak prifezovému tématu
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Némecky jazyk se jako Dalsi cizi jazyk realizuje vramci volitelnych prfedméti
od 6. do 9. ro¢niku. Pfedmétu je uréena Casova dotace 2 hodiny tydné.

Vyuka predmétu probihd v odbornych ucebnach vybavenych multimedialni technikou
a dalsimi pomickami, piipadné v kmenovych tiidach.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- Ve vyuce prezentuje rtizné zpusoby piistupti ke studiu jazyka a Zaky vede k tomu, aby je
vyuzivali,

- vede zaky k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zasoby. Tam, kde je to
mozné, vyuziva srovnani s jinymi jazyky, které znaji, i s matefstinou.

- zadava zakum takové ukoly, v jejichz rdmci samostatné vyhledavaji a zpracovavaji informace z
cizojazy¢nych text,

- do hodin i domaci piipravy zatazuje praci se slovniky, referen¢nimi pfiruckami, multimedialnim
jazykovym softwarem a internetem,

- extenzivni Cetbou némeckych textl posiluje diveéru zakl ve své jazykové schopnosti a navyky
nutné k samostatné praci s jazykem.

Kompetence K feSeni problé mi

Ucitel

- poskytuje zakiim prostor k samostatnému feSeni jazykovych problémi i k jejich riznym feSenim,

- vyuziva prilezitosti demonstrovat komplexni charakter jazyka a vede zaky k jeho respektovani,

- neustalou pracis texty, kterym ne vzdy beze zbytku rozuméji, uci zdky zachazet s nekompletnimi
informacemi. Vede je k nutnosti domysleni, hledani souvislosti a smyslu,

- ve vyuce simuluje modelové situace, se kterymi se zaci mohou setkat v praktickém Zivot€ (psani
dopist na rizna témata, rozhovory v riiznych kontextech, poslech neznamych mluvcich atd.),

- postupné zaky vede k feseni praci vétSiho rozsahu a komplexnéjstho charakteru (napt. zpracovani
informaci z cizojazy¢né literatury a prezentace vysledkt pred tiidou),

- vramci konverzace na rlizna témata pozaduje na zacich zietelnou argumentaci pii vyjadiovani
nazora.

Kompetence komunikativni

Ucitel

- Rozvoj komunikativni kompetence je obsazen v samé podstaté predmétu. Dovednosti spojené s
¢tenim, poslechem, mluvenim a psanim rozviji ucitel u zakt standardnimi metodami vyuky
ciziho jazyka.

- poskytuje zakim prilezitosti komunikace s rodilymi mluv¢imi a némecky mluvicimi cizinci
vilbec v ramci vymeén a poznavacich zajezdd,

- vramci konverzace kultivuje u zakl schopnost vyjadieni vlastnitho nazoru a jeho obhajeni, stejné
tak jako uméni naslouchat nazortim druhych a tolerovat odliSnosti,

- vede zaky k presnosti pii praci s jazykovym materidlem, k identifikaci podstatnych informaci a
rozvijeni jejich interpretacnich schopnosti.
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Kompetence socidlni a personalni

Ucditel

rozviji u zakli schopnost spolupracovat prosttfednictvim parovych a skupinovych feseni ukoli

V hodinach,

¢lenénim do skupin napfi¢ rocnikem, flexibilitou tohoto ¢lenéni i kurzy a vyménami, kterych se
ucastni zaci z riznych tfid i rocnikti, poskytuje zaktim moznost setkdvani a spoluprace s rtiznymi
lidmi,

specifickym charakterem uceni jazyka rozviji schopnost soustavné prace s dlouhodobymi cili.

Kompetence ob¢anské

Ucitel

v ramci konverzace vede zaky k tomu, aby vyjadfili sviij nazor, aby zaujali stanovisko

Kk problémim spole¢enskym, socialnim i kulturnim,

vede se zaky debaty a diskuse na aktudlni témata, béhem nichZ Zaci obhajuji své nazory,

pti pobytech v némecky mluvicich zemich vybizi Zzaky k pozitivnimu vnimani jinych kulturnich,
dusevnich a etickych hodnot.

Kompetence pracovni

Ucitel

vede zaky k tomu, aby ziskané¢ védomosti uméli vyuzit ve svém budoucim povolani,

vede zaky k zodpovédnému ptistupu pii plnéni svych povinnosti, k dodrZzovani stanovenych
pravidel a zavazki.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — II. stupen

Poslech s porozuménim
V414

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zreteln€ a tykaji se
osvojovanych témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

Iyl luveni
7ak

zapoji se do jednoduchych rozhovorii

sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace o sobé, rodiné, skole, kamaradech, o
volném case a dalSich osvojovanych tématech

spravné vyslovuje jednotlivé némecké hlasky, odlisi jejich vyslovnost od ceskych hlasek
na zaklad¢ autentickych nahrdvek napodobuje mtonaci a melodii némecké véty

Cteni s porozuménim
73k

rozumi znamym kazdodennim vyraziim, pokynim a zikladnim frdzim napf.

V oznamenich, na plakatech

rozumi jednoduchému dialogu a kratkému sdéleni, které se tyka jeho samého, jeho
rodiny a nejbliz§iho okoli

rozumi kratkym dialoghm a textim, vyhledd zikladni informace v textu a odpoveédi na
jednoduché otazky
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Psani

74k

- seznamuje se s praci s dvojjazyénym slovnikem

- napie jednoduchy text (dopis, e-mail )

- Vyphi jednoduchy dotaznik

- napiSe jednoduché texty o sob¢, své rodiné, Skole, o svém volném cCase, kamaradech

6. aZ 9. roénik

Priifezova témata, presahy

Ucivo a dalSi poznamky

Slovni zasoba
- pozdravy
- dny v tydnu VMEGS:
- Cisla do 20 Objevujeme Evropu a svét:
- barvy Vanoc¢ni a velikonocni zvyky a
- némecka div¢i, chlapecka tradice v Némecku, Rakousku
- zviteci jména
- internacionalismy
- zikladni osobni udaje — jméno, bydlsté, telefonni VMEGS:
¢islo, mail Objevujeme Evropu a svét:
- rodina, domov, pokoj, rodinné oslavy konkrétni realie zemé
- kamaradi a mé nejblizSi okoli
- Skola, Skolni pomiicky
- Cmnosti ve Skole
- voly cas, mj den
- mij tyden, zajmy
- pocitac
- cestovani — prazdniny
- dovolena, orientace ve mésté
- dopravni prostiedky
- nakupy, jidlo, oblékani
- zdravi, lidské télo
- pocasi, piiroda, zvirata
- svatky a zvyky — Vanoce, Velikonoce
- redlie némecky mluvicich zemi

Komunika¢ni situace

- rozhovor — otazky a odpovédi: osobni data

- kratké vypravéni o rodin€¢, o svém domée, pokoji

- sdéleni, co mam a nemam rad

- otazky, jak se predméty nazyvaji némecky

- rozhovor o svych koniCcich a zijmech svych
kamarada

- vypravéni o svém dnu, tydnu, o skole

- vypravéni o svém mesté

- domluveni si programu po telefonu, pozvani na
oslavu, do kina VMEGS:

- vyplnéni jednoduchého formulate — osobni data Objevujeme Evropu a svét -
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napsani jednoduchého mailu o sobé
vypravéni o cestovani

téma: moje prazdniny

rozhovor o pocasi

rozhovor — navstéva u lékare

rozhovor — popis cesty, orientace ve mésté
rozhovor — nakupy, objednani jidla

Jazykové struktury a gramatika

rod podstatnych jmen

Clen uréity a neurCity

sklofiovani podstatnych jmen

mnozné Cislo nékterych podstatnych jmen
zékladni cislovky do 1000 000

hodiny, dny, mésice

ro¢ni obdobi, Casové udaje

fadové Cislovky

stupfiovani ptidavnych jmen

pittomny cas

minuly cas — perfektum, préteritum
perfektum nekterych nepravidelnych sloves
piimy, nepifmy potradek slov ve véte
zapor nicht, kein

Casovani pravidelnych sloves

casovani nékterych nepravidelnych sloves
V pfitomném Case

Casovani sloves s odlu¢itelnou predponou
Casovani zptisobovych sloves

sloveso sein, mogen, haben

rozkazovaci zplsob

piivlastiovaci zidjmena mem, dein, ihr, sein, euer,
unser

osobni zajmena v 1. 3. 4. pade

tdzaci, neurCitd zajmena

stupfiovani pfislovei — gern —am liebsten
vazba von

ptedlozka um, bis, am, im v asovych udajich
predloZky se 3. a 4. Padem

piedlozky se 3. padem, se 4. paddem
vazba ,es gibt*

Realie

porovnani b&mého Zivota v Ceské republice a

vV némecky mluvicich zemich

svatky a zvyky u nds a v némecky mluvicich zemich
zakladni seznameni s Némeckem, Rakouskem,
Svycarskem

Viden, Berlin

némecky mluvici staty
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DALSI CIZi JAZYK - RUSKY JAZYK (R])
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Rusky jazyk je jednim zjednacich jazykG mezindrodnich organizaci. V souCasné dobé
pronikd i do kazdodenniho zivota nasi spoleCnosti S timto jazykem se pravidelné¢ setkdvame
Vv ulicich naSich mést, obchodech, dopravnich prostfedcich, ve filmu atd. Rusky jazyk pfispiva
k chapani a objevovani novych skutenosti Poskytuje jazykovy ziklad pro komunikaci
obyvatelstva vrameci Evropy i svéta. Snizuje jazykové bariéry a umoziuje poznavat zivot lidi
a jejich kulturni tradice. Prohlubuje mezindrodni porozuméni.

Vyucovaci predmét Rusky jazyk pokryva vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace
avychazi ze vzdélavactho obsahu oboru Dalsi cizi jazyk. V rdmci pfedmétu je vénovana
pozornost diléim aspektim vSech prifezovych témat, zejména vSak prifezovému tématu
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Rusky jazyk se jako dalsi cizi jazyk realizuje vramci volitelnych pfedmétd od 6.do 9.
ro¢niku. Pfedmétu je urena Casova dotace 2 hodiny tydné.

Vyuka predmétu probihd v odbornych ucebnach vybavenych multimedialni technikou
a dalsimi pomickami, piipadné v kmenovych tfidach.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucitel

- ve vyuce prezentuje rizné zpisoby pristupl ke studiu jazyka a zaky vede k tomu, aby je
vyuzivali,

- vede zaky k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zdsoby. Tam, kde je to
mozné, vyuziva srovnani s jmymi jazyky, které znaji, i s matetstinou.

- zadava zakim takové ukoly, v jejichz ramci samostatn¢ vyhledavaji a zpracovavaji informace z
cizojazycnych textu,

- do hodin i domaci ptipravy zatazuje praci se slovniky, referencnimi priru¢kami, multimedialnim
jazykovym softwarem a internetem,

- extenzivni ¢etbou ruskych textl posiluje diveéru zakl ve své jazykové schopnosti a navyky nutné
k samostatné praci s jazykem.

Kompetence k feSeni problé mi

Ucditel
- poskytuje zakim prostor k samostatnému feSeni jazykovych problémil i k jejich riznym feSenim.
Vyuziva prileZitosti demonstrovat komplexni charakter jazyka a vede zaky k jeho respektovani.
- neustalou praci s texty, kterym ne vzdy beze zbytku rozuméji, uci zaky zachazet s nekompletnimi
informacemi. Vede je k nutnosti domysleni, hledani souvislosti a smyslu.
- ve vyuce simuluje modelové situace, se kterymi se zaci mohou setkat v praktickém zivoté (psani
dopist na rizna témata, rozhovory v riiznych kontextech, poslech nezndmych mluvcéich atd.).
- postupn¢ zaky vede k feseni praci vétsiho rozsahu a komplexnéiStho charakteru (napfi. zpracovani
informaci z cizojazy¢né literatury a prezentace vysledkd pred tiidou).
- vramci konverzace na riizna témata pozaduje na zacich zietelnou argumentaci pri vyjadiovani
nazoru.

Kompetence komunikativni

Ucitel
- Rozvoj komunikativni kompetence je obsazen v samé podstaté predmétu. Dovednosti spojené s
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¢tenim, poslechem, mluvenim a psanim rozviji ucitel u zaki standardnimi metodami vyuky
ciziho jazyka.

poskytuje zakim prilezitosti komunikace s rodilymi mluvéimi a rusky mluvicimi cizinci vibec v
rdmci vymen a pozndvacich zajezdi,

v ramci konverzace kultivuje u zakt schopnost vyjadieni vlastniho nazoru a jeho obhajeni, stejné
tak jako uméni naslouchat nazorim druhych a tolerovat odlisnosti,

vede zaky k presnosti pii praci s jazykovym materidlem, k identifikaci podstatnych informaci a
rozvijeni jejich interpretacnich schopnosti.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

rozviji u zakt schopnost spolupracovat prostiednictvim parovych a skupinovych feseni ukoli

V hodinach,

¢lenénim do skupin napfi¢ ro¢nikem, flexibilitou tohoto ¢lenéni i kurzy a vyménami, kterych se
ucastni zaci z riiznych tiid i ro¢nikli, poskytuje Zaklim moznost setkavani a spoluprace S riznymi
lidimi,

specifickym charakterem uceni jazyka rozviji schopnost soustavné prace s dlouhodobymi cili.

Kompetence ob¢anské

Ucditel

v ramci konverzace vede zaky k tomu, aby vyjadfili sviij nazor, aby zaujali stanovisko

K problémim spole¢enskym, socialnim i kulturnim,

vede se zaky debaty a diskuse na aktudlni témata, béhem nichz Zaci obhajuji své nazory,

pii pobytech v némecky mluvicich zemich vybizi zaky k pozitivnimu vnimani jinych kulturnich,
dusevnich a etickych hodnot.

Kompetence pracovni

Ucitel

vede zaky k tomu, aby ziskané¢ védomosti uméli vyuzit ve svém budoucim povolani,

vede Zaky k zodpovédnému piistupu pii plnéni svych povinnosti, k dodrzovani stanovenych
pravidel a zavazki.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — II. stupen

73k

Rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a

s peclivou vyslovnosti a reaguje na ne.

Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojovanych témat.

Rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.

Cte srozumitelné se spravnou artikulaci kritké dialogy a texty.

Spravn¢ vyslovuje jednotlivé ruské hlasky, odlisi jejich vyslovnost od ¢eskych hlasek.
Na ziklad¢ autentickych nahrdvek napodobuje intonaci a melodii ruské véty.

Rozumi jednoduchému dialogu a kratkému sdéleni, které se tyka jeho samotného, jeho
rodiny a nejbliz§iho okoli.

Rozumi kratkym dialoglim a textlim, vyhledd zikladni informace v textu a odpoveédi na
jednoduché otazky.

NapiSe jednoduchy text (dopis, e-mail), vyplni jednoduchy dotaznik.
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6. az 9. ro¢nik

Ucivo

Prirezova témata, presahy

a dalSi poznamky
Slovni zasoba:
— pozdravy
— seznamovani
— domluveni schiizky po telefonu VMEGS: Objevujeme Evropu a
— telefonovani svét: Vanoc¢ni a velikono¢ni zvyky

— rodina, jeji ¢lenové, pibuzni

— povolani, Skola (rozvrh, predméty, pomicky)

— volny cas, zajmova c¢innost, koniCky

— seznamovaci inzerat

— orientace ve mesté

— dopravni prostiedky

— Vnakupnim centru

— ména

Komunika¢ni situace:

— rozhovor: otazky a odpovédi, osobni data

— vypravéni o rodin¢

— sdéleni, co mam a nemam rad

— domluveni schiizky

— rozhovor o Skole, koni¢cich a zalibach

— vyplnéni jednoduchého formulate

— napsani mailu o sobé

Jazykové struktury a gramatika:

— piftomny, budouci, minuly cas

— sklofiovani podstatnych jmen

— Casovani sloves —I. a II. ¢asovani

— zdkladni atfadové Cislovky

— slovesa se skupinou -ova-/-eva-

— zvratnd slovesa

— slovesa se zménou kmenovych souhlasek

— slovesné vazby: igrat’ na Com, igrat’ vo Cto

— sklofiovani osobnich zijmen

— minuly cas sloves

— vyjadfeni vykani

— sklonovani podstatnych jmen

— 1. pad podst. jmen v osloveni

— podstatna jména po ¢islovkach 2,3.4,

— 7. pad jednotného cisla vybranych podst. jmen

— sklofiovani podst. jmen typu mesto, zdanije v j.C. a
mn.¢.

— 1.a2.padd mn. ¢. podst. jmen nedé€lja, fotografia

— nesklonnd podst. jména

Realie:

— porovnani b&mého Zivota v CR a Ruské federaci

— zdkladni informace o Praze a Moskve

a tradice v Rusku

VMEGS: Objevujeme Evropu a
svet: konkrétni realie zeme

VMEGS: Objevujeme Evropu a
svét — Rusky mluvici staty
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DALSI CIZi JAZYK - SPANELSKY JAZYK (S])
Charakteristika vyucovaciho piedmétu:

Vyuovaci predmét Spandlsky jazyk pokryva vzdéldvaci oblast Jazyk a jazykova komunikace
a vychdzi ze vzd¢lavaciho obsahu oboru Dalsi cizi jazyk. V ramci pfedmétu je vénovana
pozornost dil¢im aspektim vSech prifezovych témat, zejména vSak prirfezovému tématu
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Spandlsky jazyk se jako Dali cizd jazyk realizje vramci volitelych predmétd
od 6. do 9. ro¢niku. Pfedmétu je uréena Casova dotace 2 hodiny tydné.

Vyuka predmétu probihd v odbornych ucebnach vybavenych multimedialni technikou
a dalsimi pomickami, piipadné v kmenovych tiidach.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Uditel
- ve vyuce prezentuje rizné¢ zpusoby pfistupil ke studiu jazyka a zdky vede k tomu, aby je
vyuzivali,

- vede zaky k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zasoby. Tam, kde
je to mozné, vyuziva srovnani s jinymi jazyky, které znaji, 1 s mateiStinou.

- zadava zaktm takové ukoly, v jejichz ramci samostatné¢ vyhleddvaji a zpracovavaji
mformace z cizojazyénych texti,

- do hodin i domaci piipravy zafazuje praci se slovnky, referencnimi pifruckami,
multimedidlnim jazykovym softwarem a internetem,

- extenzivni Cetbou Spanélskych texti posiluje divéru zakt ve své jazykové schopnosti
a navyky nutné k samostatné préci s jazykem.

Kompetence k feseni problému

Ucitel

- poskytuje zakiim prostor k samostatnému feSeni jazykovych problémi i k jejich riznym
feSenim,

- vywziva piilezitosti demonstrovat komplexni charakter jazyka a vede zaky k jeho
respektovani,

- neustdlou praci s texty, kterym ne vzdy beze zbytku rozuméji, uci Zaky zachazet
s nekompletnimi informacemi. Vede je k nutnosti domysleni, hledéani souvislosti
a smyslu,

- ve vyuce simuluje modelové situace, se kterymi se Zaci mohou setkat v praktickém
zivot¢ (psani dopistl na riznd témata, rozhovory v rtiznych kontextech, poslech
neznamych mluvéich atd.),

- postupné zaky vede k feSeni praci vétStho rozsahu a komplexn€j$iho charakteru (napf.
zpracovani informaci z cizojazyCné literatury a prezentace vysledkid pied tfidou),

- vramci konverzace na rizna témata pozaduje na Zicich zietelnou argumentaci
pfi vyjadfovani nadzorl.

Kompetence komunikativni

Ucitel
- rozviji dovednosti spojené s Ctenim, poslechem, mluvenim a psanim standardnimi
metodami vyuky ciziho jazyka,
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- poskytuje zakiim piilezitosti komunikace s rodilymi mluvéimi a Spanélsky mluvicimi
cizinci viibec v ramci vymén a poznavacich zajezdq,

- vramci konverzace kultivyje u zakl schopnost vyjadfeni vlastniho nazoru a jeho
obhdjeni, stejné tak jako uméni naslouchat nizorim druhych a tolerovat odlisnosti,

- vede zaky k pfesnosti pfi praci s jazykovym materidlem, k identifikaci podstatnych
informaci a rozvijeni jejich interpretacnich schopnosti.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- rozviji u zakl schopnost spolupracovat prostfednictvim parovych a skupinovych feseni
ukoli v hodmnach,

- Clenénim do skupin napfic¢ ro¢nikem, flexibilitou tohoto Clenéni i kurzy a vyménami,
kterych se Ucastni Zci z rliznych tiid i rocnikll, poskytuje zAkiim moznost setkavani
a spoluprace s riznymi lidmi,

- specifickym charakterem uceni jazyka rozviji schopnost soustavné prace s dlouhodobymi
cili.

Kompetence obcanské

Ucitel

- vramci konverzace vede zaky k tomu, aby vyjadrfili svilj ndzor, aby zaujali stanovisko
K problémtim spole¢enskym, socialnim i kulturnim,

- vede se zaky debaty a diskuse na aktudlni témata, béhem nichz Zici obhajuji své ndzory,

- pii pobytech v némecky mluvicich zemich vybizi Zaky k poztivnimu vnimani jinych
kulturnich, duSevnich a etickych hodnot.

Kompetence pracovni

Ucitel

vede zaky k tomu, aby ziskané védomosti uméli vyuzit ve svém budoucim povolani,
vede zaky k zodpovédnému pfiistupu pfi plnéni svych povinnosti, k dodrzovani
stanovenych pravidel a zavazku.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — II. stupen

Poslech s porozuménim

Zik

- Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, reaguje na né

- Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zretelné a tykaji
se osvojovanych témat

- Rozumi zikladnim mnformacim v kratkych poslechovych textech

Mluveni

73k

- Zapoji se do jednoduchych rozhovorii

- Sdéli jednoduchym zplisobem zikladni informace o sobé, rodin€, Skole, kamaradech, o
volném case a dalSich osvojovanych tématech

- Spravné vyslovuje jednotlivé Spanélské hlasky, odlisi jejich vyslovnost od ceskych
hlasek

146




- Na ziklad¢ autentickych nahravek napodobuje intonaci a melodii Spanélské véty

Cteni s porozuménim

73k

- Rozumi zndmym kazdodennim vyraziim, pokynim a zikladnim frdzim napi. Vv
oznamenich, na plakatech

- Rozumi jednoduchému dialogu a kratkému sdéleni, které se tykd jeho samého, jeho
rodiny a nejbliz§iho okoli

- Rozumi kratkym dialogim a textim, vyhledd zikladni nformace v textu a odpovédi na
jednoduché otazky

Psani

7ik

- Sezamuje se s praci s dvojjazyénym slovnikem

- NapiSe jednoduchy text (dopis, e-mail )

- Vyphi jednoduchy dotaznik

- NapiSe jednoduché texty o sobg, své rodiné, skole, o svém volném case, kamaradech

6. aZ 9. roénik

Prifezova témata, presahy

Utivo a dalSi poznamky
Slovni zasoba
- zem¢ a narodnosti
- Cislovky do 100
- dny, mésice a ro¢ni obdobi VMEGS: Objevujeme Ewvropu a
- Skola: pfedmety, aktivity, pomicky svet: svatky a tradice ve Spanclsky
- barvy mluvicich zemich

- kazdodenni Cmnosti

- roda, domaci mazlicci

- Casti téla, ptid. jména popisujici osoby

- divoka pfiroda

- aktivity tykajici se vyhleddvani a poskytovani
mformaci

- zijmové Cmnosti, sporty

- pifroda, venkovni aktivity

- prazdniny, dovolena

- ureni sméru, polohy

Komunika¢ni situace

- pozdraveni, rozloueni na spravné spol. urovni

- rozhovor — otazky a odpovédi: osobni data

- kratké vypravéni o rodiné, o kamaradech — vzhled,
osobni informace, charakterové vlastnosti

- otdzky a odpovedi na urceni Casu

- sd€leni, co mam a nemam rad, vyjadieni frekvence

- popis cesty

- domluveni schiizky, hovofeni o planech

- rozhovor o svych koni€cich a zijmech svych
kamaradt
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rozhovor o jiz probéhlych aktivitich
popis krajiny

Jazykové struktury a gramatika

tazaci Castice

rod podstatnych a pfidavnych jmen,

piitomny cas

osobni, ukazovaci a pfivlasthovaci zajmena
mnozné Cislo podst. a pfid. jmen (shoda v ¢isle a rod¢)
Zapor

piedlozky mista, Casu, zplisobu

urCité¢ a neurCité¢ Cleny, predloZkové vazby
hay/estar

predpiitomny cCas

stupfiovani ptidavnych jmen

rozkazovaci zplsob pravidelnych sloves,

pouziti slovesa gustar

minuly cas

pravidelné inepravidelné tvary piicesti
nepravidelnd slovesa a slovesa se zménou kmenové
samohlasky (volver, salir, jugar)

zvratnd slovesa

gerundium

Realie

porovnani b&mého Zivota v Ceské republice a ve
Spanélsky mluvicich zemich

zékladni seznameni se Spandlskem a zemémi latinské
Ameriky

VMEGS: Objevujeme Ewvropu a
svét: —redlie Spanélsky mluvicich
zemi
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CVICENI V ANGLICKEM JAZYCE (CVA])

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vyucovaci piredmét CviCeni vanglickém jazyce je souCasti vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace. Pfedmét je urcen Zaklim s SPV, ktefi v odivodnéném piipad€ nezahaji
vyuku dalstho ciziho jazyka v letech 2013 — 2015. Piedmét je realizovan pro 8. a 9. ro¢nik 3
hodiny tydné. Je uréen zakim, pro které je vyuka prvniho ciziho jazyka problematicka a ktefi
by nebyli schopni se dale kvalitn¢ vzdélavat v dalSim cizim jazyce.

Proto, aby Zzaci zskali solidni zdklady jednoho ciziho jazyka vramci zakladni Skoly, je vyuka
anglického jazyka posilena o dalsi 3 hodiny. Hodiny jsou zaméfeny na procviCovani a
upeviovani jiz probraného u€iva (slovni zasoby, gramatiky, béZznych frazi) a na osvojovani si
nového uciva.

V predmétu Cvieni v anglickém jazyce nejsou zaclenéna prifezova témata.

Diraz je kladen vedle pisemného projevu také na Ustni projev, a to hlavné na rozhovory,
vypravéni, ale i1 Cteni textd a jejich preklad. Vyuka predmétu probithd v odbornych ucebnach,
piipadné v kmenovych tiidach.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucitel
- Ve vyuce prezentuje rizné zpusoby pristupti ke studiu jazyka a zaky vede k tomu, aby je uzivali,
- Vede zaky k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zasoby. Tam, kde je to
mozné, vyuZiva srovnani s jinymi jazyky, které znaji, i s matetStinou.
- Zadava zakim takové ukoly, v jejichz ramci samostatné vyhledavaji a zpracovavaji informace
Z cizojazy¢nych textu.
- Pravideln¢ zatazuje do hodin i domaci piipravy praci se slovniky a internetem,
- Rozviji divéru zakl v jejich jazykové schopnosti a navyky nutné k samostatné praci s jazykem
prostrednictvim extenzivni Cetby anglickych texti.

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel

- Rozvoj komunikativni kompetence je obsazena v samé podstaté predmétu. Dovednosti spojené
S ¢tenim, poslechem, mluvenim a psanim rozviji u zaki standardnimi metodami vyuky ciziho
jazyka.

- Poskytuje ptilezitosti ke komunikaci s rodilymi mluvéimi a anglicky mluvicimi cizinci,

- Vramci konverzace kultivuje schopnosti zaki vyjadfit viastni nadzor a jeho obhajeni, stejn¢ tak
jako uméni naslouchat nazorim druhych a tolerovat odliSnosti.

- Pfipréacis jazykovym materidlem vede zaky k presnosti, k identifikaci podstatnych informaci a
rozviji jejich interpretacnich schopnosti.

Kompetence komunikativni

Ucitel

- Parovym a skupinovym fesenim ukoli v hodindch dava zakim moznost rozvijet jejich
schopnosti spolupracovat,

- Specifickym charakteremucenijazyka rozviji u zakli schopnost soustavné prace s dlouhodobymi
cili.

149




Kompetence socidlni a personalni

Ucditel

- Simuluje modelové situace, se kterymi se zaci mohou setkat v praktickém zivoté (psani dopist
na rizna témata, rozhovory v riznych kontextech, poslech neznamych mluvcich atd.)

- Postupné zaky vede k feSeni praci vétsitho rozsahu a kompletnéjStho charakteru (napi. zpracovani
informaci z cizojazy¢né literatury a prezentaci vysledkt pred tfidou),

-V ramci konverzace na riznd témata na zacich vyzaduje zfetelnou argumentaci pii vyjadfovani
nazora.

Kompetence ob¢anské

Ucitel
- Vramci konverzace vede zaky k tomu, aby vyjadiili svij nazor, aby zaujali stanovisko
k problémim spole¢enskym, socialnim i kulturnim,
- Vede se Zaky debaty a diskuse na aktualni témata, béhem nichZ Z4ci obhajuji své nazory.

Kompetence pracovni

Ucditel

- Vede Zaky k tomu, aby ziskan¢ védomosti umeli vyuzit ve svém budoucim povolani,

- Vede zaky k zodpovédnému pfistupu pri plnéni svych povinnosti, k dodrZzovani stanovenych
pravidel a zavazki.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — II. stupen

73k

- Opakuje a prohlubyje si ucivo Al

- Cte srozumiteIn€ se spravnou artikulaci, Spravné vyslovuje jednotlivé hlasky odlisné od
Ceskych hlasek

- rozumi znamym kazdodennim vyraziim, pokynim a zdkladnim frazim

- zvladd zikladni informace o anglicky mluvicich zemich UK, USA

- pouziva zdkladni mluvnické Casy, zvlada zikladni slovni zasobu, komunika¢ni situace,
jazykové struktury a redlie uCiva II. stupné

8. az 9. ro¢nik

Ucdivo

Slovni zasoba:

- pozdravy

- dny v tydnu (mésice, roky)

- Cislovky 1 - 1000

- seznamovani, zakladni osobni idaje — jméno, bydliste, tel Cislo, mail
- rodina, jeji Clenové, piibuzni

- domov, rodinné¢ oslavy, kamaradi

- povolani, Skola (rozvrh, predméty, pomicky)

- voly cas, zdjmova Cinnost, konicky

- seznamovaci inzerat
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MATEMATIKA (M)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Predmét Matematika je wutvofen ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Je organizovan 6. az 9. rofnkku 4 hodinami tydné, zcehoz je 1 disponibini hodina v 8.
ro¢niku. Vzdélavaci obsah pfedmétu je tvofen tematickym celkem Matematika a jeji aplikace.

Pfedmét Matematika je rozdélen na Gtyfi tematické okruhy: Cislo a proménna; Zavislosti,
vztahy a prace sdaty; Geometrie vVroviné a prostoru; Nadstandardni aplikacni tlohy a
problémy.

V predmétu Matematika je kladen diiraz na porozuméni zikladnich myslenkovych postupt,
na osvojovani pojmt, algoritmi, terminologie, symboliky a zplsobi jejich pouziti

Ucivo Matematiky kazdého roc¢niku je shrnuto do n€kolika témat. Jednotlivé Tematické
okruhy na sebe navazuji, prolinaji se a vzijemné se dopliuji.

Vyuka Matematiky probiha systémem ,zpétné vazby*, zalozené na tvofivosti kazdého zika a
reakci ucitele, ktery tak zobectiuje ,objevy zakl“. Aplikace stoji na zacatku kazdé kapitoly
uciva (napf. jako motivace) a na jejim konci jako prostfedek ovéfeni irovné osvojeni uciva.
Do vzd¢lavaciho obsahu vyuCovactho predmétu Matematika nejsou zaclenéna prirezova
témata.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- vede zaky ke strategii ueni a motivuje je tak k dalSimu studiu

- podnécuje tvorivost zakd, realizovanim vlastnich napadu a ucasti na riiznych matematickych
souté¢zich a olympiadach

- vytvari u zakl zasoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritmil, metod feSeni tloh),
které zak efektivné vyuziva pri feSeni tikoli vychazejicich z realného zivota a praxe

Kompetence k feSeni problému

Ucitel

- podnécuje zaky k tvotfivému mysleni a logickému uvazovani

- pfi vyuce motivuje Zaky v co nejveétsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota

- nabizi nové tkoly a problémy, u kterych zaci mohou aplikovat znamé a osvédcené postupy feSeni

- vede zaky k praci s informacemi, K jejich vyhledavani, tfidéni a vyuzivani

- provadi se Zaky rozbor ukold, tvoii plany jeho feseni, odhaduje vysledky a vyhodnocuje
spravnost vysledkil

Kompetence komunikativni

Ucitel

- rozviji u zaki vSestrannou a u¢innou komunikaci a spoluprace s ostatnimi

- uci zaky k naslouchani nazort ostatnich spoluzakd (napf. pii feSeni problémovych tloh —
zdGvodiiovani postupu feSeni)

- uci zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor — diskuze k feseni
matematickych tloh

- pracuje s grafy, tabulkami a diagramy
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- prispiva k diskuzi pri feseni tikolu kolektivu tridy

- zaky vede ohleduplnosti a uznavani druhych k poskytnuti rady nebo pomoci druhému
pfi spolecné praci

- vede Zaky ke spolupraci pfi feseni problémovych a aplikovanych uloh

Kompetence ob¢anské

Ucitel
- zatazuje ukoly s ekologickou tematikou, ukoly z praktického Zivota ekonomického charakteru
- porovnavani pomoci grafil, tabulek, vyuziva zatazeni vypoctli pomoci procent
- zabyva se problematikou propojenim zajmové Cinnosti Zaka a spole¢nosti (slovni tlohy
z riznych obori lidské ¢innosti- kultura, sport, pracovni ¢innosti)

Kompetence pracovni

Uditel

- Vvede k zakladnim pracovnim navykim a podnécuje u zaka zajem o dalsi orientaci

- vyuziva praktickych uloh, pii feSeni téchto tloh u zakl vyzaduje odpovédny piistup k zadanym
ukollim, upné dokonceni prace, presnost rysovani, spravnost zapisti postupt feseni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

6. ro¢nik

Tematicky okruh: Cislo a proménna

Zik

- provadi vSechny zdkladni matematické operace s piirozenymi Cisly

- provadi jednoduché vypolty se zapornymi Cisly

- prevadi jednotky délky, hmotnosti, Casu

- znazomi Cisla na Ciselné ose

- vyjadii zadanou arabskou Cislici fimskou a naopak

- porovnava, zaokrouhluje desetinnd Cisla

- vymaci desetinnd Cisla na Ciselné ose

- provadi zdkladni matematické operace s desetmnymi Cisly

- tesi praktické ulohy tykajici se desetinnych cisel

- rozumi jednotlivym pojmim, odvodi zdkladni znaky délitelnosti, aplikuje znaky
délitelnosti na konkrétni piiklady, urcuje a uziva nasobky, délitele, spole¢né nasobky
(nejmensi) a spolecné délitele (nejvetsi) Cisel, rozlozi Cislo na soucin prvocisel

- teSi slovni tlohy s vyuzitim d¢litelnosti, modeluje a fesi obdobné situace

- vyjadri vztah c¢ast — celek pomoci zlomku, aplikuje na praktickych tlohach

- porovnava zlomky, zndzorni je na Ciselné ose

- VjednodusSich piipadech provadi zdkladni matematické operace se zlomky

- fe$i jednoduché praktické tlohy se zlomky

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a prostoru
73k
- narysuje, najde rozdily mezi geometrickymi utvary, tfidi je, pouziva zakladni
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matematické¢ zipisy a symboly

- sestroji osu a stfed usecky

- urCyje vzijemnou polohu pifmek

- sestroji kolmici a rovnobézku k ptimce (danym bodem)

- zméti vzdalenost bodu od pfimky a sestoji rovnobézku v dané vzdalenosti

- narysuje, zméii a pojmenuje uhel

- provadi zikladni pocetni operace s velikostmi Uhli

- narysuyje osu thlu, thly pfenasi

- narysyje trojthelnik ze tif stran, aplikuje pravidlo trojuhelnikové nerovnosti

- ur¢i obvod trojuhelniku

- roztfidi trojuhelniky podle velikosti stran, Ghl, jejich vlastnosti vyuziva pfi feSeni uloh

- urci velikosti uhli (vypoctem, méfenim)

- narysuyje téznice Vv trojuhelniku, vyznaci tézisté, narysuje vysky, prusecik vySek

- sestroji kruznici opsanou a vepsanou trojihelniku

- vypocita objem a povrch kvadri a krychle, vysledek uvede v pozadovanych jednotkach,
piipadné zaokrouhli, odhaduje, poznatky aplikuje pfi feSeni praktickych uloh

- narysyje kvadr a krychli v rovin€, sestroji /vystithne sit’ kvadru, krychle

- rozviji svoji prostorou piedstavivost: piifadi sit’ k prisliSnému hranolu

7. roénik

Tematicky okruh: Cislo a proménns

74k

- Provadi zakladni pocetni operace v oboru celych cisel, porovnava je, zakresluje
na Ciselnou osu, upravuje jednoduché Ciselné vyraz

- Pfevede Zlomek na Cislo s desetinnou Carkou, pfevede desetinné Cislo na zlomek

- Provadi zakladni matematické operace s raciondlnimi Cisly, porovnava je

- Resi jednoduché vyrazy s racionalnimi &isly

- Modeluje konkrétni situace s vyuzitim oboru raciondlnich Cisel

- Resi jednoduché slovni tlohy

- Sestavi pomér dvou cisel, upravi ho, vyjadii vztah celek — cast pomérem

- Resi tlohy na déleni celku v daném poméru, zméni hodnoty v daném poméru

- Pracuje s meéfitky map, plany

- Upravuje postupny pomér

- Sestavuje postupny pomer, postupny pomér aplikuje pii feSeni slovnich tloh

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zik

- Mez zavislostmi rozliSuje pfimou a nepfimou umernost

- Vyjadii pfimou a nepfimou tmérnost tabulkou, grafem, vzorcem

- Vrealnych situacich identifikuje a aplkuyje piimo Umémé zavislosti
- Vrealnych situacich identifikuje a aplikuyje nepiimo umérné zavislosti
-V tlohach o umérnostech k feSeni pouziva 1 trojclenku

- Pouzivd pojem procento

- Rfesi urtité pidklady s procenty pomoci zlomkii

- Vypocitd pocet procent, procentovou cast, zaklad

- Resi slovni ulohy s procenty

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru
73k
- Pozna vedlejsi, vrcholové, souhlasné a stfidavé thly a aplikuje jejich vlastnosti pfi feseni
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uloh

Pozna vhodné utvary pomoci prisvitky a méfeni

Nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové a stfedové soumernosti

Pozna utvary osove a sttedové soumérné a urci jejich osu a stfed soumérnosti

Véty o shodnosti trojihelnikt aplikuje pfi feSeni uloh

Odvodi soucet vnitinich whli ¢tyfuhelniku, sestroji ¢tyithelnik pomoci dvou trojihelniki
Tridi ctyfuhelniky podle jejich vlastnosti, fesi konstrukéni tlohy

Vypocitd obsahy a obvody trojtihelniku, rovnobézniku, lichobézniku

Vypocita obsah mnohotihelniki pomoci ¢tvercové sité

Vypocita objem a povrch hranoly, vysledek uvede v pozadovanych jednotkach, piipadné
zaokrouhli, odhaduje, poznatky aplikuje pfi feSeni praktickych tloh

8. ro¢nik
Tematicky okruh: Cislo a proménna
73k

Odhadyje druhou mocninu i odmocninu ¢isla, uréi zpaméti druhou mocninu i odmocninu
nékterych Cisel, vypocitd druhou mocninu i odmocninu pomoci kalkulacky, zaokrouhluje
Vypocita druhou mocninu i odmocninu soucinu, podilu

Vypocita tfeti mocninu a odmocninu daného Cisla pomoci kalkulacky

Ur¢i treti odmocninu soucinu, podilu

Vyslovi Pythagorovu vétu pro kazdou stranu libovolného pravothlého trojuhelniku,
udéla nacrtek

Pythagorovu vétu aplikuje pfi feSeni tloh

Zjisti hodnotu vyrazu s proménnou i vice proménnymi dosazenim, rozliSuje jednocleny
i nékteré mnohocCleny

S¢ita a od¢itda mnohoCleny, k danému mnohoclenu uréi mnohoc¢len opacny

Nasobi mnohoclen jednoclenem, mnohocélen mnohoc¢lenem

De¢li mnohoclen jednoClenem

Upravyje vyrazy s mnohocleny a jednocleny

Resi rovnici s jednou neznamou, provadi ekvivalentni Upravy, své feSeni provétuje
Zkouskou

Resi rovnici, ktera mé nekoneéné mnoho feSeni, popiipadé Zadné feseni

Pii feSeni slovnich tloh matematizuje danou situaci a sestavuje rovnici s jednou
neznamou

Vyjadii nezndmou ze vzorce a upraveny vzorec aplikuje pfi feSeni ulohy

Resi nerovnice, feSeni vyjadii graficky

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru
74k

Vysvétli rozdil mezi kruhem a kruznici

klasifikuj vzajemnou polohu piimky a kruznice

Sestroji tecnu k dané kruznici

Sestroji Thaletovu kruznici a aplikuje jeji vlastnosti pii feSeni tloh

Vyuziva vzorce pro vypocet délky kruznice a obsahu kruhu v praktickych tlohach
Nacrtne sit’” valce

Vypocita povrch a objem vélce

Pomatky vyuziva pfi feSeni praktickych uloh

. roénik

Tematicky okruh: Cislo a prom&nna
Zik
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Upravuje Ciselné 1 algebraické vyrazy a vyuziva pravidla pro umocnovani soucinu
a podilu

Identifikuje mnoho€len, provadi zakladni matematické operace s mnohocleny
Umocnuyje mnohocleny nizSich stupiil, vyuziva algebraické vzorce

Rozlozi mnohoc¢len na soucin

Upravyje lomeny vyraz kracenim a rozsifovanim

S¢itd, odcitd, nasobi a déli jednoduché lomené vyrazy

Analyzuje soustavu rovnic a zvoli vhodnou metodu feSeni, urci pocet feSeni
Pouziva soustavu rovnic pfifeseni slovnich uloh

Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zik

Rozezna funk¢ni vztah od jinych vztahtl, vyjadii ho, stanovi definiéni obor a obor hodnot
funkce

UrCyje vztah piimé /nepiimé Umérnosti

Matematizuje jednoduché realné situace vyuzitim funkcénich vztahd, provadi jednoduché
urokovani, aplikuje v praxi

Analyzuje tlohu, navrhuje postup feseni, provede konstrukci a stanovi pocet feseni

Ridi se zakladnimi pravidly pfesného rysovani

Rozpozna podobné trojihelniky na ziklad¢ vét o podobnosti trojuhelniki

Resi praktické tlohy, aplikuje vzorce pro vypocet objemu a obsahu jehlanu, kuzehi

a koule

6. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Uivo dalSi poznaimky
Piirozena ¢isla a jejich operace
- nasobeni
- déleni Déjepis
- sCitani
- odc¢itani

Desetinna Cisla

Zaporna Cisla

Délitelnost prirozenych cisel

Zlomky

jednotky — fimské Cislice

scitani
od¢éitani

nasobek

delitel znaky délitelnosti
prvocislo

Cislo slozené

rozklad na sou¢in prvocisel
spolecny nasobek a délitel
slovni ulohy
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- geometrickd pfedstava

- usporadani

- zakladni matematické operace
Bod, piimka, polopiimka, usecka
Uhel a jeho velikost

Druhy hli a jejich dvojice
Trojihelnik

Kvadr, krychle

Logické tady, ulohy na prostorovou piedstavivost

7. roCnik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Cela Cisla a jejich operace

- scitani

- odc¢itani

- nasobeni

- déleni

- (iselné vyrazy

Racionalni ¢isla

Pomér, postupny pomér, iméra
Zavislosti, pifima a nepfima umérnost
Trojélenka

Procenta

Osova a stiedova soumérnost
Shodnost trojuhelniki

Ctyitihelniky - obsahy, obvody, konstrukce

Objem a povrch hranolu

8. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalsi poznamky

Mocniny a odmocniny
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Pythagorova véta

Vyrazy s proménnymi

- jednocleny

- mnohocleny, sCitdni a odcitani
- nasobeni a déleni mnohoclenti

Rovnice, nerovnice

Slovni ulohy

Kruh, kruznice D
Vilec
9. ro¢nik
Mocniny
Mnohocleny

Lomené vyrazy

Soustavy linearnich rovnic se 2 neznamymi

Funkce - linearni funkce a jeji vlastnosti

- graf pfimé a nepfimé umérnosti

Ziklady finan¢ni matematiky

Konstrukéni ulohy, mnoZiny bodi dané vlastnosti

Podobnost trojihelniki

Jehlan, kuzel, koule
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INFORMATIKA (INF)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét Informatika je utvofen ze vzdélavaci oblasti Informa¢ni a komunikacni technologie.
Je organizovan v 6. az 8. ro¢nku 1 vyuCovaci hodinou tydné, ztoho jsou 2 hodiny z
disponibilni casové dotace. Vzdélavaci obsah predmétu je tvofen tematickym celkem
Informa¢ni a komunika¢ni technologie a tematickym celkem Vyuwziti digitalnich technologii,
ktera vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Celek je integrovan do vyu¢ovaciho
predmétu Informac¢ni a komunikacni s dotaci 1 hodina tydné v 9. ro¢niku.

Zaci jsou vedeni k chipani a spravnému uzivani pojmi zoblasti hardware, software a prace
vsiti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami a
K tvorbé prezentaci. VSechny tyto nastroje se Zaci u¢i pouzivat pro zpracovani informaci,
které se u¢i vyhledavat na Internetu. Pro vzijemnou komunikaci a pfeddvani souboril se uci
pouzivat elektronickou postu.

Zvladnuti  vypocCetni techniky, vyhledavani informaci na internetu a jejich zpracovani
umoziiyje realizovat metodu ,uceni kdekoliv a kdykoliv, umoziuje vyuziti mnohonisobné
vétstho poctu dat a informaci bez zatizeni paméti a vhodné dopliuje bézné ucebni texty
a pomtcky. Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim oboru umoziui zaktim aplikovat
vypocetni techniku ve vSech oblastech celého zikladntho vzdélavani a stavaji se jejich
soucasti

Do vyuCovactho pfedmétu Informatika jsou pro 2. stupen zafazena prifezova témata:
Environmentdlni vychova, Medidlni vychova, Multikulturni vychova, Vychova k mySleni
Vv evropskych a globdlnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucitel

- vede ziky, aby zskavali poznatky z riznych zdroji a ucili je tfidit pomoci PC

- uli je pouzivat obecné uzivané terminy, znaky a symboly tykajici se vypocetni techniky

- uci zaky informace, znaky, symboly tykajici se vypocCetni techniky systematicky tfidit,
pochopit a uvadét do souvislosti

- vede zaky k praci s chybou a ke schopnosti sebehodnoceni pfi vlastni praci na PC

- vede zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informac¢nich a komunika¢nich
technologii v praktickém zivoté

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel

- vede zaky zadavanim uloh a projektl k tvofivému pfistupu pii jejich feSeni

- Ui je chapat, Ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi
budou casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zpisobu
feSeni je vice

- vroli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému
provedeni a dotazeni do konce
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Kompetence komunikativni

Ucitel

uci zaky vyuzivat pro komunikaci na dalku vhodné technologie — n€které prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty

pii komunikaci uci zaky dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, néleztosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

vede ziky ke kolegidlni radé ¢i pomoci, piipadné pfi projektech se uci pracovat v tymu,
rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

ptizve zaky k hodnoceni praci - Zzdk se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi
vzajemné¢ komunikaci jsou zaci vedeni k ohleduphosti a taktu, uci se chapat, ze kazdy
Clovek je rizn€ chapavy a zruény

vyuzivanim skupinového vyuCovani vede zaky ke spolupréci pii feSeni problémil
navozuje situace vedouci k posileni sebedtvery zakil, pocitu zodpovédnosti

podporuje vzajemnou ochotu a pomoc mez zaky

Kompetence ob¢anské

Ucitel

uci zaky chovat se podle spole¢enskych norem

podporuje projekty na PC na ochranu Zivotniho prostfedi a tfidéni odpadu

seznamuje S vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich udajti, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace
pouzit¢tho pramene, ve Skole neni zadny nelegalni SW, Zici si chrani své heslo ...)

pfi zpracovavani informaci vede Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke
kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu ijinymi cestami

Kompetence pracovni

Ucitel

vede zaky k dodrzovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni
technikou
vede Zaky k vyuziti ICT pro hledani informaci dulezitych pro svij dalsi profesni rist

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh: Vyhledavani informaci a komunikace
74k

pfi vyhledavani na nternetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

vyhleddva mformace na portalech, v knthovnach, encyklopediich

komunikuje pomoci internetu

dodrzuje etickd a mordlni pravidla pii komunikaci na socidlnich sitich, respektuje
soukromi druhych

ziskané dovednosti vyuziva v hodindich informatiky i v béznych vyuCovacich predmétech
pfi zpracovani domacich ukold, referatl, projektt
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Tematicky okruh: Zpracovani a vyuZti informaci
7ik

pracyje s textem a obrdzkem v textovém a grafickém editoru

ovlada praci s textovym, grafickym i tabulkovym editorem

uplatiuje zakladni typografickd a esteticka pravidly pfi praci s textem a obrazkem
zpracuje a prezentyje informace v textové, grafické a multimedialni formé
pracuje s nformacemi v souladu se zdkony o duSevnim vlastnictvi

Tematicky okruh: Vyuziti digitilnich technologii
7ik

ovladd zikladni funkce digitdlni techniky; diagnostikuje a odstrafiuje zdkladni problémy
pfi provozu digitdlni techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zatizeni

pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pted poskozenim

dodrzuje zikladni hygienickda a bezpeCnostni pravidla a piedpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pii urazu

6. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznaimky

Ziklady prace s pocitacem

Vytvareni a zpracovani informaci pomoci pocitacovych
aplikaci

Vyhledavani informaci a komunikace

zékladni znalosti o struktufe a ovladani pocitace a jeho
pfidatnych zatizeni

péce o pocita¢, zasady hygieny prace s pocitatem

viry a antivirové programy

hardware a software pocitace

historie vypocetni techniky

zékladni funkce grafického editoru
bitmapové a vektorové editory VMEGS - Evropa a svét nas
tvorba a zpracovani obrazku zajimaji

standardni finkce textového editoru VMEGS - Objevujeme Evropu
zapis a Uprava a tisk jednoduchého dokumentu
standardni funkce tabulkového kalkulatoru
vkladani dat, editace bunky

uprava tabulky, tvorba grafu

prezentace informaci (prezentani programy) MK — multikulturalita

princip pfenosu mformaci v pocitaCové siti
Internet jako zdroj informaci MYV — Internet (zabava x
prace s internetovymi prohlize¢i informace)

vyhledavani nformaci na Internetu
zakladni zptsoby komunikace (e-mail,chat,
telefonovani)
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7. ronik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Ziklady prace s pocitacem

- zikladni znalosti o struktufe a ovladani pocitace a jeho
pridatnych zatizeni

- operacni systém

- viry aantivirové programy

- hardware pocitace (jak si postavit vlastni pocitac)

- software pocitace

Vytvareni a zpracovani informaci pomoci pocita¢ovych
aplikaci

- prace v grafickém editoru

- bitmapové a vektorové editory

- tvorba a zpracovani obrazku

- standardni funkce textového editoru

- zapis auprava a tisk dokumentu

- funkce a vyuzti tabulkového kalkulatoru

- vkladani dat, editace bunky

- Uprava tabulky, tvorba grafu

- vytvafeni multimedidlnich souborti

- prezentace informaci (prezentani programy)
- ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi

- zakladni typografickd pravidla

- digtdlni fotografie a jeji zpracovani

Pocitacové sité a Internet

- zaklady prace v siti

- princip prenosu informaci v pocitatové siti

- vyhleddvani informaci na Internetu

- elektronicka posta a elektronicky podpis

- spoleCensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace,
zpracovani, distribuce informaci)

VMEGS - Evropa a svét nas
zajimaji
Projekty - Word

VMEGS- Objevujeme Evropu

MK — multikulturalita
EV — Lidské aktivity a Zivotni
prostiedi

MYV — Internet (zabava x
informace)

8. ro¢nik

Uc¢ivo

Prifezova témata, piesahy a
dalSi poznamky

Prace s pocditacem

- zakladni nastaveni pocitace (zvuk, grafika....)

- zivady a poruchy pocitace

- komprimace a dekomprimace souboril

- operaéni systémy (MS-DOS, Unix, Windows),
porovnani

Vytvareni a zpracovani informaci pomoci pocitacovych
aplikaci

- zikladni funkce grafického editoru

- bitmapové a vektorové editory

VMEGS - Evropa a svét nas
zajimaji

VMEGS- Objevujeme Evropu
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tvorba a zpracovani obrazku

standardni funkce textového editoru

zapis auprava a tisk dokumentu
standardni funkce tabulkového kalkulatoru
vkladani dat, editace bunky

uprava tabulky

tvorba grafu

zékladni vzorce

vytvafeni multimedidlnich soubord, tvorba prezentaci
ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi
zékladni typograficka pravidla

digitalni fotografie a jeji zpracovani

Pocitacové sité a Internet

zaklady prace v siti
princip pfenosu informaci v pocitacové siti
vyhledavani informaci na Internetu

(Projekty — Powerpoint)

MK — multikultura
EV — Lidské aktivity a Zivotni
prostiedi

MYV — Internet (zdbava x
informace)
(bulvar x seriozni informace)

9. ro¢nik

Ucdivo

Prirezova témata, presahy a
dalSi poznamky

digitalni technika — pocitac a periferni zatizeni
digitalni fotoaparat, druhy kamer, piehravace medii
e-kniha, mobilni telefony

digitalni technologie — bezdratové technologie

navigatni  technologie, konvergence technologii,
pienosy

pocitaCové programy pro zpracovavani hlasovych a
grafickych  informaci — Opravy, archivace, stiih;

operaéni systémy, vzajemnd komunikace zafizeni
mobini shizby, mobilni internet, sité
novinky Vv digitalni technice
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DEJEPIS (D)
Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét Déjepis pokryva &ast vzdélavaci oblasti Clovék a spolednost, stanovenou RVP ZV,
konkrétné vzd€lavaci obor Déjepis. Je organizovan v 6. az 9. ro¢nku, vzdy 2 vyuCovacimi
hodinami tydné.

Vyuka déjepisu navazuje voln¢ na znalosti osvojené zaky na 1. stupni v pfedmétu Vlastivéda
ve 4. a 5. ro¢niku. Sledovanym cilem je zasadit funkénim zplisobem ndrodni déjiny do celku
dé&jin nejen evropskych, ale i svétovych a nastinit obecné d&jinné vyvojové tendence. Zak je
veden Ktomu, aby si uvédomil, v¢em tkvi specifika historického vyvoje Ceské spolecnosti
vzhledem K jinym evropskym i mimoevropskym kulturam. Zamétuje se zvlast€ na kulturni a
antropologické konstanty — oObraz svéta, nabozenské ritudly, kazdodenni zivot, forma statu
apod., coz mu umoziiyje, aby jednotlivym historickym obdobim Ilépe porozumél Dtraz je
kladen na schopnost zdka odhalit a definovat pii¢iny a nasledky jednotlivych udalosti ¢i
historickych jevii a pochopit déjinnou podminénost moderni spole¢nosti

Do vyufovactho predmétu Déjepis jsou zafazena prifezova témata Multikulturni vychova,
Medidlni vychova, Vychova demokratického obcana a Vychova k mySleni v evropskych a
globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci o probiranych jevech podle zadanych kritérii

- pomaha zakovi seznamit se s obecn¢ pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavaciho oboru
déjepis a davat je do vzajemnych souvislosti

- pomoci metod samostatné i skupinové prace vede zaky k zodpovédné a kritické praci
S primarnimi i sekundarnymi zdroji informaci

- podporuje zaky, aby vyuzili své ziskané znalosti a u€astnili se oborovych soutézi
(napt. Dé&jepisna olympiada)

Kompetence K feSeni problé mi

Ucitel

- pomaha Zakovi vnimat nejriznéjs$i spolecenské problémy v jejich vyvoji

- pomaha Zakovi pri feSeni problémil objevovat paralely s historii

- vede zaky k tomu, aby sva feSeni posuzovali z nejriznéjSich spolecenskych aspekti

- zadava zakum referaty ¢i projekty k jednotlivym probiranym témattim ¢i historickym obdobim

- vede zaky ke vzajemmnému hodnoceni pti individudlnich ¢i skupinovych prezentacich, ¢imz
rozviji jejich schopnost piijimat kritické nazory druhych

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby souvisle a vystizné formulovali své myslenky pfi prezentacich referatii Ci
projektii

- pomaha Zakim osvojit si postupy pii vyuzivani informacnich a komunika¢nich prostredki a
naucit se je tvorivé vyuzivat jako nastroje poznani

- pomaha zakovi problémové interpretovat historické udalosti

- vede zaky ke znalosti ¢asto pouzivanych cizich slov, souvisejicich s historii

- vede zaky k diskusi nad vybranymi historickymi tématy
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Kompetence socialni a personalni

Ucditel

- vybizi zaky ke vzadjemnému hodnoceni a vede je, aby pfi vzajemném hodnoceni pochopili
potiebu vyslechnout odlisny nazor a zabyvali se jim

- vede zaky k pochopeni vyznamu tymové prace, k ptijeti roli v riznych skupinach,
zde se opira o priklady z historie

Kompetence ob¢anské

Ucitel
- pomaha Zakovi orientovat se tehdy, je-li konfrontovan s peripetiemi vyvoje evropskych
demokracii, s politickymi i totalitirnimi ideologiemi a evropskou politickou kulturou
- vede zaka k poznavani nasich kulturnich tradic a historického dédictvi a k potiebé je chranit
- vede zdka k poznavani zakladnich historickych principti, na kterych spocivaji zdkony
a spolecenské normy

Kompetence pracovni

Uditel
- motivuje zaky k tomu, aby nachazeli zplsoby, jak vyuzivat znalosti ziskané¢ ve Skole pro svij
dalsi rozvoj

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh: Clovék v déjinach

75k

- uvede konkrétni piiklady dilezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkti

- uvede piiklady zdroji informaci o mmulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

- orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy
Vv chronologickém sledu

Tematicky okruh: Pocatky lidské spolecnosti

7ik

- charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a lovcil, jejich materidlni a duchovni kulturu
- objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovi pro lidskou spolecnost
- uvede priklady archeologickych kultur na naSem tzemi

"gematicky okruh: NejstarSi civilizace, kofeny evropské kultury

73k

- rozpozna souvislost mez piirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédelskych civilizaci

- uvede nejvyznamnéj$i typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

- demonstruje na konkrétnich piikladech piinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dilezité pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem

- porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie.

Tematicky okruh: Novy etnicky obraz Evropy, kiest’anstvi
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73k

- vyswétli disledky rozpadu fimské fiSe vyvoj

- vyhledd na mapé feckou a latinskou cast fimské fiSe

- vyjmenuje nova evropskd etnika

- zdokonali dovednost Cteni z mapy pfi vysvétlovani pohybu nového obyvatelstva

- porovna odliSnosti zplisobu organizace zivota novych obyvatel evropského regionu s
uspotfadanim v fimské Tisi

- charakterizuje ulohu cirkve v souvislosti s utvafenim novych statnich utvart

- vysvétli souvislost mezi kiest’anstvim a judaismem

- shrne, ¢im je JeZiSovo uceni dodnes Zivé

Tematicky okruh: Byzantska riSe

7ik

- doloz vyvoj byzantské fiSe s pomoci mapy a ¢asové osy

- shrne hlavni etapy vyvoje byzantské fiSe

- objasni zdkladni znaky byzantské kultury na konkrétnich piikladech
- popiSe vliv byzantské kultury na okolni zemé

Tematicky okruh: Islam, islimské fiSe

74k

- objasni pojmy spojené s islamskou virou a arabskou kulturou
- porovna shodné a odliSné rysy islamu a kiest’anstvi

- zhodnoti ptinos arabské kultury pro kulturu evropskou

Tematicky okruh: Christianizace, franska riSe, Vikingové

74k

- popiSe zivot v klastete a vliv klasterd pro lenni uchovani vzdé€lanosti
- zhodnoti podil cirkve na utvafeni franské fiSe

- objasni fungovani lenniho systému

- konkretizuje piinos karolinské kultury

- posoudi vliv Vikingli na utvareni ran¢ stiedovékych statnich utvari

Tematicky okruh: Stfredovéka Anglie, Svata iiSe Fimska

74k

- zhodnoti piinos Viléma Dobyvatele pro upevnéni anglického statu
- zhodnoti postaveni osoby cisafe v ramci Evropy

Tematicky okruh: Romanska kultura

75k

- uvede druhy uméni v romanském slohu a doloZi je na konkrétnich piikladech

- s pomoci obrazkli ukdze a vysvétli znaky romanského slohu ve stavitelstvi, sochafstvi
a malifstvi

Tematicky okruh: Pocatky ¢eského statu

Zak

- uvede piiklady slovanskych narodii a pfitadi je k jednotlivym slovanskym vétvim

- dolozi s pomoci mapy a ¢asové osy vyvoj osidleni ¢eskych zemi

- shrme poznatky o Samové fi8i a zhodnoti jeji vyznam

- da do souvislosti sjednoceni slovanskych kmenl s nutnosti obrany pfed ko¢ovnymi
kmeny
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- zhodnoti dillezitost pfichodu Cyrila a Metodéje pro dalsi vyvoj naseho naroda

- popiSe kulturni piinos Velké Moravy

- rozlisi legendy a historicka fakta

- objasni vnitini vyvoj Ceského statu v evropskych souvislostech a dopady jeho
christianizace

- charakterizuje vyjime¢nost osoby svatého Véaclava

- uvede priklady ¢inil, kterymi Premyslovci upevnili vznikajici stat

Tematicky okruh: Stiedovéka cirkev, kiizové vypravy

73k

- posoudi vliv cirkve na kazdodenni Zvot lidi ve sttedovéku

- vymezi vztah tehdejsi cirkve ke kacifstvi

- popiSe organizaci svétské a cirkevni moci

- zhodnoti divody a disledky kiizovych vyprav do Svaté zeme
- popiSe ¢mnnost Zebravych tadi

Tematicky okruh: Mongolové, Tatari

73k

- zdGvodni uspéchy mongolskych dobyvateli

- popiSe, pti kterych prilezitostech pronikaly do Evropy zpravy o vyspélosti mongolské
iSe

Tematicky okruh: Stfedovéka spole¢nost, gotika, posledni Pfemyslovci

73k

- uvede znaky gotického slohu a piklady stavebnich pamatek (i regionalnich)

- popiSe zmény v zemedeélské vyrobé

- vysvétli vyhody trojpolniho systému oproti ptilohovému (zndamému pod pojmem
,dvojpohni*)

- porovna Zivot na vesnici ve sttedovéku a dnes

- zhodnoti Gspéchy a netspéchy poslednich Premyslovei

Tematicky okruh: Vznik mést, Lucemburkové

73k

- popiSe zivot ve sttedovékém mésté (obchod, prava, femesla)

- objasni funkci mésta v ramcei sttedovéké spolecnosti

- doloZ s pomoci mapy Gspéchy Jana Lucemburského pii rozsitovani Ceského kralovstvi
- doloZ na konkrétnich piikladech provazanost déjin Anglie a Francie

- posoudi udalosti stolet¢ valky a vyhledd souvislosti s nasi historii

- zhodnoti piinos vlady Karla IV.

- rozpozna zakladni prvky gotického stylu na piikladech vyznamnych gotickych paméatek
- posoudi dllezitost univerzit pro rozvoj vzdélanosti v Evropé

Tematicky okruh: Morova epidemie, kritika cirkve, Jan Hus

73k

- popiSe, které katastrofy a problémy postihly ve 14. stoleti velkou cast obyvatel Evropy
- objasni, z ¢eho pramenily nejistoty a obavy a jak souvisely se stavem tehdejsi cirkve

- vysvétli, co znamenalo papezské schizma

- zhodnoti vliv Jana Husa na pocatky reformace

- uvede piiklady reformnich hnuti (reformitofi a mista jejich plsobeni)
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Tematicky okruh: Husité, Jifi z Podébrad

74k

- uvede, jaké ohlasy v naSich zemich m¢la Husova smrt

- rozliSuje pozadavky radikalniho a umirnéného husitského proudu

- na zdklad¢ prace s mapou popiSe sméry kizackych vyprav

- charakterizuje vliv panovnikli a veliteli na vysledky husitskych valek
- popiSe zplsob boje (taktiku) husith

- zdivodni vysledky husitskych valek

- objasni pfinos osobnosti Jittho z Podébrad pro upevnéni ceského statu

Tematicky okruh: Jagellonci

Zik

- popiSe Cesky stat v obdobi podébradském a jagellonském v evropskych souvislostech
- vyswétli v souvislostech pojmy Cesko-uherské soustati a stavovska monarchie

- objasni, kdo se vedle krale podilel na vladé v Cechach

Tematicky okruh: Humanismus a renesance

73k

- objasni divody vzniku renesance v Italii

- porovna podobnost znakli antického a renesan¢niho umeni

- objasni souvislosti mezi renesanci a humanismem

- popiSe Zivotni styl renesancni Slechty

- konkretizuje znaky renesancniho stavitelstvi v ¢eskych zemich

- objasni propojenost antiky s renesanci a humanismem a jejich projevy v kultufe, mysleni
a zivot¢ ldi

- porovna zdkladni znaky romanského, gotického a renesancniho stylu

- dado souvislosti jména nejzndméjSich stavitell, sochaiti a malid s jejich konkrétnimi
dily

- rozlisi romanskou, gotickou a renesan¢ni stavbu

Tematicky okruh: Zamoiské objevy

73k

- uvede divody a motivaci Evropani k zamoiskym plavbam

- doloz na ptikladech, Ze Afiika, Amerika a Asie nebyly v dob¢ evropského stfedovéku
zaostalymi regiony

- ukaze a popiSe na map¢ dllezité zamoiské vypravy

- popiSe v souvislostech objeveni Ameriky

- zhodnoti disledky ptichodu Evropanii na vyspélé indidnské kultury

- shrme vyznam objevnych plaveb

Tematicky okruh: Reformace a protireformace

7ik

- uvede odlisnosti evangelickych cirkvi od cirkve katolické

- dado souvislosti, jak reformované cirkve podnitily rozvoj podnikéni v zapadni Evropé

- vyswétli zmény v fimskokatolické cirkvi a zpiisoby, jimiz se snazila Celit Siteni reformace
- objasni pojem absolutni monarchie

- porovna zpusob vlady tii evropskych panovnikt: Jindiicha IV., Alzbéty I. a Filipa II.

Tematicky okruh: Rusko, Osmanska fiSe
75k
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- zhodnoti klady a zapory vlady Ivana IV. Hrozné¢ho
- vyjadfi ndzor na chovani muslimské a kiest'anské armady

Tematicky okruh: Habsburkové na ¢eském trinu

74k

- uvede divody nastupu Habsburkii na ¢esky trin

- shrne politické problémy, se kterymi se Rudolf II. potykal
- uvede vyznamné osobnosti rudolfinské doby

Tematicky okruh: Tricetileta valka

74k

- popiSe pribéh a disledky stavovského povstani,

- vyswvetli disledky Obnoveného ziizeni zemského pro evangeliky

- zhodnoti osobnost J. A. Komenského a vyznam jeho dila

- uvede zZlomové udalosti tficetilet¢ valky

- vysvétli rozd€leni soupeficich stran a zaméti se na habsburské tzemi
- popiSe fungovani dobové propagandy

- prokdze, 7e se Casov¢ a prostorové orientuje v obdobi 16. a 17. stoleti

Tematicky okruh: Baroko

73k

— jmenuje znaky charakteristické pro barokni dobu

— uvede piiklady baroknich umélcti a védct

— rozpoznd zdkladni znaky barokniho stylu na konkrétnich stavbach, sochach a obrazech
— uvede piiklady baroknich pamatek v riznych evropskych zemich a ukaZe je na mapé
— charakterizuje znaky ,Ceského baroka*

— jmenuje Ceské barokni umélce a popiSe jejich vybrand dila

— popiSe rozd€leni spolecnosti v barokni dobé

— vysvétli vyhody manufakturni vyroby oproti pfedchozim vyrobnim postuptim

— charakterizuje evropsky kolonialismus 17. a 18. stoleti

— shrne klady a zapory pisobeni jezuiti v ¢eskych zemich

— charakterizuje hospodaiskou situaci v ¢eskych zemich v 17. a 18. stoleti

Tematicky okruh: Absolutismus ve Francii

73k

— charakterizuje absolutistickou vladu Ludvika XIV. ve Francii
— popiSe francouzské hospodaistvi na pielomu 17. a 18. stoleti
— uvede piiklady z oblasti francouzské kultury tohoto obdobi

Tematicky okruh: Anglicka revoluce
73k
— popiSe pficiny a pribeh anglické revoluce

Tematicky okruh: Samodérzavi v Rusku
73k
— charakterizuje vnitini vyvoj Ruska v 17. a 18. stoleti

Tematicky okruh: Osmanska riSe
73k
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— charakterizuje vnitini vyvoj Osmanské fiSe v 17. a 18. stoleti

Tematicky okruh: Osvicenstvi

75k

— uvede na pikladech nové mySlenky spojené s osvicenstvim
— porovna nazory osvicencli s ndzory lidi v diivéjSich dobach
— doloz na ptikladech rozvoj védy v 18. stoleti

Tematicky okruh: Klasicismus
73k
— uvede hlavni rysy klasicismu v architektuie

Tematicky okruh: Osvicensky absolutismus

73k

— uvede na piikladech osvicenské reformy v Prusku v 18. stoleti

— uvede na piikladech osvicenské reformy v Rusku v 18. stoleti

— doloZ na piikladech osvicenské reformy Marie Terezie a Josefa II.

Tematicky okruh: Vznik USA

73k

— pojmenuje problémy, které piinaSela osadnikiim nadvlada Britanie

— shrne pribéh bojl za nezavislost vedoucich k vyhldSeni republiky a vzniku USA

Tematicky okruh: Francouzska revoluce

Zik

— shrne pfi€my nespokojenosti ve francouzské spolec¢nosti druhé poloviny 18. stoleti

— charakterizuje udalosti spojené s pocatkem francouzské revoluce

— shrne udalosti, které vedly k vyhlaSeni republiky ve Francii

— vysvétli rozdily mez konstitu¢ni monarchii a republikou ve Francii

— doloz na ptikladech trvalost nékterych revolunich opatfeni do dneSnich dnt

— uvede piiklady zneuziti myslenek francouzské revoluce béhem jakobinské diktatury

— popiSe, jak se k moci ve Francii dostala nova vlada, direktorium

— shrne hlavni body Napoleonovy kariery

— s pomoci mapy a ¢asove osy popise Napoleonovu zahraniéni politiku a zhodnoti jeji
vysledky

— charakterizuje dopady videnského kongresu na evropskou politiku

— popiSe Zivot méStanskych vrstev prvni poloviny 19. stoleti

Tematicky okruh: Priimyslova revoluce

73k

— popiSe pocatky primyslové revoluce v Britanii

— zdtvodni vyhody primyslové vyroby oproti pfedchozim vyrobnim postuptim
— charakterizuje nové moznosti v dopravé a dalkové komunikaci

— vysvétli na piikladech, jaké spolecenské zmény zptisobila primyslova revoluce
— popise postaveni délnikli jako nejpocetnéjsi spolecenské vrstvy

Tematicky okruh: Narodni obrozeni
74k
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— popise projevy evropskych narodnich hnuti

— doloz na ptikladech znaky romantismu

— doloz na piikladech dobové projevy zajmu o Cesky jazyk a kulturu

— shrne vyznam Josefa Dobrovského pro rozvoj novodobé spisovné Cestiny

— popiSe postupné prosazovani CeStiny v oblasti literatury, védy a divadla

— charakterizuje osobnost Josefa Jungmanna v souvislosti s rozvojem ceského jazyka

— doloz na ptikladech odraz narodni myslenky v dilech Ceskych spisovateli a dalsich
umélcti prvni poloviny 19. stoleti

— shrne pfinos Franti8ka Palackého pro formovani novodobého ceského naroda

Tematicky okruh: Revoluce 1848 - 1849

73k

— zdGvodni vysledky revoluci roku 1848 ve Francii a v némeckych zemich

— popise udélosti a zmény ve Vidni a Praze v revoluénim roce 1848

— vysvetli vyznam nezavislych sdé€lovacich prostiedkl pro fingovani demokratické
spolecnosti

— popise predstavy Ceskych politikti v roce 1848 o uspotradani ceskych zemi

— porovna postup umirnéné a radikalni ¢asti Ceské spolecnosti v dobé revoluce 1848—1849

— shrne zdvérecné udalosti revoluce 1848-1849

— charakterizuje vysledky revoluce v ¢eskych zemich i v Evropé

Tematicky okruh: Svét 2. poloviny 19. stoleti

73k

— objasni, jak modernizace ménila ve 2. polovin¢ 19. stoleti zivoty lLidi
— popise znaky novych umeleckych sméri realismu a impresionismu
— shrne tUspéchy vlady kralovny Viktorie

— popiSe hlavni politické sméry viktorianské Anglie

— charakterizuje tehdejsi postaveni Zen

— popiSe pribéh sjednocovani Italie

— popiSe prub¢h sjednocovani Némecka

— popiSe rozdiny vyvoj severnich a jiznich stati USA

— shrne pribéh a disledky americké obcanské valky

— popise ruskou spolecnost druhé poloviny 19. stoleti

— uvede na piikladech, jak reformy zménily japonskou spolecnost

Tematicky okruh: Kolonialismus

73k

— vysvétli diivody, které vedly evropské velmoci druhé poloviny 19. stoleti k ovladani
zamotiskych uzemi

— s pomoci mapy doloZi rozsah nejvétSich kolonidlnich fiSi

— popise dopady kolonialismu na ovladand izemi a jeho obyvatele

— na piikladech vylozi vnik rasovych teorii a jejich nepiijatelnost z hlediska lidskych prav

Tematicky okruh: Ceské zemé ve 2. poloving 19. stoleti

73k

— charakterizuje poméry v habsburské monarchii v dobé Bachova absolutismu
— doloZ na piikladech oZiveni vefejného Zivota po zavedeni ustavy roku 1861
— shrne pfiCiny, které vedly ke vzniku Rakouska-Uherska
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shrne program ¢eskych politickych stran ve 2. poloviné 19. stoleti

popise pocatky Masarykova vefejného pilisobeni

popiSe socidlni slozeni tehdejsi Ceské spole¢nosti

doloz na piikladech rozvoj ¢eského podnikani ve druhé poloviné 19. stoleti

zdGvodni nékteré pii€iny a disledky rostouctho napéti mezi ceskym a némeckym
obyvatelstvem ceskych zemi

uvede piiklady vzajemné spoluprace mezi Ceskym a némeckym obyvatelstvem

popiSe pribéh emancipace zidovského obyvatelstva v ¢eskych zemich

charakterizuje dobové projevy antisemitismu

uvede na piikladech architektonické pamatky z 2. poloviny 19. stoleti v ¢eskych zemich
se zaméfenim na Narodni divadlo

doloZi pronikani modernich uméleckych sméri do ¢eského vytvarného uméni, hudby a
literatury

rozpozna zdkladni znaky jednotlivych kulturnich styli a uvede jejich predstavitele a
piiklady vyznamnych kulturnich pamatek se zaméfenim na realismus, impresionismus,
novorenesanci a novogotiku

Tematicky okruh: Pielom 19. a 20. stoleti
73k

vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich
a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socialnich skupin

na vybranych piikladech demonstruje zikladni politické proudy

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné dusledkti, ke kterym tato nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

popiSe, jak bylo v ceskych zemich dosazeno zavedeni vSeobecného a rovného
hlasovaciho prava

charakterizuje dopady demokratizace na zvot tehdejSi spolec¢nosti

charakterizuje postaveni Zeny v méStanskych wvrstvach 19. stoleti

doloz na piikladech prvni projevy a cile emancipacniho hnuti

dolozi na piikladech rozvoj pifirodnich véd ve druhé poloviné 19. stoleti

doloz na piikladech, jak moderni technika ovliviiovala Zvoty lidi

shrme zmény v doprave, které nastaly v souvislosti s vynalezem zazehového a vznétového
motoru

jmenuje vynalezy slouzici k uchovani obrazu a zvuku

charakterizuje pocatky sportu v souvislosti s celkovou modernizaci spolecnosti

popiSe idealy, spojené s pocatky novodobého olympijského hnuti

doloz piiklady prvni uspéchy ceskych sportovel

popiSe zmeny, které nastaly ve vytvarném uméni na pocatku 20. stoleti

doloz na piikladech znaky secese, expresionismu a kubismu

Tematicky okruh: 1. svétova valka
74k

shrne uddlosti a divody, které vedly k vypuknuti prvni svétové valky

vysvétli rozdil mezi pfi€mami prvni svétové valky a zaminkou k jejimu rozpoutani
popiSe zivotni podminky, v nichz bojovali vojaci béhem prvni svétové valky
uvede piiklady zneuziti védy a techniky pro valecné cile
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— charakterizuje zapojeni Ceskych vojakl do bojii prvni svétové valky

— shrne aktivity Ceskych a slovenskych piedstaviteli, které smétovaly k vyhlaseni
Ceskoslovenské republiky

— shrne piiciny, které umonily bolevikiim prostiednictvim Rijnové revoluce mocensky
ovlddnout Rusko

— vysvétli na piikladech nedemokraticky charakter komunistické ideologie

— vysvétli, které okolnosti vedly k vitézstvi dohodovych mocnosti v prvni svétové valce

— doloz dopady valkky na civilni obyvatelstvo

Tematicky okruh: Vznik Ceskoslovenska

73k

— shrne vyznamné osobnosti a udalosti, které umoznily vznk samostatného statu
— popie pribéh vyhlasovani Ceskoslovenské republiky

Tematicky okruh: Svéta Ceskoslovensko po 1. svétové valce

73k

— vysvetli izemni a politické zmény v Evropé€ po 1. svétové valce

— vysvetli pojmy: nastupnické staty, versaillesky systém, Spole¢nost narodi, bolSevicka
revoluce, bili a rudi

— posoudi mezinarodni vztahy a systém usporadani Evropy

— objasni vznik néstupnickych statd, dophi do slepé mapy jejich ndzvy

— objasni okolnosti vzniku CSR a jejich mezinarodni souvislosti

— zhodnoti vyznam TGM a ceskoslovenskych legii

— vyswétli fungovani pluralitni demokracie

— zna datum 28.10.1918, vysvétli divod statntho svatku

—  zhodnoti postaveni CSR V evropskych souvislostech

— popie pribéh vzniku CSR, orientuje se v osobnostech, pojmech, uzivd mapu

— orientuje se v hlavnich politickych proudech 1. republiky

Tematicky okruh: Evropa a svét ve 30. letech

74k

- uvede pfi¢iny a dasledky svétové hospodarské krize

- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech, rozpozna klady a zipory

- uvede pficiny a disledky svétové hospodaiské krize

— Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech

- rozpoznd klady a zapory demokratickych systému

- vyswetli pojmy: amerikanizace Zzivota, pacifistické hnuti, KKK, stalinismus, gulag,
fasismus, nacismus

- charakterizuje dusledky existence totalitnich systémi

- rozpoznd destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

—  zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi

- vysvétli pfi¢iny Mnichovské dohody, analyzuje jeji disledky, orientuje se v politické
situaci 2. republiky

- charakterizuje dusledky existence totalitnich systému

- rozpoznad destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

- demonstruje na prikladech zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky
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- rozumi pojmim: Spolec¢nost narodd, demokracie, fasismus, nacismus- totalitni systém,
mobilizace, Mnichovsky diktat

- orientuyje se mezi hlavnimi osobnostmi védy, politiky, kultury

—  Ceskoslovenska véda a uméni v obdobimez svétovymi valkami

Tematicky okruh: 2. svétova valka

Zik

- charakterizuje disledky existence totalitnich systémi, rozpoznd destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

— definuje zdkladni meznky 2. svétové valky, vybavi si jeji nejvyznamnéjsi a pielomové
udalosti

- na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve 2. svétové valce a jeho dusledky

— objasni: Postupimska konference, OSN, NSR a NDR

Tematicky okruh: Ceské zemé za 2. svétové valky

73k

—  objasni pojem "okupace Cech a Moravy", Protektorat Cechy a Morava, "heydrichiada",
holocaust, Prazské povstani

- popise domaci i zahrani¢ni odboj

- na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost z hlediska lidskych
prav

Tematicky okruh: Meziniarodnépolitické zmény ve svété po 2. svétové valce, hlavni

svétové udalosti v 2. poloviné 20. stoleti

74k

- vysvetli pfi¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede piiklady stretivani obou
blokti

- vysvetli: berlinskd krize, korejské valka, karibskd krize, studena valka

- vysvétli a na ptikladech dolozi mocenské a politick¢ divody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace, objasni pojem sovétizace vychodni Evropy

- posoudi postaveni rozvojovych zemi, popiSe a uvede piiklady rozpadu kolonidlniho svéta

- vyswetli pojmy: studend valka, Zeleznd opona, Unorovy pievrat, totalita, politické procesy
- 50. léta, Varsavska smlouva, NATO, Vychod, Zapad, normalizace, Charta 77, sametova
revoluce

-k osobnostem povale¢ného obdobi piifadi jejich charakteristiku

Tematicky okruh: Povale¢né uspofadani Ceskoslovenska, nastoleni komunistické moci

73k

— analyzuje vyvoj v Ceskoslovensku po 2. svétové valce, objasni pii¢iny mocenského
nastupu KSC

— na pidkladech vysvétli principy komunistického rezimu, popie vyvoj v Ceskoslovensku v
50. letech, chape moznost rizné interpretace historickych faktii a nutnost kritického
pfistupu k interpretacim

— chape povale¢ny vyvoj v CSR

- charakterizuje vysledky boje demokratickych sil proti totalitnimu rezimu

- 1s vywztim poznatkl z jinych pfedmétl se orientuje v hlavnich vysledcich védy,
techniky, uméni

- rozpoma klady a zipory demokratickych systémi

- chape moznost rizné interpretace historickych fakti a nutnost kritického pfiistupu
K interpretacim
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Tematicky okruh: Vyvoj Ceskoslovenska v 60. aZ 90. letech
73k
—  popise vyvoj v Ceskoslovensku v 60. letech, analyzuje udalosti roku 1968, jejich piiciny,
mezinarodni souvislosti, dusledky, znd jméno Jana Palacha

zna historii 17. listopadu"
znd datum 1. 1. 1993

Tematicky okruh: Pad komunistickych reZimii, globalni problémy svéta
74k
analyzuje pfi¢iny rozpadu sovétského bloku, svrzeni komunistickych rezimt

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

objasni pojmy. NATO, EU

ma povédomi o zdkladnich problémech soucasného svéta

6. ro¢nik

Ucivo

Prirezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Uvod do studia déjepisu

historie, dé&jepis

hmotné prameny, archeologie, muzea, archivy,
knihovny, galerie, pomocné védy historické
historicky ¢as a prostor, kalendate, Casova piimka,
historické mapy, stoleti, tisicileti

Pocatky lidské spole¢nosti - PRAVEK

rod Homo, pravéky ¢loveék, kamenné nastroje, sosky,
obydli, obziva, délba prace, nasteénné malby

pocatky zemédelstvi, femesla, tkalcovstvi, zpracovani
medi, vyroba bronzu, oradlo, vyroba zeleza
archeologické kultury, Keltové, Bojové

STAROVEK

Egypt

Mezopotamie

Fénicie, Kanaan, Izrael
Indie, Cina

Kocovné narody Asie

Starovéké Recko

zrozeni tecké i evropské kultury
temna staleti, archaické obdobi
Athény a Sparta, fecka polis
klasicka tecka kultura

Alexandr Makedonsky
helénisticky svét

Starovéky Rim

nejstar$i obdobi fimskych dé&jin

MYV — Tvorba medialnich
sdéleni

MK — Kulturni diference

MK — Lidské vztahy

MK — Etnicky ptivod

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zplsobu

rozhodovani

MV — Kritické Cteni a vnimani
medialnich sdéleni

VMEGS - Jsme Evropané
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boj o ovladnuti Apeninského poloostrova a Stredomoii
Rim v obdobi republiky, cisaistvi

vznik a podstata kiest’anstvi

upadek a zank fimské fise

- fimska kultura
7. ro¢nik
v Priifezova témata, piresahy a
Ucivo dalSi poznaimky
STREDOVEK

Novy etnicky obraz Evropy, krestanstvi

utvareni statd a jejich specificky vyvoj

Byzantska riSe
Islam

islamské ftiSe ovliviiuyjici Evropu

Christianizace, franska riSe

zivot v klastere
Karel Veliky
lenni systém

Vikingové

Stredovéka Anglie
Svata riSe fimska
Romanska kultura
Pocatky Ceského statu

ptichod Slovant

Velkd Morava a ¢esky stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé

prvni Pfemyslovci

Kosmova kronika

Stiredovéka cirkev, kiizové vypravy

kfest’anstvi
papezstvi
cisarstvi
cirkevni tady
kacirstvi

Mongolové, Tatari

Marco Polo

Stiredovéka spolec¢nost, gotika, posledni Premyslovci

goticka kultura

struktura stfedoveéké spolecnosti
kultura stfedoveéké spolecnosti
romanské a gotické uméni a vzdelanost
posledni Piemyslovci

Vznik mést, Lucemburkové

vznik mest a jejich vyznam
Premyslovci
Lucemburkové

Morova epidemie, kritika cirkve, Jan Hus

MK — Lidské vztahy

MV — Kritické Cteni a vnimani
medialnich sdéleni

VMEGS - Jsme Evropané
MK — Lidské vztahy
VMEGS - Jsme Evropané

MV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MK — Etnicky ptvod
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- morové epidemie

- reformy

- Dekret kutnohorsky
- Jan Hus

Husité, Jiii z Podébrad
- defenestrace

- husitské valky

- Ctyfi prazské artikuly
- Jiti z Podébrad
Jagellonci

- Cesky stat a velmoci
- Jagellonci

NOVOVEK

Humanismus a renesance
Zamoiské objevy
- Krystof Kolumbus

Reformace a protireformace

- Evropa v 16. stoleti

- absolutismus

Rusko, Osmanska riSe
Habsburkové na ¢eském trinu
- Jednota bratrska

- Rudolf II.

Tricetileta valka

- Cesky stat a velmoci v 17. stoleti
- ftricetiletd valka

- Obnovené zizeni zemské

- J. A. Komensky
8. ro¢nik
e Priifezova témata, presahy a
Utivo dalSi poznaimky
Baroko

— barokni kultura

— Carod¢jnické procesy

— barokni architektura a malirstvi
— cCeské baroko

— spole¢nost v barokni dobé
Absolutismus ve Francii
Anglicka revoluce
Samodérzavi v Rusku
Osmanska fiSe

Osvicenstvi

Klasicismus

Osvicensky absolutis mus

MYV — Tvorba medialnich
sdéleni

MK — Lidské vztahy

VMEGS - Jsme Evropané
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— reformy Marie Terezie a Josefa Il.
Vznik USA
— valka za nezavislost; vznik USA
Francouzska revoluce
— Francouzska revoluce
— mnapoleonské obdobi
— videnisky kongres
Priimyslova revoluce
— prumyslova revoluce; industrializace a jeji dusledky pro
spolecnost;socidlni otazka
Narodni obrozeni
— narodni hnuti
— romantismus
— utvafeni novodobého Ceského naroda
Revoluce 1848 - 1849
— revoluce 19. stoleti jako prostiedek feSeni politickych,
socialnich a narodnostnich problémil
— metternichovsky absolutismus
Svét 2. poloviny 19. stoleti
— modernizace
— realismus, impresionismus
— politické proudy
— sjednoceni Itdlie
— sjednoceni Némecka
— obcanskd valka v USA
— modernizace Ruska
— modernizace Japonska
Kolonialismus
— kolonialismus, imperialismus
Ceské zemé ve 2. poloviné 19. stoleti
— bachovsky absolutismus
— vznik Rakousko-Uherska
— Ceské politické strany
— rozvoj Ceského podnikéani
— nacionalismus
— antisemitismus
— novogoticky a novorenesancni styl
Pielom 19. a 20. stoleti
— demokratizace; emancipace Zen
— rozvoj pifrodnich véd; vliv moderni techniky
rozvoj dopravy; pocatky sportu
moderni uméni; expresionismus; secese; kubismus
. svétova valka
— prvni svétova valka
—  Ceskoslovenské legie
— TUnorova revoluce
— Rijnova revoluce
— politické, kulturni a socialni disledky prvni svétové

-

MV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdélent

MK — Etnicky ptvod

MV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

VDO - Obcan, obCanska
spole¢nost a stat

MV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
MK — Kulturni diference

VDO - Obcan, ob¢anska
spolec¢nost a stat

MYV — Fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti

177




valky
mirova konference ve Versailles

Vmik Ceskoslovenska

Masaryk, Benes, Stefanik; ,muzi 28. fijna‘“

9. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, piresahy a
dalSi poznamky

Svéta Ceskoslovensko po 1. svétové vilce

Parizska mirova konference 1919,

hlavni rysy svétovych déjin v prvnim povale¢ném
desetileti,

rozpad Rakousko-Uherska

Ceskoslovensko — prvni léta existence

CSR - vyvoj politicky, zahrani¢ni politika, hospodaisky
CSR - socialni, narodnostni problémy, kultura

T. G. Masaryk, skupina Hradu

Evropa a svét ve 30. letech

Zivot v Sovétském svazu mezi valkami
Svétova hospodarska krize

Vyvoj Evropy ve 20. letech, 30. letech, komunismus,
fasismus, nacismus

Nacismus v Némecku

Totalitni rezimy

Ceskoslovensko ve 20. letech 20. stoleti

30. kéta v Ceskoslovensku

OhroZeni Ceskoslovenska fagismem
Mnichovska konference

Kultura, $kolstvi a sport v CSR mez valkami
E. Benes

Zapas o CSR

Mnichovsky diktat

Dusledky Mnichova

Rozbiti Cesko — Slovenska, protektorat
2. svétova valka

Okolnosti vzniku a zacatek 2. svétové valky
Pribéh 2. svétové valky:

obsazovani Evropy faSistickymi vojsky,

velka vlastenecka valka,

vstup USA do valky,

boje v severni Africe

zivot v koncentra¢nich taborech, holocaust,
konec valky v Evropé,

konec valky ve svété,

usporadéani svéta po skonCeni 2. svétové valky

Ceské zemé za 2. svétové valky

zivot v protektoratu,
doméci a zahranicni odboj,

MYV — Tvorba medidlnich
sdéleni

MK — Lidské vztahy

VMEGS - Jsme Evropané
VDO - Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat

MV — Kritické C¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MYV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
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Mezinarodnépolitické zmény ve svété po 2. svétové valce,

17. listopad 1939

heydrichiada,

zivot v koncentra¢nich taborech, holocaust,
osvobozeni Ceskoslovenska

hlavni svétové udalosti v 2. poloviné 20. stoleti

hlavni vyvojové rysy zapadnich stath (USA, Japonsko,
zapadni Evropa, EHS, G7, NATO),

vyvoj SSSR a zemi v jeho sféfe vlivu (VarSavska
smlouva, RVHP),

proces dekolonizace svéta;

svet na rozcesti, mezinarodni konference a povalecné
uspofadani svéta,

studena valka, rozd€leni svéta do vojenskych blokl

Povalecné usporadani Ceskoslovenska, nastoleni
komunistické moci

povalecné Ceskoslovensko v letech 1945-1948,
Unorovy pievrat 1948 v CSR,

vytvofeni totalitniho rezimu, postaveni CSR a jeho
postupné zacleniovani do sféry vlivu SSSR

50. 1éta v Ceskoslovensku - totalita KSC,

3. Ceskoslovensky odboj,

Vyvoj Ceskoslovenska v 60. az 90. letech

Uvoltiovani komunistického rezimu v Ceskoslovensku v
60. letech

21. srpen 1968, obdobi normalizace v Ceskoslovensku
(70. - 80. Iéta),

kultura, uméni, véda a zabava v Ceskoslovensku,
politické zmény v Ceskoslovensku v 80. a 90. letech,

17. listopad 1989,

krize viadnouciho systému v CSSR,

rok 1968, normalizace a rozklad totalitniho rezimu,

krize sovétského impéria a “‘perestrojka - prestavba"

M. Gorbacov; obnova demokracie ve vychodni Evropé a

"Sametoxié revoluce", 5
rozpad Ceskoslovenska - 1. 1. 1993, vanik CR

Pad komunistickych rezimii, globalni problémy svéta

Vyrazné politické zmény ve svété - pad komunistickych
rezimil v Evropé,

uspéchy a objevy lidstva X zdvazné problémy ohrozujici
lidstvo,

statn¢ politické zmény ve svete,

pohled na Evropu a proces jejiho sjednocovani

CR a Evropska unie

MK — Etnicky ptivod

MV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
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OBCANSKA VYCHOVA (OV)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét Obdanska vychova je vytvofen ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost a Clovek a
zdravi. Je organizovan v 6. —9. ro¢niku s hodinovou dotaci 1 vyucovaci hodina.

Vzdélavaci obsah piedmétu je tvofen tematickymi celky Clovék ve spole¢nosti Clovék jako
jedinec, Stat a hospodafstvi, Stat a pravo, Meznarodni vztahy a globalni svét a tematickymi
okruhy vzdélavactho oboru Vychova ke zdravi - Vztahy mez lidmi a formy souzti, Zmény
vzivot¢ Clovéka a jejich reflexe, Osobnostni a socidlni rozvoj, Rizika ohrozujici zdravi a
jejich prevence; obsah integrovanych témat se neodd€luje a je Zakim piedavan v $irSich
souvislostech.

Predmét Obcanska vychova se podili na rozvijeni dovednosti, které umoziuji zakim
zaClefiovat se do riznych spoledenskych vztahii a orientovat se v socidlni realitd. Zaci jsou
seznamovani se vztahy vrodin¢ a dalSich spoleCenstvich, s hospodaiskym zivotem a svétem
financi Zaci jsou také sezndmeni s poslanim dileZitych politickych instituci, organizaci
aarmady Ceské republiky. Predmét u¢i Ziky respektovat a uplatiiovat mravni principy a
pravidla spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani
Predmét zdky vede k pozndvani osobnosti vlastni i jmych, k pochopeni lidského jednani
vriznych zivotnich situacich, k uvédoméni si hodnoty zdravi, odpovédnosti za zdravi vlastni
i ostatnich a k zapojeni do obcanského Zivota.

Do vyucovacitho predmétu obcanskd vychova jsou zafazena prifezova témata Osobnostni a
socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mySleni vevropskych a
globalnich  souvislostech, Environmentdlni  vychova, Multikulturni  vychova a Medialni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- umoznuje zakdm vyhledavat informace v riiznych textovych zdrojich (u¢ebnice, encyklopedie,
tisk)

- vede zaky k propojovani znalosti z jinych pfedméti a k jejich vyuzivani v souvislostech

- pomaha zaklim najit piekazky branici jim v uCeni a odstranovat je

- vede zaky k sebehodnoceni

- umoznuje zakdm pri praci na samostatnych projektech realizovat vlastni napady a podnécuje
jejich tvorivost

Kompetence K feSeni problé mi

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby hledali rtizné moznosti feSeni problému (v osobnim, pracovnim
I spolecenském zivote)

- zadava ukoly, pii kterych mohou Zaci vyhledavat a vyuzivat informace z riznych zdroju
(textove, obrazove, internet)

- uci zaky problémy prakticky fesit zadavanim problémovych uloh

- prifesSeni problémt podporuje tymovou spolupraci

- vede zaky k prezentaci vysledkl prace pted spoluzaky, k vyjadieni vlastniho postoje a soucasne
k vyslechnuti nazoru druhych
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Kompetence komunikativni

Uditel

uci zaky vhodné komunikovat se spoluzaky i dospélymi lidmi (zadavani anket)

klade dtiraz na schopnost naslouchat druhym a respektovat jejich nazory

vede zaky k tomu, aby obhajili sviij nazor a vhodné argumentovali

vede zaky k porozuméni neverbalni komunikaci

uci zaky vystizné formulovat své myslenky a nazory, vede je k jejich vyjadfovani v logickém
sledu

zapojuje zaky do diskusi a nechava je priméfené reagovat na nazory druhych (diskuse na aktuani
témata)

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

uci zaky spolupracovat pfti praci ve skupiné

rozviji jejich schopnost zastavat ve skupiné rizné role

vede zaky k tomu, aby uméli ocenit praci a napady svych spoluzakt

formou riiznych testd a rozhovort umoziuje zakiim poznat sebe sama a vytvaret si pozitivni
predstavu o vlastni osob¢

Kompetence obcanské

Ucitel

spolecné se zaky stanovuje pravidla chovani pii riznych aktivitach

vede zaky k respektovani spole¢enskych norem a odmitani hrubého zachazeni

vede zaky ke znalosti prav, ale i povinnosti obcanil (stanoveni povinnosti v tfidnim kolektivu)
motivuje zaky k aktivnimu zapojovani se do vetfejné prospésnych a charitativnich aktivit
vede zaky k toleranci individualnich odli$nosti

Kompetence pracovni

Uditel

uci zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat vysledky své ¢innosti

vede zaky k tomu, aby piebirali odpovédnost za sphitelné tkoly

motivuje zaky k tomu, aby své znalosti a zkuSenosti vyuzival pii dalSim vzdélavani a volbé
budouciho povolani

uci zaky zakladat a tfidit poznamky a dalsi pisemné materialy

zatazuje pracis dotazniky a tiskopisy pouzivanymi v bézném zivoté

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh: Clovék ve spole&nosti

74k

vysvétli, proc je tfeba chovani a jednani ve Skole podiizovat Skolhimu fadu

vysvéetli, jaky vyznam ma vzdélani pro jeho vlastni vyvoj a budouci Zivot v dospélosti
uvede, jakych pfilezitosti k realizaci svych zajmii miize vyuzit ve své obci

vyjadii, co nds navzajem spojuje a co rozumime pod pojmy vlast a vlastenectvi
objasni, proc¢ je tieba respektovat jiné narody a narodnosti

objasni ucel dllezitych symbolii naseho statu a zpiisoby jejich pouzivani

vysvétli vyznam zakladnich statopravnich pojmi
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uvede piiklady cinnosti dilezitych kulturnich instituci v misté¢ bydliste

objasni moznd nebezpeci pisobeni médii na Clovéka, uvede piiklady z vlastniho zvota
rozliSuje, které projevy chovani jednotlivce miZeme povazovat za spolecensky vhodné
a které nikoliv

objasni potfebu tolerance a solidarity ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlaStnosti 1
odlisné nazory, zplsoby chovani a mySleni lidi a vyjadii vlastni moznosti pomoci lidem
v nouzi avV situacich ohrozeni a obrany statu

uvede a popiSe zptisoby, jak se mohou lidé osobné podilet na Zivot¢ své obce, ochrang
kulturnich pamatek a hodnot

uvede priklady nejvyznamnéjSich kulturnich tradic v pribéhu roku

rozpozna v jakych spolecenskych vztazich je zaclenén a jaké socidlni role pro néj

Z téchto vztahi vyplyvaji

na prikladech spravné rozliSuje projevy nepiiméteného chovani a porusovani
spolecenskych norem

rozliSuje ptipady asertivni a agresivni mezilidské komunikace

rozezna projevy narodnostni, nadbozenské piipadné jiné nesnasenlivost a zaujima aktivni
postoj proti nim

Tematicky okruh: Clovék jako jedinec
Zak

struén¢ charakterizuje hlavni etapy zvotniho cyklu Cloveéka z hlediska vyznamnych
vyvojovych a socidlnich udalosti (nastup do Skoly, do zaméstnani, zaloZeni rodiny)
objasni, jak miize poznavani a hodnoceni vlastni osobnosti ovlivnit jeho rozhodovani
avztahy s druhymi lidmi

popiSe arozlisi projevy kladnych a zapornych charakterovych vlastnosti ¢loveka

je schopen hodnotit a korigovat své chovani a jednani

vysvetli, jaky ma vile vyznam pfi pfekondvani piekazek a dosahovani cilli

popiSe nékteré zpisoby prekonavani osobnich nedostatkii a posilovani kladnych stranek
osobnosti

Tematicky okruh: Stiat a hospodarstvi
Zik

objasni jaké misto md majetek mezi dalSimi Zivotnimi hodnotami

rozliSuje rizné formy vlastnictvi, véetné duSevniho vlastnictvi, zpisoby jejich ochrany

a uvede priklady

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pifimy a vydaje, rozliSi pravidelné
a jednorazové pifjmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni
domacnosti, objasni princip vyrovnané¢ho, schodkového a prebytkového rozpoctu
doméacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pfii hospodafeni s penéz
na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pitklady pouzti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
objasni jakou funkci plni banky a jaka je jejich nabidka sluzeb pro obcany, vysvétli
vyznam uroku placeného a piijatého, uvede nejcastéjSi druhy pojiSténi a navrhne, kdy je
vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostiedky a zptsoby kryti
deficitu

rozliSuje zdroje pifjmi stitu a vysvétli vyznam dani pro financovani spoleCensky
nutnych nevyrobnich odvétvi

na piikladu chovani kupuyjicich a prodévajicich vylozi podstatu fingovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piitkladu ukaZze tvorbu ceny jako
soucet nakladli, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz
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vysvétli vyznam socidlni politiky statu a uvede piiklady déavek a pfispévki, které ze
statntho rozpoctu ziskavaji obcané
rozli§i a porovna ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede piiklady jejich soucinnosti

Tematicky okruh: Stat a pravo
73k

vysvetli vyznam pojmu pravni stat

rozliSuje nejCastéjsi formy a typy statl

na prikladu vztahu statni spravy a samospravy popiSe zdkladni principy a zpUsoby
demokratického fizeni statu

objasni rozdily v ¢innosti zakonodarnych vykonnych, spravnich a soudnich organi statu,
uvede piiklady jejich typickych funkci a kol

vysvetli, jaky vyznam maji volby v demokratické spolec¢nosti a jak mohou jejich
vysledky ovlivnit kazdodenni Zivot

uvede zakladni prava a povinnosti obcana a spotebitele, vysvétli, jakym zpisobem je
mohou uplatiiovat nebo se jich dozadovat v pfipadé nedodrzovani a poruSovani

rozumi povinnostem obcana pii zajiStovani obrany statu

objasni vyznam pravni Upravy dllezitych vztahti — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

chape dusledky jednoduchych pravnich tkont, do kterych vstupuje

rozlisi, k jakému ucelu se pouzivaji nekteré smlouvy a jaka prava a povinnosti z nich
pro obc¢ana vyplyvaji

dodrzuje pravni ustanoveni a umi objasnit mozné dusledky nedodrzovani

nebo porusovani pravnich norem

dovede vysvétlit, jaky vyznam maji organy pravni ochrany obcand, objasni jejich ukoly
auvede piiklady jejich ¢mnosti a spoluprace pii postihovani trestnych Cinti

rozpozna protipravni jednani a uvede ptiklady nejzavaznéjSich protispolecenskych jevi
rozliSi rozdily mez pfestupkem a trestnym ¢mem a uvede moZzné sankce

diskutyje o pfi€inach a disledcich korupéniho jednani

Tematicky okruh: Mezinarodni vztahy a globalni svét
73k

popiSe jaké vyhody i nevyhody piinasi ¢lenstvi CR v EU ob&anim, uvede, jaka prava
maji obéané CR v ramci EU

objasni vyznam OSN a NATO pii feSeni konfliktti a zajiStovani bezpecnosti stitu a
ucasti na zahraninich misich

uvede piiklady nékterych projevii globalizace a porovna jejich klady a zapory

vyjadii osobni nazor na nekteré globdlni problémy soucasnosti, popiSe jejich pficiny
amozn¢ dusledky pro zivot lidstva

dava do souvislosti globalni a lokdlni problémy a posoudi moznosti feSeni globalnich
problémil na lokéalni trovni

zaujme osobni postoj ke zpiisoblim potirani mezinarodniho terorismu, objasni rol
ozbrojenych sil CR pii zaji§tovani obrany stitu, véetné krizi nevojenského charakteru

6. ro¢nik

v Priifezova témata, presahy a
Utivo dalSi poznamky
Clovék ve spoleénosti
- Skola, typy skol, pravidla a normy, Zikovska VDO — Obcanska spolecnost
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samosprava, schopnost ucit se

lidska setkani, rovné postaveni muzii a zen,
rodina, rodinné vztahy, déti, majetek rodmny, manzelstvi
naSe obec, region, kraj

obec, obecni samosprava

piirodni a kulturni prostredi

vlast, vlastenectvi

statni symboly

zajimava a pamatnd mista,

osobnosti

statni svatky, tradice, kalendaf, pranostiky

Stat a pravo

lidska prava, zdkladni lidska prava, prava ditcte,
dokumenty tykajici se lidskych prav

porusovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

a skola

OSV — Osobnostni rozvoj

MV — princip socialniho smiru
a solidarity

VDO - Formy participace
Vv politickém Zivoté

OSV — Socidlni rozvoj

OSV — Osobnostni rozvoj

7. ro¢nik

Uc¢ivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Clovék ve spolecnosti

vztahy mez lidmi, Skola, rodina, vrstevnici, mezilidska
komunikace, konflikty v mezlidskych vztazich

kultura, projevy kultury, uméni, vira a ndbozenstvi
kulturni instituce

ochrana pfirodntho a kulturniho bohatstvi

prostiedky masové komunikace

pravidla chovani

zdsady lidského souziti, moralka, mravnost, svoboda a
autorita

rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, lidska solidarita

Stat a hospodarstvi

majetek, vlastnictvi, formy vlastnictvi
zpusoby ziskavani majetku
hospodareni s penézi a majetkem

Stat a pravo

pravni zaklady statu, znaky statu, formy a typy statu
obrana statu

principy demokracie, znaky demokratického zptsobu
rozhodovani

volby do zastupitelstev, volebni pravo v CR

lidska prava

uprava lidskych prav v dokumentech, VSeobecna
deklarace lidskych prav, Listina zakladnich prav a
svobod

Mezinarodni vztahy a globalni svét

OSV — Moralni rozvoj
OSV - Socidlni rozvoj

EV — Lidské aktivity a Zivotni
prostiedi

MV — Stavba medidlnich
sdéleni

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

PRI — rizika ohrozujici zdravi a
jejich prevence

MV - Fungovani a vliv médi
ve spolecnosti

VMEGS - Jsme Evropané

VDO - Formy participace
V politickém Zivoté
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- spoluprace mezi zemémi Evropy, vznk EU
- vyzamné mezinarodni organizace, Rada Evropy,
NATO, OSN

8. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Clovék jako jedinec

- podobnost a odlisnost lidi, projevy chovani, rozdily
V prozivani, mysleni a jednani

- osobni vlastnosti, schopnosti a dovednosti, charakter,
temperament

- vnitini svét Clov€ka — vnimadni, proZivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, stereotypy v posuzovani
druhych Ldi

- sebepoznavani a sebehodnoceni

- systém osobnich hodnot

- osobni rozvoj — Zivotni plany a cile, adaptace na zivotni
zmény

- vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné
pii seberozvoji

Clovék a spole&nost

- vztahy mez lidmi, schopnost prosazovat se, asertivni
a agresivni chovani

- konflikty v mezlidskych vztazich

Stat a hospodarstvi

- vyroba, obchod, sluzby - jejich funkce a nivaznost

- trh, nabidka, poptavka, fingovani trhu, tvorba ceny
a inflace

- subjekty trhu

Stat a pravo

- pravni ¥ad CR, vyznam a finkce pravnho Fadu, pravni
odvetvi

- pravni norma, piedpis, publikovani pravnich piedpisii

- pravo v kazdodennim zivoté, pravni vztahy a zavazky
Z nich vyplyvajici

- pravni zéklad statu — Ustava CR

- rozd€leni statni moci, parlament, vlada, prezident, soudy

- zakladni lLidskd préava, Listina zikladnich prav a svobod

OSV — Moralni rozvoj

MV — Lidské vztahy

OSV — Moralni rozvoj

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani

9. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Stat a hospodarstvi
- penize, funkce pen¢z a formy placeni
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- rozpocCet domacnosti, Uspory, investice, uvery, splatkovy
prodej, leasing

- statni rozpocet a vyznam dani

- banky a penézni Ustavy, jejich shizby a produkty
financniho trhu

- moznosti pojisténi a jeho vyuziti

- nejcastéjSi pravni formy podnikani

Stat a pravo
- statni sprava a samosprava, organy a instituce statni

spravy a samospravy a jejich ukoly VDO - Formy participace
- statni obcanstvi Vv politickém Zivoté
- odvétvi prava CR, pravni norma, pravni predpis Principy demokracie jako
- pravo v kazdodennim zvoté, styk s Urady formy vlady a zptisobu
- obcanskopravni vztahy rozhodovani

- vlastnictvi, ochrana majetku a prava spotiebitele

- pravni ukony, smlouvy

- protipravni jednani — druhy a postihy, trestni
postiziteInost, korupce, poruSovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

- organy pravni ochrany

- dllezit¢ pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici —
pracovni pomer, manzelstvi a rodiCovstvi

PRI — Rizika ohrozujici zdravi

Mezinarodni vztahy a globalni svét a jejich prevence

- klady a zapory globalizace

- problémy soucasného svéta

- ekologické problémy, ekologicka stopa

- populacni exploze

- vale¢né konflikty, svétovy terorismus
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FyzikA (F)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Piedmét Fyzka patii do vzdélavaci oblasti Clovék a pifroda a je tizce propojen s predméty
Chemie, Ptfrodopis a Zemépis.

Predmét je realizovan formou vyuCovacich hodin s tydenni cCasovou dotaci 2 vyu€ovaci
hodiny v 6. a 8. ro¢niku a 1,5 vyuCovaci hodiny v 7. a 9. ro¢niku s vyuzitim jedné disponibilni
hodiny v 8. ro¢niku.

Hlavnim cilem pfedmétu Fyzika je pochopit zikonitosti piirody pro udrZzovani piirodni
rovnovahy, ktera je nutnou podminkou pro existenci zvych soustav 1 Clovéka, vcetné
moznych ohrozeni plynoucich zpfirodnich procest, zlidské cinnosti a zisahii cloveka
do piirody. Uvédomit si zavislost Clovéka na pifrodnich zdrojich a vliv lidské cinnosti
na zivotni prostiedi a lidské zdravi.

Vzdélavacim obsahem predmét fyzika navazuje na elementdrni poznatky zakll z predméti
Prvouka a Piirodovéda zI1. stupné. Obsah predmétu je roz€lenén do tematickych celkti: Latky
a télesa, Pohyb téles a sily, Mechanické vlastnosti tekutin, Energie, Zvukové dgje,
Elektromagnetické a svételné déje a Vesmir.

Predmét Fyzika realizuje priifezové téma Environmentdlni vychova — tematické okruhy
Lidské aktivity a Zivotni prosttedi a Zékladni podminky Zivota a Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uceni

Ucditel

- uli zaky pouzivat obecn¢ uzivané terminy, znaky a symboly, uci je propojovat poznatky
z riznych predmétll, vhodné asociovat

- udi je pracovat s knihou, encyklopediemi, ¢asopisy, navody, priruckami

- uci zaky vyuzivat poznatky v praktickém zivoté

- necha zaky samostatné experimentovat, méfit, pozorovat

- vede zaky k logickému uvazovani

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel
- vede zaky k hledani riznych variant feseni

- vede je k vytrvalosti pfi neuspéchu

- necha zaky odhadovat vysledek

- nabada je ke spolupraci s dalsimi osobami pii feseni obtiznych tkolit

- uli je badat, analyzovat, vyvozovat zavery z experimenttl, zobeciiovat a kriticky hodnotit

Kompetence komunikativni

Ucitel

- zatazuje takové tkoly, pfi kterych se Zaci déli o praci ve skupinach
- vede zaky k organizaci ¢innosti ve skupingé

- uci zaky pifijmout roli ve skupiné

- nabada zaky, aby se neptfecenovali ani nepodcenovali

- Vvede je k ohledupnému a uctivému jednani
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Kompetence socialni a personalni

Ucditel

- vede zaky k vyjadfovani myslenek v logickém sledu
- ufi je vhodné argumentaci

- zapojuje zaky do diskusi

- necha zaky vyjadfit vlastni zkuSenosti

- uci zaky formulovat hypotézy

- uci zaky klast dotazy

Kompetence obcanské

Ucitel

- uci zaky vnimat krasy piirody a pecovat o ni

- péstuje u nich zodpovédny vztah k piirode

- dostava zakim pod kiizi existen¢ni zavislost ¢lov€ka na pifrodnich zdrojich

- uci zaky klast si otdzky o pribehu a pri¢inach prirodnich procest, které maji vliv i na ochranu
zdravi, zivotll, Zivotniho prostiedi a majetku

- péstuje u nich narodni hrdost se jmény vyznacnych ceskych badateli

- ocenuje ptinos slavnych fyzikd

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede k dodrzovani pravidel a pokyntl pti praci s nastroji a pristroji
- dba na bezpecnost pii praci

- vede k odpovédnosti za provadéné tkoly

- uci vyhodnocovat vysledky své ¢innosti

- vede k ¢istoté a poradku na pracovisti

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

74k

- rozlisi pojmy téleso a latka

- porozumi pojmim sila, gravitacni sila, pole, asticova stavba latek

- upevni pojmy magnet, magnetické pole, princip kompasu a buzoly

- upevni pievadéni jednotek, osvoji si metody mefeni fyzikalnich velic¢in S dirazem
na presnost.

- rozli§i vodi¢ od izolantu

- ziska schopnost sestavit jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod

- osvoji si zasady bezpecnosti prace s elektrickymi spotiebici.

- roziSuje pojem klid a pohyb télesa a druhy pohybi, pocetné (i pokusn¢)

- urci rychlost pohybu télesa

- osvoji si princip skladani sil, urCeni t€ziSté télesa, posuvné, otacivé a deformaéni Ucinky
sily a jejich vzti v praxi

- zna Pascaliiv a Archimédliv zdkon, podstatu tlaku v kapalindch a plynech, chovani téles
Vv tekutindch

- porozumi pojmu zdroj svétla a optické prostiedi, znd zdkon odrazu a jeho vyuziti u
zrcadel.

- rozumi pojmim prace a energie, druhy energii a jejich pfemény, skupenstvi latek a jeho
zmény
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- chape siteni zvuku, rozpoznd zdroje zvuku, analyzuje prostfedi pro Sfieni zvuku

- posoudi skodlivost vlivu nadmémého hluku na zvotni prostiedi

- osvoji si metody méfeni elektrického proudu a napéti, pocetné i pokusné, urci elektricky
odpor

- chape princip elektromagnetu, jeho vyuziti v praxi

- umi rozliSit stejnosmérny od stfidavého proudu

- chape elektromagnetickou indukci, princip elektromotoru, transformatoru, polovodi¢t a
jejich uziti

- na zdkony lomu svétla a jejich vyuziti u ¢ocek

- chape princip jaderné elektrarny, radioaktivity, jaderného zifeni, St€peni uranu

- 7zna shineCni soustavu, vzijemné pohyby téles soustavy

6. ro¢nik

Prifezova témata, piesahy a

Ucivo dalSi poznaimky

Téleso a latka

- Co nas obklopuje

- Z &eho se télesa skladaji

- Skupenstvi latek

- Atomy a molekuly

- Vlastnosti atomi a molekul

Veli¢iny a jejich méreni

- Fyzkalni veli¢iny

- Rozméry tcles, délka

- Meéfeni délky

- Presnost a chyby méfeni

- UrCeni polohy

- Hmotnost téles

- Méfeni hmotnosti

- Cas

- Méfeni Casu

- Pohyb téles, rychlost

- Souvislost rychlosti, drahy a ¢asu
- Méfeni rychlosti

- Objem a jeho meteni

- Roztazmost teles a latek

- Teplota a teplotni stupnice
- Mgéfeni teploty

- Hustota a jeji méteni

- Sila ajeji mefeni

Elektrické vlastnosti latek

- Elektrovani tienim

- Dva druhy elektrického naboje

- Model atomu

- Elektroskop, elektrometr a zdroje elektrického néaboje
- Elektrické vodiCe a nevodice

- Elektrické pole
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- Télesa v elektrickém poli
- Elektricky vyboj, blesk a ochrana proti nému

Magnetismus

- Magrety a jejich vlastnosti

- Plsobeni magnetu na télesa z riznych latek
- Magnetickd indukce a magnetovani

- Magnetické pole a magnetické indukéni Cary
- Magnetické pole Zem¢, kompas

Elektricky obvod

- Elektricky proud, elektrické napéti

- Zdroje elektrického napéti

- Utinky elektrického proudu

- Elektrické spotrebice

- Elektricky obvod, jeho schéma

- Jednoduchy elektricky obvod

- Slozit¢jsi elektrické obvody

- Elektricky proud v kapalinich a plynech
- Bezpecnost pii praci s elektiinou

- Zkrat

- Magnetické vlastnosti elektrického proudu
- Magnetické pole civky

- Elektromagnet

EV: Zakladni podminky zvota

7. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Pohyb télesa

- Coje pohyb

- Posuvny a otacivy pohyb

- Prliméma rychlost

- Okamzta rychlost

- Méfeni rychlosti

- Rovnomérny a nerovnomérny pohyb
- Draha rovnomérného pohybu

- Dréha nerovnomérného pohybu

- Vypocet doby rovnomérného pohybu

Sily a jejich vlastnosti

- Vzijemné pisobeni téles

- Sia

- Sklddani rovnobéznych sil

- Sklddani riznobéznych sil

- Tihova sila a tézisté

- SetrvaCnost

- Sila a zmény pohybu

- Akce areakce

- Otacivy ucinek sily, rovnovaha télesa

VMEGS: Evropa a svét nas
zajimaji
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- Tlak, tlakova sila
- Smykové treni
- Valivé tfeni a odpor prostredi

Kapaliny

- Vlastnosti kapalin, povrchové napéti
- Zavislost hustoty kapaliny na teploté
- Kapilami jevy

- Hydrostaticky tlak

- Spojené nadoby

- Archimédiv zikon

- Plavani tcles

- Pascalliv zdkon

Plyny
- Vlastnosti plynil

- Atmosféricky tlak a jeho méfeni
- Atmosféra Zemé

- Zaklady meteorologie

- Archimédtv zikon pro plyny

- Pretlak, podtlak, vakuum

- Proudéni vzduchu

Svételné jevy

- Pfimocaré Sifeni svétla, rychlost svétla
- Stin a polostin

- Zatméni Shince a Mésice

- Faze Mésice

- Odraz svétla na rovinném zrcadle

- Kulova zrcadla

- Lom svétla

- Cotky

- Zobrazeni predméti ¢ockami

- Oko

- Optické klamy

- Optické pfistroje —uzti Cocek v praxi
- Rozklad svétla hranolem, barvy

EV: Zikladni podminky Zivota

8. ro¢nik

Ucivo

Prirezova témata, piresahy a
dalSi poznamky

Priace a energie

- Préce

- Vykon

- Energie

- Polohova energie

- Pohybova energie

- Premény energie

- Zékon zachovani energie
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- Perpetuum mobile

- Utinnost

- Péka jednozvratnd a dvojzvratna
- Kladka a kolo na hiideli

- Naklonéna rovina a Sroub

Tepelné jevy

- Vnitini energie t¢lesa

- Teplo

- Zména vnitfni energie télesa kondnim prace
- Kalorimetrickd rovnice

- Vedeni tepla

- Sifeni tepla proudénim a zafenim
- Tepelné motory

- Skupenské premény

- Tani a tuhnuti

- Vypafovani a kapalnéni, var

- Sublimace a desublimace
Zvukové jevy

- Vlastnosti pruznych téles

- Kmitavy pohyb

- Kmitani pruzych téles

- Vinéni

- VInéni pficné a podéiné

- Zwk, zdroje zvuku

- Sifeni zvuku

- Ultrazvuk, infrazvuk

- Vnimani zvuku, hlasitost

- Zémam a reprodukce zvuku
Elektricky proud

- Elektricky naboj

- Elektricky proud a jeho pfi¢iny
- Mc¢feni elektrického proudu

- Ohmav zikon, elektricky odpor
- Zavislost odporu na teploté

- Zapojovani rezistorti

- Reostat, potenciometr

- Vnitini odpor zdroje

- Zapojovani zdrojh elektrického proudu
- Vykon elektrického proudu

- Elektrickd energie a jeji vyroba
- Jak pracuji elektrické spotrebice

VMEGS: Evropa a svét nas
Zajimaji

EV: Ekosystémy

9. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Elektrodynamika
- Plsobeni magnetického pole na vodi¢
- Vzijjemné pulsobeni vodici

VMEGS: Evropa a svét nas
zajimaji
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- Magnetickd indukce

- Elektromagnetickd indukce

- Generatory elektrického napéti
- Vlastnosti stridavého proudu
- Kondenzator a civka

- Transformatory

- Trifazové napéti

- Elektromotory

- Elektromagnetické kmity

- Elektromagnetické viny

- Bezpecnost prace s elektrickymi spotiebici

Elektricky proud v polovodicich

- Elektrony a diry

- Vv pfimesi v polovodi¢i

- PN pftechod

- Diody a svétlo

- Spinani tranzistorem

- Tranzistor jako zesilovac

- Integrované obvody

- Vyuzti polovodicovych soucastek
- Jak pracyje radio a televizor

Atomy a zareni

- Historie objevu atomu a jeho struktury
- Bohriv model atomu

- Zareni z elektronového obalu
- Jadro atomu

- Jademné sily

- Radioaktivita

- Vyuzti radioaktivity

- Ochrana pfed zafenim

- Jaderné reakce

- Retézové reakce

- Jaderny reaktor

- Jaderna elektrarna

- Termonuklearni reakce

Astronomie

- Cim se zabyva astronomie
- Slunce

- Kamenné planety

- Plynné planety

- Mala télesa

- Keplerovy zakony

- Vmik avyvoj hvézd

- Galaxie

- Slunecni a hvézdny cas
- Souhvézdi

EV: Zikladni podminky Zivota

VMEGS: Evropa a svét nas
zajimaji
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CHEMIE (CH)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét chemie zahrnuje vzdélavaci oblast Clovék a pifroda. Je organizovan v 8. a 9. roénku
s Casovou dotaci 2 hodiny tydné¢ v kazdém rocniku. Pfedmét tizce souvisi s predméty Fyzika a
Ptirodopis.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je tvofen tematickymi celky Pozorovani, pokus a bezpec¢nost
prace, Smesi, Casticové slozeni latek a chemické prvky, Chemické reakce, Anorganické
sloueniny, Organické slouceniny a Chemie a spolecnost.

Predmét poskytuyje prostredky a metody pro hlubsi porozuméni pifrodnich zikonitosti.
Umoziyje zakim uvédomovat si uzteénost piirodovédnych poznatkii a jejich aplikaci
v praktickém zvoté. Rozviji dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat,
méfit, vytvifet a ovéfovat si hypotézy, uvédomit si problematiku pii¢iny a nasledku. Zaci
siosvojuji praktické cCinnosti, které vyuzivaji pii laboratornich pracich a vytvareni projekti
areferati. Predmét vyuzivda empirické metody, pozndvaci metody a racionilni uvazovani.
Ptispiva k utvafeni otevieného a kritického mysleni a logického uvaZovani.

Predmét realizuje prifezové téma Environmentdlni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni

Ucditel

- provadi samostatné nebo v kooperaci s Zaky experimenty, které bud’ ovétuji i potvrzuji
hypotézy nebo slouzi k odhalovani chemickych zakonitosti

- uci zaky pouzivat chemické terminy, znaky, symboly, rovnice

- pomaha zakim s propojovanim poznatkil z riznych predmet

- vede zaky ke kritickému zkoumani a posuzovani vlastnich zavért a k porovnavani vysledki

- pomaha zaklim poznavat smysl u€eni a planovat si praci

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel

- vede zaky k praktickému ovétovani jejich hypotéz a fesSeni

- pri pozorovani a pokusech umoznuje zakim aktivné se podilet na vSech fazich ¢innosti

- zadava problémové ulohy a podporuje zaky v jejich praktickém feSeni

- uli zaky vyuzivat logické, matematické a empirické postupy a také praktické znalosti, uci zaky
korigovat chybna fesSeni

- vede zaky k hledani, navrhovani metod a nastroji, které by mohly piispét k feSeni daného
problému

Kompetence komunikativni

Ucitel

- uci zaky presné uzivat chemické pojmy

- vede zaky k souvislému vyjadfovani jejich mySlenek a nazor za dodrzovani logického sledu

- umozije zaklm prezentovat se prostiednictvim referatiia projektii

- vytvari podnétné prostiedi pro diskusi zakt, uci je obhajovat svilj nazor a pfijimat nazory
ostatnich

- rozsifuje slovni zasobu zakl
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Kompetence socialni a personalni

Ucditel

- vede Zaky k ohleduphnosti a ticté pfi jednani s jmymi lidmi

- uci zaky neprecenovat ani nepodcetiovat sebe ani ostatni

- vede zaky k dodrzovani bezpec¢nosti prace

- motivuje zaky k pochopeni vyhod tymové prace

- zafazuje Ukoly, pfi kterych se zaciuci podélit se pfi praci ve skupiné o pomticky a material

Kompetence obcanské

Ucitel

- vede zaky k posouzeni vlastniho pokroku

- motivuje zaky k ochrané zivotniho prostiedi

- uci zaky respektovat spole¢enské normy chovani

- vede zaky k pochopeni a ocenovani prace slavnych chemikii

- nabada zaky, aby se vyhybali situacim ohrozujicim Zivot a zdravi a pripadné poskytli podle
svych moznosti pomoc druhym

Kompetence pracovni

Ucitel

- motivuje zaky ke sbéru druhotnych surovin

- uci zaky pracovat s odbornou literaturou a pripravovat referaty

- vede zaky k bezpe¢né manipulaci s pomtickami pfi experimentech
- vede zaky k podporovani a respektovani fadu

- klade diraz na pouzivani bezpecnych materialil a vybaveni a u¢i zZaky dodrzovat ur¢end pravidla
- vyuku dopliiuje o praktické exkurze

- jde zaktim ptikladem a dodrzuje bezpecnost pii praci, uci je chranit zdravi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh: Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

Zik

- urci spole¢né arozdilné vlastnosti latek

- zna zdkladni pravidla bezpecnosti pfi praci s riznymi latkami, posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

- objasni nejefektivnéjsi jednani v piipad¢ havarie s inikem nebezpecnych latek

Tematicky okruh: Smési

- rozliSyje smési a chemické latky

- vypocita slozeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

- vysvétli zdkladni faktory ovlivitujici rozpousténi pevnych latek

- dokéze vybrat postup pro odd€lovani jednotlivych slozek zndmych smesi a prakticky
provede odd€lovani slozek smési o znamém slozeni

- rozliSyje rizné typy vod, orientuje se v jejich pouziti

- uvede piiklady zne¢istovani vody a zna zpiisoby Citéni vody

- dokaze vyjmenovat slozky vzduchu, uvadi piiklady znecistovani vzduchu v pracovnim
prostiedi a domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zpiisoby likvidace
neCisténi
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Tematicky okruh: Casticové sloZeni latek, chemické prvky

73k

- orientuje se v pojmech atom, prvek, molekula, sloucenina

- orientuje se v pojmech vaznost, elektronegativita, vazba

- orientuje se Vv periodické soustavé chemickych prvki

- rozpozna vybrané kovy, polokovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Tematicky okruh: Chemické reakce

73k

- vyswétli terminy chemickd reakce, vychoz latka, produkt a uvede piiklady prakticky
dilezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci

- precte chemické rovnice a S uzitim zdkona zachovani hmotnosti vypocitd hmotnost
vychozi latky nebo produktu

- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiyjicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpe¢nému pribéhu

- rozumi pojmim oxidace, redukce, elektrolyza — vyroba elektrického proudu chemickou
cestou, exotermické, endotermické reakce

Tematicky okruh: Anorganické slouceniny

74k

- uvadi vlastnosti a pouzti n€kterych halogenidti, oxidd, kyselin a hydroxidd, soli
kyslikatych kyselin a posuzuje jejich vliv na zivotni prostfedi (napf. kyselé deste,
sklenikovy efekt), uvede opatieni, kterymi lze predchazet t€émto nezddoucim vliviim

- orientuyje se na stupnici pH, zméti pH roztoku pomoci univerzalniho indikatorového
papirku a uvede piiklady uplathovani neutralizace v praxi

Tematicky okruh: Organické slouceniny

Zik

- rozisuyje nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- zhodnoti vyuzivani obnovitelnych a neobnovitelnych zdrojti energie

- uvede ptiklady produkti primyslového zpracovani ropy

- rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- uvadi zdroje bilkovin, tuki a cukri a dalSich pifrodnich latek (alkaloidti, vitaminti)

- vyjmenuje podminky pro fotosyntézu, orientuje se ve vychozich latkach a produktech
fotosyntézy

Tematicky okruh: Chemie a spole¢nost

75k

- hodnoti vliv nékterych skupin chemickych latek na Zivotni prostfedi a zdravi Cloveka

- orientuje se Vv piipravé a vyuzivani ruznych latek v praxi

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje

8. ro¢nik

- Priifezova témata, presahy a
Ucivo wr .
dalSi poznamky
Pozorovani, pokus a bezpecnost prace
- zasady bezpecnosti prace — ve Skolni pracovné EV
(laboratofi) 1v bémém Zivote Zékladni podminky Zivota-
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vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelnd a
elektricka vodivost, zmény skupenstvi

nebezpecné latky a piipravky : H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam, hoflaviny — vyznam tiid
nebezpecnosti

mimotadné udalosti — havarie chemickych provozi,
uniky nebezpecnych latek

Smési

typy smési — riznorod¢, stejnorodé

odd¢lovani slozek smési - usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace

Slozeni roztokd — hmotnostni zlomek, koncentrace
roztoku

typy a ¢iSténi vody, Uprava pitné vody

slozeni, zne¢isténi a vyuziti vzduchu

Casticové sloZeni latek a chemické prvky

slozeni atomu- jadro, obal — protony, neutrony,
elektrony

molekula, sloucenina, prvek, izotop

PSP, prvky — nazvy, znacky

chemicka vazba, typy chemickych vazeb,
elektronegativita

piiklady nékterych kowvii a nekowvli, polokovi, jejich
vlastnosti a pouziti

Chemické reakce

zdkon zachovani hmotnosti, vychozi latka, produkt
chemické rovnice

Klasifikace chemickych reakci — sluCovani, rozklad,
podvojnd zaména

faktory, ovlivitujici chemickou reakci

Zikladni chemické vypocty

molarni hmotnost, latkova koncentrace, latkové
mnozstvi, vypocet hmotnosti vychozi latky, produktu

Anorganické slouceniny

oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vyznamnych
oxidu

sulfidy

halogenidy —nazvoslovi, vlastnosti a pouiti
kyseliny — bezkyslikaté, kyslikaté — nazvoslovi,
vlastnosti, pouziti

voda, vzduch

EV

Vztah Cloveéka k prostredi-
CiSténi vody, zne€ist'ovani
ovzdusi a ovliviiovani
sklenikového efektu a kyselych
destt

EV

Lidské aktivity a Zivotni
prostiedi — kovy - ziskavani
kowvii, sbér druhotnych surovin

9. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky
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Anorganické slouceniny

- hydroxidy — nazvoslovi, vlastnosti, pouziti

- kyselost, zasaditost roztokd, méfeni pH, neutralizace

- soli kyslkatych kyselin — ndzvoslovi, vlastnosti, pouziti

Chemické reakce

- redoxni reakce, koroze

- elektrolyza

- exotermické, endotermické reakce

Organické slouc¢eniny
- uhlovodiky — zdroje, ndzvoslovi, vlastnosti, pouziti
- derivaty uhlovodikti — zdroje, ndzvoslovi, vlastnosti,

pouziti

- bikoviny, tuky, cukry, vitaminy, alkaloidy EV
Lidské aktivity a Zivotni

Chemie a spolec¢nost prostiedi — t€Zba uhli, ropy,
- primyslova hnojiva vyuzivani jaderné energie
- tepelné zpracovavané materialy — cement, sadra Vztah ¢lovéka k prostredi -
- zdroje obnovitelné, neobnoviteIné energie obnovitelné a neobnoviteIné
- plasty zdroje energie

- Ké&iva, navykové latky
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PRiroDOPIS (PRI)
Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét pirodopis je vytvofen ze vzdélavaci oblasti Clovék a pifroda a Clovék a zdravi. Je
organizovan jako samostatny predmét v 6. ro¢niku s dotaci dvé hodiny tydné, v 7. a 9. ro¢niku
Sdotaci 1,5 hodiny tydné¢. Hodinova dotace predmétu je doplnéna v 8. rocniku o 2 vyucovaci
hodiny z ¢asové dotace vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. V pfedmétu je pouzita jedna
disponibilni hodina v 6. ro¢niku

Vzdé€lavaci obsah pfedmétu je tvoren tematickymi celky Obecna biologie a genetika, Biologie
hub, Biologie rostlin, Biologie zvocichi, Biologie clovéka, Nezva piiroda, Zaklady
ekologie, Praktické pozndvani piirody a tematickymi okruhy vzdé€lavactho oboru Vychova ke
zdravi - Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe, Zdravy zplsob zivota a péCe o zdravi, Rizika
ohrozujici zdravi a jejich prevence, Hodnota a podpora zdravi; obsah integrovanych témat se
neoddéluje a je zZAkiim predavan v SirSich souvislostech.

Predmét piirodopis napomahd rozvijeni zajmu o pifrodu a pifrodniny, poskytuje zakiim
prostftedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim jeviim, umoziuje poznat piirodu jako
systém, jehoz soucasti jsou vzajemné¢ propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se. Seznamuje
zaky se stavbou Zivych organismi, véetné lidského. UCEi aplikovat pifrodovédné poznatky
v praktickém 7zivoté. Vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem piirody a lidskou
¢innosti, pochopeni zavislosti Cloveka na pifrodnich zdrojich. Podporuje vytvafeni kritického
mysSleni a logického uvazovani. Predmét pinadsi zakladni poznatky o stavbé ldského téla
a dédinosti. Klade si za cil formovat a rozvijet u zdkd poztivni vztah k vlastnimu zdravi
iodpovédnost za podporu a ochranu zdravi vic¢i sob&é 1 druhym. Zahrnuje zkoumani
a poznavani vlivu pifrodnich zikonitosti na vyvoj a zdravi Clovéka a porozuméni moznosti
tyto zakonitosti ovlivnit zménou Zvotnho sty Zaci dostivaji pifleZitost poznivat Elovéka
jako celek, jehoz Casti jsou vzijemné propojeny, ovliviiyji se a je mozno je také ovliviiovat
zménami  vnéjStho prostiedi. Predmét vede ziky k pochopeni dulezitosti vlivu psychické
pohody na fyzicky stav ¢loveka.

Do vyuCovaciho predmétu pifrodopis jsou zafazena prirezova témata Osobnostni a socialni
vychova a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk u¢eni

Ucitel

- vybira a vyuziva pro uc¢eni vhodné zpiisoby a metody, organizuje vlastni uceni

- umoznuje zakdm vyhledavat, tfidit a propojovat informace o jednotlivych organismech, aktivné
je zatazovat do systému, postupné vyvozovat systematické skupiny

- vede zaky k pouzivani spravné odborné terminologie, vyuzivani zakladnich pojmt, umoziuje
ziskdvat nové poznatky pozorovanim s vyuzitim lupy a mikroskopu

- rozviji uzaki zajem o poznavani piirody

Kompetence k reSeni problé mi

Ucitel

- vede zaky predkladanim otazek k hledani odpovédi (s pomoci uc¢ebnice, pracovniho sesitu apod.)

- nabada k vyuZivani zkuSenosti a vlastniho Gsudku, k hledani rozdili a shody v piirodg,
ptizpusobeni prostredi a zpiisobu Zivota, probirani disledku vlivu ¢lovéka na ptirodu

- umoziuje zaklm samostatné zpracovavat individualni nebo skupinové referaty na zaklade
ziskanych informaci a zkuSenosti a predkladat jejich prezentaci — ustni, pisemnou, vytvarnou ¢i
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jinou formou

- uci zaky hodnotit kvalitu zpracovanych referati a uvédomovat si dilezitost ziskavani informaci
prostiednictvim modernich komunika¢nich prostredkt a jejich vyuzivani pti feSeni zadanych
ukolti

- podporuje diskuzi o ziskanych informacich a obhajovani vyjadfovanych nadzord, logicky vyvraci
nespravné nazory, diskutuje s Zaky o odpovédnosti ¢loveéka za chovani k prirod¢

Kompetence komunikativni

Ucditel

- umoziuje zakim formulovat a vyjadiovat se souvisle na zadanou otazku tykajici se piirody,
zdravi, vztahti ¢loveka a zivotntho prostiedi v pisemném i ustnim projevu

- vede zaky k zapojovani se do diskuse, obhajovani svych nazort, respektovani nazorti druhych,
vyuzivani riznych odbornych texti (doporuc¢enych knih), atlasti a webovych stranek
K vyjadiovani nazort na situaci v piirodé

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- umoznuje zakim spolupracovat ve skupiné pii pozorovani piirody, laboratornich pracich, pri
hledani odpovédi na zadané otdzky

- napomaha zakiim samostatnym feSenim piimétenych ukolii dosahovat pocitu sebeuspokojeni,
sebedlivéry a sebeucty

Kompetence obéanské

Ucitel

- vede zaky k pochopeni vyznamu ochrany jednotlivych organismil, rozmanitosti ptirody, pravo na
zdravé Zivotni prostiedi i povinnost odpoveédného jednani v piirodé

- uci chapat ekologické vazby v prostredi a systémové usporadani v prirodé, uvédoméni si
ohrozovani zakladnich podminek Zivota, moznosti a zplsoby jejich ochrany, ziskané dovednosti
anavyky vyuziva ke spravnému jednani vici prostfedi a zdivodiiuje vyznam principu
udrzitelnosti rozvoje

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pti praci s mikroskopickymi
preparaty, s zivymi piirodninami a pii pobytu v piirodé

- podnécuje diskuze o vysledcich lidské Cinnosti a prace z hlediska ochrany ptirody, udrzitelného
rozvoje a ochrany zdravi lidi

- umoznuje chapat moznosti i problémy spojené s riiznymi pracovnimi ¢innostmi v pifrodé
(v zeme&delstvi, v lesnictvi, pii ochrané zivotniho prostiedi), pfi vyuzivani piirody pro rekreacia
pro turistiku

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh: Obecna biologie a genetika

74k

- rozli§i zakladni projevy a podminky Zivota, orientuyje se v daném ptehledu vyvoje
organismu

- popiSe zikladni rozdily mezi bunkou rostlin, ZivoCichli a bakterii a objasni funkci
zdkladnich organel

- rozpozna, porovnd a objasni funkci zakladnich organi (orgdnovych soustav) rostlin
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I zivo¢icht
- tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do fi$i a nizSich taxonomickych jednotek
- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZzovani a jeho vyznam z hlediska

dédicnosti
- uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém zivoté¢ a piiklady vlivu prostfedi na utvareni
organismu

- uvede na piikladech zbézného Zivota vyznam vird a bakterii v pfirodé¢ i pro ¢lovéka

Tematicky okruh: Biologie hub

73k

- rozpozna naSe nejznaméjSi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakii

- vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
fetézcich

- objasni funkci dvou organismt ve stélce lisejnik

Tematicky okruh: Biologie rostlin

73k

- odvodi na zdkladé pozorovani usporadani rostlinného tela od bunky pies pletiva
az k jednotlivym organtim

- porovna vn&jSi a vnitini stavbu jednotlivych orgdnt a uvede praktické piiklady jejich
funkci a vztahti v rostliné jako celku

- vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych procesi a jejich vyuziti
pfi péstovani rostlin

- rozliSyje zikladni systematické skupiny rostlin

- urCyje vyznaéné zastupce pomoci kli€t a atlasti

- odvodi na zdkladé pozorovani pifrody zivislost a pfizptsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

Tematicky okruh: Biologie Zvocichi

74k

- porovna zikladni vné&jsi a vnitini stavbu vybranych Zivo€icht a vysvétli funkci
jednotlivych organti

- rozliSyje aporovna jednotlivé skupiny zvocCichi, uruje vybrané zivocichy, zatazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

- odvodi na zdkladé pozorovani zikladni projevy chovani zivocichti v pfirodg,
na piikladech objasni jejich zplisob Zivota a pfizpisobeni danému prostiedi

- zhodnoti vyznam Zzivocichli v pifrod€ i pro ¢lovéka

- uplatiye zasady bezpeného chovani ve styku se Zivocichy

Tematicky okruh: Biologie ¢lovéka

7ik

- urCyje funkci aslozeni jednotlivych organovych soustav

- uvédomuje si vztah mez télesnym a duSevnim zdravim

- posuzyje rozdily mezi zdravou a nezdravou vyzvou

- objastiyje vztah mez slozenim potravy a vznikem nékterych civilizanich chorob
- hodnoti poztiva negativita alternativni vyzivy

- orientuje se ve stupnich fylogeneze a ontogeneze Cloveka

- uvédomyje si fyziologické zmény v obdobi dospivani a jejich pticiny

- zna nckteré¢ druhy antikoncepce
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vyjadiuje vlastni ndzor na odliSnosti v sexualité

porozumi technice sexualniho styku a moznym rizikim pii nechranéném pohlavnim
styku

uvédomuje si odpovédnost za bezpecné sexudlni chovani a rizika pii pouzivani
navykovych latek

rozebird pfiiny rodiCovstvi mladistvych

hodnoti rizné moznosti vedeni porodu

poskytuje prvni pomoc adekvatné ke svému véku

rozliSuje pfi€ny, pifpadné piiznaky beéznych nemoci

uplatiiuyje zasady jejich prevence a lécby, objasni vyznam zdravého zplsobu zivota

Tematicky okruh: NeZiva priroda
7ik

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim
uréovacich pomiicek

rozliSuje disledky vnitinich a vnéjSich geologickych dé&ji, véetné geologického obéhu
hornin 1 ob&hu vody

porovna vyznam pudotvornych ¢mnitelli pro vznik pudy

rozlisuje hlavni plidni typy a piidni druhy v nasi piirodé

rozliSuje jednotlivd geologicka obdobi podle charakteristickych znakti

uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota
na Zemi

Tematicky okruh: Ziklady ekologie
7ik

uvede piiklady vyskytu organismi v urCitém prostiedi a vztahy mez nimi

rozliSuje a uvede piiklady systémi organismi

populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na zakladé piikladu zakladni princip
existence zivych anezivych slozek ekosystému

vysvetli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

uvede piiklady kladnych i1 zapornych vlivii Clovéka na zivotni prostredi a priklady
naruSeni rovnovahy ekosystému

a charakterizuje mimofadné udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dal§imi pifirodnimi jevy,
jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi

Tematicky okruh: Praktické poznavani prirody
Zik

aplikuje praktické metody poznavani ptirody - dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti
prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé piirody

6. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznaimky

Planeta Zemé

Planeta Zemé
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- Vmik zvota na Zemi

Zivot na Zemi

- Projevy Zivota

- Podminky Zzivota
- Mikroskop

Zikladni struktura Zivota
- Bunka rostlnnd a Zivo¢iSna

Prehled organismi
- Soustava organismil
- Charakteristika, zastupci

Hmyz

Hmyz s proménou nedokonalou
- Charakteristika

- zastupci

Hmyz s proménou dokonalou
- Charakteristika
- zastupci

Clovék a piiroda

- Ekosystémy

- Zasahy cCloveka
- Ochrana ptirody

EV — Zékladni podminky
Zivota

EV — Vztah clovéka k prostredi

7. rocnik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi
- Strunatci; Obratlovci

- Kruhotsti; Paryby; Ryby

- Obojzvelnici; Plazi; Ptaci

- Rozifeni, vyznam, a ochrana Zivocichi

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla Zivocichi

- Organy a orgdnové soustavy

Botanika
- Prehled systému rostlin
- Pfechod rostlin na sous

Vytrusné rostliny
- Mechorosty
- Plavuné, pfeslicky, kapradiny

Semenné rostliny
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- Casti téla rostlin, jejich vyznam a funkce
- RozmnoZovani rostlin
- Rist a vyvin

Nahosemenné rostliny
- Jehlicnany

Krytosemenné rostliny

- Stromy, kete, byliny

- Vymamné celedi krytosemennych rostlin
- Vyznam rostlin a jejich ochrana

Spolecenstva

- SpoleCenstvo lesa

- Spolecenstvo vod a moktadii

- Spolecenstvo luk, pastvin a travnatych strani

- SpoleCenstvo poli a sidelni aglomerace

- vyznam vlivu podnebi a poc€asi na rozvoj riznych
ekosystémil

Praktické metody poznavani prirody
- Pozorovani lupou a mikroskopem

EV — Ekosystémy

OSV - Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani,
rozvoj smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

8. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, piresahy a
dalSi poznamky

Savci

- Skupiny savcu a dileziti zastupci

- Stavba a funkce jednotlivych c¢asti téla
- Etologie; Domestikace

Biologie ¢lovéka

- stavba a funkce jednotlivych orgdnovych soustav

- vyvoj Cloveéka (fylogeneze a ontogeneze)

- zisady prvni pomoci

- vliv zivotniho stylu na zdravi ¢loveka

- vyzva, hygiena, ochrana pfed pfenosnymi i
nepienosnymi chorobami

- zZivotni styl

- poztivni a negativni dopad prostiedi a zivotniho stylu na

zdravi ¢loveka

epidemie

Zmény v Zivoté ¢lovéka
- sexualni dospivani a reproduk¢ni cyklus

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
- civiliza¢ni choroby, zavislosti, stres

EV
Vztah ¢lovéka a prostiedi- Vv
prostfedi na zdravi Cloveéka
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Hodnota a podpora zdravi

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
zakladni lidské potieby

9. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Zemé — naSe planeta

Zrozeni planety Zem¢ (stavba, vyvoj).

Vmik zivota, vyvoj organismil

Geologické éry, geologické veédy.

Nezvé faktory Zivotniho prostredi (teplota, svétlo, voda,
pohyb prvkil v piirode).

podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu — vyznam vody a
teploty prostiedi pro Zivot, ochrana a vyuziti ptirodnich
zdroji, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro zivot,
vlivy zneciSténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
organismy a na Clovéka

Nerosty (fyzikalni a chemické vlastnosti, téidéni).
Vnitini a vngj8i geologické dé&je; sopecnd ¢mnost,
vyvielé horniny, zvétravani, usazené horniny,
preménéné horniny.

Vzijemnd propojenost; vlivy zemské tize, vody

a organismil na horniny a nerosty; chemické zvétravani
(krasové jevy).

Pedologie (vznik, typy a vyznam ptd a ptidnich
organismtl).

Pohyby kontinentli (vznik a zdnkk zemské ktry,
zemétieseni, zlomy, vrasnéni, poklesy).

Geologicka stavba Ceské republiky, suroviny (vyzkum a
tézba), ekologické disledky t&ézby.

Ziklady ekologie

organismy a prostredi

ochrana piirody a Zivotniho prostiedi

mimofadné udélosti zpisobené pifrodnimi vlivy —
pfi€iny vzniku mimofddnych udalosti, piirodni svétové
katastrofy, nejéastdjsi mimotadné piirodni udalosti v CR
(povodne, vétrné boure, snéhové kalamity, laviny,

naledi) a ochrana pfed nimi

OSV - Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani:
rozvoj smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

EV — Zakladni podminky
zivota: piirodni zdroje
surovinové a energetické, puda

EV — Ekosystémy: ohrozovani
ovzdusi
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ZEMEPIS (Z)
Charakteristika vyufovaciho predmétu.

Pfedmét Zemépis pokryva &ast vzdélavaci oblasti Clovék a pifroda, stanovenou v RVP ZV,
konkrétné¢ vzdélavaci obor Zemépis. Tento predmét je vyuCovan v 6., 7., 8. a 9. rocniku
s ¢asovou dotaci dvou vyucovacich hodin tydné a je dotovan 2 hodinami z disponibini ¢asové
dotace.

Vzdélavaci obsah je tvofen tematickymi celky: Geografické mformace, Zdroje dat,
Kartografie a topografie, Pfirodni obraz Zeme, Regiony svéta, SpoleCenské a hospodaiské
prostiedi, Zivotni prostfedi a Ceska republika

Vyuka zemepisu navazuje voln€é na znalosti osvojené Ziky na I. stupni v predmétu Vlastivéda
ve 4. a 5. ro¢niku. V poznatkové oblasti si Zaci osvojuji zakladni védomosti o Zemi jako
vesmirném télese, o zndzornéni povrchu Zemé (globus, mapy). Ziskavaji zakladni védomosti
o piirodnich, spolecenskych, hospodatskych, politickych a kulturnich pomérech své vlasti a
obce. Zempis je vyuCovaci predmét, ktery se snazi charakterizovat rizna Uzemi, rozmisténi
lidi, jevii a udalosti v prostfedi. Studuje vztahy mez clov€kem a prostfedim, uvadi Zzaky do
hlavnich  pfirodnich, hospodarskych a socidlnich podminek a seznamuje se Zivotem
V jednotlivych svétadilech.

Do vyuCovactho predmétu Zempis jsou zafazena prifezovd témata Environmentalni
vychova, Vychova kmySleni vevropskych a globdlnich souvislostech, Vychova
demokratického obcana.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- zadava zakim referaty, ve kterych samostatné vyhledavaji, zpracovavaji a hodnoti geografické
informace

- ziskané poznatky propojuje se znalostmi z dalSich vzd¢lavacich oblasti, s Zaky si tak vytvareji
ucelengjsi predstavy o vztazich mezi prirodnim a spolecenskych prostfedim, mezi piirodou a
pisobenim Cloveéka

- predvadi manipulaci s pomickami (kompas, buzola, teplomér, mapy, jizdni tady, apod.)

Kompetence K feSeni problé mi

Ucitel

- pojmenuje podstatné lokalni, regionalni a globalni problémy piirodni a spolecenské sféry

- usilyje spolecné se zaky o nalezeni a pojmenovani shodnych, podobnych a odlisnych znakt
geografickych objekti

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vyzaduje na zacich pojmenovani problému, ¢i vlastnich nazorti na konkrétni téma

- uskutecniuje a vede s zaky fizeny dialog, Zaci vyjadiuji své mySlenky a nazory v logickych a
postupnych krocich

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
- rozdéluje pracovni ukoly ve skupin€, Zaci ptijimaji svoji roli a ztotoziuji se s ni; spolupracuji pii
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skupmové praci
- hodnoti vysledky ¢innosti skupin i jednotlivell, navozuje sebekritiku, zaci chapou potifebu
efektivni spoluprace

Kompetence obcanské

Ucitel

- uli své zaky praktické bezpecné orientaci a pohybu v prirodnim terénui obci a chovani a ochrané
za mimotadnych udalosti

- prezentuje fakta a argumenty pro utvareni postojii a hodnot, které respektuji Listinu zakladnich
prav a svobod Clovéka a obCana

- objasiiuje zaktim na konkrétnich prikladech nutnost ochrany prirodniho a Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

Ucitel

- dohlizi na bezpe¢nou manipulaci zaki s pomickami, nastroji, pfistroji a materialy pfi jejich
pouzivani v uCebnach i terénii

- informuje své Zaky o existenci a Siteni modernich komunikac¢nich, dopravnich a vyrobnich
technologii

- hodnoti kladn¢ svédomitou a systematickou praci zakt

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh: Vesmir

74k

- charakterizuje vesmir a slunecni soustavu

- pracuje s porozuménim s pojmy: planetky, druzice planet (mésice planet), meteoricka
télesa, komety, Galaxie, Mlé¢nd draha, cizi galaxie,

- charakterizuje polohu, povrch a pohyb Mésice, jednotlivé faze Mésice,

- posoudi postaveni Zem¢ ve vesmiru, tvar a rozmery Zeme,

- objasni disledky pohybli Zem¢ kolem zemské osy a kolem Slunce

Tematicky okruh: Globus, mapa

Zik

- porozumi pojmim: globus, méfitko globusu, poledniky, mistni polednik, hlavni
polednik, rovnobézky, zemepisna sit’, zemsky rovnik, nadhlavnik, obratniky, polarni
kruhy, letni slunovrat, zimni slunovrat, jarni rovnodennost, podzimni rovnodennost,
polarni den, polarni noc, zemépisné soufadnice, zemepisna délka, zem&pisna Sirka,
¢asova pasma, smluveny cas, datova mez

- vysvétli délku dnd a noci na Zemi v zavislosti na zemépisné Sirfce

- urc¢i zemepisnou polohu na mapach podle udaji zemépisné Sitkky a zemepisné délky,

- vyswetli pficiny rozdiného casu jednotlivych mist na Zemi

- rozeznava druhy map podle méfitka a obsahu map

- orientuyje se v zemepisnych atlasech (rtizné druhy atlast, jejich funkce, pouziti rejstiiku
apod.)

Tematicky okruh: Prirodni sloZky a oblasti Zemé
73k
- vyswétli s porozuménim pojem geograficka (krajnnd) sféra,
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- urci jednotlivé slozky pifrodni sfery,

- orientuje se v objektech, jevech a procesech v litosféte,

- orientuje se v objektech, jevech a procesech v atmosféte,

- urcuje a vyhleda na mapach podnebné pasy na Zemi: tropicky pas, subtropické pasy,
mirné pasy, polarni pasy,

- objasni zdkladnim zplsobem planetarni obéh vzduchu v atmosféte,

- orientuje se v objektech, jevech a procesech a rozlozeni prvkil v hydrosféte, vyhleda
na mapach svétové ocedny, nejvyznamnéjsi svétova more, feky, jezera a nejvetsi
pfehradni nadrze, nejrozsahlejsi pevninské ledovce a bezodtokové oblasti,

- orientuje se v objektech, jevech a procesech a v rozlozeni prvka v pedosfére, lokalizuje
na mapach piiblizny rozsah nejvyznamnéjSich pudnich typt a charakterizovat jejich
hospodarské vyuziti,

- orientuje se v objektech, jevech a procesech a v rozlozeni prvka biosféry.

6. ro¢nik

Utivo dalSi poznamky

Vesmir

- Hwvézdy

- Slunecni soustava

- Vesmirny vyzkum

- Zem¢ jako vesmirné téleso

- Meésic jako piirozend druZzice Zeme

Globus, mapa

- Globus

- Mapy ajejich druhy

- Rocni obdobi, den a noc

- UrCovani zemépisné polohy

Prirodni sloZky a oblasti Ze mé

Priifezova témata, presahy a

- Litosféra EV - Zikladni podminky

v

- Atmosféra Zivota
- Hydrosféra
- Pedosféra

- Biosféra EV — Vztah c¢loveéka k prostredi

- Pfirodni oblasti Zemé

Terénni geograficka vyuka

- uplatiiyje V praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu
Vv krajiné

- vyswétli v modelovych situacich zasady bezpecného
chovani ajednani pii mimoiadnych uddlostech
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7. ronik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Svétadily a oceany

- Prehled oceant

- Polami kraje

- Australie a Oceanie
- Afrika

- Severni Amerika

- Jimi Amerika

- Asie

Terénni geograficka vyuka

- uplatiyje v praxi zdsady bezpe¢ného pohybu a pobytu
Vv krajin€, uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pii mimotadnych

udalostech
8. ro¢nik
” Priifezova témata, presahy a
Utivo dalSi poznamky
Evropa EGS — Objevujeme Evropu a

- Fyzicky zemépis

- Pfirodni podminky

- Rozdéleni mez staty
- Hospodafistvi

Politickda mapa dne$niho svéta
- Sidla

- Hospodafistvi sveta

- Doprava

Terénni geograficka vyuka

- uplatiyje v praxi zdsady bezpe¢ného pohybu a pobytu
Vv krajin€, uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pii mimotfadnych
udalostech

svet

EV — Lidské aktivity a
prostiedi

VDO - Obc¢an, obcanska
spole¢nost a stat

EV — Vztah cloveéka k prostredi

EV- Lidské aktivity a prostiedi

9. ro¢nik

Uc¢ivo

Priifezova témata, piresahy a
dals$i poznamky

Mezinarodni organizace
- EU, NATO, OSN

Ceska republika
- Charakteristika CR v ramci Evropy
- Historické souvislosti

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svet
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- Geologie, vertikalni ¢lenéni povrchu
- Podnebi

- Pfiroda

- Obyvatelstvo CR

- Spravni ¢lenéni, kraje

Terénni geograficka vyuka

- uplatiyje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu
Vv krajing, uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pti mimofadnych
udalostech
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HUDEBNI VYCHOVA (HV)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

VyuCovaci predmét Hudebni vychova je soucasti vzd€lavaci oblasti Uméni a kultura a je
zafazen jako povinny predmét s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné v 6. az 9. ro¢niku.

Predmét dava zakim prilezitost seznamit se s hudbou pii riznych hudebné-vychovnych
¢mnostech. Sméfuje zaky k tomu, aby se naucili rozpoznavat krasu hudebntho uméni, aby
kultivovali a rozvijeli svou hudebnost v oblasti hudebntho sluchu, zpévniho hlasu, smyshi pro
rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie.
Predmét zaklim pomahd porozumét hudebné vyrazovym prostiedktim a spoleCenskym
funkcim hudby jednotlivych vyvojovych uméleckych epoch.

Vyuka probiha vucebné hudebni vychovy a cCastecné¢ v Zidkovské knihovné, kde maji Zici
k dispozici ruzné informacéni zdroje (DVD, video, literaturu).

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk u¢eni

Ucitel

- nabizi zaklim fadu ¢innosti, které jim pomohou pochopit obecné uzivané hudebni terminy, pojmy
a hudebni ndzvoslovi

- predklada zakdm uceleny pohled na vyvoj déjin hudby a dostatek informacnich zdrojit
s tematikou riiznych hudebnich stylii a zanrd

Kompetence K feSeni problé mi

Ucitel

- nabizi k poslechu a zpévu hudbu vychazejici z rliznych historickych obdobi a vede zaky
k toleranci jeji obliby u druhych

- podporuje pii hledani alternativnich postupti pii hudebnim a rytmickém doprovodu

- nabada k osvédcenému pohybovému doprovodu pii vybéru doprovodné rytmizace skladby a
pouceni z chyb

- vede zaky ike vzajemné spolupraci — k ucelnému rozdélovani jednotlivych tkolid vzhledem k
individualnim schopnostem jednotlivei

Kompetence komunikativni

Ucitel

- zaklim pomaha prostfednictvim hudebné pohybovych ¢innosti porozumét bézn¢ uzivanym
gestlim a zvukiim, na které zak dokaze reagovat a tvoiive je vyuzit ke svému rozvoji a k zapojeni
se do spolecného déni

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- navozuje dostatek situaci, které vedou k utvareni prijemné atmosféry v tiidnim kolektivu a v
tymu

- prostfednictvim vokalnich ¢innosti vytvaii zakovu pozitivni predstavu o sobé samém a podporuje
jeho sebedtavéru

- na zaklad¢€ péveckého a mluvniho projevu pomaha zakovi pochopit odlisnost ijedine¢nost
kazdého Cloveka
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Kompetence ob¢anské

Ucditel

- prostfednictvim poslechovych ¢innosti nabizi zaktim dostatek ptileZitosti k pochopeni nasich
hudebnich a kulturnich tradic

- prostiednictvim Skolnich spole¢enskych akeiZaka zapojuje do kulturniho déni a aktivit nasi
Skoly

Kompetence pracovni

Ucitel

- uci zaky hodnotit svou praktickou instrumentaln¢- vokalni ¢innost
- dba na bezpecné uziti nastroji a vybaveni

- zajiStuje ochranu kulturnich hodnot

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

73k

- vyuwziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitich

— uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pii mluvnim projevu v
bémém zivoté

— zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné (v jednohlase i vicehlase)

- dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhé¢ho

- reprodukuje na zdklad¢ svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i Casti skladeb

— vytvaii a voli jednoduché doprovody

— provadi jednoduché¢ hudebni improvizace

- realizuje podle svych individudlnich moZnosti, schopnosti a dovednosti pisn¢ a skladby
ruznych styli a zanrt

- rozpozna nekteré z tancii riznych stylovych obdobi

— zvoli vhodny typ hudebné¢ pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé
mndividudlnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

— orientyje se v proudu znéjici hudby

- vnima uzité hudebné¢ vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky a chape
jejich vyznam v hudbé

- zafadi na zikladé individudlnich schopnosti a zskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové piislusnosti s dalSimi
skladbami

6. ro¢nik

ys Priifezova témata, presahy a
Ucivo v .
dal$i poznamky
Vokalni ¢innosti:
Pévecky a mluvni projev, intonace a vokalni OSV — Socidlni rozvoj:
improvizace, hudebni rytmus komunikace, vokalni ¢innosti
- rozsitovani hlasového rozsahu
- hlasovad hygiena, mutace
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- vicehlasy a jednohlasy zpév

- deklamace

- techniky vokalniho projevu a jejich vyuziti pii zpévu 1
pfi spolecnych vokaln€ mstrumentilnich aktivitich

- Instrumentalni ¢mnosti: Hra na hudebni nastroje

- nastrojova reprodukce melodii

- hra a tvorba doprovodl s vyuzitim nastroji Orflova
mstrumentare

- nastrojova improvizace jednoduchych hudebnich forem

Hudebné pohybové ¢innosti:
Pohybovy doprovod znéjici hudby
- taktovani

- taneCni kroky

- vlastni pohybové ztvarnéni

Poslechové ¢innosti:

Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni

skladby

- postihovani hudebn¢ vyrazovych prostiedkti

- vymamné sémantické prvky uzté ve skladbé

- vyzmam sémantickych prvkli pro pochopeni hudebniho
dila

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svét: hudebni styly a zanry

Vv evropskych zemich

Evropa a svét nas zajimaji:
zvyky a tradice narodi Evropy,
poslech hudby

7. roCnik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Vokalni ¢innosti:

Hudebni rytmus

- vywzivani rytmickych zikonitosti pifi vokalnim projevu

- orientace v notovém zaznamu vokai skladby

- notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné Ci slozitéjsi
vokalni nebo vokalné¢ instrumentdlni skladby

Instrumentalni ¢innosti:

Zaznam hudby

- noty, nota¢ni programy
- dalsi zpisoby zaznami hudby

Hudebné pohybové cinnosti:

Pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku

hudebniho dila
pantomima, improvizace

OSV - Socidlni rozvoj:
komunikace, vokalni ¢mnosti

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svet: hudebni styly a Zanry

Vv evropskych zemich

Evropa a svét nas zajimaji:
zvyky a tradice narodt Evropy,
poslech hudby

8. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Vokalni ¢innosti:
Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti
- reprodukce tona
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- predvadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy
- zachycovani rytmu popiipad€ i melodie pomoci
grafického zaznamu

Instrumentilni ¢innosti:

Vyjadfovani hudebnich inehudebnich predstav a
mySlenek pomoci hudebniho nastroje

- predstavy rytmické

- predstavy melodické

- predstavy tempové

piedstavy dynamické

predstavy formalni

Hudebné pohybové cCinnosti:
Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby

Poslechové ¢innosti:

Hudebni styly a Zanry

- chapani funkci styli a zanrt vzhledem k zivotu jedince i
spolecnosti, kulturnim tradicim a zvyktim

- hudebni dilo a autor

OSV - Socidlni rozvoj:
komunikace, vokalni ¢mnosti

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svét: hudebni styly a zanry
V evropskych zemich

9. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Vokalni ¢innosti:

Reflexe vokalniho projevu

- vlastni vokali projev a vokdlni projev ostatnich
- hledani moznosti hlasové napravy

- transpozice melodie

- vywziti jné hudebni Cinnosti

Instrumentalni ¢innosti:
Tvorba doprovodii pro hudebné dramatické projevy

Hudebné pohybové cinnosti:

Orientace v prostoru

- pamétné uchovavani a reprodukce pohybl provadénych
pii tanci, pohybové hie

Poslechové ¢innosti:

Interpretace znéjici hudby

- slovni charakterizovani hudebniho dila
- slohové a stylové zatazeni

OSV — Socidlni rozvoj:
komunikace, vokalni ¢nnosti

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svet: hudebni styly a Zanry
Vv evropskych zemich
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VYTVARNA VYCHOVA (VV)
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Vytvarna vychova je jednfim zobort vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Je organizovan v 6. - 7. ro¢niku 2 hodinami tydné a 8. - 9. ro¢nik 1 hodinou tydné.

Vzdélavaci obsah predmétu je postaven na tvircich c¢innostech — tvorbé, vnimani
a mterpretaci. Vytvarna vychova se podili na rozvijeni smyslové citlivost, na uplatiovani
subjektivity a na ovéfovani komunikacnich uc¢inku.

Do vyuCovacitho predmétu Vytvarnd vychova jsou zafazena prifezova témata Vychova
k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel
- podporuje zaky, aby své znalosti a dovednosti vyuZzivali pfi ucasti na riiznych soutézich
a olympiadach
- zakiim umoziuje ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécuje jejich tvotivost
- vede k samostatnému objevovani a dopliiovani informaci o umélecke i laické vytvarné tvorbe
- vede k sebehodnoceni, posouzeni vytvarnych schopnosti a jejich vyuziti
- vybizi k experimentovani s vytvarnymi prostiedky
- pro naméty vytvarnych ¢innosti vyuziva jinych obori - hudebni vychovy, déjepisu, pfirodopisu
- organizuje navstévy vystav, galerii
- formuje postoje zaki k emotivnim a pocitovym prozitkim a rozviji jejich kulturni rozhled
- vyuziva audiovizualnich prostiedki k pfiblizeni vytvarného uméni

Kompetence k reSeni problé mi

Ucitel

- umoznuje zakdm samostatné fesit problémy, rozhodovat se mezi nékolika zplsoby feseni, klade
diraz na to, aby zak dovedl svoji volbu obhajit

- Vvede zaky k tomu, aby se nenechali odradit pfipadnym netspéchem

- predklada dostatek moznosti k uplatnéni vlastniho tvir¢iho feSeni a podporuje origindlni ptistup

- uci pouzivat tradi¢ni metody feseni vytvarnych problémi

Kompetence komunikativni

Ucitel

- organizuje projekty, prehlidky, soutéze napiic Skolou, vede ke spolupraci zaky rtiznych ro¢nikl a
tiid

- vede zaky k tomu, aby obhajili vlastni tvofivy pfistup a vhodné argumentovali

- kultivuje arozSifuje stavajici vytvarné schopnosti zaki

- ukazuje, jak vyhledat dulezité informace a spravné je vyuzit v dalsim postupu

- vytvari prilezitosti pro vytvarnou prezentaci zakl

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- uli zaky aktivné spolupracovat pfi praci ve skupiné

- zafazuje Ukoly, pfi kterych se zaciuci podélit se o praci ve skupiné o pomticky a material
- prispiva k vytvareni vhodnych socidlnich kontaktli se zaky jinych zemi

- umozije jim vytvaret sipozitivni predstavu o sobé samych
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Kompetence ob¢anské

Ucditel

- umoznuje zakdm zapojit se do kulturntho déni

- vede zaky k toleranci individualnich odli$nosti

- vede zaky, aby respektovali a chranili naSe tradice, kulturni a historické dédictvi
- podporuje diveéru v zakovy vlastni schopnosti

- Vvede jej k samostatnosti, sebekontrole a zodpovédnosti

- seznamuje s mistnimi kulturnimi hodnotami

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede zaky k dodrzovani pravidel a pokynt pii pracis ndstroji a pristroji
- uci je, aby u¢inn€ vyuzivali materidly a pomiicky

- klade dliraz na pouzivani bezpecnych materiali a vybaveni

- uli zaky dodrzovat uréena pravidla

- vyuku dopliuje o praktické exkurze

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu - 6. ro¢nik

Tematicky okruh: Prvky vizuilné obrazného vyjadieni

74k

- vybird, vytvaii a pojmenovava co nejSir$i Skalu prvka vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztahii

- variyje rizné vlastnosti prvka a jejich vztahi pro ziskani osobitych vysledki

- uwzivd prostfedky pro zachyceni jevil a procesti v promeénach a vztazich

- zdokonaluje se v zaznamenavani skute¢nosti, v prostorovém vidéni

Tematicky okruh: Déjiny uméni

73k

- charakterizuje dobu a Casov¢ ji zaradi

- orientuje se v nejvyznamnéjSich narodnich isvétovych pamatkach a osobnostech dané
doby

Tematicky okruh: Teorie uméni

Zik

- pouzivd bézné pojmy z nauky o barve

- rozliSyje pusobeni barev na roviné

- chape symboliku barev a umi ji pouzivat v praxi

- rozliSyje apojmenovava druhy a funkce uméni, vytvarné techniky

6. ro¢nik

- Prufezova témata, piresahy a
Ucivo dalsi poznémiy '
PrvKky vizuilné obrazného vyjadreni
- linie, tvary, objemy MV — Prace v realizacnim
- vztahy auspofadani prvkl tymu, projekty, vyzdoba Skoly
- zakladni kompozi¢ni principy
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- vyjadfeni d¢jového celku se vztahem k prostiedi MV — Tvorba medidlnich
- vyjadfeni vnitini stavby a vnitiniho Clenéni piirodnich sdéleni

objektl
- vyjadieni morfologie ristu pii kresbé a malbé MV — Vnimani autora
- rozvijeni prostorového vidéni medidlnich sdéleni

Déjiny uméni
- Pravéké umeéni

- Egypt VMEGS - Jsme Evropané:
- Becko pravéké umeéni, Recko, Rim
- Rim

Teorie uméni

Teorie barev

- zakladni barvy, podvojné barvy, teplé a studené barvy,
symbolika barev, barevny kruh, barevny kontrast,
barevna harmonie

Uméni

- funkce uméni, druhy uméni, druhy vytvarného umeni,
prehled vytvarnych technik

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu - 7. ro¢nik

Tematicky okruh: Rozvijeni smyslové citlivosti
74k
- kombinuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahti pro ziskani osobitych vysledki
- ktvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v souCasném vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace
- orientuje se v zakonitostech perspektivy, zdokonaluje se v jejim pouzivani

Tematicky okruh: Déjiny uméni

Zik
- zvlada casové zafazeni dané doby
- poznava nejvyznamngjS$i narodni i svétové pamatky dané doby
- poznd zikladni umélecka dila dané doby

Tematicky okruh: Teorie uméni

74k
- rozeznava druhy kultury, kulturni instituce
- vnimd vliv a vyznam masmédii a masové kultury ve spolecnosti
- chape vyvoj pisma jako specifickych znakli komunikace

7. roCnik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalsi poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti MV — Préce v realizaénim tymu
- usporadani objekti do celku v plose, objemu, prostoru a
Casovém pribehu MV — Tvorba medialnich

- vyjadfeni vtahli, pohybu a promén uvniti a mezi objekty
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ve statickém 1 dynamickém vyjadieni

- smyslové u¢inky vizualné obraznych vyjadieni

- umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronickd média, reklama

- vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Déjiny uméni
- Romansky sloh
- Gotika
- Renesance u nas ive svété

Teorie uméni
Kultura
- kulturni mstituce
masova kultura a masmédia
prolinani kultur
ochrana kulturnich pamatek
Umeéni pisma
- vmik a vyvoj pisma
- funkce pisma
- pismo v soucasné kultuie

sdéleni

VMEGS - Jsme Evropané:
romansky sloh, gotika,
renesance

MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film

MV — Interpretace vztahi
medidlnich sdéleni a reality
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu - 8. roénik

Tematicky okruh: Uplatiiovani subjektivity
73k

- vybird, vytvafi a pojmenovava co nejSirSi Skalu prostiedkd pro vyjadieni emoci, pocitd,

nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti

- variyje rizné vlastnosti objektl a jejich vztahii pro ziskani osobitych vysledkil
- zdokonaluje se v zaznamenavani skute¢nosti, v prostorovém vidéni i v akénich tvarech

malby a kresby

- wzva prostiedky pro zachyceni jevil a procesii v proméndch a vztazich

Tematicky okruh: Ovéfovani komunikacnich ucinki
73k

- owvefuyje komunika¢ni GCinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualngé

obraznych vyjadfeni v socidlnich vztazich

- rozli§i pisobeni vizudlné obrazného vyjadieni v rovin¢ smyslového U¢inku, v roving
subjektivniho u€mku a v roviné socialn¢ utvafeného 1 symbolického obsahu
- nalézd vhodnou formu pro prezentaci vizudln€ obraznych vyjadieni

Tematicky okruh: Déjiny uméni

Zik

- ovlada cCasové zatazeni dané doby

- rozezna zdkladni umcleckd dila dané doby

Tematicky okruh: Teorie uméni
7ak
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- wzva nékteré metody uplatiované v souasném vytvarném uméni a digitdlnich médiich:
pocitatova grafika, fotografie, video a animace
- seznami se s pojmy a vyznamem zdkladnich estetickych kategorii

8. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznamky

Uplatiiovani subjektivity
- prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, |MV:Receptivni ¢innosti

pfedstav a osobnich zkuSenosti — Vnimani autora medialnich
- manipulace s objekty sdéleni: prezentace vytvarné
- studie h|avy a postavy tvorby S respektovém’m zameru
autora

- pohyb tcla a jeho umisténi v prostoru

- akcni tvar malby a kresby

- usporadani prostoru, celku vizudln¢ obraznych
vyjadieni a vyjadfeni promén; vybér, uplatnéni a
interpretace MYV — Interpretace vztahli

medidlnich sdéleni a reality

Ovérovani komunikacnich ucinkd

- komunika¢ni obsah vizudlné¢ obraznych vyjadreni

- utvafeni a uplatnéni komunikacniho obsahu

- vysvetlovani a obhajoba vysledkii tvorby

s respektovanim zaméru autora VMEGS: Evropa a svét nas
- prezentace ve vefejném prostoru zajimaji, jsme Evropanc
- medialni prezentace — baroko, rokoko, klasicismus a

empir, romantismus a realismus,
impresionismus a symbolismus,

Déjiny uméni
secese

- Baroko, rokoko

- Klasicismus a empir

- Romantismus a realismus

- Impresionismus a symbolismus, secese

Teorie uméni

- vytvarné ¢mnosti spojené s oblasti odévni kultury,
designu a grafického designu

- pojmy estetika, krasno, vkus a ky¢

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu - 9. ro¢nik

Tematicky okruh: Rozvijeni smyslové citlivosti
Zik
- wivad vizudlné obrazna vyjadfeni k zaznamenavani zkuSenosti ziskanych ostatnimi

smysly

Tematicky okruh: Uplatiiovani subjektivity
75k
- rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadieni v rovin¢ smyslového u€inku, v roviné
subjektivniho U¢inku a v roviné socialn¢ utvareného i symbolického obsahu
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Tematicky okruh: Ovérovani komunika¢nich uéinki
7ik

- ovéfuyje komunikacni U€nky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvotenych vizuilné

obraznych vyjadfeni

porovnava na konkrétnich piikladech rizné mterpretace vizualn€ obrazn¢ho vyjadieni

Tematicky okruh: Déjiny uméni
7ik

- dokaze casové zafadit jednotlivd obdobi
pozna nékterd dila dané doby

Tematicky okruh: Teorie uméni
73k
- sezndmi se s nejvyznamnéjSimi svétovymi galeriemi

9. ro¢nik

Ucdivo

Prirezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Rozvijeni smyslové citlivosti
- reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi
smysly
- védomé vnimani a uplatnéni mimovizudlnich podnéta
pii vlastni tvorbé
- reflexe ostatnich uméleckych druhti (hudebnich,
dramatickych)

Uplatiiovani subjektivity

- pfistupy k vizudln€ obraznym vyjadienim hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické)

- hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zalozend na smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni)

- reflexe a védomé uplatnéni pfi viastnich tvircich
¢innostech

Ovérovani komunikacnich ucinki
- promény komunika¢niho obsahu
- zaméry tvorby a promény obsahu vizudln¢ obraznych
vyjadieni vlastnich dél i d€l vytvarného uméni
- historické, socialni a kulturni souvislosti

Déjiny uméni
- Moderna
- Postmoderna
- SoucCasné umeni

Teorie uméni
- nejvyznamnéjsi svétové galerie

MV — Prace v realizatnim tymu
- obhajoba vysledki tvorby s
respektovanim zameru autora

MV — Tvorba medialnich
sdéleni
MV: Vnimani autora

medidlnich sdéleni

- védomé vnimani a uplatnéni
mimovizudlnich  podnéth  pfi
vlastni tvorbé

VMEGS: Objevujeme Evropu a
svét, jsme Evropané

- moderna,  postmoderna,
soucasné umeni
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TELESNA VYCHOVA (TV)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét Télesna vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi Je realizovan v 6. —
9. ro¢nku. V kazdém ro¢nku jsou vyuCovany 2 hodmny tydné. Vyuka mize probihat v
délenych hodindch na chlapce a divky, vzhledem k poétu zakt ve tfidach (Letohrad) dochazi
ke spojovani dvou roc¢niki.

Télesnd vychova je nedilnou soucasti komplexniho vzdélavani zdkd. Vede k pozndvani
vlastnich pohybovych moznosti, nadani a zajml, dale k poznani konkrétnich pohybovych
¢mnnosti na t€lesnou zdatnost a k poznani vlivu pohybové aktivity na dusevni a socidlni
pohodu. Podili se na rozvijeni télesné zdatnosti, vykonnosti a pohybovych dovednosti. Rozviji
rychlost, vytrvalost, silu, obratnost a koordmnaci K tomu vyuzivd prvky gymnastiky, cviceni
s hudbou, atletiky, zdravotni t€lesné vychovy, mi¢ovych her i netradi¢nich sportd, turistiky
apobytu vpfiirodé podle organizatnim moznosti vyuky. RozSifujici ufivo je zafazovano
S ohledem na organiza¢ni moZznosti Skoly a zajem zak.

Charakteristicka je diferenciace C¢mnosti jednothvych Zakl, individudlni pfistup a hodnoceni
vykonll. Dilezitou soucasti je odhalovani zdravotnich oslabeni zdkd a jejich korekce
V hodindch pravidelhym zatazovanim korektivnich a specidlnich cviceni.

K vyuce je vyuwzivano hiisté, télocvicna, volnd piiroda. Ucitel vyuzivda rizné formy a metody
prace. Do vyuCovaciho predmétu Télesnd vychova je zafazeno prifezové téma Osobnostni a
socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Utitel:
- hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- vede zaky k odpovédnosti za jejich zdravi jako nejdalezitéjsi zivotni hodnoty
- vede k pohybové dovednosti, kultivovanému pohybovému projevu i spravnému drzeni téla
- uplatiuje individualni ptistup k zakovi
- dodava zakim sebedivéru
- sleduje pokrok vSech zaki a predklada dalsi mozné zptsoby télesného rozvoje

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel:
- s chybou zaka pracuje jako s prileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- vede zaky ke spravnym zplsobiim feSeni problémi
- podporuje zaky v tom, aby pozitivn¢ prozivali osvojené pohybové Cinnosti a vyuzivali je jako
prostiedek k prekonavani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavi

Kompetence komunikativni

Ucitel:
- vyzaduje dodrzovani kultury komunikace pfi hie
- podle potfeby zakim v ¢innostech pomaha
- vybird vzdélavaci aktivity, hry, pri kterych musi Zaci spolupracovat
- piipravuje na zvladnuti komunikace v obtiznych a ohrozujicich situacich

221



Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
- umoziyje kazdému zdkovi zaZzit ispéch
- zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat
- podle potreby zaktim v ¢innostech pomaha
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetence obéanské

Ucitel:

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani
- umozije zaktm, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

Ucitel:
- vede zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti pii vyuce
- vytvafi podnétné prostiedi, méni pracovni podminky a zaky vede k adaptaci
- dasledné vyzaduje dodrzovani organizacnich, hygienickych a bezpecnostnich zasad pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpeéné sportovni nebo jiné pohybové ¢innosti

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu

6. ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI A UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Vys tupy, Zak: U¢ivo:
e pripravi a uklidi potiebné nacini a naradi pro
¢innost Hygiena a bezpe ¢nost

e vysvetli vyznam piipravy organismu pred
cviéenim, rozcvici se podle pokyni ucitele
(sleduje si spravnou techniku provedeni, cvik
provadi samostatn¢)

e podle pokynil ugitele dodrzuje techniku Organizace vyuky
provedeni protahovacich cviki, cvik provede
samostatné, predchazi moznym poranénim a
uraziim vhodnym oblecenim a obuvi,
dodrzovanim pokyna ucitele

e usiluje o zlepSeni své t€lesné zdatnosti Kondicni cviceni pro rozvoj zdravotné
e zvlada zakladni aerobni cvi¢eni s hudbou a orientované zdatnosti
vysvétli jeho zdravotni a relaxaéni Gi¢inky - aerobni cviceni

- posilovaci cvieni
- protahovaci cvieni
- cviceni s na¢inim

e dodrzuje zasady kruhového tréninku, piizptisobi
se podminkam a pokyntim ucitele

e pouwziva jednoduché nacini (Svihadlo, plny mic,
malé ¢inky) a cviky ve dvojici

e pii posilovani a aerobnim cviceni dodrzuje dle
pokynti ucitele spravnou techniku provadéni
cviku a dychani

e pii kondi¢nim cvi¢eni voli zatéZ z rozpéti
doporuc¢eného ucitelem, sleduje si ptipadné
ZlepSeni, vysvétli spravné drzeni t¢la, provadi
cviky na jeho podporu

Zdravotné orientovana cviceni
- kompenzacni cvi¢eni

- vyrovnavaci cvi¢eni

- relaxaéni cvieni
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GYMNASTIKA

Vystupy, Zak: Ucdivo:
e predvede zakladni kotoul vpied a vzad ve
vazbach
e predvede stoj na rukou s dopomoci Akrobacie
e predvede jednoduché obraty a rovnovazné - kotoul vpred
- kotoul vzad

polohy (stoj na lopatkach s podporem)

e 7z osvojenych akrobatickych cviki predvede
vyucujicim urcené kratké sestavy

e zvlada odraz z mistku, predvede roznozku pies
kozu nasii (nadél) odrazem z mastku

e na hrazd¢ predvede naskok do vzporu, sesin
nebo seskok zakmihem

e podle svych predpokladii zlepSuje troven
vykonu ve Splhu na ty¢i, na lan¢

e zvlada techniku rozb¢hu a odrazu z trampoliny,
doskok

e predvede skok prosty na trampolin¢ z rozbéhu a
jeho modifikace s pohyby pazi a nohou (vybere
si z nabidnutych moznosti)

e sleduje provedeni gymnastickych prvkl pii
cviceni spoluzaka a podle zadani ucitele je
jednoduchym zptsobem vyhodnoti

e ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu a
dopomoc pfi osvojovanych cvicich

- stoj na lopatkach
- stoj na rukou s dopomoci
- obraty

Preskok
- roznozka pres kozu nasit
- roznozka pres kozu nadél

Hrazda
- naskok do vzporu
- seSin

Splh na ty¢i, lané
Trampolina

Rozsitujici ucivo:
Vymyk odrazen jednonoz
Kruhy

- komihéni

- SVis vznesmo

ATLETIKA

Vystupy, zZak:

Ucéivo:

e uziva béZeckou abecedu podle pokynt ucitele

e pouzije nizky a polovysoky start pii méteni
bézeckych disciplin

e pfipravi start bé¢hu, vyda povely pro start

e zvlada podle svych piedpokladii techniku a
taktiku rychlého béhu a vytrvalého béhu v
terénui na draze

e vhodné sirozvrhne tempo béhu pfii stfednich a
dlouhych tratich

e podle svych piedpokladii zlepsuje tiroven
vykoni v bézecké rychlosti a bézecké
vytrvalosti

e zvlada zaklady techniky rozbé¢hu, odrazu, letu a
doskoku v disciplinach skok daleky a skok
vysoky

e zvlada zakladni odhodovy postoj a odhod z
pteskoku po rozbéhu v discipliné hod mickem

o vysvetli zakladni pravidla provadénych
atletickych disciplin

e podili se na organizaci pifi méfeni atletickych
disciplin

e osvojené dovednosti vyuZiva pri soutéZi,
ptipadné ve svém pohybovém rezimu

BézZecka cvifeni
- pripravna bézecka cviceni
- bézecka abeceda

Béh
- béh na 60m
- Stafetova predavka

Skoky
Skok vysoky - flop

Skok do dalkky

Hod mickem

PRUREZOVA TEMATA

OSV: Moralni rozvoj: Vzajemna pomoc a podpora pri sportovnich vykonech

SPORTOVNI HRY
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Vys tupy, Zak:

Ucéivo:

BASKETBAL - zvlada podle svych predpokladi a
predvede v souladu s pravidly:

e zakladni postoj, dribling pravou i levou rukou,
zastaveni po driblingu, obratku, ptihravku
obouru¢ tréenim i obouru¢ nad hlavou, obranny
postoj a obranu proti driblingu, chyceni mi¢e na
misté a za pohybu, stfelbu z mista (obouruc¢
nebo jednoruc¢ — dle vybéru).

e osvojené dovednosti pouzije ve hie (streetball),

domluvi se na pravidlech s ohledem na
podminky a ve hie je dodrzuje

VOLEJBAL - zvlada podle svych predpokladd a
predvede v souladu s pravidly:

e zakladni postoj, spravné drzeni t€la a rukou,
odbiti vrchem a odbiti spodem se spoluzakem,
podani spodem

e osvojené dovednosti pouzije ve hie 1-1, 2-2
(podle upravenych pravidel)

KOPANA chlapci - zvlada podle svych predpokladii
a predvede v souladu s pravidly:
¢ vedeni mice, zakladni prihravky a zpracovani
miCe na stfedni a kratkou vzdalenost, stielbu na
kratkou a stfedni vzdalenost
osvojené dovednosti pouzije ve hie
e dodrzuje zakladni rozestaveni hra¢tina hiisti a
zakladni pravidla minikopané a halové kopané

FLORBAL - zvlada podle svych predpokladi a
predvede v souladu s pravidly:
¢ vedeni micku, piihravky a jejich zpracovani se
spoluhrac¢em, stielbu po zemi (na misté a za
pohybu), obranny postoj
osvojené dovednosti pouzije ve hie
e vyjmenuje zakladni pravidla malého florbalu a
pti hte je dodrzuje

Ve sportovnich hrach:

e spolupracuje ve dvojicich a tymu

e dodrzuje pokyny ucitele nebo kapitana

e pfi pozorovani spoluzaka rozli§i spravné a
chybné dodrzovani pravidel v jednotlivych
hrach

e rozpozna signaly rozhod¢iho pro jednotlivé hry,
reaguje podle nich

e uplatiluje osvojené dovednosti v jednotlivych
hrach v hodinach TV, pii soutézi, rekreacici
vyuziti volného casu s ohledem na mistni

podminky

Basvketbal
- HCJ
- streetbal

Volejbal
-HCJ

- hra (1-1, 2-2)
- prehazovana

Kopana
- HCJ
- hra (minikopana, halova kopand)

Florbal
- HCJ
- hra (maly florbal)

Rozsitujici ucivo:
- hra podle pravidel velkého florbalu

KOMENT

AR

Pouzité zkratky:

HCJ — herni &innosti jednotlivee; hra (1-1, 2-2): po&et hra¢i na obou stranach hiisté
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NETRADICNI SPORTY

Vystupy, Zak: Ucdivo:
e RINGO - zvlada hazet a chytat krouzek Ringo
e MINIGOLF - zvlada techniku tideru Minigolf
e PREHAZOVNA — zlepsuje dovednosti: hod a
Piehazovana

chyceni mi¢e, domluvi se spoluzaky na taktice,
uplatiiuje osvojené dovednosti v jednotlivych
hrach v hodinach TV, pii souté¢zi, rekreacinebo
pii vyuziti voného casu s ohledem na mistni
podminky

o vysvetli zakladni pravidla jednotlivych her a ve
hie je dodrzuje

e zvlada podani, forhend a bekhend ve stolnim
tenise v badmintonu

e FRISBEE - zvlada hazet a chytat krouzek

e PETANGUE - zvlada techniku hodu

Rozsitujici ucivo:
Stolni tenis
Petangue
Badminton
Frisbee

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Vys tupy, Zak: U¢ivo:
e uplatiluje odpovidajici vytrvalost a Individualné provadéné cvifenis ohledem
cilevédomost na pohybovy deficit nebo zdravotni

e pfii korekci zdravotnich oslabeni zatazuje
pravideln¢ a samostatn¢ do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici
S vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimaIni
provedeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotntho oslabeni

oslabeni zakii I1I. (I1.) zdravotni s kupiny:
¢innosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

specialni cvi¢eni (cviCeni pro jednotlivé typy
oslabeni)

vSestranné rozvijejici pohybové ¢innosti (v
navaznosti na obsah uciva)

7. roénik

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI A UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Vystupy, zak: Ucivo:
e pripravi a uklidi potfebné nacini a naradi pro Hygiena a bezpe¢nost
¢innost
e rozcvici se ve dvojici nebo skuping, podili se na
vybéru vhodnych cvikt Organizace vyuky

e zvlada samostatné zakladni protahovaci cviky v
hodinach TV, usiluje o zlepseni své t¢lesné
zdatnosti

e pii kruhového tréninku prizpisobi cviceni svym
schopnostem

e zlepSuje techniku pfi cviCeni s na¢inim
(Svihadlo, plny mi¢, malé ¢inky) a pri cviceni ve
dvojici

e pii posilovani dodrzuje spravnou techniku
provadeéni cviku, zvoli zat€Zz s ohledem na své
schopnosti po konzultaci s ucitelem, sleduje si
piipadné zlepseni

e zvlada kondi¢ni cviceni s hudbou, dodrzi rytmus

Prapravna cviceni

Kondi¢ni cvi¢eni pro rozvoj zdravotné
orientované zdatnos ti

- aerobni cvi¢eni

- posilovaci cviceni

- protahovaci cvi¢eni

- cviCeni s na¢inim

Zdravotné orientovana cviceni
- kompenzac¢ni cvi¢eni
- vyrovnavaci cviceni

a tempo (divky) - relaxa¢ni cviCeni
GYMNASTIKA
Vys tupy, Zik: Udivo:

e predvede modifikovany kotoul vpied a vzad ve
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vazbach

e predvede premet stranou

e zosvojenych akrobatickych cvikil 6. a 7.
ro¢niku predvede vyucujicim uréenou
gymnastickou sestavu

e predvede skrc¢ku pres kozu nasii odrazem z
mustku

e piedvede vymyk odrazem jednonoz do vzporu,
seskok zakmihem

e na kladiné¢ predvede rtizné druhy chiize a
rovnovazné polohy bez pomoci (divky)

e podle svych predpoklada zlepsuje uroven
vykonu ve $plhu na ty¢i, na lané

e predvede skok na trampoliné z rozb&éhu s
provedenim prvku z nabidky nebo vlastniho
vybéru (skrcka, roznozeni s prednozenim)

e pii pozorovani spoluzdka rozli§i spravné a
chybné provedeni v jednotlivych gymnastickych
cvikli

e sleduje provedeni gymnastickych prvki pii
cviceni spoluzaka a podle zadani ucitele je
jednoduchym zptisobem vyhodnoti

e ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu a
dopomoc pfi cviceni spoluzaka

Akrobacie

- kotoul vpied a jeho modifikace,
- kotoul vzad a jeho modifikace

- premet stranou

- obraty

Preskok
- skrcka ptes kozu nasit

Hrazda
- vymyk odrazem jednonoz
- seskok zakmihem

Lavicka
- chiize a rovnovazné polohy

Splh na ty¢i, na lané
Trampolina
Rozsitujici ucivo:
Kruhy

- komihani
- SVIis vznesmo

ATLETIKA

Vystupy, Zak:

Ucéivo:

e zlepSuje techniku a taktiku rychlého béhu a
vytrvalého béhu v terénu i na draze

e podle svych predpokladii zlepSuje tGroven
vykonti v bézecké rychlosti a bézecké
vytrvalosti

e zlepSuje techniku rozbéhu, odrazu, letu a
doskoku v disciplinach skok daleky a skok
vysoky

e ZlepSuje techniku hodu mickem z rozb&hu

e podili se na organizaci pii méfeni atletickych
disciplin

e v komunikaci o atletice pouziva spravnou
terminologii

e vyjmenuje zakladni faktory, které maji vliv na
jeho vykon v dané discipline

Bézecka cvifeni
- prupravna bézecka cviceni
- bézecka abeceda

Béh

- béhna 60m

Stafetovy beh 4x 60m

vytrvaly béhna draze do 1500m

Skoky
Skok vysoky - flop

e pouzije Stafetovou predavku pii soutézi Stafet, Skok do dalky
vhodné€ nacasuje vybehnuti, dodrzuje pravidla Hod mickem
SPORTOVNI HRY
Vys tupy, Zak: Ucivo:
BASKETBAL — zZlepSuje troven dovednosti z 6.
ro¢niku, zvlada podle svych predpokladi a predvede
v souladu s pravidly: Basketbal
e prihravky jednoruc, stielbu ze skoku - HCJ (ptihravky jednorug,
(,,dvojtakt®), kombinaci ,hod’ a béZ*, osvojené »dvojtakt™)

dovednosti pouzije ve hie
e vysvétli herni systém,,zonova obrana“ a
dodrzuje svou roli v zénové obrané pii hie

- HK ,,)hod’ a béZ*
- HS - z6novéa obrana
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Volejbal

VOLEJBAL - ZlepSuje troven dovednosti z 6. - HCJ (pffiem podéni a prihravka,
ro¢niku, zvlada podle svych predpokladi a predvede | nahravka, smec, blokovani)
v souladu s pravidly: - hra (2-2,3-3)

e piflem podani a ptihravku, nahravku, smec,
blokovani), osvojené dovednosti pouzije ve hfe, | Kopana

2-2, 3-3 - HCJ (stelba po vedeni micCe,
uvollovani hrace, obchazeni
Ve sportovnich hrach: hrace - klicka, odebirani mice

e spolupracuje ve dvojicich a tymu - HK —, ptihraj a béz*
e dodrzuje pokyny ucitele nebo kapitana - hra (minkopana, halova
e pii pozorovani spoluzaka rozlisi spravné a kopana)

chybné provedeni dovednosti a dodrzovani

pravidel Florbal

e v jednotlivych hrach uplatiiuje osvojené -HCA :
dovednosti v jednotlivych hrach v hodinach TV, | - hra (velky florbal)
pii soutézi, rekreaci i vyuziti volného Casus
ohledem na mistni podminky

e spolurozhoduje jednotlivé hry

KOMENTAR

Pouzité zkratky:
HCJ — herni ¢innosti jednotlivee; HK — herni kombinace; HS — herni systém
hra (2-2, 3-3): pocet hraciina obou stranach hiiste

NETRADICNI SPORTY

Vystupy, Zak: Ucéivo:
e RINGO, BADMINTON, MINIGOLF - zlepsuje | Ringo
uroveni dovednosti a uplatiiuje v jednotlivych Minigolf

hrach v hodinach TV, pii souté¢zi, rekreacici
vyuziti volného ¢asu s ohledem na mistni

podminky
e SOFTBALL — vysvétli zédkladni pravidla Softball

softbalu, zvlada zakladni herni ¢innosti a - hazeni

dodrzuje zasady bezpecnosti pfi odpalu, chytani, | - chytani

be&hu a dobihani na metu - zpracovani mi¢e po odpalu
e vysvétli zikladni pravidla jednotlivych her ave | - nadhazovani

hie je dodrzuje - odpal
e Zlepsuje dovednosti v jednotlivych hrach - béh po metach

- postaveni hract v poli, jejich spoluprace
- hra podle pravidel piizptisobenych
podminkam Skoly

e znalosti pravidel a ziskané dovednosti vyuziva
pti hie v hodindch TV a ve svém volném cCase

Rozsitujici ucivo:

lada techniku jizd d a zataCeni i
* avoca v Jedy vea@ a miacent Stolni tenis , petangue , badminton

odlapovinim fresbee , brusleni na kole¢kovych bruslich
PRUREZOVA TEMATA
OSV: Moralni rozvoj: etika: sportovni zpravodajstvi, komentované sportovni prenosy
UPOLY
Vystupy, Zak: U¢ivo:
e soutéz ve dvojici podle pravidel stanovenych Priipravné tpoly
ucitelem v duchu fair play, vyjmenuje mozna pretahy, pretlaky, upolové odpory, stiehové
rizika postoje, drzeni a pohyb v postojich
e dodrzuje zasady bezpecnosti pti upolovych
cvicenich

Zdravotni télesna vychova
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Vys tupy, Zak:

Ucéivo:

uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost

pti korekei zdravotnich oslabeni zarazuje
pravideln¢ a samostatn¢ do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou

kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Individualné provadéné cviceni s ohledem
na pohybovy deficit nebo zdravotni
oslabeni zaki I1I. (I1.) zdravotni s kupiny:
¢innosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

specialni cviceni (cviceni pro jednotlivé typy
oslabeni)

vSestranné rozvijejici pohybové ¢innosti (v
navaznosti na obsah uciva)

8. ro¢nik
Cinnosti ovliviiujici zdravi a viroveii pohybovych dovednosti
Vystupy, Zak: U¢divo:
e pripravi a uklidi potfebné nacini a naradi pro
¢innost Hygiena a bezpe ¢nost
e vytvoii si zasobu zakladnich protahovacich
cvikll a podle potteby je v TV nebo mimoskolni
sportovni aktivité pouzije Organizace vyuky

rozcviCi se samostatné, podili se na vyberu
cvikll ve dvojici nebo skuping, vybér cviki
provede po domluvé s ucitelem a s ohledem na
nasledujici ¢innosti

v hodinach TV usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

pii pozorovani spoluzaka rozpozna spravné
provedeni pohybu nebo cviku

pouziva jednoduché nac¢ini (Svihadlo, pny mic,
malé ¢inky) a cviky ve dvojici

zlepSuje techniku pfi cviéeni s nac¢inim
(Svihadlo, plny mi¢, malé Cinky) a pii cviCeni ve
dvojici pfi posilovani dodrzuje spravnou
techniku provadéni cviku, pouziva spravnou
techniku dychani, zvoli zat¢z samostatn¢ s
védomim svého zlepSovani

predvede dva jednoduché tane¢ni kroky s
hudbou

Priipravna cviceni

Kondi¢ni cvi¢eni pro rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti

- aerobni cviceni

- posilovaci cviceni

- protahovaci cvi¢eni

- cviceni s na¢inim

Zdravotné orientovana cviceni
- kompenzac¢ni cvi¢eni

- vyrovnavaci cviceni

- relaxacni cviceni

PRESAH

Y

HV: Tanec — vyrazové ztvarnéni hudby (balet, scénicky tanec, moderni tanec)

GYMNASTIKA

Vystupy, Zak:

Ucéivo:

predvede kotoul vpted podle svych predpokladi
a kotoul vzad do stoje

predvede stoj na rukou s prechodem do kotoulu
s dopomoci

z vybranych osvojenych akrobatickych cvikl
predvede vyucujicim uréenou sestavu

predvede skréku pres kozu s oddalenym
odrazem z mustku, vzdalenost mustku si
stanovi s ohledem na své schopnosti

predvede vymyk na hrazdé (ptesvih tnozmo,

zaves v podkoleni), podmet odrazem jednonoz

Akrobacie

- kotoul vpred

- kotoul vzad do stoje

- stoj na rukou s prechodem do kotoulu

Preskok
- Skr¢ka

Hrazda
- podmet odrazem jednonoz
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po seskoku

na lavi¢ce predvede riizné druhy chiize s
doprovodnymi pohyby pazi, obraty a naskoky
predvede skok s obratem, s pohyby pazi a nohou
(vybere si z nabidnutych moznosti s ohledem na
své schopnosti)

sleduje provedeni gymnastickych prvka pti
cviceni spoluzaka a podle zadani ucitele je
vyhodnoti

ve spolupraci s ostatnimi zvlada zachranu a

Lavi¢ka - divky
- chiize s doprovodnymi pohyby pazi
- obraty a ndskoky

Trampolina
- skoky s obraty

Rozsitujici ucivo:

dopomoc pfi cviceni spoluzaka Kotoul letmo
ATLETIKA
Vystupy, Zak: Uc¢ivo:
e uzivd béZeckou abecedu
e podle svych predpoklad zlepSuje tiroven
vykonti v bézecké rychlosti a bézecké BéZecka cviceni

vytrvalosti

zlepSuje techniku rozb&hu, odrazu, letu a
doskoku v disciplinach skok daleky a skok
vysoky, podle svych ptredpokladii zlepsuje
vykon ve skocich

zvlada techniku sunu ve vrhu kouli
vyjmenuje a vysveétl zakladni pravidla
jednotlivych atletickych disciplin

podili se na organizaci pii méfeni atletickych
disciplin

v komunikaci o atletice pouziva spravnou
terminologii

vyjmenuje zakladni faktory, které maji vliv na
jeho vykon v dané discipliné

spole¢n¢ s ostatnimi Cleny Stafety stanovi
vhodnou taktiku pro sout¢z Stafet

osvojené¢ dovednosti vyuziva pii soutézi, ve
svém pohybovém rezimu

- pripravna bézecka cviceni
- bézecka abeceda, specialni

Béh

- béhna 60 m

- vytrvaly béh na draze do 1500 m
- Stafetovy béh 4x 60 m

Skoky
Skok vysoky - flop
Skok do dalky

Vrh kouli
Hod granatem

Atleticky Ctyiboj

Rozsitujici ucivo:
motivovany béh v terénu— do 25 minut

PRUREZOVA TEMATA
OSV: Moralni rozvoj: Pomoc a tolerance k ostatnim spoluzdkim pii sportovnich aktivitach,
disciplina
SPORTOVNI HRY
Vystupy, Zak: U¢ivo:

BASKETBAL — Zlepsuje troven dovednosti z
predchozich ro¢nikli, pouzije vhodny zplisob
prihravky s ohledem na situaci ve hie, zvlada
podle svych predpokladi a predvede v souladu s
pravidly: stfelbu s vyskokem, blokovani stielby,
stielbu ze skoku po prihravce, doskakovani, HK
zalozenou na prevaze Gtocnikill, postupny
protiutok, vysvétli HS osobni obrana, osvojené
dovednosti pouzije ve hie

VOLEJBAL - zlepSuje tiroven dovednosti z
ptedchozich ro¢nikti, zvlada podle svych
predpokladii a predvede v souladu s pravidly:

Basketbal

- HCJ (sttelba ve vyskoku, blokovani,
doskakovani )

- Herni kombinace (pievaha utocnikll, stielba
ze skoku po prihravce)

Herni systém (osobni obrana)

Vole jbal
- HCJ
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Ve sportovnich hrach:

rozestaveni a posun hract pii hte 6-6, postaveni
pfi podani soupefe, postaveni pii vlastnim
podani, HS prostfedni nahravacem, osvojené
dovednosti pouzije ve hie 6-6

KOPANA chlapci - zlepsuje troveii dovednosti
z predchozich ro¢nikil, zvlada podle svych
predpokladii a ptedvede v souladu s pravidly:
ptihravky a zpracovani na stfedni a vétsi
vzdalenost, HK zalozenou na prihravce, HS —
postupny protiitok, osvojené dovednosti pouzije
ve hie

FLORBAL - Zlepsuje troven dovednosti z
predchozich ro¢nikti, zvlada podle svych
predpokladii a predvede v souladu s pravidly:
vedeni micku a obchdzeni soupete jednou
rukou, stielbu po prihravce, HK ptihraj a béz,
HK zalozené na piihravce, HS postupného
utoku, osvojené dovednosti pouzije ve hie

spolupracuje ve dvojicich a tymu

dodrzuje pokyny ucitele nebo kapitana

pfi pozorovani spoluzaka rozlisi spravné a
chybné provedeni dovednosti a dodrZzovani
pravidel v jednotlivych hrach

uplatiiuje osvojené dovednosti v jednotlivych
hrach v hodinach TV, pii soutézi, rekreaci
znalosti pravidel vyuzije pri spolurozhodovani
jednotlivé hry

- HS (prostfedni nahravac¢em)
- hra (6-6)

Kopana

- HCJ (ptihravky a zpracovani na vetsi

vzdalenost)

- HK (zalozena na piihravce)

- HS (postupny protiutok)

- hra (minikopana, halova kopand)

Florbal

- HCJ (vedeni micku a obchdzeni soupete

jednoruc)
- HK (zalozena na ptihravce)
- HS (postupny protiatok)

Rozsitujici ucivo:
- volejbal (vrchni podani)

KOMENT

AR

Pouzité zkratky:
HCJ — herni ¢innosti jednotlivee; HK — herni kombinace; HS — herni systém
hra (6-6): poCet hractina obou stranach hfiste

NETRADICNI SPORTY

Vystupy, Zak: Udivo.
e SOFTBALL — zlepSuje uroven dovednosti,
spolupracuje pri stanoveni taktiky hry svého Softball

druzstva a dodrzuje ji

RINGO, FRESBEE, BADMINTON,
MINIGOLF, PETANGUE - Zlepsuje uroven
dovednosti a uplatiuje v jednotlivych hrachv
hodinach TV, pfi soutézi, rekreaci¢i vyuziti
volného casu s ohledem na mistni podminky
zvlada podle svych schopnosti podani, forhend,
bekhend v tenise, rozlisi zakladni pravidla
zlepSuje techniku jizdy vpred a vzad

zvlada na koleckovych bruslich zakladni obrat a
zastaveni, zménu sméru jizdy vpied do jizdy
vzad

- postaveni hra¢u v poli, jejich
spoluprace

- hra podle pravidel ptizptisobenych
podminkam Skoly

Rozsitujici ucivo:

Ringo

Stolni tenis

Petangue

Badminton

Fresbee

Minigolf

Brusleni na koleckovych bruslich

UPOLY

Vystupy, Zak:

Ucéivo:

ovlada zakladni postoje, uchopy, drzeni a

postoje, drzeni a pohyb v postojich
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vyprosténi z drzeni
e dodrzuje zasady bezpecnosti pti tipolovych

obrana proti uchoptum zapésti
Judo (obrana proti objeti zepiedu, obrana

cvicenich proti Skrceni
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
Vystupy, Zak: ucivo:

e prevazné samostatné naplanuje jednoduchou
turistickou akci

e pouziva vhodné obleCeni a obuti s ohledem na
podminky

e zvlada presun a pohyb i v naro¢néjsim terénu se
zatézi

e zvlada improvizované oSetfeni a odsun
ranéného, pfivola piipadnou pomoc

Teoreticky: turisticka akce

(ptiprava, plan trasy

taboreni, ochrana piirody, preziti v piirode,
orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi
vody, potravy, tepla)

PRESAH

Y

PRI: Ochrana prirody; Z: Prace s mapou

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Vystupy, Zak: Ucivo:
e uplatiluje odpovidajici vytrvalost a Individualné provadéné cvifenis ohledem
cilevédomost na pohybovy deficit nebo zdravotni

e prti korekci zdravotnich oslabeni zatazuje
pravideln¢ a samostatn¢ do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

e aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

r~r

oslabeni zakii I1I. (I1.) zdravotni s kupiny:
¢innosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

specialni cvi€eni (cviCeni pro jednotlivé typy
oslabeni)

vSestranné rozvijejici pohybové ¢innosti (v
navaznosti na obsah uciva)

9. ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI A UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Vystupy, Zak: Uc¢ivo:
e piipravi a uklidi potiebné na¢ini a natadi pro Hygiena a bezpe ¢nost
¢innost
e vybere vhodné cviky s ohledem na nasledujici
¢innost a vede rozcviceni skupiny zaka Organizace vyuky

e v hodinach TV usiluje o zZlepSeni své télesné
zdatnosti

e pii pozorovani spoluzaka dokaze rozpoznat
spravné provedeni pohybu

e pouzivd jednoduché nacini (Svihadlo, pny mic,
malé ¢inky) a cviky ve dvojici

e pii posilovani dodrzuje spravnou techniku
provadéni cviku a dychani, zvoli zatéz
samostatné s ohledem na své schopnosti a
mozné zlepseni; uvédomuje si, na které svalové
skupiny jednotlivymi
cviky pusobi, sleduje piipadné zlepSeni; po
cviceni zvoli vhodné protahovaci cviceni

e strucné popiSe druhy posilovani
samostatné pouziva zdravotné orientovana
cviceni s ohledem na sva pripadna oslabeni
sestavi a predvede kratkou aerobni sestavu;

e vybrani Zaci si ptipravi kratké cviceni a vedou

Priipravna cviceni

Kondi¢ni cvi¢eni pro rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti

- aerobni cviCeni

- posilovaci cviceni

- protahovaci cviceni

- cviceni s nd¢infm

Zdravotné orientovana cviceni
- kompenzacni cvi¢eni

- vyrovnavaci cvieni

- relaxaéni cvieni
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skupmu (divky)

GYMNASTIKA
Vystupy, Zak: Ucivo:
e zlepSuje uroven provedeni kotoulu vied a vzad,
premetu stranou Akrobacie
e piedvede stoj na rukou s prechodem do kotoulu | - kotoul letmo

(podle potieby s dopomoci)

z osvojenych cvikil vytvori a predvede sestavu
zlepSuje uroven provedeni roznozky pres kozu a
predvede roznozku pies kozu nadél nebo
Svédskou bednu nadél

na hrazd¢ predvede vymyk snozmo nebo
jednonoz, podmet snozmo nebo odrazem
jednonoz

predvede sestavu ze zvladnutych cviki

na lavicce predvede z osvojenych cvikli
jednoduché vazby

podle svych predpokladi zlepSuje uroven
vykonu a techniky ve $plhu na ty¢i, na lané

v roli rozhodc¢iho ve spolupraci s ostatnimi
sleduje provedeni gymnastické sestavy
spoluzaka a podle zadani ucitele provedeni
vyhodnoti

zvlada zachranu a dopomoc pii osvojovanych

- kotoul vzad do zagvihu

Preskok
- roznozka pres kozu nadél
(oddaleny odraz)

Hrazda
- vymyk snozmo nebo odrazem
jednonoz

- podmet snoZzmo nebo odrazem
jednonoz

Lavicka - divky

Splh na ty¢i, na lané
Rozsifujici ucivo:

Roznozka pres §védskou bednu

cvicich nadél chlapci
ATLETIKA
Vystupy, Zak: Udivo:
e uziva bézeckou abecedu
e 7zm¢éii a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplinach, ve spolupraci se spoluzaky Bézecka cvifeni

zorganizuje a vyhodnoti modelové zavody
podle svych predpokladi zlepSuje troven
vykoni v bézecké rychlosti a bézecké
vytrvalosti

zlepSuje techniku rozb&¢hu, odrazu, letu a
doskoku v disciplinach skok daleky a skok
vysoky, podle svych predpokladi zlepSuje
vykon ve skocich

podle svych piedpokladt zlepSuje vykon a
techniku ve vrhu kouli

vyjmenuje a vysvétli zakladni pravidla
jednotlivych atletickych disciplin

v komunikaci o atletice pouziva spravnou
terminologii

vyjmenuje zakladni faktory, které maji vliv na
jeho vykon v dané discipline

spole¢né s ostatnimi Cleny Stafety stanovi
vhodnou taktiku pro soutéz Stafet

osvojené¢ dovednosti vyuziva pii soutézi a ve
svém pohybovém rezimu

- prapravna bézecka cviceni
- bézecka abeceda, specialni

Béh

- béhna 60 m

- vytrvaly béh na draze do 1500 m
- Stafetovy beh 4x 60 m

Skoky
Skok vysoky - flop
Skok do dalky

Vrh kouli
Hod kriketovym granatem

Atleticky Ctyiboj

Rozsitujici ucivo:
motivovany béh v terénu— do 25 minut

PRUREZOVA TEMATA

OSV: Morali rozvoj — Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti: méfeni a zaiznamy atletickych
vykonli
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SPORTOVNI HRY

Vystupy, Zak: Ucdivo:
e BASKETBAL — zlepSuje uroven dovednosti z Basketbal
predchozich rocnikli a pouziva je ve hie, - HCJ (procvicovani)
predvede clonéni, HK, rychly protitok, - Herni kombinace

osvojené dovednosti pouzije ve hie

VOLEJBAL - zlepSuje troven dovednosti z
predchozich ro¢nikll, dodrzuje zasady pro
postaveni pti podani soupete, postaveni pri
vlastnim podani, osvojené dovednosti pouzije

ve hie 6-6.

vysvétli zakladni pravidla beach volejbalu a
hraje beach volejbal podle moznosti pfii rekreaci

KOPANA, FLORBAL - zlepsuje troveii
dovednosti z ptedchozich ro¢nikil, aplikuje ve
hi'e rychly protiitok

Ve sportovnich hrach:

spolupracuje ve dvojicich a tymu

dodrzuje pokyny ucitele nebo kapitana

pii pozorovani spoluzika rozlisi spravné a
chybné provedeni dovednosti a dodrZzovani
pravidel v jednotlivych hrach

uplatiiuje osvojené dovednosti v jednotlivych
hrach v hodinach TV, pti soutézi, rekreaci
predvede zakladni signalizaci a povely
rozhod¢iho v dané hie a aplikuje v roli
rozhodciho

ve skupiné pfipravi a zorganizuje turnaj v
ur¢ené sportovni hie (vybere vhodny hraci
systém, vytvori hraci schéma, nakresli tabulku,
rozhoduje utkani, zpracuje vysledky)

(clonéni, rychly protiatok)

- Herni systém (kombinovany)
Volejbal

- HCJ (procvicovani)

- hra (6-6)

- beach volejbal

Kopana

- HCJ (procvicovani)

- HK (procvic¢ovani)

- HS (rychly protititok)

- hra (minikopand, halova kopana)

Florbal

- HCJ (procviCovani)

- HK (procvic¢ovani)

- HS (rychly protiatok)

Rozsitujici ucivo:
- volejbal: HS (prebihani)

KOMENTAR

Pouzité zkratky:
HCJ — herni ¢innosti jednotlivee; HK — herni kombinace; HS — herni systém
hra (6-6): pocet hractina obou stranach hiisté

NETRADICNI SPORTY

Vystupy, Zak: Ucivo:

e SOFTBALL — zlepSuje uroveti dovednosti z Softball
piedchoziho roé¢niku, v tymu se dohodne na Rozsifujici ucivo:
taktice a dodrzuje ji Stolni tenis

Roz§ifujici ud¢ivo: Ringo

e zlepSuje troven dovednosti ve stolnim tenise Fresbee

e podle svych ptedpokladi zvySuje uroven Badminton
techniky brusleni Minigolf

e uplatiiuje osvojené dovednosti v jednotlivych Petangue

hrach v hodinach TV, pti soutézi, rekreaci

Brusleni na kole¢kovych bruslich

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Vystupy, Zak:

Ucdivo:

e uplatiluje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost

Individualné provadéné cvifenis ohledem
na pohybovy deficit nebo zdravotni
oslabeni zaku II1. (I1.) zdravotni s kupiny:

233




e pii korekei zdravotnich oslabeni zatazuje ¢mnosti a informace podporujici korekce
pravideln¢ a samostatné do svého pohybového zdravotnich oslabeni
rezimu specialni vyrovnavaci cvieni souvisejici | specidlni cvi€eni (cviCeni pro jednotlivé typy
s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni | oslabeni)

provedeni vsestrann€ rozvijejici pohybové ¢nnosti (v
e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou navaznosti na obsah uciva)
kontraindikaci zdravotniho oslabeni
PRUREZOVA TEMATA

OSV: Morali rozvoj — Hodnoty, postoje prakticka etika: dodrzovani pravidel hry
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VYCHOVA K VOLBE POVOLANI (VKVP)
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Predmét Vychova k volbé povolani je utvofen ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Je
organizovan v druhém pololeti 7. roénku, v 8. ro¢niku a Vv prvnim pololeti 9. roénku. Casova
dotace ¢ini 1 vyuCovaci hodinu tydné v 8. ro¢nku a Y vyuCovaci hodiny tydn¢ v7. a 9.
ro¢niku. Vzdélavaci obsah pfedmétu je tvofen tematickym celkem Svét prace.

Predmét Vychova k volbé povolani se podili na utvafeni a rozvijeni dovednosti a osobnich
vlastnosti, které jsou predpokladem pro Uspésné zalenéni do pracovniho zvota. UCi zaky
pfebirat osobni odpovédnost za vlastni rozhodovani o své budouci vzd€lavaci a profesni
draze; rozsifuyje poznatky zakli o svét¢ prace, piblizuje jim vzdélavaci a pracovni pfileztosti 1
realné moznosti uplatnéni absolventti zdkladni Skoly na trhu prace.

Vramci tohoto predmétu se Zzici uci orientovat se v dilezitych profesnich nformacich,
vyhodnocovat je a na zikladé toho se odpovédné rozhodovat o své budouci profesni orientaci.
Predmét vytvaii predpoklady pro to, aby se Zici nauCili realisticky posuzovat své moznosti a
osobni Sance na trhu prace.

Do wvyuCovactho piedmétu Vychova k volbé povolani jsou zafazena prifezova témata
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana a Vychova mysleni
Vv evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel
- vede zaky k hodnoceni vlastnich schopnosti v souvislosti s volbou dalsi vzdélavaci cesty
- motivuje zaky k ziskavani informaci o vzdélavaci nabidce stfednich kol a ucilist’

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel

- zadava zakiim samostatné prace mapujici pracovni napli jednotlivych profesi

- umoziuje zakim prezentovat vysledky prace pred tfidou

- vede zaky k tomu, aby hledali riizné moznosti feSeni problémtli v osobnim i profesnim Zivoté

- vénuje pozornost nacviku asertivniho chovani

- vede zaky k vyslechnuti nazoru druhych a vyjadieni vlastniho postoje

- motivuje zaky k tomu, aby se nenechali odradit neuspéchem a byli pripraveni k hledani
nahradniho feSeni

- vytvari modelové situace (piijimaci pohovor na stiedni Skolu, do zaméstnani), ve kterych zak
prezentuje svoji osobu

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby pfi prezentaci vysledk své prace vyjadiovali myslenky v logickém sledu
a své nazory formulovali vystizné

- klade diiraz na schopnost naslouchat a respektovat ndzory druhych

- vede zaky k tomu, aby vhodné komunikovali se spoluzaky i dospélymi lidmi ve Skole i mimo ni

- vénuje pozornost pisemnému projevu zaki

- zatazuje pracis osobnimi dotazniky, prihlaSkami a dalsimi tiskopisy

- zapojuje zaky do diskusi
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Kompetence socialni a personalni

Uditel

pti feSeni tkolit uci zaky pracovat ve skuping

umoziuje zakum piijmout ve skupiné rtizné role (organizator prace, mluvei, aj.)

zatazuje pracis riznymi osobnostnimi testy a dotazniky a umoznuje zakiim vytvofit si predstavu
0 sobé samych

Kompetence ob¢anské

Uditel

rozviji u zakl schopnost uvédomovat si sva prava ale i povinnosti

klade diraz na respektovani béznych spole¢enskych norem, které umoziuji zaktim
bezproblémové zapojeni do spole¢enskych i pracovnich vztahti

vede Zaky k toleranci individudlnich odliSnosti a jejich respektovani v béZzném Zzivoté
| pracovnich vztazich

Kompetence pracovni

Ucitel

uci zaky planovat, organizovat a hodnotit vysledky své ¢innosti

pozaduje na nich plnéni povinnosti a zavazka

motivuje zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti pro budouci profesni zaméteni (pti piipravé na
budouci povolani)

za pomoci dostupnych informaci a osobnich zkusenosti pomaha zakim ujasiovat si pfedstavu o
realné podobé budouciho povolani

doplituje vyuku o praktické exkurze na zakladé aktualni nabidky (Utad prace, stiedni skoly,
pracovni provoz, aj.)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

na zaklad¢ dostupnych informaci se odpovédné rozhoduje o vybéru vhodného povolani
posuzuje své moznosti pii rozhodovani a volbé budouciho povolani

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posuzuje klady a zipory jednotlivych profesi

orientuje se v riznych informacnich zdrojich pro volbu povolani

vyuziva profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

v modelovych situacich prokaze schopnost prezentace své osoby

7. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznamky

Volba profesni orientace

osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti ¢lovéka, OV — Clovék ve spolegnosti
osobni nedostatky a zptsoby jejich piekonavani
sebehodnoceni, sebepoznavani a sebevychova
vztah osobnich ptedpokladl, moznosti 1 omezeni
k moznému uplatnéni v ur¢ité profesi
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osobni zajmy a cile, porovnavani zajmi s pozadavky
na povolani

zebficek hodnot

zivotni plany a cile

styly rozhodovani

rozdily a odliSnosti mez lidmi jako pficina odlisnych
predpokladti pro uplatnéni ve svété prace a pro vyber
vhodné vzdélavaci a profesni drahy

zdroje informaci o vlastni osobé (reference okoli,
persondlni poradenské firmy, osobni dotazniky,
dotazniky zajmil)

OSV - osobnostni  rozvoj
(odlisnosti jedinctt)

8. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Trh prace

trth prace — pojem, vztah nabidky a poptavky, nabidka

a poptavka pracovnikii na trhu prace

rovnost prilezitosti v pristupu ke vzdélani a na trh prace
kvalifikani, zdravotni a osobnostni ptedpoklady pro
vykon povolani

znaky povolani, pracovni ¢innosti, pracovni prostiedi,
nastroje

Volba profesni orientace

charakteristika vybranych informacnich zdroji (média,
inzeraty, internet, nabidky Ufadd prace, poradenskych

a zprostiedkovatelskych agentur)

poradenské sluzby v resortu Skolstvi a na ufadech prace

Moznosti vzdélavani

piehled a Clenéni stiednich Skol

struénd charakteristika frekventovanych studijnich
a uc¢ebnich obort

dalsi vzd€lavani jako pfedpoklad Gspesnosti na trhu
prace

mformacni a poradenské sluzby

Zaméstnani

moznosti osobniho uplatnéni a vybéru zaméstnani
zptsoby hledani zaméstnani
urady prace — jejich vyznam pii hledani zaméstnani

OV — Hospodateni

VDO - Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat

9. ro¢nik

Ucdivo

Prifezova témata, piesahy a
dalSi poznamky

Trh prace

mevyhodnéni obcané na trhu prace
ztrata profesni zpusobilosti, zaméstnani; rekvalifikace
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trth prace v obci, CR, EU
uplatnéni absolventli $kol na trhu prace

Moznosti vzdélavani

moznosti absolventa ZS

aktualni vzdélavaci nabidka v obci (regionu)
pijimaci fizeni

vypliovani prihlasek na SS

mformacni a poradenské sluzby

Zaméstnani

pracovni prilezitosti v obci, regionu

vhodné zptisoby chovani, vystupovani a komunikace

U pfjimacich pohovorti a pfi jednani s potencialnim
zaméstnavatelem

vyplovani piihlasek, tiskopisti a formulatit
sestavovani profesnich Zivotopisli, motivacnich dopisi,
odpovédi na inzeraty a vlastnich nabidek

vznik a ukonceni pracovniho poméru, pracovni smlouva
zakladni prava a povinnosti zaméstnancii

a zamestnavatell

nezaméstnanost, rekvalifikace

Podnikani

druhy organizaci, jejich charakteristika

vnitini  struktura organizaci (poslani dilezitych oddéleni
— personalni, mzdové)

soukromé podnikani — vyhody, rizika, nejcastejSi formy
podnikani

rozdily mezi zaméstnaneckym pomérem a podnikanim

VDO - Obcan, ob¢anska
spolec¢nost a stat

VMEGS - Jsme Evropané

OV — pracovni pomer

OV — pravni subjekty
podnikani
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5.1.3 UCEBNIi OSNOVY VOLITELNYCH PREDMETU

Témata u¢iva volitelnych predméti nejsou vzdy strikiné specifikovana pro jednotlivé ro¢niky.
Podle charakteru skupiny voli vyucujici konkrétni nipli 1 optimdlni Urovenn u€iva tak, aby
bylo dosazeno zadanych vystupt. Tomu je podfizen 1 vybér ucebnic a doplikovych
vyukovych materialt.

ANGLICTINA PLUS (AP)
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Angli¢tina plus je utvofen ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Je
organizovan ve 3. az 9. ro¢nku 1 vyuCovaci hodinou tydné. Vzdé€lavaci obsah pfedmétu je
tvofen tematickym celkem Jazyk a jazykova komunikace.

Vyuka Angli¢tiny plus podporuyje rozvoj komunikacnich kompetenci Pomahd snizovat
jazykové bariéry, umoziuje poznavat odliSnosti ve zplsobu zvota lidi jinych zemi a jejich
odlisné kulturni tradice. Vytvafi podminky pro spolupraci Skoly na mezmnarodnich projektech.
Pfi wvyuce Anglictiny plus na 1. stupni je pozornost zaméfena na nacvik porozumeéni
mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby anglického jazyka a na upevnéni gramatiky.
Jsou vyuzivany jednoduché tikanky, pisn€, nacviCovani dialogu a konverzace.

Do vyuCovaciho predmétu Anglictina plus jsou zafazena prifezové téma Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

Uditel
- vede zaky, aby ziskavali poznatky z riznych zdrojii: prace se slovnikem, Internet
- pomaha zZakim najit prekazky branici jim v uceni a odstraiiovat je
- vede zaky k praci s chybou a ke schopnosti sebehodnoceni
- vede zdka k pochopeni jazyka jako dilezit¢ho nastroje celozivotntho vzdélavani

Kompetence k fesSeni problé mu

Ucitel

- zadava ukoly, pri kterych mohou Zaci vyhledavat, tridit, vyuzivat informace z riiznych zdroji
(textové, obrazové, Internet, aj.)

- motivuje je, aby se nenechali odradit piipadnym neuspéchem

- Vede je nebat se mluvit cizim jazykem s cizinci

Kompetence komunikativni

Ucitel
- podporuje vyuzivani informacnich prostredki a technologii pro kvalitni komunikaci
- podporuje rozsifovani jejich slovni zasoby
- organizuje projekty napfi¢ Skolou, vede ke spolupraci zaky riiznych rocnika a tfid
- uci zaky komunikovat v cizim jazyce
- vede zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individudlné nebo ve dvojicich

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
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- uli zaky aktivné spolupracovat pri praci ve skupiné

- vede zaky k respektovani dohodnutych pravidel

- udi je v pripadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

- pfispivd k vytvateni vhodnych socialnich kontaktl se zaky z jinych zemi
- hodnoti zaky zplsobem, ktery umoziuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence ob¢anské

Ucitel
- uci zaky chovat se podle spolecenskych norem
- vede zaky k toleranci individualnich odliSnosti
- vede zaky, aby respektovali a chranili naSe tradice, kulturni a historické dédictvi
- podporuje vzajemné naslouchani si
- rozviji pozitivni vztah k mnohojazy€nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Kompetence pracovni

Ucitel
- motivuje zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti pro jeho rozvoj
- vede zaky k pnéni vSech povinnosti a zavazki
- uci je, aby u€inn€ vyuzivali materidly a pomiicky
- uci zaky planovat, organizovat a také vyhodnocovat vysledky své ¢innosti
- zohlediuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zak

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu: L. stupen

Recové dovednosti

73k

- vyslovyje a cte foneticky spravné v piiméfeném rozsahu slovni zasoby

- pozdravi, pfedstavi se, odpovida na otdzky, pocita do 20, oznaci zikladni barvy

- rozumi jednoduchym pokyniim, které jsou sdélovany pomalu a peclivou vyslovnosti,
adekvatné na né reaguje verbalné¢ i neverbalné

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zieten€¢ a peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- piSe jednotlivd slova a kratké véty na zaklad€ textové a vizudlni predlohy

- piifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- popisyje jednoduchymi vétami véci a ¢innosti kolem sebe

Poslech s porozuménim

74k

- rozumi slovim a jednoduchym vétadm, pokud jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

- rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sd€lovany pomalu a
peclivou vyslovnosti

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronisen pomalu a zreteln¢ a ma
k dispozici vizualni oporu

Mluveni

74k

- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodmy,
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Skoly, volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotné¢ho, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- Zazpiva pisnicky, fka basnicky, U¢inkuje v kratké hre

Cteni s porozuménim

Zik

- vyhledd potfebnou mformaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- pouzivd dvojjazy¢ny slovnik

Produktivni recové dovednosti

Zik

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Tematicky okruh: Psani

75k

- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢mnostech a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota
vyplni osobni Uidaje do formulare

3. az 5. ro¢nik

Prifezova témata,

Ucivo piresahy
a dalSi poznamky
Slovni zasoba a témata
- Ja amoje rodina, moje ziliby VMEGS: Objevujeme Evropu a
- My dim, mijj byt, moje mésto svet - pozitivni vztah
- Skola a §kohi Zivot k jinakosti, srovnani zvykt
- Muj den: rezim dne, volny c¢as a tradic

- Moje télo, zdravi a nemoci
- Jidlo apiti, vafeni

- Sport

- Zvirata v ZOO a safari, domaci mazlicci VMEGS: Jsme Evropané -
- Vanoce: zvyky a tradice vyznam anglictiny pro

- Kultura komunikaci a studium

hudba a uméni
literatura: pohadky, ¢asopisy
- Televize a ¢asopisy
- Pocasi
- Obleceni
- Prazdniny, cestovani
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Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu: Il. stupen

Poslech s porozuménim

Zik

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondSeny pomalu
a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zfeteln¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera se tyka
osvojovanych témat

Mluveni

73k

- zeptd se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formahich ineformalnich
situacich

- mluvi o své roding, kamaradech, Skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
zivota

Cteni s porozuménim

74k

- vyhledd pozadované¢ mformace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech
- rozumi kratkym ajednoduchym textlim, vyhledd v nich pozadované informace

Psani

Zik

- vyplni zikladni udaje o sobé ve formulafi

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného cCasu a
dalsich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

6. az 9. roénik

Priiezova témata,

Ucivo presahy a dalSi poznamky
Slovni zasoba a témata
- Jaamoje rodina, kamaradi, moje zaliby VMEGS: Evropa a svét nas
- My dim, mjj byt, moje mésto zajima - tolerance, srovnani
- Budoucnost - planovani zvykl a tradic

- My svét: rezim dne, volny c¢as a vikend

- Pfiroda: pfirodni krajiny, pifirodni katastrofy
- Pocasi, ptedpoved’ pocasi

- Moje télo, zdravy zivotni styl

- Nakupovani, jidlo a piti, vafeni

- Sport

- Zvirata v ZOO a safari, domaci mazli¢ci

- Vanoce, Novy rok: zvyky a tradice

- Moje m¢sto: Praha: prochazka Prahou, pamatky
- Staty Evropské unie

- Kultura: hudba a uméni, literatura

- Kino a televizni program
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Televize a ¢asopisy

Pocasi

Obleceni

Cestovani, doprava a dopravni prostredky
Zivotni prostfedi: zne¢iténi a ochrana Zivotniho
prostiedi

Prazdniny
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MATEMATIKA PLUS (MP)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Predmét Matematika plus je utvofen ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Je
organizovan ve 3. az 9. ro¢nku 1 vyuCovaci hodinou tydné. Vzdé€lavaci obsah pfedmétu je
tvofen tematickym celkem Matematika a jeji aplikace a nejsou zde zafazena prifezova
témata.

Predmét Matematika plus poskytuje s pomoci zafazeni nestandardnich aplikacnich uloh Sirsi
moznosti uplatnéni mezipfedmétovych vztahl. Dutraz je kladen nejen na pochopeni vnitini
souvislosti obori matematiky (aritmetiky a geometriec nebo algebry a geometrie), ale také na
nalézani souvislosti matematiky se skuteCné redlnym svétem.

V predmé¢tu Matematika plus je kladen diraz na dalsi rozvijeni matematickych mySlenkovych
postupll, pojmil a algoritmi, terminologie, symboliky a zplsobu jejich pouziti.

Reseni jednotlivych tloh a matematickych probémi umoZiuje piiblizit jesté zibavngjsi
formou obory matematiky détskému mySleni, a to od obdobi konkrétnich operaci mladSich
7zaki smérem k abstraktnimu mysleni u Zikid starSich. Déle nabizi objevovani a ukazky cest
K vyfeSeni fady sloztéjsich ¢&i netradiénich uloh. ReSeni problkmi napomaha rozvijeni
klicovych kompetenci k uCeni, pfi skupinové praci a prezentaci vlastnich tivah a myslenek
také ke kompetenci komunikativni, socidlni a persondlni a nepochybné téz ke kompetenci
pracovni.

Vyuka Matematiky plus probihd systémem ,zpétné vazby*, zalozené na tvofivosti kazdého
zdka a reakci uCitele, ktery tak zobectiuje ,objevy zaku“. Aplikace stoji na zaCatku kazdé
kapitoly uciva (napf. jako motivace) a na jejim konci jako prostiedek ovéfeni trovné osvojeni
uciva.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- vede zaky ke strategii u¢eni a motivuje je tak k dalsimu studiu

- podnécuje tvorivost realizovanim vlastnich napadt a ucasti na riznych matematickych soutézich
a olympiadach

- vytvafi zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmil, metod feSeniuloh), které
zak efektivné vyuziva pti feSeni ukolll vychazejicich z realného Zivota a praxe

Kompetence k feSeni problé mi

Ucditel
- podnécuje zaky k tvorivému mysleni a logickému uvazovani
- pfi vyuce motivuje Zaky v co nejveétsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota
- nabizi nové tkoly a problémy, u kterych zaci mohou aplikovat znamé a osvédcené postupy feseni
- vede Kk praci s informacemi, K jejich vyhledavani, tfidéni a vyuzivani
- provadi rozbor ukolti, tvori plany jeho feSeni, odhaduje vysledky a vyhodnocuje spravnost
vysledkil

Kompetence komunikativni

Ucitel

- rozviji uzaki vSestrannou a i¢innou komunikaci a spoluprace s ostatnimi

- podnécuje zaky k naslouchani nazorti ostatnich spoluzakli (napt. pti feSeni problémovych uloh —
zdvodiiovani postupu feSeni)
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uci Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor — diskuze k feSeni
matematickych uloh
pracuje s grafy, tabulkami a diagramy

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

ptispiva k diskuzi pii feseni tkolu kolektivem tiidy

vede ohleduplnosti a uznavani druhych k poskytnuti rady nebo pomoci druhému pii spole¢né
praci

vede ke spolupraci pii feSeni problémovych a aplikovanych tuloh

Kompetence obéanské

Ucitel

zatazuje tkoly s ekologickou tematikou, ukoly z praktického Zivota ekonomického charakteru
porovnavani pomoci grafl, tabulek, vyuziva zatazeni vypoctii pomoci procent

zabyva se problematikou propojenim zajmové Cinnosti Zaka a spole¢nosti (slovni tlohy

z ruznych obort lidské ¢innosti - kultura, sport, pracovni ¢innosti)

Kompetence pracovni

Ucitel

vede k zakladnim pracovnim navykiim a podnécuje u zaki zajem o dalsi orientaci

z velké castivyuziva praktickych uloh, pfi feSenitéchto tloh vyZaduje zodpovédny pristup

k zadanym ukolim, Gplné dokoneni prace, pfesnost rysovani, spravnost zapist postupti feseni

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — L. stupen

Cislo a po¢etni operace
73k

provadi pisemné pocetni operace V oboru celych Cisel

zaokrouhluje, provadi odhady vysledkt a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
celych cisel

uziva, zapisuje a vytvari vztah rovnosti v sémantickém prostiedi

provadi pfisluSnou operaci s porozuménim a s vhledem do operace

umi fesit jednoduché tUlohy s parametrem

méii, odhaduje a zaokrouhluje ciselné tdaje, svij odhad pouziva k feSeni problému
fesi a tvofi ulohy, ve kterych vyuziva, aplikuje a prohlubuje pocetni operace
aplikuje ziskané védomosti k vytvofeni novych fesSitelskych strategii

umi fesit jednodussi ulohy se zlomky, desetinnymi Cisly a procenty

umi zpracovat databdzi propojovanim pisemného a pamétového pocitani

(i s pouzitim kalkulacky)

zobectiuje ziskané poznatky

Zavislosti, vztahy a prace s daty
73k

dopliuje tabulky a posloupnosti Cisel, vytvaii slozit€jSi schémata a organizuje si praci
S nimi

Cte z tabulek, diagramli a grafi zmény a zavislosti znamych jeva

pouzivda jednoduché prostiedky vypocetni techniky

umi fesit jednodusSi kombmatorické a pravdépodobnostni situace
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wytvaii jednoduché statistické projekty (vyhledava, sbird, tfidi data a vyhodnocuje je)
ve znamych situacich umi pouzit pismeno ve funkci Cisla
zapisuje proces a uziva zapisu k zobecnéni

Geometrie v roviné a prostoru
7ik

narysuje ve ¢tvercové siti dalsi rovinné tutvary (mnohothelniky, lichobézniky)
rozSituje si poznani o dalSich télesech (Ctyfstén)

sCita a od¢itd graficky usecky

pracuje s pojmy obsah, obvod, objem, poznava piislusné jednotky

umi fesit jednodussi vypoctové a konstrukéni ulohy o trojuhelniku a o nékterych
Ctyfthelnicich, uziva zapisu konstrukce

ma predstavu o vzijemné poloze piimek a rovin ve 3D

vytvaii sit¢ a modely téles

pracuje se souradnicemi v 2D

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
73k

fesi neobvyklé a logické ulohy, rébusy, hlavolamy
vybira si obtiznost z nabizené kaskady tloh

fesi Ciselné a obrazkové tady

fesi prostorové tlohy

3. az 5. ro¢nik

Ucivo

Ve vyuCovacim predmétu Matematika plus Zdci feSi sémantickd prostfedi vyuCovaciho
predmétu Matematika, dale je rozvijeji, prohlubuji a aplikuji.

Ucivo rozviji a procviCyje aktudln€é probihajici vyuku matematiky v daném obdobi podle
potieb zaku.

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — II. stupen

Cislo a proménna
73k

provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich cisel, uziva ve vypoctech druhou
mochinu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, uceln€¢ vyuziva kalkulator

modeluje a fesi situace 1 z redlného Zivota s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

dokaze uzit rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek a cast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

fesi modelovanim a vypoltem situace vyjadfené pomérem (pracuje napt. s méfitky map a
plant)

fesi aplikacni tlohy na procenta (i pro pifpad, Ze procentova cast je vétSi nez celek)
matematizuje redlné situace s vyuzitim proménnych (urcuje hodnoty vyrazi, provadi
vypocty a ipravy mnohoclentl, algebraickych ilomenych vyrazi)
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- formuluje a fesi redlné situace pomoci matematického vyjadfeni (napf. pomoci rovnic a
jejich soustav)

- rozumi matematickym pojmim, umi je vysvétlit a pouzit v praktickych tlohach
Z redln¢ho Zzivota

- analyzuje afesi problémy, modelyje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich cisel

- zkousi hledat logické cesty K vyfeSeni neznamych tloh

Geometrie v roviné a prostoru

73k

- zdivodiuje a vyuzivd polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych tutvart pii
feSeni Uloh a praktickych problémd, pfitom pouzivd spravnou matematickou symboliku

- vywivad pojem mnozina bodii dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

- dokaze pouzit k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikti

- urCuje a charakterizuje zakladni rovinné obrazce a prostorové Utvary (t¢lesa), analyzuje
jejich vilastnosti

- naCrtava a sestrojuje sit¢ téles

- analyzuje afeSi aplikatni geometrick¢ tlohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zik

- vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- urCyje vztah piimé nebo nepifimé Umérnosti

- vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuyje realné situace s vyuzitim funkcénich vztaha

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problé my
74k
- wiva logickou tvahu a kombina¢éni usudek pfi feSeni uloh a problémil a naléza rizna
feSeni predkladanych nebo zkoumanych uloh, snazi se najit vSechna piipadna feSeni uloh
- tesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombmuje poznatky a dovednosti
z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

6. aZ 9. ro¢nik

Ucivo

Uc€ivo procviCuje arozviji aktudln¢ probihajici vyuku matematiky v daném obdobi podle
potieb zaku.

POHYBOVA VYCHOVA (POV)
Charakteristika vyuovaciho piedmétu

Volitelny pfedmét Pohybova vychova je sou¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Je
realizovan v 3. az 5. roéniku 1 hodinou tydné.
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Pfedmét je zaméfen na prohlubovani zikladnich pohybovych dovednosti a rozvijeni
pohybové kultury. Prostfednictvim riznych pohybovych aktivit pfispiva  k rozvoji  feci,
pomaha k odreagovani napéti, prekondvani tnavy, zlepSovani nalady, podili se na koncentraci
pozornosti. Pohybova cCinost tvoii zidklad rozvoje psychickych procesi. K osvojeni
dovednosti a navykl je tieba vyuzit vhodné motivace a ¢innosti, které posilyji zajem zaki.

V piedmétu Pohybova vychova nejsou zatazena prifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucitel

- vede zaky k osvojeni si zakladniho t€locvicného nazvoslovi

- uci zaky méfit zakladni pohybové vykony a porovnat je s piedchozimi

- umoziuje zaklm, aby se naucili na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence K feSeni problé mi

Ucitel

- uplatiuje zasady bezpe¢ného chovani ve sportovnim prostredi

- vede zaky k adekvatni reakci pti irazu spoluzaka

- klade dtiraz na feSeni problémti v souvislosti s nesportovnim chovanim
- dodava zakiim sebeveédomi

- pomaha zakiim podle potfeby ve vSech ¢innostech

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede zaky ke spolupraci pti tymovych ¢innostech a soutézich

- uci zaky reagovat na zakladni pokyny a povely

- umoznuje zakdm organizovat jednoduché soutéze

- vede zaky ke vzajemnému naslouchani a oceflovani piinosu druhych

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- vede zaky k respektovani dohodnutych pravidel a k jednani v duchu fair-play
- zadava ukoly, pfti kterych zaci spolupracuji

- uci zaky tidit a organizovat ¢innost ostatnich déti ve skupiné

- uci zaky chovat se ohledupné

- vede zaky k odmitavému postoji ke v§emu, co narusuje dobré vztahy

- umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence ob¢anské

Ucitel

- motivuje zaky k samostatnosti a villi po zlepSeni své zdatnosti

- vede zaky k ohleduplnosti a taktu

- umoznuje zakdm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

Kompetence pracovni

Ucitel
- vede zaky k uplatnéni hlavnich zdsad hygieny a bezpe¢nosti pii pohybovych v bézném zivoté
- uéi zaky wzivat jednotlivé t€locvicné naradi a nacini
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 2. obdobi

- dbé na spravné drzeni t¢la a na spravné dychani
- zna protahovaci a napiaci cviky
- reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
- projevuje radost z pohybové ¢innosti
- zna vyznam sportovani pro zdravi
- respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

3 az 5. ro¢nik

Ucivo

Pohybové hry a cvifeni

- zakladni pojmy souvisejici s funkcemi her, pravidla
- variace her jednoho druhu

- vywziti piirodniho prostiedi pro pohybové hry

Pohybové hry s vyuZitim naradi
- cviceni S vyuzitim micl, obruci gymnastickych micl (popf. overballi), Svihadel, tyc¢i

Gymnastika
- prapravna cviCeni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily s vyuzitim lavicek,
Zebfin, zinének

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

- ziklady estetického drzeni téla

- zmény poloh, obmény tempa a rytmu
- ziklady tance

- rytmizovany pohyb

Cviceni zamérené na spravné drZeni téla
- zasady spravného drzeni téla
- posilovani svali, dilezitych pro spravné drzeni téla

Uvoliiovaci a relaxacni cviceni

- cviky zaméfené na zvySeni pohyblivosti kloubli a pruznosti patete
- cviky na protazeni svali a uvolnéni patete

- Zkldnyici cviky

Dramaticka vychova
- vyjadfeni pociti pohybem, tancem
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CVICENi Z MATEMATIKY (CM)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Predmét CviCeni z matematiky je utvofen ze vzd€lavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Je
organizovan v 9. ro¢niku jako povinné volitelny pfedmét 1 vyuCovaci hodinou tydng. Piedmét
je dotovan z disponibilni ¢asové dotace.

Predmét CviCeni z matematiky je rozd€len na tyto tematické okruhy: Algebraicka technika;
Funkce; Pocetni geometrie; Konstrukéni geometrie; Aplikace.

Ukolem tohoto predmétu je umoznit 7akém osvojit si strategii uceni podnécovat ziky
K tvofivému mysleni, logickému uvazovani a motivovat je pro celozivotni uceni. Je Kladen
diraz na porozuméni zikladnim myslenkovym postuptim, na osvojovani pojmi, algoritmi,
terminologie, symboliky a zplsobi jejich pouiti.

Diléim cilem pfedmétu je piipravit ziky na UspéSné zvladnuti pifijimacich zkouSek na stfedni
Skoly. Do vzdélavaciho obsahu predmétu nejsou zaclenéna prifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- vede zaky ke strategii u¢eni a motivuje je tak k dalsimu studiu

- podnécuje tvorivost zakd, realizovanim vlastnich napadi a ucasti na riznych matematickych
soutézich a olympiadach

- vytvari u zakd zasoby matematickych nastrojui (pocetnich operaci, algoritmii, metod feSeni uloh),
které zak efektivné vyuziva pti feseni ukolli vychdzejicich z realného zivota a praxe

Kompetence K feSeni problé mi

Ucitel

- podnécuje zaky k tvorivému mysleni a logickému uvazovani

- pfivyuce motivuje ZaKy v co nejvétSi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota

- mnabizi nové tkoly a problémy, u kterych zaci mohou aplikovat zndmé a osvédcené postupy feSeni

- vede zaky k praci s informacemi, K jejich vyhledavani, téidéni a vyuzivani

- provadi se zaky rozbor tukolii, tvofi plany jeho feseni, odhaduje vysledky a vyhodnocuje
spravnost vysledka

Kompetence komunikativni

Ucitel

- rozviji uzakl vSestrannou a u¢innou komunikaci a spoluprace s ostatnimi

- uci zaky k naslouchani nazorti ostatnich spoluzakii (napf. pti feseni problémovych uloh —
zdiivodiiovani postupu feseni)

- uci zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor — diskuze k feseni
matematickych tloh

- pracuje s grafy, tabulkami a diagramy

Kompetence socialni a personalni

Ucditel

- prispiva k diskuzi pri feseni tikolu kolektivu tfidy

- zaky vede ohleduplnosti a uznavani druhych k poskytnuti rady nebo pomoci druhému
pti spolecné praci

- vede zaky ke spolupraci pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh
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Kompetence ob¢anské

Ucitel
- zafazuje Ukoly s ekologickou tematikou, ukoly z praktického Zivota ekonomického charakteru
- porovnavani pomoci grafil, tabulek, vyuziva zatazeni vypoctli pomoci procent
- zabyva se problematikou propojenim zajmové Cinnosti Zaka a spole¢nosti (slovni tlohy
Z riznych obort lidské ¢innosti- kultura, sport, pracovni ¢innosti

Kompetence pracovni

Ucitel

- zaky vede k zakladnim pracovnim navykiim a podnécuje u zakl zajem o dalsi orientaci

- zvelké castivyuziva praktickych tloh

- pii feSeni téchto tloh vyzaduje zodpovédny pristup k zadanym tkolim, uplné dokonéeni prace,
presnost rysovani, spravnost zapisii postupl feSeni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu 9. ro¢nik

Tematicky okruh: Algebraicka technika
74k
- ur¢i hodnotu daného ¢iselného vyrazu
- provadi zapis slovniho textu pomoci vyrazu
- provadi scitani, od¢itani, déleni a ndsobeni lomenych vyrazi
- provadi rozklad vyrazii na soucin
- Umoctiyje mnohocleny
- vywziva algebraické vzorce
- Upravuje sloZzené¢ lomené algebraické vyrazy
- Urcuje podminky, za kterych ma dany lomeny vyraz smysl
- fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich tprav
- Uur¢i neznamou veli¢inu ze vzorce
- fesi slovni tlohy pomoci rovnic
- fesi soustavu dvou linedrnich rovnic dosazovaci a s¢itaci metodou
- tesi slovni tlohy pomoci soustavy dvou rovniC
- fesi slovni tlohy ,na pohyb®, ,na spole¢nou praci a,ha smés*
- tesi linearni rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Tematicky okruh: Funkce
74k
- rozema funkéni vztah od jinych vztahti
- Ur¢i definiéni obor funkce a mnozinu hodnot funkce
- Sestroji graf lnedrni funkce, kvadratické¢ funkce, nepfimé tmérnosti
- fesi graficky soustavu dvou linedrnich rovnic, uzivd probrané funkce pfifeSeni tloh
Z praxe
- aplikuje zakladni goniometrické funkce (sin. Alfa, cos. Alfa, tg. Alfa, cotg. Alfa)

Tematicky okruh: Pocetni geometrie

74k
- Vypocita obvody a obsahy geometrickych utvarti
- Vypocita povrchy a objemy vSech zikladnich geometrickych teles
- ovlddd Pythagorovu vétu a goniometrické funkce
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- Umi pouzit vzorcl zékladnich rovinnych ttvarii a téles pii feSeni piikladi z praxe

- teSi naro¢néjs$i tlohy na vypocty povrchll a objemti jehlanu, kuzele a koule (komoly
jehlan, komoly kuzel)

- urcyje podobné utvary v roving

- urcuje a dokdze pouzit pomér podobnosti

- Vhodn¢ aplikuje podobnost utvara pii feSeni uloh z praxe

Tematicky okruh: Konstrukéni geometrie
Zik
- Sestroji te¢nu ke kruznici
- Umi uwzit Thaletovu vétu v praxi
- fesi konstrukéni ulohy
- sestroji sit¢ zakladnich geometrickych téles
- pouziva zikladni pravidla presného rysovani
- dokaZze sestrojit trojthelniky a Ctyfthelniky zadané riznymi prvky
- provadi sestrojovani mnozin bodl dané vlastnosti
- provadi rozbor konstrukéni ulohy, zipis postupu konstrukce, provedeni konstrukce,
provadi diskusi poctu feSeni
- provadi feSeni slozit¢jSich konstrukénich uloh (uziti poloméri opsanych a vepsanych
kruznic, téznic, uhlopii¢ek apod.)

Tematicky okruh: Aplikace
Zik
- provadi vypocty povrchll a objemil z technické praxe (hmotnost téles, objem nadrze
apod.)
- provadi feSeni uloh o pohybu a prepravé
- fesi tlohy na spotfebu materidlu
- provadi vypocty vzdalenosti v technické praxi
- fesi obsahy pravidelnych n-uhelnikd (n =3, 4, 5, 6)
- fesi tlohy o smésich, pohybu, spole¢né praci (tsudkem, rovnici, graficky)

9. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznamky

Algebraicka technika

- Hodnota dan¢ho ¢iselného vyrazu

- Zapis slovniho textu pomoci vyrazu

- Scitani, od¢itani, déleni a ndsobeni lomenych vyrazi

- Rozklad vyrazii na soucin

- Umocnéni mnohoclentl, vyuzti algebraickych vzorcl

- Vlozené lomené algebraické vyrazy

- Podminky, za kterych ma dany lomeny vyraz smiysl

- ReSeni linearnich rovnic pomoci ekvivalentnich tprav

- Urceni neznamé veliciny ze vzorce

- Reseni slovnich tloh pomoci rovnic

- Soustava dvou linedrnich rovnic — dosazovaci i scitaci
metoda

- Slovni tlohy — soustava dvou rovnic

- Slovni tlohy — ,na pohyb®, ,na spole¢nou praci®,
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,ha smesi*
Linearni rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Funkce

Rozeznani funkénich vztahli od vztahli jinych
Definicni obor funkce a mnozina hodnot funkce

Graf linearni funkce

Kvadratické funkce

Nepiimé tmeérnosti

Grafické feSeni soustavy dvou linearnich rovnic
Funkce pfi feSeni tloh z praxe

Aplikace zikladnich goniometrickych funkci (sin. Alfa,
cos. Alfa, tg. Alfa, cotg. Alfa)

Pocetni geometrie

Obvody a obsahy geometrickych utvarti

Povrchy a objemy vSech

Uzti Pythagorovy véty a goniometrické funkce
Pouziti vzorcti zakladnich rovinnych utvar

Naro¢né tlohy na vypocty povrchii a objemi (jehlanu,
kuzele, koule- komoly jehlan, komoly kuzel)
Podobné utvary v roving

Pomér podobnosti

Aplikace podobnosti ttvari (praxe)

Konstruk¢éni geometrie

Tecna a kruznice

Thaletova véta

Konstrukéni tlohy

Sit’ valce

Zakladni pravidla ptesného rysovani

Trojthelnik a ctyifthelnik s riznymi prvky
Sestrojovani mnozin bodd dané vlastnosti

Rozbor konstruk¢éni tlohy, zipis postupu konstrukce
Provedeni konstrukce, diskuse poctu feseni
Slozitéj$i konstruk¢ni tlohy (uzti polomérti opsanych
a vepsanych kruznic, téznic, uhlopticek apod.)

Aplikace

Vypocty povrchii a objemil z technické praxe (hmotnost
teles, objem nadrze)

Ulohy o pohybu a pfepravé

Ulohy na spotiebu materidlu

Vypocty na vzdalenosti v technické praxi

Pravidené¢ n-uhelniky (n=3, 4,5, 6)

Ulohy o smésich, pohybu a spole¢né préci
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CVICENI Z CESKEHO JAZYKA (CCJ)
Charakteristika vyufovaciho predmétu

Volitelny pfedmét CviGeni z Ceského jazyka je souCasti vzd€lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, vychazi ze vzd&lavactho oboru Cesky jazyk a literatura. Je vyuCovan v 9.
ro¢niku formou pfipravy k pfijimacimu fizeni na stfedni Skoly. Systematicky se vénuje
rozvijeni kultivovaného pisemného i ustniho projevu kazdého zika. Od vyuky matefského
jazyka se odlisuje pfistupem k praci a metodami, k vyuce jsou vyuzivany jazykové hry,
dopliiovaci cviceni, didaktické testy, soutéze, pocitaCové programy. Volitelny predmét je
organizovan 1 hodinou tydng.

Cvi¢eni zceského jazyka slouzi k prohlubovani a upeviiovani znalosti, ziskanych v hodindch
Ceského jazyka a literatury. V tomto pfedmétu nejsou zaclenéna prifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

Ucditel
- podporuje u zaka tvorivy pristup
- vede je k dovednosti autokorekce chyb
- uci zaky vyuzivat k pracijazykové prirucky a slovniky, pocitacovou techniku
- predkladd dostatek informacnich zdroj

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel
- motivuje zaky k samostatnému tsudku a feseni problému
- vede zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odivodnili spravna feseni
- vede zaky k tomu, aby se dokazali orientovat v zadani didaktickych testl
- zadava tkoly k posileni schopnosti vyuzivat vlastnich zkuSenosti (napt. z Cetby)
- sméfuje zaky k analyze prectenych textl, kritickému posouzeni obsahu

Kompetence komunikativni

Ucitel
- vede zaky k vyuzivani informacéni technologie pro komunikaci
- zatazuje do vyuky formy diskuse, dialogu
- dba na roven prezentace nazord
- vede zaky ke spravné a vystizné formulaci obsahu sdéleni v rdmcei probiranych zanrt
- koordinuje pracive skupinach, u¢i zaky ¢init rozhodnuti, obhajovat ho, pfiznat chybu
- vede zaky k rozsirovani jejich slovni zasoby
- vede zaky k spravnému pouzivani cizich slov

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel
- rozviji schopnost zaki spolupracovat prostiednictvim zadanych tkolit
- poskytuje moznost setkavani a spoluprace s riznymi lidmi
- posiluje sebedtivéru zadka a jeho samostatny rozvoj, opira se o jeho vlastni nazory, zkusenosti

Kompetence ob¢anské

Ucitel
v ramci konverzace vede zaky k tomu, aby vyjadfili sviij nazor, aby zaujali stanovisko
k problémim spole¢enskym, socialnim i kulturnim,
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vede zaky k feSeni problému bez negativnich vlivii netolerance, uci je respektovat nazory jinych,
zaujimat k nim pozitivni postoje, vyhodnocovat je pro sebe sama

zapojuje zaky do kulturntho déni, napt. Gicasti v soutézich, tvorbou pro Skolni ¢asopis,
organizovanim rluznych spolecenskych akci

Kompetence pracovni

Ucitel

vede k zodpovédnému ptistupu pii pinéni svych povinnosti, k dodrzovani stanovenych pravidel a
zavazku,

vyzaduje dislednou a pravidelnou piipravu zaka na vyuku

motivuje k vyuziti ziskanych poznatkl v jinych predmétech, v praktickém Zivote

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu — 9. ro¢nik

~

7ak:

spravné rozliSuje slovni druhy a védomé je pouziva ve vhodné komunikaéni situaci
Vpisemném projevu zvlada nejen lexikalni a morfologicky pravopis, ale i syntakticky
pravopis ve véte¢ jednoduché a v souvéti

dokéZe provést vétny rozbor a rozbor souvéti

rozlisi nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani slovni zisoby a zasady tvotfeni Ceskych slov
dokdze pouzivat ve vhodnych situacich jednotlivé vrstvy spisovného jazyka

dokaZze se orientovat v zadani didaktickych testh

dokaZze pracovat s otevienymi iuzavienymi otazkami

rozviji svou ¢tenafskou gramotnost

dokaze zhodnotit své siné a slabé stranky

9. roénik

Priifezova témata, presahy

Ucdivo a dalSi poznamky

Didaktické testy

- préce s testem

- vhodné feSeni, prace s chybou

- procvieni problematickych oblasti

- sebehodnoceni 7kt (silné a slabé stranky)
Témata procvicovani

- slovni druhy

- sklofiovani, ¢asovani ohebnych slovnich druhii
- prace s jazykovymi pifruckami

- cid slova

- vyznamoslovi

- vétny rozbor

- interpunkce

CJ
DCJ
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ZAKLADY ADMINISTRATIVY (ZA)
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Zaklady administrativy navazuje na vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni
technologie a je organizovan s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné v 7. — 9. ro¢niku jako volitelny.
Predmét je dotovan z disponibilni Casové dotace.

Vzd¢lavaci obsah predmétu se realizuje prostiednictvim témat Pocitac¢ ve funkci psaciho
stroje, Ndcvik psani, Uprava textu. Umoziuje zakum ziskat zakladni védomosti a dovednosti
vprovadéni jednoduchych administrativnich praci a ve vywzvani kancelafské techniky
v souladu s pozadavky praxe dne$ni spole¢nosti.

Do vyuCovaciho predmétu Zéklady administrativy nejsou zafazena 7zidna priifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uceni

Ucitel
- uli zaky pouzivat terminy, znaky a symboly souvisejici s vyuzivanim pocitace k nacviku psani

Kompetence K feSeni problé mi

Ucditel

- motivuje zaky, aby se nenechali odradit piipadnym netispéchem pti nacviku psani

- zadava ukoly, pri kterych Zaci ziskavaji informace na internetu za pomoci vypliovani
jednoduchych formulati

Kompetence komunikativni

Ucitel

- uli zaky vystizné formulovat obsah jednoduchych pisemnosti a spravné vyplilovat formulaie
pouzivané ve styku s urady

- podporuje vyuzivani informacnich prostredki a technologii pro kvalitni komunikaci

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
- uci zaky v piipad¢ potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

Kompetence obcanské

Ucitel
- vyzaduje, aby Zaci dodrzovali pravidla pro praciv pocitacové ucebné

Kompetence pracovni

Ucditel

- motivuje zaky k vyuzivani ziskanych znalosti pfi ptipravé na budouci povolani
- vede zaky k dodrzovani pokynti pfi pracis kancelarskou technikou

- uéi zaky udrzovat si své pracovni misto v poradku

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu
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Tematicky okruh:
74k

zvlada zaklady psani na stroji (pocitaci) spravnou technikou
ziskané dovednosti pouziva pii zpracovani kratSich pisemnych materiali

dodrzuje zasady bezpecnosti prace na PC
dodrzuje zasady hygieny prace

7.az9. rocnik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Zakladni uéivo

seznameni s psacim stroje, klavesnici PC

pocita¢ ve funkci psaciho stroje

spravna poloha téla pfi psani

zasady bezpecnosti a hygieny prace

desetiprstova hmatova metoda

nacvik psani na stfedni, horni a dolni pismenné fadé
nacvik pismen na Ciselné fadé

nacvik znacek a Cislic

Rozsirujici ucivo

uprava a zvyraznéni textu

jednoducha tabulka

uprava pisemnosti — dopis, adresa, plnd moc, zadost,
Zivotopis, pozvanka, zprava aj.)
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PRIRODOVEDNE PRAKTIKUM (PRPR)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét Pifrodovédné praktikum je volitelny predmét vytvoreny ze vzdélavaci oblasti Clovék
a pifroda. Je organizovan jako povinné volitelny pfedmét v 7. - 9. ro¢nku s dotaci 1 hodina
tydné. Pfedmét je dotovan z disponibilni ¢asové dotace.

Predmét Piirodovédné praktkkum napomahd rozvijeni zajmu o pifrodu, poskytuyje zakim
prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pirodnim jeviim, umoziuje poznat piirodu jako
systétm. Seznamuje Zzdky schovanim zvodichli a s péstovanim rostlin. UCi aplikovat
pitrodovédné poznatky v praktickém zvoté. Vede k chapani podstatnych souvislosti mez
stavem pifrody a lidskou Ccinnosti, pochopeni zavislosti Clovéka na piirodnich zdrojich.
V ramci predmétu jsou konany exkurze do zoo, botanické zahrady, Stromovky atd.

Do vzdélavaciho obsahu Pifrodovédného praktika nejsou zaclenéna prifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

Ucitel

- vybira a vyuziva pro uc¢eni vhodné zplsoby a metody

- vede zaky k pouzivani spravné odborné terminologie, vyuzivani zakladnich pojmil
- rozviji uzakl zdjem o poznavani prirody

Kompetence K feSeni problé mi

Ucditel

- vede zaky predkladanim otazek k hledani odpovédi

- nabada k vyuzivani zkuSenosti a vlastniho sudku, k hledani rozdili a shody v piirode,

- podporuje diskuzi o ziskanych informacich a obhajovani vyjadfovanych nazord, logicky vyvraci
nespravné nazory, diskutuje s zdky o odpovédnosti clovéka za chovani k piirode

Kompetence komunikativni

Ucitel
- umoziuje zakum formulovat a vyjadiovat se souvisle na zadanou otazku tykajici se prirody,
zdravi, vztahti ¢lovéka a zivotniho prostiedi v pisemném i Gstnim projevu

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
- umoznuje zakum spolupracovat ve skupiné pii pozorovani, napoméaha zakiim samostatnym
feSenim priméfenych ukoli dosahovat pocitu sebeuspokojeni, sebediivéry a sebeucty

Kompetence obcanské

Ucitel

- vede k dodrzovani pravidel pro pracis chemickymi latkami

- klade diraz na dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii laboratornich cvi¢enich
- vybizi k zodpovédnému chovani v krizovych situacich — poskytnuti prvni pomoci

Kompetence pracovni

Uditel
- vede k bezpe¢nému pouzivani chemickych latek, jednoduchého piistrojového vybaveni a
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dodrzovani bezpecnostnich pravidel pii praci

vede k odpovédnosti za dosazené pracovni vysledky a sebereflexi

podporuje vyuziti ziskanych kompetenci v rozhodovani k odbornému chemickému vzdélavani a
profesnimu zatazeni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh:
7ak

odvodi na ziklad¢ pozorovani uspofadani rostlnné¢ho téla od bunky pies pletiva

az k jednotlivym organim

vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti

pii péstovani rostlin

odvodi na ziklad¢ pozorovani zikladni projevy chovani Zivocichi v pifrodg,

na piikladech ojasni jejich zplisobl zivota a pfizplsobeni danému prostiedi

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v rtiznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

7.az9. roCnik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznamky

Mikroskopovani — rostlinna a ZivociSna pletiva,
jednobunécné organismy PRI
Urcovani rostlin (kli¢) — byliny, dieviny (Exkurze —
Botanickd zahrada, vylety do okoli Prahy, lesoparky)
Urcovani rostlin vzhledem k podminkdm prostredi
Vyroba herbaie

Ziskévani novych znalosti o Zivo¢isné fisi v terénu
(exkurze: prazské parky, zoo, vystavy bezobratlych,
ptaku, kocek, aj.)

Péce o kvétiny na Skole (pfesazovani, fizkovani)
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VYTVARNE PROJEKTY (VP)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét Vytvarné projekty jsou jednim zobord vzdé€lavaci oblasti Uméni a Kkultura.

Je organizovan jako povinné wvolitelny piedmét v7. - 9. rocnku jednou hodinou tydné.
Predmét je dotovan z disponibilni ¢asové dotace.
Vzd¢lavaci obsah predmétu je postaven na tvir¢ich cCmnostech — tvorbé, vnimani

a interpretaci.

Predmét Vytvarné projekty se podii na rozvijeni smyslové citlivosti na uplatiiovani
subjektivity a na ovéfovani komunika¢nich ucink.

Do vyuCovaciho predmétu Vytvarné projekty nejsou zafazena prirezova témata.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uceni

Ucitel

- podporuje zaky, aby své znalosti a dovednosti vyuzivali pfi GiCasti na riznych souté¢Zzich

- vede zaky ke sledovani vlastniho pokroku pii zdolavani problému

- vede zaky k volbé rliznych zplisobti feseni ukoli

- zaklim umoznuje ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, podnécuje jejich tvorivost

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel

- umoznuje zakdm samostatné fesit problémy, rozhodovat se mezi nékolika zplsoby feseni, klade
diraz na to, aby zak dovedl svoji volbu obhajit

- vede zaky k tomu, aby se nenechali odradit pfipadnym netspéchem a vytrvale smétovali k feSeni

Kompetence komunikativni

Ucditel
- organizuje projekty napric skolou, vede ke spolupraci zaky riznych ro¢nikt a ttid
- vede zaky k tomu, aby obhajili vlastni tvofivy pristup a vhodné argumentovali

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- uci zaky aktivné spolupracovat pii praci ve skuping

- zafazuje ukoly, pfi kterych se zaci uci podélit se o praci ve skupiné o pomticky a material
- ptispiva k vytvateni vhodnych socialnich kontaktd se zaky jinych zemi

- umoznyje jim vytvaiet si pozitivni predstavu o sobé samych

Kompetence ob¢anské

Ucitel

- umoznuje zakdm zapojit se do kulturntho déni

- vede zaky k toleranci individualnich odliSnosti

- vede zaky, aby respektovali a chranili naSe tradice, kulturni a historické dédictvi

Kompetence pracovni

Ucitel
- vede zaky k dodrZovani pravidel a pokyni pfi praci s nastroji a piistroji
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vybizi zaky, aby G¢inn€ vyuzivali materialy a pomtcky
klade diraz na pouzivani bezpecnych materiali i vybaveni a uci zaky dodrzovat ur¢ena pravidla
vyuku doplituje o praktické exkurze

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

73k

ovlada teoreticky 1 prakticky rizné vytvarné techniky

soustavné rozviji predpoklady k dalsimu prohlubovani vztahu k vytvarnému uméni a celé
oblasti vytvarné kultury

experimentuje a vytvarné se vyjadiuje

7.az9. roCnik

Ucivo

Vytvarné vyjadieni skutecnosti

expresivni volny vytvarny projev dopliiovany pozorovanim skutecnosti

vytvarné vyjadieni kontrastu pifrodnich forem a pozadi, zdkladni kompozi¢ni principy
zpiestiovani vyjadreni proporci lidské postavy a hlavy konfrontaci piedstavy se
skute¢nosti

vytvarné vyjadfeni morfologickych znakt, tvar, barevnosti ptirodnich objektl
(modelace), dotvateni pifrodni formy na zakladé fantazie

vyjadreni fyzickych a psychickych stavll, dojmi a prozitkli vyjadienych barvou Vv plosné
kompozici — ilustrace

plsobeni v tvarové a barevné nadsdzce

vyjadieni d&jovych a prostorovych vztahti, zakladnich proporci a pohybu lidské postavy,
predevsim v grafickych technikach; vyuzivani ptredchozich nacrti a skic

vytvarné vyjadreni zajimavych a neobvyklych piirodnich tvarh a jejich charakteristickych
ryst ve studijnich, piipadné fantazii dotvofenych pracich

vytvarné vyjadfeni velkych prostorovych utvarti a krajmnych motivii na zakladé
pozorovani, prozitkl a poznatki

UzZité prace dekorativni a prostorové

elementarni pouceni o teorii barev

feSeni Ukoliit dekorativniho charakteru v plose, zjednoduseni prvki a jejich feSeni
V tvarové a barevné kompozici, symetrickd a asymetricka feSeni

plosné dekorativni kompozice v uzité grafice, vazba dekoru na tvar (kruh, Ctverec,
prostorovy Utvar); uplatnéni vytvarného zjednoduSeni — stylizace

zakonitosti vybéru a uzti pisma, jeho sd€lovaci, vyrazova a esteticka funkce
uplatnéni fazeni a kompozice pisma v plose v experimentalnich tlohach; aplikace
hlavnich zisad uvzté grafické tvorby ve spojeni pisma a motivu

vyuzivani hotového ivoln¢ kresleného pisma

vyjadieni jednoty materidlu, funkce, technologie zpracovani a vytvarného vyrazu
v experimentalnich Cinnostech a navrzich

funkce barev svétlych a tmavych, teplych a studenych jako prostorovych ciniteld

Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
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rozvijeni chapani odliSnosti uméleckého vyjadiovani skutecnosti od vnéjsi optické podoby
svéta

sochafstvi a pifroda — tvar pfirodni a tvar opracovany Clovékem (socha, plastika, sousosi,
busta, reliéf, aj.)

volnd grafika — zdkladni druhy a techniky

architektura a uzité¢ uméni

kultura bydleni — uméni v byté (volné 1 uzité)

design a esteticka troven predmétli denni potreby

lidové uméni a jeho dekor (vztah tvaru, funkce a dekoru)

souCasna odévni kultura, mladez a odivani

vytvarna uprava knihy, ilustratori détskych knih a u¢ebnic — konfrontace vyrazovych
prostiedkil jednotlivych uméleli; druhy ilustrace

pismo — jeho komunikativni a esteticka funkce

krésy piirody a vztahy k Zivotnimu prostiedi

uméni a jeho promény v souvislosti s historickym vyvojem lidské spolecnosti

estetickd a uzitnd hodnota vyrobkd, primyslovy design a technicka estetika; esteticka
uroven reklamy

navstévy galerii, vystav, pamatek a zajimavosti; vyuziti témat této oblasti k besedam a
K motivacim praktickych Cinnosti
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PRACOVNI CINNOSTI - PRIPRAVA POKRMU (PP)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét Pracovni ¢innosti - pifprava pokrmil je utvofen ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét.
Je organizovan jako povinn€ volitelny pfedmét v7. - 9. ro¢nku s dotaci 1 hodina tydné.
Predmét je dotovan z disponibilni Casové dotace.

Vzdélavaci obsah predmétu je tvofen tematickym celkem Piiprava pokrmi. Zaci zskavaji
zékladni pracovni dovednosti a navyky cinnosti v kuchyni. Osvojuji si spravné volby a
postupy prace, osvojuji si a uplatiuji zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny
prace, ziklady organizace a planovani prace a technologické kazn€, ziskavaji pozitivni vztah
K praci a odpovédny a tvofivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji kvalite.

Do vyucovactho predmétu Pracovni Cinosti - piifprava pokrmil nejsou zafazena prirezova
témata.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uceni

Ucitel

- zadava ukoly, které umozni volbu riznych postupti

- predklada zakim kuchatskou terminologii k osvojeni

- vede zaky, aby pracovali s riznymi informacemi (knizni, internetoveé)

Kompetence K feSeni problé mi

Ucitel
- zajima se o naméty zakd, klade oteviené otazky
- predklada k feseniprojekty (napf. pfiprava oslavy, rautu, party, aj.)

Kompetence komunikativni

Ucitel
- zadava ukoly, pii kterych zaci spolupracuji
- vede zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
- kazdému zakovi umoziuje zazit uspéch
- dodava zakim sebedivéru

Kompetence obcanské

Ucitel
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani,
- dbé na tradice pfi servirovani a stolovani

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede zaky ke spravnym zptisobim pouzivani kuchynského vybaveni
- jasnymi pokyny sméiuje ¢innosti ke stanovenému cili

- hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- vyzaduje dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

73k
- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani
- piipravi tabuli pro jednoduché stolovani
- ma predstavu o pfedpisech a hygienickych pravidlech
- dodrzyje zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazech
v kuchyni
- orientuje se Vv zakladnim vybaveni kuchyné, bezpecné obsluhuje zikladni spotebice
- piipravi samostatné¢ jednoduchy pokrm
- ma znalosti o vyzivé Cloveka, potraveé

7.az9. ro¢nik

Uc¢ivo

Priprava pokrmii

- Zakladni vybaveni kuchyné — ergonometrie

- Technika v kuchyni

- Udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

- Vybér, nakup a skladovani potravin

- Zékladni pojmy ve vyzivé

- Zivotosprava a vhodna sestava jidelniku, sestaveni jidelnicku

- Zasady zdravé vyzivy — vyzivova hodnota

- Vyziva rtiznych skupin obyvatelstva, vyzivové smery

- Pravidla spravného stolovani — jednoduchd uprava stolu

- Podavani zikladnich druhti pokrmii a napoji

- Inventaf, postup pfi kladeni inventate

- Piiprava pokrmti — zdkladni zplisoby tepelné Upravy, Gprava pokrmil za studena
- Polévky, omacky, salaty, pecivo, upravy masa, ryb a dribeze

- Kofeni, zelenina, ovoce, obiloviny, lusténiny, druhy masa, vejce, mlé€né vyrobky
- Meznarodni kuchyné

- SpoleCenské chovani - stolovani

- Kuchatské knihy, vhodnd sestava jidelnicku

- Prvni pomoc pfi urazech v kuchyni

Vedeni domacnosti

- Stolovani, inventat, aranzovani kvétin, aj.

- Nakupovani pro domacnost

- Vybér vhodného materidlu

- Elektrotechnika v domacnosti

- Prvni pomoc pfi drobném trazu v domacnosti
- Nakupovani pro domacnost
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MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Charakteristika vyucovaciho piedmétu:

Predmét Medidlni vychova byl vytvofen ze stejnojmenného prifezového tématu. Ma blizkou
vazbu na vzd&lavaci oblasti Clovék a spole¢nost, Jazyk a jazykova komunikace a Informacni
a komunikaéni technologie. U¢ivu medidlni vychovy je vénovana 1 hodina tydné — v praxi jde
o dvé hodiny jedenkrat za 14 dni.

Vzdélavani je zaméfeno na rozvoj medidlni gramotnosti Receptivni ¢innosti se soustfed’uji na
nakladani s projevy masové produkce (kritické Cteni, poslouchdni a pozorovani medidlnich
sd€leni, interpretace vztahu medidlnich sd€leni a reality, pozorovani stavby medidlnich
sdéleni, vnimani autora medidlnich sdéleni, sledovani vlivu médi, sledovani fungovani
médil). Produktivni ¢innosti se soustfed’wji na vytvafeni jednoduchych sdé€leni uréenych pro
média a sestavovani vlastni medialni produkce (zpracovavani anket a dotaznikil, prace ve
Skolnfim Casopise, piiprava vlastnich pfispévkll, redigovani ptispévkl druhych, prezentace
vysledki Skolni 1 $irSi vetfejnosti).

Mezi metody a formy prace nalezi analyza textu (ukdzky), prace ve skupmach, diskuse,
brainstorming, Skalovani, hrani roli, volné psani, prace s PC a audiovizudlni technikou.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- predklada zakam IT terminologii k osvojeni

- vede zaky, aby pracovali s riznymi informacemi (knizni, internetové), vyhledavali informace z
nejriznéjSich zdroj, zkouseli je kriticky posuzovat, tfidit a vyuzivat

- na praktickych tlohdch ze zivota ukazuje zaklim smysl uceni, jeho celoZivotni nutnost

- vede zaky k samostatnému mysleni, existuji rtizné cesty pii feSeni problém

Kompetence k reSeni problé mi

Ucitel
- motivuje zaky problémovymi ulohami ze Zivota
- podporuje tymovou spolupraci na feSeni problému, Zaci sami vytvareji postupy
- vede zaky k prezentaci svych projektli vyuzitim multimedidlnich tabuli
- umoziuje zakim kdykoli se poradit s uéitelem

Kompetence komunikativni

Ucitel
- vede k tomu, aby se zaci uméli vyjadfovat jazykové spravng, souvisle a kultivované
- vyuziva kooperativni metody uceni, podporuje spolupraci mezi zaky
- uci vyuzivat moderni informa¢ni a komunika¢ni technologie

- zadava zakim referaty, projekty, které prezentuji pred spoluzaky,

- podporuje vyjadiovani pomoci medidlnich prostiedki

- umoziuje vzajemnou interakci zakl a vyzaduje korektnost a slusnost

Kompetence socialni a personalni

Uditel
- kazdému zdkovi umoziuje praci ve skupin€, podporuje kvalitni tymovou praci
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- vybizi ke vzajemné pomoc pri ueni
- podnécuje uplatiovani zakovych znalosti a dovednosti
- vytvari prostor pro prezentaci vysledkl prace zakt

Kompetence obcanské

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel pouzivani PC, desatera pouzivani internetu, apod.

- motivuje a podporuje toleranci a respekt k lidem jinych narodnosti, kultur, nabozenskych
vyznani

Kompetence pracovni

Ucitel
- vede zaky k sebehodnoceni 1 hodnoceni prace spoluzika
- klade daraz na pestrost ukoli tak, aby vSichni zaci s rlznymi dispozicemi meli Sanci na
seberealizaci
- podporuje efektivitu pii organizovani vlastni prace

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Téma: Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- kriticky pfistupuje k medidlnim informacim

- rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni

- rozpozna prvky, které signalizuji skutecnost, Ze je prezentovan nazor novinare
- uvédomuje si, pro¢ zpravodajstvi neni a nemize byt Gplnym odrazem reality

- zmapuje, co asi prozivaji a jak se citi ti, o nichz jsou napsany novinové zpravy
- rozpozna hodnotici prostfedky ve zpravodajstvi

Téma: interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- popiSe zdkladni hodnoty novinaiské etiky

- posoudi ¢lanek z etického hlediska

- najde rozdil mez reklamou a zpravou

- rozhsi hlavni aspekty etické/neetické reklamy

- popiSe, jak se lze neetické reklamé branit

- rozlisi medidlni sdéleni, kterd upeviiuyji negativni predsudky a ptedstavy ve spolecnosti

Téma: Stavba medidlniho sdéleni
7ik
- popiSe, podle jakych kritérii jsou vybfrany zpravy do zpravodajstvi
- premysli o funkci titulkd a uvédomuje si, jak mohou manipulovat se ctenafem
- premysli nad obsahem svych oblibenych magazini
- uréi prvky zabavy ve zpravodajstvi
- odliuje principy tvorby zprav komer¢nich a vefejnopravnich

Téma: Vnimani autora medidlnich sdéleni

73k

- rozezna typické vyrazové prostfedky pro zastieni ¢i vyjadfeni nazoru (slova, obraz,
zZvuk)
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porovnd na konkrétnich ptikladech rizné interpretace vizudln¢ obrazného vyjadieni a
vysvétli své postoje k nim

rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujimd k ni kriticky postoj

uvede duvody, pro¢ se vysila reality show

pojmenuje vlastni divody, které ho ke sledovani/ nesledovani reality show vedou
uvédomuje si, Ze prvky zabavy se objevuji 1v nezdbavnych formatech

Téma: Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
74k

vi co je médium, a jaka je tloha médii v nasem Zzivoté, jaky je viiv médii
rozli§i rizné druhy médii

posoudi vliv jednotlivych médii na zivot jednotlivce

premysli o disledcich a zménach, které ptinesl rozvoj médii spole¢nosti

uvédomuje si zplusoby a vliv financovani na fungovani médii

uvede argumenty pro a proti tvrzeni, ze média mohou mit i negativni vliv
ma vyznam nekterych slov, kterd se v souvislosti s médii pouzivaji

Téma: Tvorba medidlnich sdéleni a prace v realiza¢nim tymu
Zik

pracuje v tymu, ziskava zikladni informace pro tvorbu medialniho sdéleni
vyuziva potencial médii jako zdroje nformaci

rozlisi, jaké vyrazové prostiedky pouzije pro dand sdéleni a typ médii
stanovi si cil a pracuje podle stanoveného casového harmonogramu
vyuziva modernich technologickych prostredkli

7.az9. ro¢nik

Ucivo

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického piistupu ke zpravodajstvi a reklamé

rozliSovani zabavnich (,bulvarnich®) prvki ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky
vyznamnych

hodnotici prvky ve sdé€leni (vybér slov a zabért)

hledani rozdilu mezi mformativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

chapani podstaty medialniho sdé€leni, objasiiovani jeho cilii a pravidel

identiflkovani zikladnich orienta¢nich prvka v textu

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

rizné typy sd€leni, jejich rozliSovani a jejich funkce

rozdil mezi reklamou a zpravou a mez ,faktickym* a ,fiktivnim* obsahem

hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypd, jako
reprezentace reality)

vztah medialntho sdéleni a socialni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzyjicich ptredsudky
a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)
identifikace zikladnich spole¢enskych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sd€leni opira

identifikace zjednoduseni mediovanych sdé€leni

opakujici se prostiedky v médiich (ve zpravodajstvi, reklamé i zabave

Stavba medialnich sdéleni
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piiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi
(zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani ptispévki podle kritérii)

principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, poztivni principy (vyznam a
wziteCnost), zezabaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, ptitomnost)
piklady stavby a uspofadani zprav (srovnavani titulnich stran rtiznych denikl) a dalSich
medidlnich sdéleni (napiiklad skladba a vybér sd€leni v Casopisech pro dospivajici)

Vnimani autora medialnich sdéleni

identifikovani postoji a ndzorli autora v mediovaném sdéleni

uplatnéni vyrazovych prosttedkll pro vyjadieni a zastieni nazoru a postoje

vyrazové prostiedky uplatnéné se zamérem manipulace s nazorem a postojem

prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov,
obrazil a zvukli z hlediska ziméru a hodnotovy vyznam tohoto vybéru

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

organizace a postaveni médii ve spole¢nosti

faktory ovliviiujici média, interpretace vlivii pusobicich na jejich chovani

zpusoby financovani médii a jejich dopady

vliv médii na kazdodenni zvot, spoleCnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i
historické perspektivy

role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv médii na uspofddani dne, na rejstik
konverza¢nich témat, na postoje a chovani

role médii v politickém Zzivot¢ (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na
kulturu (role filmu a televize v zivoté¢ jednotlivce, rodiny, spolecnosti)

role médii v politickych zménach

Tvorba medialnich sdéleni a prace v realiza¢nim tymu

uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkli a jejich kombiaci pro tvorbu vécné spravnych
a komunika¢né (spolecensky a situaén€) vhodnych sdéleni

tvorba medidlniho sd€leni pro Skolni Casopis, rozhlas nebo internetové médmum
technologické moznosti a jejich omezeni, prace v redakci Skolntho casopisu, rozhlasu
nebo internetovém médiu

utvafeni tymu, vyznam riznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace tymu; stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani
ukolii a zodpovédnosti

faktory ovliviiujici préci v tymu

pravidelnost medialni produkce

Priifezové téma: Medialni vychova v plném rozsahu
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5.2 UCEBNI OSNOVY URANIE

Ucebni osnovy jsou az na nékolk vyjimek (vychazejici z organizaCnich odliSnosti ¢asti Skoly
Uranie) totozné s ucebnimi osnovami Stross. Na I. stupni se vyuCuje Anglicky jazyk od 3.
rocniku a vzd€lavaci obsah tohoto ro¢niku zahrnuje vystupy i u€ivo 1. az 3. ro¢niku Stross.
Na Il. stupni jsou odlisnosti vucivu literarni vychovy Cesky jazyk v6. az 9. roéniku,
Némecky jazyk se vyuuje az od 7. ro¢niku. Piirodopis, Obcanskd a Rodinna vychova jsou
samostatnymi predméty. Posledni zménou jsou volitelné predmety.

CESKY JAZYK A LITERATURA - LITERARNi VYCHOVA

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh: Literarni vychova

Uvod do literatury a literarni teorie

7ik

- pracuyje s literarnim textem;

- porozumi literarnim pojmim;

- piifadi literarni text k pfishiSnému Zanru;

- uvede ptiklad spisovatelii jednotlivych Zanrt.

Déjiny Ceské a svétové literatury

73k

- orientuje se Vv hlavnich obdobich literatury, zna jejich piedstavitele;

- formuluyje vlastni ndzory k Cetbé, k divadelnimu ¢i televiznimu piedstavent,
- uveédomuje si vyznam literatury v minulosti i v soucasnosti;

- chape smysl kulturnich akci;

- orientuje se v knihovn¢;

- obohacuje vlastni jazykovou kulturu.

6. rocnik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalSi poznamky

Uvod do literatury a literarni teorie
- O literatuie

- Lidova slovesnost MK — Lidské vztahy,
- Literarni druhy a Zanry Multikulturalita
EPIKA

- bajky

- baje, myty, eposy
- povesti

- pohadky VMEGS - Jsme Evropané
- dobrodruzna literatura
- humoristicka literatura
LYRIKA

- typy lyriky

- vers, rym, sloka
LYRIKA MV — Vnimani autora
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- Jazykové prostiedky

- Metafora

- Basnické ptirovnani
Personifikace

LYRICKE ZANRY

- Epigram

- Epitaf

- Oda

- Hymnus

- Elegie

- pisent

LYRICKOEPICKE ZANRY

- drama

- komiks

medialnich sdéleni

7. ro¢nik

Uc¢ivo

Priifezova témata, piesahy a
dalSi poznamky

PROZA
- Povidka
- Novela
- Roman
- Fantasy literatura
- Sci-fi
- Literatura faktu
Publicistika
POEZIE
VZNIK LITERATURY
STAROVEKA LITERATURA
- Pisemnictvi Mezopotamie
- Pisemnictvi Indie
- Antika
- Orient
STREDOVEKA LITERATURA
- Lidova literatura
- Svétska literatura
- Nabozenska literatura
- Hrdinské eposy a romany
- Legendy
- Choral
Literatura doby husitské
RENESANCE A HUMANISMUS

- Renesance a humanismus Vv na$i literatuie

BAROKN{ LITERATURA
- Ceska barokni literatura
KLASICISMUS

MK — Lidské vztahy,
Multikulturalita

VMEGS - Jsme Evropané

MV — Vnimani autora
medialnich sdélent
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8. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy
a dalSi poznamky

OSVICENSTVI

- Vyzamni autofi

- Obdobi

- Francie

- Anglie
PREROMANTISMUS

- Vyznamni autofi

- Obdobi

- Némecko
NARODNI OBROZENTI
- Vyznamni autoii
ROMANTISMUS

- Vyzamni autofi

- Obdobi

- Némecko

- Rusko

- Francie

- Anglie
ROMANTISMUS

- Cesti autofi

- Obdobi
REALISMUS

- Autori

- Obdobi

- Rusko

- Francie

- Anglie

- Dansko

- USA

- Polsko
REALISMUS

- Cesti autofi

- Obdobi
NATURALISMUS

- Francie

- Cechy
LITERATURA PRELOMU 19. A 20. STOL.
- USA

- Francie

CESKA MODERNA A BURICI
MEZIVALECNA LITERATURA
- Némecko

- Francie

- Anglie

- USA

CESKA MEZIVALECNA LITERATURA

MK — Lidské vztahy,
Multikulturalita

VMEGS - Jsme Evropané

MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni
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9. roCnik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

SVETOVA LITERATURA 2. poloviny 20. stoleti

- Francie

- Némecky mluvici zemé

- Anglie

- Sowvetsky svaz

- Itale

- USA

- Juni Amerika

CESKA LITERATURA 1945 - 1948

- Autofi tvorfici v50. letech vduchu socialistického
realismu

- Autofi mimo oficialni tvorbu

CESKA LITERATURA 2. poloviny 50. let a 60. léta

CESKA LITERATURA 70. a 80. let

CESKA LITERATURA PO ROCE 1989

MK — Lidské vztahy,
Multikulturalita

VMEGS - Jsme Evropané,
Evropa a svét nds zajimaji

MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

272




NEMECKY JAZYK (NJ])
Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk je zatfazen v 7., 8. a 9. rocniku S Casovou dotaci 2 hodiny
tydné. Realizace vzd€lavani probihd formou situacnich a didaktickych her za pouZziti metod
hrani roli, modelovych komunika¢nich situaci, projektd a skupinové prace. Osvojovani uciva
podporuje zatazeni projektového vyuCovani, odbornych exkurzi a piednasek, které vhodnym
zptisobem motivuji Zaky k aplikaci zskavanych poznatkli do praxe.

Hodiny Némeckého jazyka jsou realizovany v jazykové uCebné, v kmenovych ucebnach,
V ucebnach vybavenych dataprojektorem i v pocitaCové ucebné.

VyuCovaci predmét Némecky jazyk napliuje povinnost zavedeni druhého ciziho jazyka do
zakladniho vzdélavani. Vzdélavani predpokladd dosazeni trovné Al podle Spolecného
evropského referencntho ramce pro jazyky. Vyuka némeckého jazyka vyzaduje odlisnou
metodiku nez ueni prvnimu cizimu jazyku — angliting. Zik je pomémé zkuSenym
wzvatelem anglického jazyka a bude pfi vyuce n€meckého jazyka hledat podobnosti mezi
obéma cizimi jazyky. Nelze ocekévat, ze zdk nabude v ném¢iné ucelené znalosti, m¢l by se
sni vSak seznamit a mél by se nauCit zcela jednoduSe komunikovat v zikladnich
komunikaénich situacich.

Neémecky jazyk piispiva k chapani a objevovani skuteCnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zaklad pro komunikaci
74kl v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani némeckého jazyka pomahd snizovat
jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotliveli v jejich osobnim zivoté, v
dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji K utvaieni klicovych kompetenci:

Kompetence k uc¢eni

Ucitel:
- zatazuje jednoduché ukoly, pfi kterych dochdzeji k feSeni a zavérim Zaci sami
- zadava ukoly s vyuzitim informacnich a komunikac¢nich technologii
- vede zaky k propojovani némeckych slovicek s realnymi zkuSenostmi (v bézné hovorové cestine
je velmi mnoho slov, pochazejici z némciny)

Kompetence k feseni problé mi

Ucitel
- s chybou zaka pracuje jako s prileZitosti cesty ke spravnému feseni
- vytvafi problémové situace a ukazuje zptisob feSeni
- zafazuje projektovou vyuku

Kompetence komunikativni

Ucitel
- vede zaky ke vzajemné komunikaci v némeckém jazyce
- predkladd modelové situace k procviovani komunikace

Kompetence sociilni a personalni

Ucditel
- zadava ukoly, pti kterych zaci mohou spolupracovat
- pozitivné rozviji sebediivéru a védomi vlastnich schopnosti
- vede zaky k realnému sebehodnoceni
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
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Kompetence obcanské

Ucitel
- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umozuje, aby zacina zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
- zajima se, jak vyhovuje Zakim jeho zptisob vyuky

Kompetence pracovni

Ucitel

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality grafickych projevi

- vede k ovétovani vysledki a finalni kontrole

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

7. roénik

POZDRAVY, DNY V TYDNU, CISLA 1 - 20, BARVY

Vystupy, zZak:

Ucdivo:

POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢

MLUVENT

e 0svoji sispravnou vyslovnost némeckych
hlasek
hlaskuje slova
pozdravi dospélého nebo vrstevnika
Vv riznou denni dobu, rozlouci se, pocita do
20, vyjmenuje barvy

CTENI S POROZUMENIM
e rozumi jednoduchym informa¢nim napisim
a orientacnim pokyniim
e (te s prizvukem v ném¢iné
PSANI
e strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni
e napiSe slovy cislovky zakladni

Abeceda

pozdravy v némecky mluvicich zemich
dny v tydnu

barvy

¢isla do 20

némecka div¢i, chlapecka jména
zviteci jména

internacionalismy

SDELENI INFORMACI O SOBE, JIMENUJI SE, BYDLIM...

Vystupy, Zak: Ucdivo:
POSLECH S POROZUMENIM .
e rozumi sloviim ajednoduchym vétam, které | Otdzky a odpovedi

se tykaji predstavovani sebe a jiné osoby, a
které jsou pronaseny pomalu a zietelné
rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich

se predstavovani se

jednoduchy dotaznik
vykani

struéné sdéleni
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MLUVENI

e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného a
jinych osob

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného a podobné otazky poklada

e zeptd se na jméno, bydliste a telefonni Cislo

e pouziva spravny slovosled ve vété
oznamovaci, tdzaci a zjiStovaci

CTENI S POROZUMENIM

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k predstavovani sebe i jinych
osob

e rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

PSAN{
e vyplni zakladni udaje o sobé ve formulati
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

zapor nicht
souhlas
nesouhlas
otazky zjistovaci
Realie

zakladni sezndmeni s Némeckem, Rakouskem,
Svycarskem a Ceskem

samotného
e strucné reaguje na jednoduché pisemné
sd€leni
RODINA A NEJBLIZSI OKOLI
Vystupy, Zak: Ucivo:

POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zretelné a tykaji se
¢lenti rodiny a jejich popisu
e rozumi zakladnim informacim o rodinnych
piistusnicich v kratkych poslechovych
textech

MLUVENI

e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného a
¢lenti rodiny

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného a ¢lent rodiny, podobné
otazky poklada

e umi ziskat zakladni informace o lidech
kolem sebe (jméno, bydlisté, veék, zajmy)

CTENI S POROZUMENIM
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k tématu rodina
e porozumi kratkému textu s vizualni oporou a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

PSANI

privlastiiovaci zajmena mein, dein, sein, ihr
sloveso v pritomném cCase v Cisle jednotném
predstaveni ¢lend rodiny

kratké vypravéni o roding

vazba ich mag

vazba von

zakladni prostorova orientace

ptidavné jméno v prisudku
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¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny a nejbliz§iho okoli

e stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdé€leni

PRATELE, JEDNODUCHA CHAREKTERISTIKA OSOBY

Vystupy, Zak: Ucivo:

POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam o y o _
uéitele, tykajici se Gasovychudajii a reaguje | piedlozky v €asovych udajich um a bis

na né
e rozumi zékladnim informacim v kratkych Casové tdaje
poslechovych textech tykajicich )
se kazdodennich témat, co kdo déla popis osoby
MLUVEN{ piislovce gern - am liebsten

e zapoji se do jednoduchych rozhovort

e zepta se, kdy nékdo ptijde a jak dlouho
zlistane

e odpovidd na jednoduché otazky tykajici se
volného ¢asu jeho samotného, kamarada
a podobné otazky poklada

e umi fici, co ma nebo nema rad, co rad
(nejradéji) dela

zapor nicht

dalsi jednoducha slovesa

CTEN{ S POROZUMENIM
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam o
¢innostech, vlastnostech a zajmech
kamarada a zndmych

PSAN{
e napiSe jednoduché texty tykajici se popisu
osoby
SKOLA
Vystupy, Zak: Ucivo:
POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi piikazim a pokyniim ucitele a
reaguje na né Skoli potieby
e rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich $kolnich rod podstatnych jmen
potieb
¢len urity a neurCity v 1. pade
MLUV.ENI . . s , . zapor podstatnych jmen — kein
e pojmenuje predméty, Skoli potieby
e dopta, vypta se na predmety piikaz, rozkazovaci zptsob
e popiSe jednoduse véci, zvirata
e vyslovi piikaz otazka ,Jak se to fekne némecky?*
CTENI S POROZUMENIM informace o Némecku

e rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k tématu Skola, Skolni
potieby, pokyny ucitele

orientace na map¢
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PSANI
e napiSe jednoduché texty tykajici se
Skoly,
struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdeleni
e pouziva spravny pravopis slozitéjsich a
Slozenych slov

PRUREZOVA TEMATA

VMEGS: Objevujeme Evropu a svét: Vanocni a velikono¢ni zvyky a tradice v Némecku, Rakousku;
konkrétni redlie zemé¢, némecky mluvici staty; jazyk jako prostfedek komunikace a porozuméni mezi

narody
8. ro¢nik
HOBBY, KONICKY, VOLNY CAS
Vystupy, Zak: Ucdivo:

POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi jednoduchym otazkdm ucitele a
reaguje na né
e rozumi slovim a jednoduchym vétdm
tykaji se ¢innosti, telefonovani, prace na
pocitaci, dopisovani

MLUVEN{

e zapoji se do jednoduchych rozhovorti o
svych konic¢cich
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se volného ¢asu
odpovida na jednoduché otazky tykajici
volného ¢asu a podobné otazky poklada
vypravi o domacich mazliccich

CTENI S POROZUMENIM
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k tématu volného ¢asu
e vyhleda v textu pozadovanou informaci

PSANT

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného a volného Casu
struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni, napiSe dopis o sobé

telefonovani, dopisovani, e-mail

pocita¢ a moznosti prace s nim

casovani pravidelnych sloves v piitomném case
Casovani slovesa byt - sein

vypraveéni o koni¢cich

popis ¢innosti béhem tydne

predlozka am v ¢asovych udajich

vyjadieni vlastnictvi prostfednictvim slovesa mit
- haben

zapor kein ve 4. padeé
4. pad podstatnych jmen s neurcitym ¢lenem

vypravéni o domacich mazliccich

Realie: zakladni informace o Vidni

KALENDARNI ROK, ROCNI

OBDOBI, MESICE, SVATKY

Vystupy, Zak:

Ucéivo:

POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
jsou prondseny pomalu a zieteln¢ a tykaji se
pozvani na oslavu s uvedenim mista a casu
e rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se ro¢nich
obdobi, mésicu a ¢islovek do 100

wziti ¢isel do 100
zékladni matematické ukony

poskytnuti informaci o cCasovych udajich —
hodiny, dny, mésice, ro¢ni obdobi
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MLUVENI

e pocitd do 100, sCita, od¢ita, nasobi, déli
sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se pozvani na oslavu
narozenin
odpovida na jednoduché otazky tykajici se
ur¢ovani ¢asu a podobné otazky poklada
urcuje rocni obdobi a mésice
popiSe, kde se nachazi

CTENI S POROZUMENIM

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k pozvani na oslavu narozenin,
urcovani presného casu a popisu mista
suzitim cislovek do 100
rozumi kratkému jednoduchému textu
a vyhleda v ném pozadovanou informaci

PSANI
e napie jednoduchou pozvanku na oslavu
narozenin
e napiSe slovy ¢islovky do 100

pozvanka na oslavu
popis mista, kde se nachadzim
predlozka in ve 3. pade¢

mnozné Cislo nékterych podstatnych jmen

CESTOVANI, PRAZDNINY, DOVOLENA

Vystupy, Zak:

Ucdivo:

POSLECH S POROZUMENIM

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zreteln¢ a tykaji se
rozhovoru pii objednavani ubytovani a
koupeni jizdenky
rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich
se cestovani, planli na prazdniny

MLUVENI

e zapoji se do jednoduchych rozhovort pii
rezervaciubytovani
vyjadii cil cesty, umi si zajistit ubytovani
odpovida na jednoduché otazky tykajici se
cestovani do cizich zemi a podobné otazky
poklada

CTENI S POROZUMENIM
e rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k cestovani do cizich zemi
e rozumi kratkému jednoduchému textu pii
zajistovani ubytovani a koupi jizdenky
a vyhleda v ném pozadovanou informaci

PSAN{
e vypli zikladni tdaje o sobé v dotazniku
e napiSe jednoduchy pozdrav z dovolené

vyjadieni cile cesty

vazba ich mochte

predlozka in ve spojeni se 4. padem
Casovani slovesa fahren

predloZka nach ve spojeni se zemé&pisnymi
nazvy

kréatky pozdrav z dovolené

koupeni jizdenky

PRUREZOVA TEMATA
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VMEGS: Jsme Evropané —cestovani v EU

VMEGS: Objevujeme Evropu a svét: Vanoc¢ni a velikono¢ni zvyky a tradice v Némecku, Rakousku;

konkrétni realie zemé

BYT, BYDLENI

Vystupy, Zak:

Ucdivo:

POSLECH S POROZUMENIM

e rozumi jednoduchym otdzkam ucitele, které
se tykaji popisu domu a pokojii a reaguje na
né

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zretelné a tykaji se
popisu domu, jeho okoli a popisu pokojd,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

e rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se ¢innosti
bé&hem rocnich obdobi

MLUVEN{
e zapoji se do jednoduchych rozhovori
e sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace o svém pokoji, domé
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
¢innosti béhem ro¢nich obdobi, cokdo kdy
rad déla a podobné otazky poklada

CTEN{ S POROZUMENIM
e porozumi krat$im textlim a vyhleda v nich
pozadované informace

PSAN{
e napiSe jednoduché texty tykajici se popisu
jeho pokoje, vyjadii sva ptrani pii popisu
vysnéného pokoje

popis pokojii, nabytek

slovesa popisujici ¢innosti

ptivlastiiovaci zajmena

ptredlozky se 3. a 4. padem

4. pad podstatnych jmen s urcitym Clenem
Casovani nepravidelnych sloves se zménou
kmenové samohlasky

Casovani sloves s odlu¢itelnou predponou

JAK SE DOSTANU....?

SMER A POPIS CESTY

Vystupy, Zak:

Ucdivo:

POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam
tykajicich se otazek na smér cesty, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu
e rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se otazek na
smér cesty, umisténi nabytku v pokoji

MLUVENI
e zapoji se do jednoduchych rozhovort pri
otazkach na smér cesty
e odpovidd na jednoduché otazky tykajici,
smeéru cesty a umisténi nabytku (pfi otazce
,.Kam®?) a podobné otazky poklada
e Umi piijmout a odmitnout pozvani

CTENI S POROZUMENIM

otazky na smér cesty
jednoducha orientace v budoveé
tvoteni otazek

smluveni schiizky

predloZky se 3. a 4. padem a ve 4. pad¢ (na
otazku ,,Wohin?*)

predlozka fiir s podstatnymi jmény a s osobnimi
zajmeny

Realie: Salzburg, Mozart
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e rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k orientaci v budové a ve mésté

PSAN{
e struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni
9. ro¢nik
NAKUPY, POTRAVINY, DENNI PROGRAM
Vystupy, Zak: Ucivo:

POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
tykajici se témat potraviny, ¢innosti a
povinnosti béhem dne, zejména pokud ma
K dispozici vizualni oporu

e rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se popisu
prubéhu dne, nakupovani, jidelnicku

MLUVEN{

e zapoji se do jednoduchych rozhovorti o
pribehu dne

e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se prubéhu dne,
jidelicku,

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
pribehu dne a podobné otazky poklada

CTEN{ S POROZUMENIM
e rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k nakupovani, ¢islovkam od 100,
¢innostem béhem dne

PSANI
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
pribéhu dne
e dokéze napsat slovy ¢islovky od 100

popis denniho programu, ¢asti dne
potraviny, nakupy

Cislovky veétsi nez 100

mnozné Cislo podstatnych jmen

zptsobové sloveso muset — miissen
casovani nepravidelnych sloves se zménou
kmenové samohlasky (helfen, essen)

dalsi slovesa s odlucitelnou predponou

MUJ TYDENNI PROGRAM

Vystupy, Zak:

Ucdivo:

POSLECH S POROZUMENIM

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
tykajici se témat ¢innosti a povinnosti
béhem tydne, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se popisu
prubéhu tydne, rozvrhu hodin a povinnosti
ve Skole

MLUVENT{

Skola

Skolni predméty

rozvrh hodin

tydenni program a ¢innosti s tim spojené
zpusobova slovesa konnen, diirfen

radové Cislovky

neur¢ity podmét man
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e zapoji se do jednoduchych rozhovora o
prubéhu tydne, rozvrhu hodin, povinnosti ve
Skole

e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se prubéhu tydne, co se
smi a nesmi dé¢lat ve Skole

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
prubéhu tydne a podobné otazky poklada

e dohodne si schiizku

CTEN{ S POROZUMENIM
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k ¢innostem b&hem tydne,
Skolnim predmétim

PSAN{
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
prubéhu tydne
e napiSe slovy radové Cislovky

LIDSKE TELO, ZDRAVI

Vystupy, Zdk: Utivo:
POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které | Casti t€la

jsou pronaseny pomalu a zieteln€ a tykaji se
popisu castilidského téla, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

e rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich
se telefonického rozhovoru s lékafem

MLUVENI

e zapoji se do jednoduchych rozhovort u
lékate

e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, ¢asti
té¢la, smysli, co ho boli

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho zdravi a podobné otazky poklada

e dava nékomu pokyn, piikaz

e jednoduse popiSe v minulém case, kde

byl(2)

CTENI S POROZUMENIM
e rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k tématu t€lo a zdravi
e rozumi kratkému jednoduchému textu,
dopliuje a vyhledd v ném pozadovanou
informaci

PSANT
e napiSe jednoduché texty tykajici se
popisu casti lidského tcla

rozhovory s lékafem

vyjadieni, co boli

rozkazy, pokyny

préteritum slovesa sein a haben

osobni zajmena ve 3. pade¢
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DOPRAVNI PROSTREDKY, ORIENTACE VE MESTE

Vys tupy, Zak:

Ucdivo:

POSLECH S POROZUMENIM

e rozumi slovim a jednoduchym vétdm,
které jsou pronaseny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se orientace v planu meésta,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

e rozumi zdkladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se popisu cesty

MLUVEN({

e zapoji se do jednoduchych rozhovort

e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se dopravnich prostiedka

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se,
jak a jakym dopravnim prostfedkem se kam

dostane a podobné otazky poklada
e popiSe misto, kde bydli

CTENI S POROZUMENIM

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které

se vztahuji k tématu doprava

e rozumi kratkému jednoduchému textu,
dopliiuje a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

PSANT
e napiSe jednoduché texty tykajici se
popisu cesty a dopravy
e napiSe, kde se nachazi jeho bydLste

orientace v planu mésta
popis cesty

dopravni prostredky

ve m&ste a na vesnici
predloZky se 3. padem

zplsobové sloveso wollen

OBLECENI, POCASI

Vystupy, Zak: Ucivo:
POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které | poCasi
jsou prondseny pomalu a zretelné a tykaji se
oble¢ent pro riizna ro¢ni obdobi, zejména obleceni

pokud ma k dispozici vizudlni oporu

e rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se rocnich
obdobi, pocasi

MLUVENI

e zapoji se do jednoduchych rozhovort

e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se obleceni

e odpovida na jednoduché otazky, co ma na
sob¢ a co nosi nejradéji a podobné otazky
poklada

e popiSe stav pocCasi

tradicni svatky

roéni obdobi
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CTENI S POROZUMENIM

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k tématu pocasi, obleceni, rocni
obdobi

rozumi kratkému jednoduchému textu,
vyhleda v ném pozadovanou informaci

PSANI

napiSe, jednoduché texty tykajici se
planu na dovolenou, jaké je pocasi
popiSe, co ma na sobé¢ a co rad nosi

PRAZDNINY, DOVOLENA CESTOVANI

Vystupy, Zak: Udivo:
POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které | minuly Cas
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se | perfektum nékterych  pravidelnych

zazitkli z cestovani, popisu udalosti

vV minulém case

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich

se cestovani, planti na prazdniny, popisu a
srovnani osob

MLUVENTI

zapoji se do jednoduchych rozhovoril o
cestovani

vyjadri cil cesty, plany na prazdniny
vypravi udalost v minulém case

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
srovnavani pomoci als a podobné otazky
poklada

CTENI S POROZUMENIM

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k cestovani do cizich zemi
rozumi kratkému jednoduchému textu

a vyhleda v ném pozadovanou informaci

PSANI

vypni zakladni udaje o sob¢ v dotazniku
napiSe jednoduchy pozdrav z dovolené

e popiSe udalost v minulém case

nepravidelnych sloves

stupiiovani pridavnych jmen a prislovci

cestovani po Evropé a ve sveté

PRUREZOVA TEMATA

VMEGS: Princip socidlntho smiru a solidarity — déti azylantlh v Evropské unii
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OBCANSKA VYCHOVA (OV)

Charakteristika vyufovaciho predmétu 5
Predmét Obcanska vychova vychazi ze vzd€lavaci oblasti Clovék a je organizovan v 6. — 9.
ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 vyu€ovaci hodina.

Vzdélavaci obsah piedmétu je tvofen tematickymi celky Clovék ve spole¢nosti Clovék jako
jedinec, Stat a hospodarstvi, Stat a pravo, Mezindrodni vztahy a globalni svét.

Pfedmét Obcanskd vychova se podili na rozvijeni dovednosti, které umoziuji zakim
zalleiovat se do riznych spoledenskych vztahti a orientovat se v socidlni realitd. Zaci jsou
seznamovani se vztahy vrodin€¢ a dalsich spoleCenstvich, s hospodarskym zivotem a svétem
financi. Zaci jsou také sezndmeni s poslinim dileZitych politickych instituci, organizaci
aarmady Ceské republiky. Predmét uéi 7aky respektovat a uplatiiovat mravni principy a
pravidla spole¢enského souZiti a piebirat odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani.
Predmét ziky vede k poznavani osobnosti vlastni i1 jinych, k pochopeni lidského jednani
Vriznych zvotnich situacich, k uvédoméni si hodnoty zdravi, odpovédnosti za zdravi vlastni
i ostatnich a k zapojeni do ob¢anského Zivota.

Do vyuCovaciho predmétu obcanskd vychova jsou zafazena prifezova témata Osobnostni a
socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich  souvislostech, Environmentdlni  vychova, Multikulturni ~ vychova a Medidlni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucditel

- umoznuje zakdm vyhledavat informace v riiznych textovych zdrojich (u¢ebnice, encyklopedie,
tisk)

- vede zaky k propojovani znalosti z jinych pfedméti a k jejich vyuzivani v souvislostech

- pomaha zaklim najit ptekazky branici jim v uceni a odstranovat je

- vede zaky k sebehodnoceni

- umozije zaklm pri praci na samostatnych projektech realizovat vlastni napady a podnécuje
jejich tvorivost

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby hledali riizné moznosti feSeni problémui (v osobnim, pracovnim
i spole¢enském zivote)

- zadava ukoly, pri kterych mohou Zaci vyhledavat a vyuzivat informace z riiznych zdroji
(textové, obrazové, internet)

- uci zaky problémy prakticky fesit zadavanim problémovych tloh

- pfi feSeni problémt podporuje tymovou spolupraci

- vede zaky k prezentaci vysledkll prace pied spoluzaky, k vyjadieni vlastniho postoje a soucasné
k vyslechnuti nazoru druhych

Kompetence komunikativni

Ucitel

- uci zaky vhodné¢ komunikovat se spoluzaky i dospélymi lidmi (zadavani anket)
- klade dliraz na schopnost naslouchat druhym a respektovat jejich nazory

- vede zaky k tomu, aby obhajili svilj nazor a vhodné argumentovali
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vede zaky k porozuméni neverbalni komunikaci

uci zaky vystizné formulovat své mySlenky a nazory, vede je k jejich vyjadfovani v logickém
sledu

zapojuje zaky do diskusi a nechava je priméfené reagovat na nazory druhych (diskuse na aktuani
témata)

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

uci zaky spolupracovat pri praci ve skuping

rozviji jejich schopnost zastavat ve skupin€ riizné role

vede zaky k tomu, aby uméli ocenit praci a napady svych spoluzakt

formou riiznych testd a rozhovort umoznuje Zakiim poznat sebe sama a vytvaret si pozitivni
piedstavu o vlastni osob¢

Kompetence obéanské

Uditel

spolecné se zaky stanovuje pravidla chovani pii riznych aktivitaich

vede zaky k respektovani spole¢enskych norem a odmitani hrubého zachazeni

vede zaky ke znalosti prav, ale i povinnosti ob¢anti (stanoveni povinnosti v tfidnim kolektivu)
motivuje zaky k aktivnimu zapojovani se do verejné prospésnych a charitativnich aktivit
vede zaky k toleranci individualnich odli$nosti

Kompetence pracovni

Ucitel

uci zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat vysledky své ¢innosti

vede zaky k tomu, aby prebirali odpovédnost za sphitelné tkoly

motivuje zaky k tomu, aby své znalosti a zkuSenosti vyuzival pii dalSim vzdélavani a volbé
budouciho povolani

uci zaky zakladat a tfidit pozndmky a dalsi pisemné materialy

zatazuje praci s dotazniky a tiskopisy pouzivanymi v bézném Zzivoté

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

Tematicky okruh: Clovék ve spoleénosti

vysvetli, proc je tieba chovani a jednani ve Skole podiizovat Skolimu tadu

vysvétli, jaky vyznam ma vzd€lani pro jeho vlastni vyvoj a budouci zivot v dospélosti
uvede, jakych prilezitosti k realizaci svych zajmii mize vyuzit ve své obci

vyjadii, co nds navzijem spojuje a co rozumime pod pojmy vlast a vlastenectvi
objasni, proc je tieba respektovat jiné narody a narodnosti

objasni ucel dulezitych symboli naseho statu a zpusoby jejich pouzivani

vysvétli vyznam zdkladnich statopravnich pojmi

uvede piiklady ¢mnosti dllezitych kulturnich mstituci v mist¢ bydhste

objasni moznd nebezpeci plsobeni médii na ¢loveka, uvede piiklady z vlastniho Zivota
rozliSuje, které projevy chovani jednotlivce mizeme povazovat za spolecensky vhodné
a které nikohv

objasni potfebu tolerance a solidarity ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i
odlisné nazory, zpisoby chovani a mysleni ldi a vyjadii vlastni moznosti pomoci lidem
v nouzi avV situacich ohrozeni a obrany statu
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uvede a popiSe zpusoby, jak se mohou lidé osobné podilet na zvoté své obce, ochrané
kulturnich pamétek a hodnot

uvede piiklady nejvyznamnéjSich kulturnich tradic v pribéhu roku

rozpozna v jakych spole¢enskych vztazich je zaclenén a jaké socialni role pro ngj

Z téchto vztahli vyplyvaji

na piikladech spravné rozliSuje projevy nepiiméteného chovani a porusSovani
spoleCenskych norem

rozliSuje piipady asertivni a agresivni mezlidské komunikace

rozeznad projevy narodnostni, ndboZenské pifpadné jiné nesnasenlivost a zaujima aktivni
postoj proti nim

Tematicky okruh: Clovék jako jedinec
73k

struén¢ charakterizuje hlavni etapy zivotniho cyklu clovéka z hlediska vyznamnych
vyvojovych a socidlnich udalosti (ndstup do Skoly, do zaméstnani, zaloZeni rodiny)
objasni, jak miize poznavani a hodnoceni vlastni osobnosti ovlivnit jeho rozhodovani
avztahy s druhymi lidmi

popiSe a rozlisi projevy kladnych a zipornych charakterovych vlastnosti Clovéka

je schopen hodnotit a korigovat své chovani a jednani

vysvetli, jaky ma vile vyznam pfii piekonavani prekazek a dosahovani cilii

popiSe nékteré zplisoby prekondvani osobnich nedostatkll a posilovani kladnych stranek
osobnosti

Tematicky okruh: Stiat a hospodarstvi
74k

objasni jaké misto md majetek mezi dalSimi Zivotnimi hodnotami

rozliSuje rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, zpisoby jejich ochrany
a uvede priklady

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové pifjmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni
doméacnosti, objasni princip vyrovnan¢ho, schodkového a ptebytkového rozpoctu
doméacnosti

dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim pii hospodaieni s penézi

na piikladech ukédze vhodné vyuziti riznych nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede piiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
objasni jakou funkci plni banky a jaka je jejich nabidka shizeb pro obcany, vysvétli
vymam uroku placeného a piijatého, uvede nejCastéjsi druhy pojiSténi a navrhne, kdy je
vyuzit

uvede a porovnd nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostiedky a zptsoby kryti
deficitu

rozlisuje zdroje pifjmi statu a vysvétli vyznam dani pro financovani spolecensky
nutnych nevyrobnich odvétvi

na pikladu chovani kupuyjicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukéze tvorbu ceny jako
soucet nakladl, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

vysvétli vyznam socialni politiky statu a uvede piiklady davek a piispévki, které ze
statntho rozpoctu ziskavaji obcané

rozlisi a porovna ulohu vyroby, obchodu a sluizeb, uvede piiklady jejich soucinnosti
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Tematicky okruh: Stat a pravo
7ik

vysvétli vyznam pojmu pravni stat

rozliSuje nejcastéjsi formy a typy statd

na piikladu vztahu statni spravy a samospravy popiSe zikladni principy a zpusoby
demokratického fizeni statu

objasni rozdily v ¢innosti zakonodarnych vykonnych, spravnich a soudnich organi statu,
uvede piiklady jejich typickych funkci a ukold

vysvéetli, jaky vyznam maji volby v demokratické spolec¢nosti a jak mohou jejich
vysledky ovlivnit kazdodenni zivot

uvede zakladni prava a povinnosti obc¢ana a spotiebitele, vysvétli, jakym zplsobem je
mohou uplatiiovat nebo se jich dozadovat v ptipadé nedodrzovani a poruSovani

rozumi povinnostem obcana pii zajiStovani obrany statu

objasni vyznam pravni Upravy dalezitych vztahli — vlastnictvi, pracovni pomgr,
manzelstvi

chape dusledky jednoduchych pravnich ukonti, do kterych vstupuje

rozli§i, k jakému ucelu se pouzivaji nékteré smlouvy a jaka prava a povinnosti z nich
pro ob¢ana vyplyvaji

dodrzuje pravni ustanoveni a umi objasnit mozné dusledky nedodrzovani

nebo porusovani pravnich norem

dovede vysvétlit, jaky vyznam maji organy pravni ochrany obcand, objasni jejich tkoly
auvede priklady jejich ¢mnosti a spoluprace pii postihovani trestnych Cintl

rozpozna protipravni jednani a uvede piklady nejzavaznéjSich protispoleenskych jevi
rozli§i rozdily mez piestupkem a trestnym Cinem a uvede mozné sankce

diskutuje o pfi¢inach a disledcich korup¢niho jednani

Tematicky okruh: Mezinarodni vztahy a globalni svét
73k

popie jaké vyhody i nevyhody piinasi Clenstvi CR v EU ob¢anim, uvede, jaka prava
maji ob&ané CR v ramei EU

objasni vyznam OSN a NATO piifeSeni konfliktli a zajistovani bezpecnosti statu a
ucasti na zahrani¢nich misich

uvede priklady nékterych projevil globalizace a porovna jejich klady a zapory

vyjadii osobni ndzor na nékteré globalni problémy souCasnosti, popiSe jejich piiCiny
amozn¢ dusledky pro Zivot lidstva

dava do souvislosti globalni a lokdlni problémy a posoudi moznosti feSeni globakich
problémi na lokalni trovni

zaujme osobni postoj ke zplisobim potirani mezinarodniho terorismu, objasni roli
ozbrojenych sil CR pfi zajifovani obrany statu, véetné krizi nevojenského charakteru

6. ro¢nik

Utivo Priifezova témata, piresahy a
dalSi poznamky
Clovék ve spolecnosti
- skola, typy Skol, pravidla a normy, zikovska VDO - Obcanska spolecnost
samosprava, schopnost ucit se a skola

- lidska setkéni, rovné postaveni muzil a zen, OSV — Osobnostni 10zvoj
- rodina, rodinné¢ vztahy, déti, majetek rodiny, manzelstvi [MV — princip socialntho smiru
- naSe obec, region, kraj a solidarity
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- obec, obecni samosprava

- pifrodni a kulturni prostredi

- Viast, viastenectvi

- statni symboly

- zajimavd a pamatnd mista, osobnosti

- statni svatky, tradice, kalendar, pranostiky

Stat a pravo

- lidské prava, zakladni lidska prava, prava ditéte,
dokumenty tykajici se lidskych prav

poruSovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

VDO - Formy participace
Vv politickém Zivoté

OSV - Socidlni rozvoj

OSV - Osobnostni rozvoj

7. ro¢nik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Clovék ve spolecnosti

- vztahy mez lidmi, Skola, rodina, vrstevnici, mezilidska
komunikace, konflikty v mezlidskych vztazich

- kultura, projevy kultury, uméni, vira a ndbozenstvi

- kulturni instituce

- ochrana piirodniho a kulturniho bohatstvi

- prostfedky masové komunikace

- pravidla chovani

- zasady lidského souziti, moralka, mravnost, svoboda a
autorita

- rozdily mez lidmi, rovnost a nerovnost, lidska solidarita

Stat a hospodarstvi

- majetek, vlastnictvi, formy vlastnictvi
- zpUsoby zskavani majetku

- hospodaieni s penézi a majetkem

Stat a pravo

- pravni zdklady statu, znaky statu, formy a typy statu

- obrana statu

- principy demokracie, znaky demokratického zptusobu
rozhodovani

- volby do zastupitelstev, volebni pravo v CR

- ldské prava

- Uprava lidskych prav v dokumentech, VSeobecna
deklarace lidskych prav, Listina zakladnich prav a
svobod

Mezinarodni vztahy a globalni svét

- spoluprace mezi zemémi Evropy, vznik EU

- vyzmamné mezindrodni organizace, Rada Evropy,
NATO, OSN

OSV — Morahi rozvoj
OSV - Socidlni rozvoj

EV — Lidské aktivity a zivotni

prostiedi

MV - Stavba medialnich
sdéleni

Fungovani a vliv médi ve
spole¢nosti

PRI — rizika ohrozujici zdravi a
jejich prevence
MV - Fungovani a vliv médi
ve spolecnosti

VMEGS - Jsme Evropané

VDO - Formy participace
Vv politickém Zivoté
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8. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Clovék jako jedinec

- podobnost a odlisnost lidi, projevy chovani, rozdily
V prozivani, mysleni a jednani

- osobni vlastnosti, schopnosti a dovednosti, charakter,
temperament

- vnitini svét Clov€ka — vnimadni, proZivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, stereotypy v posuzovani
druhych lidi

- sebepoznavani a sebehodnoceni

- systém osobnich hodnot

- osobni rozvoj — zivotni plany a cile, adaptace na zivotni
zZmény

- vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné
pii seberozvoji

Clovék a spole&nost

- vztahy mez lidmi, schopnost prosazovat se, asertivni
a agresivni chovani

- konflikty v mezlidskych vztazich

Stat a hospodarstvi

- vyroba, obchod, sluzby - jejich funkce a ndvaznost

- trh, nabidka, poptavka, fungovani trhu, tvorba ceny
a inflace

- subjekty trhu

Stat a pravo

- pravni ¥ad CR, vyznam a funkce pravnho Fadu, pravni
odvetvi

- pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpist

- pravo v kazdodennim zivoté, pravni vztahy a zavazky
Z nich vyplyvajici

- pravni zéklad statu — Ustava CR

- rozd€leni statni moci, parlament, vlada, prezident, soudy

- zakladni lLidskd préava, Listina zikladnich prav a svobod

OSV — Moralni rozvoj

MV — Lidské vztahy

OSV — Morali rozvoj

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani

9. ro¢nik

Ucdivo

Prirezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Stat a hospodarstvi

- penize, funkce penéz a formy placeni

- rozpocet domacnosti, Uspory, investice, uvéry, splatkovy
prodej, leasing

- statni rozpocet a vyznam dani

- banky a penézni tUstavy, jejich shizby a produkty
finan¢niho trhu
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moznosti pojisténi a jeho vyuziti
nejcastjSi pravni formy podnikéni

Stat a pravo

statni sprava a samosprava, organy a instituce statni
spravy a samospravy a jejich ukoly

statni obcanstvi

odvétvi prava CR, pravni norma, pravni predpis
pravo v kazdodennim Zivote, styk s Grady
obcanskopravni vztahy

vlastnictvi, ochrana majetku a prava spotiebitele
pravni ukony, smlouvy

protipravni jednani — druhy a postihy, trestni
postizitelnost, korupce, poruSovani prav k duSevnimu
vlastnictvi

organy pravni ochrany

dilezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici
pracovni pomer

manzelstvi a rodiCovstvi

Mezinarodni vztahy a globalni svét

klady a zapory globalizace

problémy soucasné¢ho svéta
ekologické problémy

ekologicka stopa

populacni exploze

valecné konflikty, svétovy terorismus

VDO - Formy participace
Vv politickém Zivoté

Principy ~ demokracie  jako
formy vlddy a  zpilsobu
rozhodovani

PRI — Rizika ohrozujici zdravi
a jejich prevence
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RODINNA VYCHOVA (RV)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

VyuCovaci predmét Rodinnid vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a je
zatazen jako povinny predmét. Piedmét rozviji poztivni pfistup zakl k vlastnimu zdravi a
zdravému zivotnimu stylu. Rekapituluje a rozSifuje poznatky zakd v oblasti rizik ohrozujicich
zdravi se zaméfenim na oblast zdravotni prevence a prevence socialné-patologickych jevi.
Rozviji osobnost ziki  prostfednictvim  objasiiovani  fungovani  lidskych  vztahd,
komunika¢nich pravidel a vyvoje ¢lovéka. Podili se na rozvoji schopnosti zakti vyhledat a
vyuwzit informace, vyjadiit svlj nazor, vyhodnotit vlivy piisobici na svou osobu, respektovat
okoli a chovat se odpovédné vi€i svému zdravi.

VyuCovaci predmét je realizovan tak, aby vzdé€lavaci obsah témat byl Zakiim ptedavan
v SiSich souvislostech. Navazuje zejména na obsah vyucovacich pfedméti Pifrodopis,
Obcanska vychova a Télesna vychova.

Vyuka probihd casteCné v multimedidlni uebné a v pocitacové ucebné, kde maji Zici rizné
zdroje informaci (napf. trvalé internetové piipojeni k pocitaci atp.).

Do vyuCovaciho predmétu Rodinnd vychova je =zafazena prifezové téma Osobnostni a
socialni vychova v plném rozsahu.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméfuji K utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkl z jinych predméti

- ukazuje na piikladech souvislost u€iva s zdkovou vlastni zkuSenosti i poznatky

- vyzaduje spravné pouzivani pojmt a terminti z oblasti zdravi

- nabada k systematickému pozorovani, popisu a hledani souvislosti mezi jevy, tim vytvari
komplexni pohled na jevy souvisejicim se zdravym zplisobem zivota

Kompetence k reSeni problé mi

Ucditel
- predklada fadu modelovych situaci
- vede zaky ke zhodnoceni vysledkd svych ¢inti

Kompetence komunikativni

Ucitel

- pomaha zaklm vyuzit ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahli potiebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

- vede zaky k vytvoreni si vztahu k sob¢ samému, ke zdravému a k vyrovnanému sebepojeti

Kompetence socialni a personalni

Ucditel

- vytvari dostatek situaci, které vedou zaky k védomi odlisnosti i jedinecnosti kazdého ¢loveéka

- rozviji pozitivni pfedstavu o sob¢ samém

- podporuje jeho sebedlivéru, samostatny rozvoj a védomi, ze ¢lovék miize ovliviiovat své zdravi

- vytvari situace, které zaky vede k poznani potieby vzajemného respektu i pomoci v otazkach
souvisejicich s osobou ¢loveéka, jeho zdravi, vztahti obou pohlavi atp.
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Kompetence ob¢anské

Ucditel

- nabizi zakiim dostatek pfilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim,
partnerskymi a rodinnymi vztahy (jejich dodrZzovani a naruSovani)

- nabizi zakiim dostatek modelovych situaci k prokazani praktickych dovednosti ochranit své
zdravi i zdravi dalSich v krizovych situacich a za mimoradnych okolnosti

- vyzaduje dodrzovani pravidel a Skolniho fadu

Kompetence pracovni

Ucitel
- zprostiedkovava situace, které slouzi k propojeni problematiky ¢loveéka, jeho hygieny, ochrany
zdravi s otdzkami ochrany zdravi pfi pracia zajmové Cinnosti

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu - 6. ro¢nik

~

74k

- respektuyje pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a poztivni komunikaci a

kooperaci piispiva k utvaieni dobrych mezlidskych vztahi

- vysveth role Clenit komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho vlivu
na kvalitu socialntho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostfedi) z hlediska

prospésnosti zdravi

- vysvet na piikladech piimé souvislosti mezi télesnym duSevnim, zdravim a vztah mezi

uspokojovanim zikladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

- posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi

druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
- usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
- vyjadfi vlastni nizor a diskutuyje o ném v kruhu vrstevnikli, rodiny i v nejblizSim okoli

6. ro¢nik

Priifezova témata, presahy

U¢ivo a dalSi poznamky

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, laska, OV Rodina, domov
partnerské vztahy, manzelstvi a rodiCovstvi

vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity Osobnostni a socialni vychova

rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

télesnd a duSevni hygiena

zasady osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzovani,
vyznam pohybu pro zdravi

rezim dne

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

bezpecné chovani

komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi, pohyb v
rizikovém prostiedi, piitomnost v konfliktnich a krizovych
situacich
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autodestruktivni zavislosti

navykove latky

zdravotni a socidlni rizika zneuzivani navykovych latek,
prevence SPJ

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

bezpecné prostredi ve Skole, ochrana zdravi pfi riiznych
¢innostech, bezpecnost v dopraveé, znalost pravidel sini¢niho
provozu

ochrana ¢lovéka za mimofadnych udalosti

Hodnota a podpora zdravi

podpora zdravi a jeho formy - prevence a intervence,
plsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za zdravi

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu - 7. ro¢nik

73k

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob stravovani a s rozvojem civilizacnich nemoci
a v rameci svych moznosti uplatiiuyje zdravé stravovaci navyky

- projevyje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu, dobrovoln¢ se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a

obce

- samostatn¢ vyuzivd osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti k
regeneraci organismu, pirekondvani unavy a pfedchazeni stresovym situacim
- optimaln€ reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a kultivované se chova k

opacnému pohlavi

7. rocnik

Ucdivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

vyziva a zdravi - zasady zdravého stravovani, vliv zivotnich
podminek a zplsobu stravovani na zdravi, poruchy pifjmu
potravy

détstvi, puberta, dospivani - télesné, dusevni a spolecenské
zmény

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence

stres a jeho vztah ke zdravi

kompenza¢ni, relaxani a  regenerani technky k
prekonavani tinavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni
odolnosti

prevence zneuzivani navykovych latek a prevence SPJ
ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Osobnostni a socialni vychova
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Hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a

nemoci - slozky zdravi a jejich interakce, zikladni lidské
potieby a jejich hierarchie

podpora zdravi v komunité - programy podpory zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj

psychohygiena v socialni dovednosti pro piedchizeni a
zvladani stresu, hledani pomoci pii problémech

moralni rozvoj - cvifeni zayjimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace - respektovani
sebe sama 1 druhych, pifijimani nazoru druhého, empatie
sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé¢ samému, zdravé a
vyrovnané sebepojeti, cviceni sebereflexe a sebekontroly

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu - 9. roénik

74k

- uplatiyje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s

béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami

- sVefi se se zdravotnim problémem a v piipad€ potieby vyhledd odbornou pomoc
- v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a zvotnimi cili mladych Ldi pfjima

odpovédnost
- za bezpecné sexudlni chovani

- dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika, spojend se Zivotni perspektivou

mladého Clovéka,

uplatiuje  osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu s rizkovym
chovanim ve Skole i mimo ni,

v pifpad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

vyhodnoti na zadkladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevniki,
médii a sekt, uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a
agresi

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci, pfi

mimofadnych udalostech,
- v piipad€ potieby poskytne adekvatni pomoc

9. ro¢nik

Ucivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznaimky

Zmény v zivoté Clovéka a jejich reflexe

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

predCasna sexudlni zkuSenost, t¢hotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych, poruchy pohlavni identity

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

ochrana pted pfenosnymi 1 nepfenosnymi

chorobami, chronickym onemocnénim a trazy
bezpecné zpisoby chovani (nemoci pienosné pohlavnim

Osobnostni a socialni vychova
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stykem, HIV/AIDS, hepatitidy, prevence a lékaiska péce,
odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohrozujicich
stavil

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

civilizacni choroby

auto-destruktivni zavislosti - zdravotni a socialni rizika
zneuzivani navykovych latek, SPJ

skryt¢ formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani
sexualni kriminalita

bezpecné chovani

ochrana Clovéka za mimoradnych udélosti

manipulativni reklama a informace reklamni Viivy, plsobeni
sekt

Osobnostni a socialni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace ¢mnosti a chovani
stanoveni osobnich cilli a postupnych krok k jejich
dosazeni

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

efektivni a asertivni komunikace a kooperace v riznych
situacich

moralni r0zv0j - pomahajici a prosocialni chovani
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PRACOVNI CINNOSTI (PC)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét se realizuje s jednohodinovou dotaci v 6. az 9. ro¢niku, piicemz 1 hodina
v 6. ro¢nku je disponibilni. V predmétu je zalenéno prifezové téma Osobnostni a socidlni
vychova.

Pracovni Cinnosti postihuji Siroké spektrum pracovnich Cinosti a technologi, vedou zaky k
ziskani zdkladnich uZzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢mnosti a pfispivaji k
vytvafeni zivotni a profesni orientace zakid. Predmét se cilené¢ zaméiuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliuje celé zikladni vzd€lavani o dulezitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni Cloveka v dalSim zivoté a ve spolecnosti.

Vzhledem k materidlng-technickym podminkdm a pedagogickym zdmérim Skoly jsou
vyu¢ovany tyto okruhy: Prace s technickymi materialy, Svét prace, Priprava pokrmu a
vyuziti digitalnich technologii. Jejich vzdé€lavaci obsah je urcen vSem zaklim (tedy chlapcim
idivkim bez rozdilu). Zaci se udi pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky. UCEi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni C¢innost
samostatné 1Vtymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zici soustavné vedeni k dodrzovani
zasad bezpeCnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zakli se postupné buduje systém,
ktery Zakim poskytuyje dilezit¢é informace ze sféry vykonu price apomihd jim pfi
odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméfeni.

Pifedmét Pracovni ¢innosti je rozd€len takto:
e Price s technickymi materidly - pro 6. ro¢nik
e Pifprava pokrmi - pro 7. ro¢nik
e Svét prace - pro 8. a 9. rocnik
e Vyuzti digitdlnich technologii - 6. az 9. ro¢nik

Prace s technickymi materialy

Tematicky okruh ,Prace s technickymi materialy” je uréen pro 6. roénk. Zaci se v ném budou
ucit zakladni rukodéiné dovednostmi. V teoretické Casti se seznami se zakladnimi vlastnostmi
riznych materiali a zplsobem jejich zpracovani. Nauci se také pifpravé jednoduché technické
dokumentace.

Diraz bude také kladen na hygienické a bezpecnostni pozadavky pii praci, véetné¢ prvni
pomoci pii Grazech.

Vyuka teoretickych ¢asti bude probihat v ucebné, praktickd cast pak ve Skohi dilng.

Priprava pokrmii

V tomto tematickém okruhu ur€eném pro 7. rocniky se budou Zici seznamovat se zakladnimi
dovednostmi pro piipravu pokrmil

V teoretické Casti se obeznami s druhy potravin, hlavné s ohledem na zdravou vyzivu a
vyvazenou skladbu. Nau¢i se dodrzovat ziasady hygieny a bezpecnosti pii praci v kuchyni.
Cast vyuky bude vénovana také stolovani a zasadam spole¢enského chovani pii jidle.

V praktické Casti se Zaci naucCi pouzivat zakladni kuchyiiské nacini a vyzkouseji si pifpravy
jednoduchych studenych i teplych pokrmi.

Vyuka bude probihat pfevazné ve Skolni vyukoveé kuchyiice, teoreticka Cast pak v ucebné,
eventualné v pocitatové ucebne.

Svét prace
Tematicky okruh ,,Svét prace” je zatazen do vyuky pro 8. a 9. ro¢niku. Jeho hlavnim smyslem
je piiprava (volba) na budouci povolani. Zéci se nauci orientovat v rtiznych typech povolani,
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rozlisuji dusevni a fyzickou praci a seznami se s kvalifikaénimi pozadavky na rizné druhy
povolani. Diraz je také kladen na poznani vlastnich schopnosti a zajmi.

V 9. ro¢niku je kladen vétsi diraz na piehled o studijnich oborech a na orientaci na trhu prace.
Vyuka probihd v ucebné, eventudlné v pocitacové ucebné.

Vyuziti digitalnich technologii

Tento tematicky okruh Gzce navazuje na predmét Informatika. Oproti tomuto predmétu je vice
zaméfen na praktické dovednosti v pouzivani digitlnich technologii. Zaci se budou prakticky
seznamovat s hardwarem a jeho fungovanim. Dilraz bude kladen také na piehled novinek a
vyvojovych trendll v této oblasti.

Vyuka bude probihat ve Skolni poc¢itacové ucebng.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméfuji K utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Ucitel

- vede k dovednosti planovat, organizovat a vyhodnocovat informace

- zhlediska dilezitosti a objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni

- motivuje k trpélivosti, povzbuzuje zdky k ziskavani zdkladnich uzivatelskych dovednosti v
ruznych oborech lidské ¢innosti

- ptispiva k vytvafeni zivotni a profesni orientace zaki

- vede k poznani, Ze technika je vzdy tizce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

Kompetence k reSeni problé mi

Ucditel

- rozviji schopnost Zaka formulovat problém a hledat rizné varianty feseni

- vede k organizaci a planovani prace i k pouzivani vhodnych nastrojii, naradi, pomtcek a
vlastnich napadu pii pracovnich ¢innostech

- vede k dosazeni kvalitniho vysledku motivujicim hodnocenim praktickych ¢innosti a vedenim
zaznamu

- ufi spravnému technologickému postupu pfi praci

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadiovani

- podporuje sebekritiku, vyuziva konstruktivni kritiku

- vede zaky k vyuzivani poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
- klade dliraz na schopnost sebeprezentace na trhu prace

Kompetence socialni a personalni

Ucditel

- vede k osvojeni dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimaich feSeni problému

- uli zaky kriticky hodnotit praci tymu

- informuje o zakladnich piedpisech pracovniho prava a problematiky zaméstnanosti v regionu
- podporuje chut’ k seberealizaci a podnikatelské mysleni

Kompetence obcanské

Ucitel

- buduje pratelskou atmosféru ve tiidé a ve skole

- vede k dodrzovani dohodnutych pravidel, bezpe¢nosti a hygieny prace

- klade dtraz na pfemysleni pii praci (ochrana svého zdravi a zdravi druhych)
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Kompetence pracovni

Uditel

- vytvafi podnétné a tvorivé pracovni prostiedi
- uli vyuZivat k praci bezpecné a u¢inné nastroje, vybaveni a materialy
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupti

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

6. ro¢nik

Prace s technickymi materialy

Ocekavané $kolni
vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
presahy a dalSi
poznamky

Pii praci dodrzuje
hygienické a
bezpecnostni zasady.

Bezpecnostni a  hygienické
praci, prvni pomoc pii urazu.

zasady pfi

RV - Zdravy zplsob Zivota

7Zna druhy materiali| Druhy materiali a jejich pouzti - dfevo,
plast, kov, sklo.

a jejich pouziti.

F — vlastnosti latek

Dovede si pfipravit a
pouzit  jednoduchou
technickou
dokumentaci.

Jednoducha
kotovani, méfeni.

technicka dokumentace

M — geometrie
CJ —popis vyrobku

Provédi jednoduché
préce s technickymi
materialy za pouziti
zakladnich
pracovnich pomticek
a nafadi.

Pracovni nastroje a naradi.
De¢leni a opracovani materialu.
Spojovani materialu.

Vyuziti digitalnich technologii

Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,

piesahy

Orientuyje se v rtiznych Druhy pocitact pro rtizné INE
moznostech pouziti pocitacl. pracovni Cinnosti.

Hardware - software.
Rozumi funkcim zakladnich Jak pracuje pocitac. INF
komponentii pocitace. Zékladni prvky pocitace a jejich

funkce.
Orientuje se v druzich Periferni zafizeni. INF

perifernich zatizeni.

7. ronik

Priprava pokrmi

Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
piresahy a dalSi
poznamky
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Dovede pouzivat zakladni
kuchynské nacini.

Dovede bezpec¢né obsluhovat
kuchyniské spotiebice.
Dodrzuje zasady hygieny a
dovede poskytnout prvni
pomoc pii urazu v kuchyni.

Kuchyn¢ - zakladni vybaveni,
bezpecnost a hygiena provozu.

PRI — prvni pomoc
RV hodnota a podpora
zdravi

Ma prehled o zakladnich
potravinach, jejich vybéru a
skladovant.

Potraviny - druhy, vybér,
nakup, skladovani.

RV zdravy zpiisob zivota a
péce o zdravi

PRI — travici soustava
Chemie - bilkoviny

Ptfipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zdsadami zdravé
VYZIVy.

Ptiprava pokrmil - za studena,
tepelna uprava, zakladni
postupy.

Rozumi zikladim stolovani a
spole¢enského chovani pfi
jidle.

Uprava stolu a stolovani

OSV - praktickd etika
Kreativita

Vyuziti digitalnich technologii

A . . Priifezova
Ocekavané Skolni vystupy Ucivo témata, presahy
Ma ptehled o hardwarovém Z Ceho se sklada pocita¢ a jak jednotlivé INE
sloZzeni pocitace. komponenty pracuji.
Interni a externi prvky.
Rozumi Udrzb¢ digtaIni Udrsba digitalni techniky INF
techniky

8. ro¢nik

Svét prace

Ocekavané Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prirezova témata,
piresahy

Orientuje se v pracovnich

Povolani lidi, druhy pracovist.

VO — zivotni cile a plany
CJ - Zivotopis

¢innostech vybranych profesi. 242
Rozumi rozdilu mezi fyzickou |Fyzickd a duSevni prace.
a dusevni praci.
Rozumi souvislostem mezi Pozadavky na kvalifikaci podle
vykondvanou profesi a druhu prace.
pozadavky na vzdélani.
Ma piehled o ndphi studijnich
a ucebnich oborti. Moznosti studia a jin¢ho
Ma prehled o dalsich zvySovani kvalifikace.
moznostech vzdelavani.
osv

Dokéze vyhodnotit svoje
schopnosti, zjmy a ostatni
vlivy na volbu profese.

Sebepoznéni, osobnostni testy

Sebepoznani a sebepojeti
RV — osobnostni a socialni
rozvoj
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Vyjmenuje profese a pracoviste
vzhledem ke zpracovani
technickych materialti

Lidské préace, pracovni ¢mnnosti,
profese, pracovisté

Vyuziti digitalnich technologii

Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Prirezova
témata, presahy

Ma piehled o perifernich
zafizenich a rozumi principu

Druhy perifernich zatizeni a jejich

jejich funkce. propojovani. INF
Dovede vzajemné propojovat | Kompatibilita perifernich zafizeni.
digitalni zafizeni.
Ma piehled o hardwarovém Z Ceho se sklada pgcfcac a jak jednotlivé INF
I komponenty pracuji.
slozeni pocitace. . ,
Interni a externi prvky.
Ma prehled o hardwarovém Co jsou pocitaCove sit€¢ a na co je INE

sloZeni pocitacové site.

potiebujeme.
Aktivni a pasivni prvKky sité.

9. ro¢nik

Svét prace

Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
presahy

Ma prehled o trhu prace vcetné
kvalifika¢nich, zdravotnich a
osobnostnich pozadavcich.

Dovede posuzovat své
moznosti pii volbé povolani.

Vybér povolani v zavislosti na
svych schopnostech.

Profesni informace, poradenské
shuizby.

OV Zivotni perspektivy a
cile

RV Osobnostni a socialni
rozvoj

OSV- Sebepoznani a
sebepojeti (posouzeni
moznych cilli); Moralni
rozvoj: rozhodovaci
dovednosti

Orientyje se v druzich podnikil
a spolecnosti.

Druhy podnikani, struktura
organizaci.

OV vyroba obchod sluzby
principy trzniho
hospodaftstvi

Ma ptehled o moZznostech
soukromého podnikani.

Drobné a soukromé podnikani,
podminky podnikani.

RV
vyroba obchod shizby
principy trzniho

hospodaistvi

Definuje oblast svého Osobni zajmy a profese

profesntho zajmu Osobni vztah K pracovnim
Odhadne kvalifika¢ni a ¢innostem

zdravotni pozadavky pro Kvalifika¢ni a zdravotni

vybrané pracovni ¢mnnosti pozadavky

Vyuziti digitalnich technologii
Prirezova

Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

témata, presahy
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Rozumi funkci jednotlivych

Stavba PC - zapojeni komponentt.

POéit?.éOVy?h kon.lponentﬁ a dokaze Novinky v oblasti hardwaru. INF
je vzajemné zapojovat.
Ma ptehled o novinkach IT.
Rozumi funkci zikladnich prvki Stavba a konfigurace pocitatovych INF
pocitaCovych siti. siti, pasivni a aktivni prvky,

topologie.
Rozumi funkci a zakladnimu Protokol TCP/IP. INF

nastaveni protokolu TCP/IP.

Nastaveni TCP/IP
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5.2.3 UCEBNIi OSNOVY VOLITELNYCH PREDMETU

MEDIA TVORIVE (MT)
Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Volitelny predmét Média tvoiivé ma vazbu na vzd€lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, Clovék a spolenost, Informa¢ni a komunika¢ni technologie, Uméni a kultura.
Je organizovan jako povinn€¢ volitelny pfedmét v 7. - 8. ro¢niku s dotaci 1 hodina tydné.
Predmét je dotovan z disponibilni Casové dotace.

Do vzdélavactho obsahu Média tvofivé jsou =zaClenéna prifezova témata Multikulturni
vychova, Osobnostni a socialni vychova.

Predmét Média tvofivé napomahd zaklim orientovat se v novodobych médiich, rozpoznat
manipulaci médii, zlstat svobodnymi jednici. Blize se seznami s tim, co jsou to média, jak
funguji a jakou roli vnasSich Zivotech sehravaji. UCi se rozpoznavat dulezité informace, predat
je dal a wuplatnit je v Zivoté. Ziskaji zakladni pfedstavu o vyrazovych prostiedcich
vyuwZivanych v jednotlivyjch médiich a kriticky vyhodnoti argumentaci nabizenou médii
Aktivne vytvareji vlastni medialni produkty.

Volitelny pfedmét Média tvoifivé zrealizuje prifezova témata Osobnostni a socidlni vychova a
Medidlni vychova v plném rozsahu.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk u¢eni

Ucitel

- vybird avyuzivd pro uCeni vhodné formy a metody prace

- podporuje Ziky, aby své znalosti a dovednosti vyuzivali v bézném zivote
- 'Zaktm umoznuje realizovat vlastni napady, podnécuje jejich tvofivost

- vede 7aky, aby pracovali s riznymi informacemi

Kompetence K feSeni problé mi

Ucitel

- zajima se o naméty zaka, klade oteviené otazky

- vede zaky k tomu, aby se nenechali odradit piipadnym netspéchem
- umozilyje zakUm samostatné feSit problémy

Kompetence komunikativni

Ucitel

- zadava ukoly, pfi kterych Zici spolupracuji

- zadava zaktim projekty

- vede zaky k tomu, aby obh4jili svij ndzor a vhodné argumentovali

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- pfispiva k vyvieni vhodnych socidlnich kontaktii s ostatnimi ziky
- umoznuje Zakim vytvaret si poztivni piedstavu o sob¢ samych

- umozityje kazdému Zakovi zaZit Gspéch
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Kompetence ob¢anské

Ucitel

- umoziyje zakim zapojit se do kulturniho déni
- vede ziky k toleranci individualnich odliSnosti

- vede Zaky k respektovani a ochrané¢ kulturniho a historického dédictvi

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede Zaky k dodrzovani pravidel a pokynt
- hodnoti Ziky zplsobem, ktery jim umozituyje vnimat vlastni pokrok

- jasnymi pokyny sméfuje ¢mnost ke stanovenému cili

- vede K odpovédnosti za dosazené vysledky a k sebereflexi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

vysvétli vyznamy slova médium v riznych oborech

rozli§i rizné druhy médii

uvédomi si kazdodenni zkuSenosti s médii a jejich vlivu na kazdodenni zivot
ur¢i hodnotici prostiedky ve zpravodajstvi

identifikuje prvky, které signalizuji, Ze je prezentovan nazor novinafe
premysli o funkci titulk@t a uvédomuje si, jak mohou manipulovat se ¢tenafem
aplikuje pravidla psani zpravy pfii tvorbé zpravy vlastni

premysli o tom, jak média mohou vytvaret ptedstavu o rlznych skupinich, Vjakych
souvislostech o nich hovoti a jaky to ma dopad

sestavi medialni sdéleni, pfi kterych se vyvaruje pouzti stereotypt
identifikuje presveédCovaci metody, politické nazory

spolupracuje na vytvafeni Casopisu

7. — 8. roénik

Uc¢ivo

Priifezova témata, presahy a
dalSi poznamky

Vliv médii, piinos pro Cloveéka, chyby médii

Zpravodajstvi &publicistika - rozdily, zpravodajské hodnoty

CJ

Objektivni zpravodajstvi \AY

Vlastni tvorba novin

Medialni stereotypy IKT
Reklama

Zébava, reality show MV

Internet osv

Plakat a propaganda
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PRIRODOVEDNE PRAKTIKUM (PRPR)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Pfedmét Pifrodovédné praktikum je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piroda. Je
organizovan jako povinn¢ volitelny pfedmét v 7. - 8. ro¢niku s dotaci 1 hodina tydné. Predmét
je dotovan z disponibilni ¢asové dotace.

Predmét Piirodovédné praktkkum napomahd rozvijeni zajmu o pifrodu, poskytuyje zakim
prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pirodnim jeviim, umoziuje poznat piirodu jako
systétm. Seznamuje Zdky schovanim zvocCichl a s péstovanim rostlin. UCi aplikovat
pitrodovédné poznatky v praktickém zvoté. Vede k chapani podstatnych souvislosti mez
stavem pifrody a lidskou Ccinnosti, pochopeni zavislosti Clovéka na piirodnich zdrojich.
V ramci predmétu jsou konany exkurze do zoo, botanické zahrady, Stromovky atd.

Do vzdélavaciho obsahu Piirodovédného praktika nejsou zaclenéna prifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

Ucitel

- vybird a vyuzivd pro uCeni vhodné zpisoby a metody

- vede zaky k pouzivani spravné odborné terminologie, vyuzivani zikladnich pojmt
- rozviji u zakll zajem o pozndvani piirody

Kompetence k reSeni problé mi

Ucitel

- vede zaky predkladanim otdzek k hledani odpovédi

- nabada k vyuzivani zkuSenosti a vlastniho usudku, k hledani rozdili a shody v ptirod¢,

- podporyje diskusi o ziskanych informacich a obhajovani vyjadfovanych ndzord, logicky
vyvraci nespravné nadzory, diskutuje s ziky o odpovédnosti ¢lovéka za chovani k ptirodé

Kompetence komunikativni

Ucitel
- umoziiyje zaklim formulovat a vyjadfovat se souvisle na zadanou otazku tykajici se
piirody, zdravi, vztahi Clovéka a zivotniho prostfedi v pisemném 1 Gstnim projevu

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- umozityje ZakUm spolupracovat ve skupin¢ pfi pozorovani, napomahd Zakim
samostatnym feSenim piimétenych kol dosahovat pocitu sebeuspokojeni, sebediivéry
a sebetcty

Kompetence ob¢anské

Uditel

- vede k dodrzovani pravidel pro praci s chemickymi latkami

- klade diiraz na dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi pii laboratornich
cvicenich

- vybizi k zodpovédnému chovéni v krizovych situacich — poskytnuti prvni pomoci
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Kompetence pracovni

Ucitel

vede k bezpeénému pouzivani chemickych latek, jednoduchého pfistrojového vybaveni
a dodrzovani bezpecnostnich pravidel pii praci

vede k odpovédnosti za dosazené pracovni vysledky a sebereflexi

podporuje vyuziti ziskanych kompetenci v rozhodovani k odbornému chemickému
vzdélavani a profesnimu zatazeni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu

74k

vyjmenuje vSechny planety Slunec¢ni soustavy

odvodi na zikladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buiky ptes pletiva
az K jednotlivym organim

vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti
pii péstovani rostlin

odvodi na ziklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani ZivoCichli v piirodé,

na piikladech ojasni jejich zplisobli Zivota a pfizpisobeni danému prostiedi
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

vysvétli co je to voda, jaké ma vlastnosti a proc€ je tak dilezitd pro zivé organismy
vysvétli, jak voda funguje v piirodé i ve mesté a jak hospodafit s vodou

vysveétli postup Cisténi vody

7. az 8. ro¢nik

- Prifezova témata,
Ucivo

presahy
Mikroskopovani — rostlinna a zivo¢iSna pletiva, jednobunétné
organismy PRI
Urcovani rostlin (kli¢) — byliny, dfeviny (Exkurze — Botanicka
zahrada, vylety do okoli Prahy, lesoparky) PC
Urcovani rostlin vzhledem k podminkdm prostredi
Vyroba herbafe CH

Ziskavani novych znalosti o Zivo¢iSné {ii v terénu (exkurze:
prazské parky, zoo, vystavy bezobratlych, ptakd, kocek,...)

Péce o kvétiny ve Skole (pfesazovani, fizkovani)

Vesmir, Slune¢ni soustava

Voda kolem nas (v piirod¢, z fyzikalniho pohledu, spotieba vody,
CiSténi vody)
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SPORTOVNI HRY (SH)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Volitelny vyucovaci pfedmét Sportovni hry svym vzdéldvacim obsahem navazuje na povinny
predmét Télesna vychova, ktery ve své podstaté rozsifuje. Zaci si tento predmét vybiraji v 7. a
8. ro¢niku vramci nabidky volitelnych pfedmétl. Je urcen zadkim pohybové nadanym, ktefi
jiz dosahli urCité sportovni vykonnosti, ale 1 t¢ém zaktim, ktefi maji zajjem o sport a pohyb jako
takovy. Pomahd jim rozvijet jejich pohybové schopnosti a dovednosti zvySovat jejich
zdatnost a vykonnost a uspokojovat v optimalni mite jejich pohybové potieby a zajmy. Vyuka
je zaméfena na spravné vykonavani vybranych pohybovych c¢innosti, praktické naphiovani
zasad zdravého Zivotntho stylu, regenerace sil, vhodnou kompenzaci rizného zatizeni,
ochranu zdravi pii sportovnich ¢innostech. Velky diraz je kladen na rozvijeni schopnosti
tymové spoluprace a komunikace pii pohybu v riznych sportovnich hrach a soutéZich,
rozvijeni discipliny a smyshli pro ¢estné a sportovni chovani a jedndni. Z uciva jsou zafazeny
pirevazné sportovni hry jako florbal, basketbal, fotbal softball, ringo a volejbal. Uvedené
konkretizované vystupy a ucivo nejsou pevné stanoveny, vybér je plné¢ v pravomoci ucitele.
Ptedmét je dotovan z disponibilni ¢asové dotace 1 hodinou tydné.

Do vzdé€lavaciho obsahu pfedmétu Sportovni hry nejsou zalenéna prifezova témat.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucitel
- hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
- dodava zakim sebedivéru
- sleduje pokrok vSech zaki a predklada dalsi mozné zpiisoby rozvoje

Kompetence Kk feSeni problé mi

Uditel
- s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- vede Zaky ke spravnym zpisobim feSeni konfliktu pii sportovni hie

Kompetence komunikativni

Ucitel
- vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani
- podle potreby zaktim v ¢innostech pomaha
- zadava tikoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
- umoziyje kazdému zakovi zazit ispéch
- zadava ukoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat
- podle potteby zakiim v ¢innostech pomaha
- poZzaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetence obcanské

Ucitel
- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
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- umozinuje zakum, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

Ucitel
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpec¢nosti

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy rozpracované pro Skolu - 7. az 8. ro¢nik

73k

- je zodpovédny pfi sportovni a pohybové Cinnosti za své zdravi i zdravi svych spoluzaki

- dodrayje organizani, hygienické a bezpecnostni zisady pfi provadéni sportovni a jiné
pohybové Cinnosti

- osvojuje si nové pohybové dovednosti, kultivyje svij pohybovy projev a spravné drzeni
tcla

- spravn¢ pouziva sportovni terminologii

- zvlad4 techniku sportovnich her a jinych pohybovych aktivit

- uplatiyje osvojené¢ dovednosti v tymu, vnimd vzijemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace

- zvlad4 pravidla jednotlivych sportovnich her

- ovlada organizaci afizeni hernich Cinnosti

- pouziva rizné herni systémy, herni kombinace, herni Cinnosti

- zorganizuje sportovni soutéZe v ramci Skoly

- reprezentuje svoji Skolu v ramci sportovnich soutézi okresnich a vysSich

- projevuje sportovni chovani a Cestné jednani v ramci pravidla fair play

- vyuzivd svych sportovnich a pohybovych aktivit jako protipdl nezddoucim rizkovym
formam chovani

- voli odpovidajici sportovni obleceni

7. az 8. ro¢nik

Priifezova témata, presahy a

Utivo dalsi poznamky
- vybijena, odbijend, piehazovana
- kopana, basketbal, florbal TV
- ringo, freesbee
- stolni tenis
- softbal
- posilovani

- protahovaci cviceni
(terminologie sportovnich her, pravidla, fair — play,
organizace soutéz, sebekdzen pii tréninku, kultivace

pohybu)
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5.3 UCEBNIi OSNOVY TRIiD S INTUITIVNIM PROGRAMEM

CESKY JAZYK A LITERATURA (C])
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Cesky jazyk a literatura je vyutovan ve vSech roénicich v epochich nebo
v samostatnych hodinich. Na L stupni je pfedmét Cesky jazyk a literatura realizovan v 1. a 2.
ro¢niku 9 hodinami, ve 3. ro¢niku 6 hodinami, ve 4. ro¢niku 5 hodinami a v 5. ro¢niku 6
hodinami. II. stupent vyuky predmétu Cesky jazyka literatura zajituji 4 hodiny v6. az 8.
ro¢niku a 4,5 hodiny v 9. ro¢niku.

V ramci tohoto pfedmétu jsou také realizovana tato prifezova témata: Osobnostni a socidlni
vychova, Mediadlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalich souvislostech a
Multikulturni vychova, Vychova demokratického obcana.

Jednim ze zdkladnich lidskych projevil je fe€, schopnost vyjadifovat verbaln¢ své mySlenky a
pocity. Jazyk je zaroven nositelem kultury a ve své specifické zvukové podobé, gramatické
struktuie a pojmenovanich zvotni reality skryva néco, co by se dalo nazvat duchem naroda.
Kazdy jazyk tak reprezentyje urCity pohled na svét. Neni zdaleka jen prostfedkem k
dorozumivani, ale Zivym organizmem, ktery se vyviji a méni podle plsobeni nejriznéjSich
vnéjsich 1 vnitinich viivi. Je tedy odrazem vyvoje spolecnosti, ktera jej uziva. Mateisky jazyk
reprezentuje kulturni a spoleCenské prostiedi, do n¢hoz jsme se narodili a které ma zisadni
vliv na utvafeni naSi osobnosti a na nase vidéni svéta. Mluveny, ale i psany jazyk pusobi na
myslenky, na pocity, ba i na samotné télo ¢lovéka. Jeho vliv tkvi ve vyznamu a ve zvukové
hodnoté slov. Aktivni prace s feci tak hluboce plisobi na rozvoj osobnosti. Pii vyuce Ceského
jazyka se postupuje nejlépe od komunikacni situace a pochopeni modality a vyznamu vét a
vyznamu slov ke gramatickému (fonetickému, pravopisnému) jevu. Dit¢ tak poznava fakta
jazyka v aktudlnim vztahu k jejich sdélovaci funkci Pozndvani jazyka je zalozeno na
pfiméteném, hravém pozorovani, obrazném mysleni a intuici, na proZivani spojeném casto s
pohybem a rytmem, na jazykové hie. To je détskému ve€ku odpovidajici tvofivé a zajimavé
pronikani do taji jazyka, jeho podivuhodného systému a jeho fungovani. Dit€¢ si v atmosféte
hravosti i humoru, kterou ucitel navozuje, vytvaii velmi osobni vztah ke své matefské feci.
Skola tak pe¢uje o to, aby se mateisky jazyk stal Glovéku jeho trvalou Zvotni hodnotou.
Vyuka ceského jazyka neni omezena jen na pfedmét Cesky jazyk a literatura, ale prolina
vSemi predméty a naopak ucitel mateiského jazyka reaguje na to, co se Zzici pravé uci v
ostatnich predmétech. Zaci se tak zdokonaluji v mluveni a psani v tdsné vazbé na veskeré
vzdélavani ve Skole. To znamend, ze tifidni ucitel a ostatni ucitelé dbaji o to, aby se
dorozumivaci Cinnosti a schopnosti péstovaly ve vSech predmétech.

Vzdélavaci obsah vzdélavactho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale
pro prehlednost je rozdélen do Ctyf slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové
vychovy, Literarni vychovy a Kresleni forem. Ve vyuce se vSak vzdé¢lavaci obsah
jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Kresleni forem je soutasti predmétu Cesky jazyk a literatura v 1. a 2. roénku, plni
predevsim tdlohu pripravy a doprovodnych cvi€eni pfi vyuce psani.

Podstatou specifického tématu Kresleni forem je uméni lnie (Cary), jez vede k prozivani
pohybovych kvalit. Cilem je harmonizovat smyslové pohybové vnimani. Pohyb zachyceny ve
form¢ prozivaji déti v raném Skolnim véku nejprve také na ziklad€ vlastntho télesného
pohybu (kresli formy rukama ve vzduchu, nohama na podlaze, ,chodi formu), pozdéji se
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prozivani formy stdle vice pienaSi do jejich nitra. Ve vztahu formy k prostoru ¢i k plose se
zaci u¢i objevovat zikonitosti vlastni vnitini rovnovahy i rovnovahy svéta kolem. V tomto
aspektu je kresleni forem blizce spiiznéno s eurytmii. Na rozdil od bézného predmétného
kresleni se tedy tento pifedmét zabyva kvalitativnim uchopenim bezpfedmétnych forem jako
tvir¢ich principt. SkuteCnost, ze kresleni forem je z hlediska provadéni spiiznéno s oblasti
vytvarné vychovy, neomezuje jeho Sirokou pulsobnost v dalSich oblastech. Vyznam utvareni
lnie se nejzietelnéji projevuje v psani (podpiirnd cviCeni tzv. dynamického kresleni) a v
geometrii, kterd je podporovana cviCenimi tzv. geometric kreslené volnou rukou. V
dramatické vychové a pohybové vychové podporuje rozvoj vyrazu v télesném pohybu — tedy
schopnost gesta. Pohybova podstata, umélecky tviir¢i ztvarnéni a kvalitativni pistup — témito
svymi zdkladnimi rysy poskytuje kresleni forem celostni pedagogice u¢mny nastroj schopny
prakticky oslovit a vzijemn€¢ harmonizovat voli, citovou i mySlenkovou Urovenn vyvijejictho
se cCloveka. V 1. a 2. rocnku spliyje kresleni forem ptredev§im ulohu pripravy a
doprovodnych cvideni pifi vjuce psani v ramci vzdélavaci oboru Cesky jazyk a literatura.
Kresleni neboli utvafeni linii do obrazu je ptedchiidcem vyuCovani psani. Pismenka proZziva
maly Skoldk nejdiive Zzivé v obraznosti své formy. Tak zistdvda co moznd nejdéle oddan
tvofivym sildm svého organismu, nezli je veden k néfemu abstraktnéjSimu. A ¢im bohatsi byl
umélecky zivot, jenz obklopoval malé dit¢, tim radostn€ji a bdé€leji thne pozdé&ji k uchopeni
mtelektudlnich pojmu, jejichz znalost od n€ho nase civilizace pozaduje. 1. ro¢nik Linie se
objevyje ve dvou polarnich moznostech: jako pifmka a jako oblouk. Pfi kresleni ma dit¢
prozit charakteristicky rozdil téchto dvou manifestaénich forem: jednoznacny smér piimky
vyZzaduje a podporuje soustifedéni, mySlenkou fizenou wili. Dynamickd, k cili nezamétena
Hkitvka® ponechava individualni prostor — wili uréuje pocit. Béhem 1. ro¢niku se tidni ucitel
vraci k témto zdkladnim formam v stile novych obménach. Dit¢ je tak stdle vice vedeno od
prozivani forem k jejich utvafeni: ve cviCenich vertikalntho zrcadleni formy (vlevo — vpravo)
je dit¢ schopno samostatné dotvaret celek obrazem vzoru — vlevo od vertikaly je vzor, vpravo
dit¢ dotvaii zrcadlovy obraz. 2. roénk Ve cviCenich horizontdlntho zrcadleni formy (nahote —
dole): ditéti predloZzime pouze horni polovinu horizontalni formy a ono samo musi hledat
odpovidajici doplnéni dole. Dit¢ piitom musi ,vnitiné ozt“ a piedloZzeny tvar vnimat jako
néco ,nehotového®. Cilem tedy je, aby dit¢ ve své predstavé (a pfirozen¢ i na papiie) doplnilo
a dokoncilo, co je nedokoncené, nehotove.

V Komunikacni a slohové vychové se 7Zici u¢i vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zikladé precteného nebo
slySeného textu rizného typu vztahyjicho se k nejriznéjSim situacim, analyzovat jej a
kriticky posoudit jeho obsah. Ve vysSich rocnicich se uci posuzovat také jazykové prostredky
textové vystavby a kompozici textu.

V Jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova
vede zdky k presnému a logickému mySleni, které je zakladnim predpokladem jasného,
pfehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pii rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatiiyji a prohlubuji i jejich obecné mtelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat
razné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle ur€itych hledisek a dospivat k zobecnéni.
Cesky jazyk se tak od pocatku vzddlavani stava nejen nastrojem ziskévani vétsiny informaci,
ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zikladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umclecké zdméry autora a formulovat vlastni
nazory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni Ctenarské navyky 1 schopnosti tvofivé recepce, iterpretace a
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produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkim a proZtkim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucditel
- béhem vyuky klade diiraz na ¢teni s porozuménim, pracis textem, vyhledavani informaci
- zaky vede k sebehodnoceni
- individudlnim pfistupem k Zakiim maximalizuje jejich Sanci prozit Gspéch
- zakim umoziuje ve vhodnych pripadech realizovat vlastni napady, podnécuje jejich tvorivost
- vytvafi situace, v nichz ma zak radost z u¢eni pro samotné uceni a pro jeho dalsi piinos

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel
- vyuku vede tak, aby zaci hledali rtizna feSeni problému, svoje feSeni si dokdzali obhajit
- motivuje zaky v co nejvetsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota
vede k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, piiprave, realizaci i hodnoceni

Kompetence komunikativni

Ucditel

- vede ke vhodné komunikaci se spoluziky, s uCiteli a ostatnimi dospélymi ve §kole i mimo Skolu
uci zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych

- podporuje pratelské vztahy ve tridach a mezi tiidami

- zaclenuje metody kooperativniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pti
vyucovani

- podporuje komunikaci s jinymi Skolami

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- béhem vzdélavani pouziva skupinovou praci zakl, vzajemnou pomoc pii uceni

- socialni kompetence vyvozuje na praktickych cvienich a ukolech

- usiluje o to, aby Zaci prokazali schopnost stiidat role ve skupiné

- vede k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji

- vede k odmitavému postoji vSeho, co narusuje dobré vztahy mezi zaky

- uci zaky zdkladim kooperace a tymové prace

Kompetence obcanské

Ucitel
- podnécuje a podporuje ve tiidnich kolektivech spolecné stanoveni pravidel chovani
- respektuje ndividudlni rozdily (ndrodnostni, kulturni)
- kladen dtiraz na prozitek zakt

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede Zaky k objektivnimu sebehodnoceni

- pomaha zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatnovat ziskané
védomosti a dovednosti pii profesni orientaci , vyuku dopliluje o praktické exkurze

- individudlnim pfistupem a spolupraci s rodi¢i pomaha zakim pfi profesni orientaci

310



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. ro¢nik
Vystupy, zak: Ucivo PT, presahy
Komunikaéni a slohova vychova - zdokonalovani dychani a smyslu pro
rytmus vhodnymi télesnymi 1
- porozumi mluvenym pokyniim jazykovymi cviky
piiméfené slozitosti - zasady pro dorozumivani v novém | Umélecka
prostiedi vychova
- stiidani pfi vypravéni a rozhovoru
- respektuje zdkladni komunika¢ni - pozorné naslouchani feci druhého VMGES —uz
pravidla v rozhovoru - zdvorild otazka a odpovéd’, nabidka, |jsem Skolak
souhlas inesouhlas, odmitnuti OSV - moje
- pozdravy a oslovovani novych Skola, nase
- peClivé vyslovuje, opravuje svou spoluzakti a u€itelt: vitani, louceni, ulice
nespravnou nebo nedbalou prosba, dékovani, osloveni kiestnin | VDO - tady
vyslovnost v kratkych mluvenych jménem nebo piijmenim jsme doma

projevech

- v kratkych mluvenych projevech
spravn¢ dychd a voli vhodné tempo
feci

- voli vhodné verbalni i1 nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skohich 1
mimoSkolnich situacich

- na zaklad¢ vlastnich zaztkt tvoti
kratky mluveny projev

- jednani pii stietu z4jmi a ve sporu:
zadost, prosba, upozornéni, nabidka
ke smiru

- pozorné pozorovani a poslech,
soustiedéni

- prosté déjové vypravéni, jeho
poslech, reprodukce

- neliterarni liceni nebo vypravéni

- kladeni otazek, vyptavani, zdvofila a
vécna odpoved’

- zZietelnost v feci a ohled k
posluchac¢lim

- poslech prozy, poezie, reprodukce,
dramatizace

- pohadky

MV — vanoc¢ni
Cas, svatky jara

OSV - socialni
rozvoj
(mezilidske
vztahy,
komunikace,
kooperace

a kompetice)

Jazykova vychova
-wiva v mluveném projevu spravné
gramatick¢é tvary podstatnych jmen,

pfidavnych jmen a sloves

- rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova

- Cleni slova na hlasky

- odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- postupny ptechod k ndcviku pismen
velké tiskaci abecedy a Cislic I — XX
al-100

- maky souhldsek vyvozované z
tvari predméti a postav pohadek
(postupnym zjednoduSovanim se
prevadi do pisemného znaku)

- odhad ¢i doplnéni novych pismen,
ktera se ve slovech vyskytuji

- slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednovyznamova a
mnohovyznamova, antonyma,
synonyma, homonyma

- sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohldsek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace,
piizvuk)
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- hlasitou recitaci i poslechem
péstovani zietelné, Cisté vyslovnosti,
spravného rytmického Clenéni vét i
deSich celkil, melodie odpovidajici
smyslu

- prostiednictvim kresleni forem
rozvoj hrubé a jemné motoriky
(,kresleni* celym télem, prace na
velky format;

- zdokonalovani svislych,
vodorovnych, Sikmych, oblych lnii v
nejruznéjSich variacich; také prstové

hry)

Literarni vychova

- pfednasi zpaméti ve vhodném
frizovani a tempu literarni texty
piimétené véku

- vyjadiuje své pocity z prectené¢ho
textu

- pisné, recitace basni, rozpocitadla
apod.,

- seznameni se s rytmem jazyka a
mluvené¢ho projevu

- pamét'ové uceni

Kresleni forem
- upeviyje zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

- proziva a vnima pohybové kvality
elementarnich bezptfedmétnych
forem

- vytvoii osové symetricky obraz k
danému vzoru (vertikalné i
horizontaIné

- ptimka (svisla, vodorovnd, Sikma) a
oblouk v mnohonasobnych obménach
s dirazem na rytmus formy

- jednoduché obl¢ a hranaté formy

- v sobé uzaviené¢ formy: trojuhelnik,
kruh, oval (elipsa), osmicka
(lemniskata)

- spirala: zavijeni a rozvijeni

- jednodussi hvézdy

- vertikalni symetrie (zrcadleni vlevo-

vpravo)

- kresleni jako pfedcviceni k psani

umelecka
vychova
matematik a
(geometrie)
eurytmie

2. roénik

Vystupy, Zak:

Ucdivo

PT, piesahy

Komunikaéni a slohova vychova
- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim piiméiené
slozitosti

- respektyje zdkladni komunikac¢ni
pravidla v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

- voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich 1
mimoSkolnich situacich

- poslech prozy, poezie, reprodukce,
dramatizace; zdkladnimi Zinry tohoto
ro¢niku jsou bajky a legendy

- pisemné zachyceni vlastniho zazitku
nebo slySen¢ho piibchu

- souvislosti, vztahy, postoje,
viastnosti

- kladné i zaporné lidské vlastnosti

- kladeni otazek tucelové zacilenych

- respekt k vyjadieni druhych,
pozorné naslouchani a pochopeni
zadosti, instrukce, mirnéni nebo
feSeni jednoduchého konfliktu

- zdvofilé auCelné jednani na
vefejnosti

umélecka
vychova

pohybova
vychova

OSV - socialni
rozvoj
(mezilidské
vztahy,
komunikace,
kooperace
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- na zaklad¢ vlastnich zaztkl tvoii
kratky mluveny projev

- zvladd zdkladni hygienické navyky
spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena 1 slabiky;
kontrolyje vlastni pisemny projev
- piSe vécné 1 formaln¢ spravne
jednoducha sdéleni

- sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piib¢h

- promlouva o svych osobnich
pithodach, predmétech, ziztcich

- spisovnéjSi vyjadiovani v projevech
pied tfidou

- sled udalosti ve vyslechnutém
ptibéhu

- struéné prevypravéni sdéleni:
nalezeni hlavni déjové linie s
vypusténim podrobnosti, aby pibéh
mohl byt preveden do obrazkové nebo
pohybové podoby

- nacvik Cteni

- velky diiraz na pochopeni textu

- rozvoj souvislého vyjadfovani

a kompetice)

Jazykova vychova

- rozlsye zvukovou a grafickou
podobu slova, Cleni slova na hlasky

- odliSye dlouh¢ a  kratké
samohlasky

- porovnava vyzamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyzmamu a slova
vyznamem soufadni, nadfazend a
podiazend, vyhledd v textu slova
piibuzna

- wiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

- rozliSuyje v textu druhy vét podle
postoje mluv¢iho a k jejich vytvoreni
voli vhodné¢ jazykové 1 zvukové
prostiedky

- nacvik psani opisem, piepisem a
diktovanim

- nacvik psani pismen malé tiskaci
abecedy

- nacvik psani normalizované latinky
- psani je spojovano s ostatnimi
ucebnimi Cinnostmi déti

- psani kratkych texti, napf-.:
adresa, blahoptéani, pozdrav z
prazdnin, vzkaz, pisemné zachyceni
vlastniho zazitku nebo slySeného
piibchu

Literarni vychova

- te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené veku

- vyjadiuje své pocity z precten¢ho
textu

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odlisyje pohadku od
ostatnich vypraveéni

- pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokyni ucitele a podle svych
schopnosti

- struéné prevypraveéni sdéleni:
nalezeni hlavni d&jové linie s
vypuSténim podrobnosti, aby piib¢h
mohl byt preveden do obrazkové nebo
pohybové podoby

- rozpoznavani kladnych i zipornych
lidskych vlastnosti v textu

Kresleni forem
- ovladd zdkladni hygienické navyky
spojené se psanim

- prozivd a vnima pohybové kvality
elementarnich bezptedmétnych
forem

- rytmickd cviCeni s elementdrnimi
formami

- rozvijeni dynamického kresleni
- snadné¢ promény forem (oblé¢ v
hranat¢)

- horizontalni symetrie (zrcadleni
nahofe — dole)

umelecka
vychova
matematik a
geometrie)

eurytmie
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- vytvoti osoveé symetricky obraz k
danému vzoru (vertikaln¢ i
horizontalné

- Symetrie osova, Ctyfstrannd symetrie
- jednoduché copy (splétané pasy)
- lemniskaty a jejich variace

3. roénik

Vystupy

Uc¢ivo

PT, presahy

Komunikaéni a slohova vychova
- plynule Cte s porozuménim texty
piiméfeného rozsahu a naro¢nosti
- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim piiméiené
slozitosti

- respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech
spravné¢ dychéd a voli vhodné tempo
feci

- voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

- na zéklad¢ vlastnich zazitkt tvori
kratky mluveny projev

- wli¢i v jednoduchych vétach s
pfehlednou stavbou) Zivé a zajimave
pro ostatni svou nebo cizi ptthodu
nebo d¢j na obrazku

- uvede vystoupeni spoluzika

- ovlada zdkladni zdvoftilostni obraty
a zpusoby nekonfliktniho jednani

- predava slozit¢jsi, avSak
jednoznacné vzkazy

- ovladd zdkladni hygienické navyky
spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontrolyje vlastni pisemny projev

- piSe véené 1 formaln¢ spravné
jednoducha sdéleni

- sefadi ilustrace podle déjoveé
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptib¢h

- vyjadfovani hodnoticich postoji:
vztah k hrdiniim, k pfthodam

- srovnavani svych postojl s postoji
hrdint

- zdokonalovani techniky psani,
odstranovani individualnich
nedostatkll; diraz na Gpravu textu,
Citelnost a prehlednost

- popis postavy, zachyceni atmosféry
pibéhu

- vyevik vyjadfovaci pohotovosti:
schopnost popisovat spoluzakiim
oblibeny predmét

- zdvofilost a zZkuSenost ve vefejném
feCovém jednani: ve hie 1 ve
skutecnosti

- zanry pisemného projevu: adresa,
blahoptéani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka; zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, dopis, popis;
jednoduché tiskopisy (piihlaska,
dotaznik), vypravovani

- poslech prozy, poezie, reprodukce,
dramatizace

zékladnimi Zanry tohoto ro¢niku jsou
starozdakonni pribéhy

umélecka
vychova

pohybova
vychova

OSV - socialni
rozvoj
(mezilidské
vztahy,
komunikace,
kooperace

a kompetice)

Jazykova vychova
- rozliSuje zvukovou a grafickou

- slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednovyznamova a

314




podobu slova, Cleni slova na hlasky
- porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu: déj, véc,
okolnost, vlastnost

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

-wiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

- rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluv¢iho a k jejich vytvoteni
voli vhodné jazykové izvukové
prostredky

- odivodiyje a piSe spravné: 1y po
tvrdych a mékkych souhlaskéach; dé,
t¢, né, WA, be, pé, vé, mé¢ - mimo
morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani

mnohovyznamova, antonyma,
synonyma, homonyma

- zdkladni slovni druhy
- véty podle postoje miuv¢iho

- m¢kké, tvrdé souhlasky

- dé, t&, n¢, 0/, be, pé, v&, mé - mimo
morfologicky Sev

- vod do psani velkych pismen

- nacvik psactho pisma podle
normalizované latinky

Literarni vychova

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
fraizovani a tempu literarni texty
pimétené véku

- vyjadiuje své pocity z precteného
textu

- rozlisuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuyje pohadku od
ostatnich vypravéni

- pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokynil ucitele a podle svych
schopnosti

- draz na mndividualni hlasit¢ Cteni a
pochopeni textu (reprodukce,
rozhovory o precteném textu)

- vyhledavani dilezitych informaci v
textu, rozliSeni podstatného od méné
podstatného

- zakladni literarni pojmy

- literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, legenda

- tvofivé Cinnosti s literdrnim textem
- prednes vhodnych literdrnich textd,
volnd reprodukce piecteného nebo
slySené¢ho textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

- zazitkové Cteni a naslouchani

- poslech literarnich texth

4, ro¢nik

Vystupy

Ucdivo

PT, presahy

Jazykova vychova
- Orientuje se ve stavbé textu

- rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary
- uziva

vhodnych  spojovacich

- orientace ve stavbé textu: odstavce,
vyjadiovaci prostiedky

- slovni druhy, tvary slov

- sloveso: Casovani, ¢as minuly,
pfitomny, budouci

- tvofeni piibuznych slov

- vystavba véty, vétné celky
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vyrazii, podle potieby projevu je
obménuje

- pie spravné¢ iy ve slovech po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

- schopnost slovotvorné a tvaroslovné
obménovat slova (bez termind,
spolecné, jazykova hra)

- psani znélych a neznélych souhlasek
- psani /'y po obojetnych souhlaskach
- vyjmenovana slova

Literarni vychova

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

- voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti

- rozliSuyje a vyhleddva podstatné i
okrajové informace v textu

- tvofi vlastni literarni text na dané
téma

- poslech a ¢teni prozy a poezie,
rozmlouvani o ni, reprodukce,
recitace, inscenace

- Zkvalithovani techniky Cteni:
plynulé¢ Cteni veét a souveti, spravné
frazovani, kladeni dirazu, volba
pfimétené sily nebo barvy hlasu

- nacvik tichého cteni s porozuménim
- podstatné a okrajové informace

v textu

- samostatna Cetba podle osobniho
Zajmu

- poslech literarnich textl

- zazitkové Cteni a naslouchani

- tvofivé Cinnosti s literdrnim textem
- ptednes vhodnych literdrnich textd,
volnd reprodukce piecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

- zakladni literarni pojmy

- literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka

MV —
interpretace
vztahu
medialnich
sdéleni a
reality

MV — vnimani
autora
medialnich
sd¢leni

MV — tvorba
medialnich
sd€leni

5. roénik

Vystupy

Ucdivo

PT, presahy

Komunikaéni a slohova vychova
- ¢te s porozuménim piiméiend
naro¢né texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové
mformace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace
Zaznamenava

- posuzuje Uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sde¢leni

- reprodukuje obsah piiméiend
slozittho sdéleni a zapamatuje si z
n¢j podstatnd fakta

- vede spravn¢ dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na

- zdokonalovani vlastnich zipist
vypravénych pibéhtll, tvorba
vlastniho vypravéni (pohadky,
povidky, aj.)

- zpracovavani jednoduchych zprav —
diraz na strucnost, pfesnost a
vystiznost sdeleni

- v naukovych epochach zpracovavani
prvnich referati

- vécné Cteni (Cteni jako zdroj
mformaci, ¢teni vyhledavaci, klicova
slova)

- zakladni komunika¢ni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonCeni

umelecka
vychova
pohybova
vychova

MV — kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni
Seriozni
informace x
reklama
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zaznamniku

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

- voli ndlezitou mtonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zdméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikac¢ni situace

- piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikac¢ni

zanry

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim casové
posloupnosti

dialogu, stfidani roli mluv¢iho a
posluchace, zdvofilé vystupovani), -
mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta)

- technika psani (Ghledny, citelny a
prehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu)

- zanry pisemného projevu: adresa,
blahoptani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka; zprava, ozndmeni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis,
popis; jednoduché tiskopisy
(ptihlaska, dotaznik), vypravovani -
poslech prozy, poeze, reprodukce,
dramatizace; zdkladnimi Zinry tohoto
ro¢niku jsou myty a legendy
starovekych civilizaci

MV — stavba
medialnich
sdéleni

Jazykova vychova

- spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

- odiivodiiyje a piSe spravne: velka
pismena na zacatku véty a v
typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani
- porovnava vyznamy slov, zvIasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

- rozliSuje ve slové kofen, Cast
piiponovou, piedponovou a
koncovku

- urcuje slovni druhy
plhovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

- rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

- vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje ziklad
véty

- odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

-wziva vhodnych spojovacich
vyrazii, podle potieby projevu je
obménuje

- seznamuje se s tvary vzord jmen a
dosazuje je do vét

- pozorovani vyznamu slov: slova
souvztazna a protikladna; stejné
méjici slova rizného vyznamu; slova
s vyznamem nadfazenym,
podiazenym, souradnym

- podmétova a piisudkova ¢ast véty,
zaklad véty; urCyjici Clen vétné
dvojice, rozvijeni zakladni véty

- mluvnické kategorie

- hra s osobou, ¢islem, Casem sloves a

s rodem a Cislem jmen

- spisovné tvary podstatnych jmen;

- vyjmenovana slova

- psani velkych pismen u osob, zvitat,
ndzvy obci, statl, hor, fek, planet (ne
pravopis vyrobkll a instituci)

- slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednovyznamova a
mnohovyznamova, antonyma,
synonyma, homonyma; stavba slova
(kofen, cast pfedponova a piiponova,
koncovka)

- slovni druhy, tvary slov

- pfima a nepiima fec

- stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a pifponova, koncovka)
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- piSe spravné i’y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

- zvladd zékladni piiklady
syntaktického pravopisu

Literarni vychova

- voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text
na dané téma

- rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

- pti jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni

pojmy

- poslech a ¢teni literarnich texti

- zazitkové Cteni a naslouchani

- tvofivé Cinnosti s literdrnim textem
- pfednes vhodnych literarnich textt,
volnd reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

- zakladni literdrni pojmy

- literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, tikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik,
kniha, Ctenaf; divadelni predstaveni,
herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

6. ro¢nik

Vystupy

Ucdivo

PT, piesahy

Komunikaéni a slohova vychova

- odliSyje ve Cteném nebo slySeném textu
fakta od ndzord a hodnoceni, ovétuje fakta

pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informa¢nimi zdroji

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a

komunika¢ni zamér partnera v hovoru

- rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zayjimd k ni kriticky postoj

- dorozumiva se kultivovang, vystizng,

jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou

komunika¢ni situaci

- odliSyje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uzivd spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

- v mluveném projevu piipraveném 1

improvizovaném vhodné uzivad verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredkil

reci

- zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva

zasad komunikace a pravidel dialogu

- praktické cteni (pozorné,
ptriméfené rychlé, znalost
orientanich prvka v textu),
véené Cteni (studijni, Cteni
jako zdroj informaci,
vyhledavaci)

- zasady dorozumivani
(komunika¢ni normy, zakladni
mluvené zanry podle
komunika¢ni situace)

- zasady kultivovaného
projevu (technika miuveného
projevu, prostiedky
nonverbalni a paralingvalni);
- vyjadieni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni
tvofivé psani (komunikacni
zanry: vypisek, zadost,
soukromy a fedni dopis)

- projev mluveny a psany
(uplatnéni zasad pro potradek
slov v Ceské véte)

- dopis, Zadost

MK:  Kulturni
diference

MV:

Fungovani a
vliv médit
Ve spolecnosti
OSV: Socialni
rozvoj

VDO:
Obcanska
spolecnost

a Skola

Jazykova vychova

- spisovn¢ vyslovuje Ceskd a bézn¢ uzivana

cizi slova

- rozZliSuje a piiklady v textu doklada

- vyznam slova, homonyma,
synonyma, obohacovani

slovni zasoby, zplsoby tvotfeni
slov

- vypoveéd’ a veta, stavba vety,
poradek slov ve véte,
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nejdilezitéjSi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov

- spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné
komunikac¢ni situaci

- vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle
komunikacni situace

rozvijejici vétné Cleny,
souveti, piima a nepiima fec,
stavba textu

- prohlubovani pravopisu 1y
po obojetnych souhlaskach
uvniti slova

- prohlubovani znalosti
slovnich druhti

- slovesa: hry s osobou, ¢islem
a Casem

- slovesny zptisob

- pozorovani zmén tvarQ
sloves pfi ¢asovani

- rozdil mez tvarem ur€itym a
infinitivem, tvarem
jednoduchym a slozenym

- podstatnd jména: hry s
rodem a Cislem

- kategorie padu

- zmény tvara pii sklonovani
podle riznych vzor

- pfidavnd jména: stupniovani
- vyznam pfidavnych jmen pro
vyrazové bohatstvi jazyka

- vétné Cleny holé, rozvit¢ a
nékolikanasobné

- aktivni uchopeni odlisnosti
mezi vétou jednoduchou a
souvetim

Literarni vychova

- ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literdrniho dila a vlastnimi slovy mterpretuje
smysl dila

- formuluje Gstn€ 1 pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
piedstaveni a nazory na umélecké dilo

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladl literarni teorie

- vyhleddva informace v riznych typech
katalogfi, v knihovn¢ 1iv dalSich
mformac¢nich zdrojich

- ptednes vhodnych literarnich
textl, volna reprodukce
prectené¢ho nebo slySené¢ho
textu, zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek,
mterpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvafeni
vlastnich text, vlastni
vytvarny doprovod k
literdrnim  textim

- dramaticka basen, balada
-uméni predcitani: aspekt
dramaticnosti, napéeti

- shrnuti obsahu jednotlivych
casti textu

- osnova déje (propojeni se
slohovym vycvikem)

- dramaticka dila se vztahem k
déjepisu

7. ro¢nik

Vystupy

| Utivo

| PT, presahy
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Komunikaéni a slohova vychova

- odliSyje ve Cteném nebo slySeném textu
fakta od nazori a hodnoceni, ovéiuje fakta
pomoci otdzek nebo porovnavanim s
dostupnymi informa¢nimi zdroji

- rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zamér partnera v hovoru

- rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zayjimd k ni kriticky postoj

- dorozumivéa se kultivovang, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodn¢ uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu ziméru
- v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné¢ uziva verbahich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedkt
feci

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

- vyuziva zéklady studijniho cteni

- vyhledd klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii otdzky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z piecteného
textu; samostatné piipravi a s oporou o text
prednese referat

- vypravovani

- referaty na dané téma z
déjepisu, zemepisu,
piirodopisu (vynalezci a
objevitelé)

- cviCeni v obmenovani textu:
z kratké novinové zpravy
vytvofit vypravéni a naopak

- tfidni a Skolni noviny jako
nastroj komunikace

- pfesnd formulace popisu,
pokusu, konstrukce pfipraveny
1 nepfipraveny projev na
zakladé pozmamek nebo bez
poznamek

- diskuse

MV: Stavba
medialnich
sdéleni

OSV: Socialni
rozvoj

Jazykova vychova

- spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana
cizi slova

- rozlisuje a priklady v textu doklada
zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov

- 10ZpozZnava pienesena pojmenovani,
zvlasteé ve frazémech

- samostatné¢ pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s
dalsimi slovniky a pfiruckami

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné
komunikac¢ni situaci

- vyuziva znalosti o jazykové norm¢ pii
tvorb¢é vhodnych jazykovych projevii podle
komunikac¢ni situace

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

- Zajmena: zastupovani
podstatnych jmen spravnymi
tvary zijmen ja, ty, se, my, vy,
ten, nas, mij, tvly, svij, jeji

- Cislovky, druhy cislovek,
jejich sklotiovani

- piislovce, zakladni a
stupfiované tvary

-ptedloZky, spojky a Castice:
jejich spole¢né znaky a rozdily
- citoslovce, jejich obohacujici
funkce v jazyce

- rozvijeni bohatosti slovniho
projevu nahrazovanim vétného
Clenu vétou vedlejsi

- souvéti a jeho stavba: véta
hlavni a vedlejsi

- spojky souradné a podiadné
- zasady interpunkce: psani
carky ve vété jednoduché a v
souveti, rozd€lovaci znaménka

Literarni vychova
- ucelené reprodukuje precteny text,

- Zivotopisy, zpravy z
vyzkumnych vyprav, knihy o
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jednoduse popisyje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy nterpretuje
smysl dila

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
ndividudlniho stylu autora

- formuluje Gstn€ 1 pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
piedstaveni a nazory na umélecké dilo

- tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladl literarni teorie

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj ndzor dolozi argumenty

- vyhledava mformace v riznych typech
katalogli, v knthovné¢ i v daSich
nformac¢nich zdrojich

riznych narodech

- pfednes vhodnych literarnich
textd, volnd reprodukce
pfecten¢ho nebo slySeného
textu

- zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek,
mterpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvafeni
vlastnich textd, vlastni
vytvarny doprovod k
literarnim textim

- literarni druhy a Zanry:
poezie, proza, drama

8. roénik

Vystupy

Ucivo

PT, presahy

Komunika¢ni a slohova vychova

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazorG a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informa¢nimi zdroji

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zamér partnera v hovoru

- rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zayjimd k ni kriticky postoj

- dorozumiva se kultivovang, vystizng,
jazykovymi prostitedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- odliSyje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru
- v mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodné uzivad verbalnich,
nonverbalnich 1 paralingvalnich prostiredkti
feci

- zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

- vyuziva ziklady studijniho cteni

- vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoifi otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo vytah z piecten¢ho
textu; samostatn¢ piipravi a s oporou o text
piednese referat

- uspofadd informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného

- kratké zpravy, referaty na
aktualni témata z politiky,
védy, kultury, sportu

- vypisek, vytah

- pfevadéni lyriky v epiku,
prozu nebo drama

- recenze koncertu,
divadelniho predstaveni, filmu
- studijni Cteni jako zdroj
vyhleddvani informaci

- technika mluveného projevuy,
prostiedky nonverbalni a
paralingvalni)

komunika¢ni Zanry:
pfipraveny 1 nepfipraveny
projev na zaklad¢ poznamek
nebo bez poznamek, referat,
diskuse

- vyjadieni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni
tvofivé psani (komunikacni
zanry: vypisek, zadost,
soukromy a tfedni dopis,
objedndvka zabarveny popis,
vyklad, uvaha), teze,
strukturovany Zivotopis,
pozvanka, charakteristika,
subjektivné

VMEGS: Jsme
Evropané

MV: Stavba
medialnich
sd€leni
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navazovani

- vyuziva poznatkli o jazyce a stylu ke
gramaticky 1vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

Jazykova vychova

- spisovné vyslovuje Ceskd a bézn¢ uzivana
cizi slova

- rozlisuje a priklady v textu doklada
zasoby a zasady tvoteni Ceskych slov,
rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlaste
ve frazémech

- samostatné¢ pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s
dalsimi slovniky a pifruckami

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

- vyuziva znalosti o jazykové normé pti
tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle
komunikaéni situace

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vét€ a v souvéti

- v pisemném projevu zvladad pravopis
lexikaIni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souveti

- rozliSuje spisovny jazyk,

- prohloubeni znalosti o
slovese

- slovesny vid a rod

- slovesné tfidy a vzory

- podstatnd jména konkrétni x
abstraktni

- obecna x vlastni

- psani velkych pismen
rozsiteni - pfidavnd jména

(prohloubent)

- jmenné tvary piidavnych
jmen tvrdych

- stupfiovani

- zijmena (prohloubeni)

- véta jednoClenna, neupna,
samostatny vétny Clen, vsuvka
- druhy vedlejSich vét
(vymamové rozdily)

- obohacovani slovni zasoby

Literarni vychova

- ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisyje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
ndividudlniho stylu autora

- formuluje Gstn€ 1 pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
piedstaveni a nazory na umélecké dilo

- tvofi vlastni literdrni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladl literarni teorie

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj ndzor dolozi argumenty

- porovnava rizna ztvarnéni t€hoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém
Zpracovani

- vyhledava mnformace v riznych typech
katalogti, v knthovn¢ iv daich
mformac¢nich zdrojich

- ptednes vhodnych literarnich
textl, volna reprodukce
precteného nebo slySeného
textu, zdznam a reprodukce
hlavnich myslenek,
interpretace literarniho textu,
dramatizace

- vytvafeni vlastnich texti,
vlastni vytvarny doprovod k
literarnim  textim

-literarni druhy a Zanry

- poezie, proza, drama, Zanry
lyrické, epické, dramatické v
promeénach Casu

- hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury

- prvni zaklady metriky a
poetiky (nauka o versSich,
metafora)
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- rozséhlejsi dila popisyjici
déjinné udalosti

- C¢teni epickych a
dramatickych Utvard

- narodni obrozeni a rok 1848

9. ro¢nik
Vystupy, zik: Ucivo pi‘eps-l;hy
- kritické (analyticke,
Komunikaéni a slohova vychova hodnotici) Cteni
- odliSyje ve Cteném nebo slySeném textu
fakta od ndzord a hodnoceni - praktické naslouchani VDO:
- ovetuje fakta pomoci otazek nebo (vychova k empatii, podnét k |Obcanska
porovnavanim s dostupnymi informa¢nimi  |jedndni), vécné (soustiedéné, |spolecnost
zdroji aktivni) a skola
- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zamér partnera v hovoru - na zakladé poznatkl o VMEGS: Jsme
- rozpoznava manipulativni komunikaci v |jazyce a stylu, o zdkladnich Evropané
masmédiich a zaujimd k ni kriticky postoj slohovych postupech a
- dorozumivéa se kultivované, vystizné, Zénrech vyjadfeni postoje ke
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou |sdélovanému obsahu
komunikaéni situaci MV:

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
- v mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodné uzivd verbalnich,
nonverbalnich 1 paralingvalnich prostredki
feci

- zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

- vyuziva zéklady studijniho cteni

- vyhled4 klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii otdzky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného
textu; samostatné piipravi a s oporou o text
piednese referat

- usporadd informace v textu s ohledem na
jeho tcel, vytvoti koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- vyuziva poznatkli o jazyce a stylu ke
gramaticky 1vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zaklad¢é svych
dispozic a osobnich zajml

- vlastni tvofivé psani

komunikacni zZanry:
vypisek

zadost

soukromy a uredni dopis
objednavka

teze

strukturovany zivotopis
pozvanka

charakteristika

subjektivné zabarveny popis
vyklad

uvaha

- charakteristika literarnich
postav

- tivaha
- fe¢ x rozhovor x diskuse

- zvlastnosti jazyka
soucasnosti

- pouwzivani jazyka v médiich

Fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti

Jazykova vychova

- prohloubeni uiva o souvéti
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- spisovn¢ vyslovuje Ceskd a bézn¢ uzivana
cizi slova

- rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdilezitéjSi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov,
rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

- samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s
dalsimi slovniky a pfiruckami

- spravn¢ tfidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védome jich pouzivda ve vhodné
komunika¢ni situaci

- vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorb¢ vhodnych jazykovych projevii podle
komunika¢ni situace

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti - v pisemném
projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i1 souvéti

- rozliSuje spisovny jazyk, nare¢i a obecnou
cestinu a zdtivodni jejich uziti

a jednoduché véte

- vyzZnamovy pomer mezi
hlavnimi vétami souradné
spojenymi

- Vyznamovy pomér mezi
souradné spojenymi
vedlej$imi vétami

- vyzZznamovy pomer mezi
jednotlivymi cleny (ve
vétnych ¢lenech
nékolikandsobnych)

- synonymni skladebni
prostiedky a tpravy textil

- pribézné opakovani a
prohlubovani probraného
uciva

- tvaroslovné zvlaStnosti

- skloniovani podstatnych jmen
piejatych a cizich vlastnich
jmen

- ptechodnik pfitomny a
minuly

Literarni vychova

- ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisyje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy nterpretuje
smysl dila

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individudIniho stylu autora

-formulyje Ustn€ i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na um¢lecké dilo

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zikladé osvojenych znalosti
zakladl literarni teorie

- rozliSyje literaturu hodnotnou a konzumni,
svilj nazor dolozi argumenty

- rozliSuje zdkladni literdrni druhy a Zanry,
porovnd je ijejich funkci, uvede jejich
vyrazné piedstavitele

- uvadi zdkladni literdrni sméry a jejich

- literatura konce 19. stoleti a
literatura 20. stoleti

- volnd reprodukce precteného
nebo slySen¢ho textu, zdznam
a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace
literarniho textu, dramatizace,
vytvateni vlastnich textu,
vlastni vytvarny doprovod k
literarnim  textim

- zaklady literarni teorie a
historie

- struktura literarniho dila
(ndmét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho
pibchu), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani;
zvukové prostiedky poezie:
rym, rytmus; volny vers),
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vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové literatura uméleckd a vécna
literatute (popularné-naucna, literatura
- porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v |faktu, publicistické Zanry)

literarnim, dramatickém i filmovém

zpracovani literarni druhy a Zanry
- vyhledava mnformace v riznych typech - poezie, proza, drama
katalogti, v knthovn¢ iv dalich zanry lyrické, epické,
mformacnich zdrojich dramatické v proménach casu

- hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury,
typické Zanry a jejich
predstavitelé
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ANGLICKY JAZYK (AJ)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovan od 1. ro¢niku v 45ti minutovych vyuCovacich hodinach. Pocet
hodin je stanoven ucebnim planem takto: 1. a 2. ro¢niku 2 hodiny tydné, 3. az 9. roc¢niku 3
hodiny tydné. Ve vyuce ciziho jazyka jsou zaclenéna prifezova témata Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova.

Vyuka v prvnich tfech rocnicich vychdzi z pfirozené schopnosti napodobovat, kterd je
zakladnim principem uceni az do deviti let. Zpévem pisni a recitaci basni a fikadel,
doprovazenych gesty a mimikou, se déti seznamuji s mluvenou formou anglického jazyka, s
jeho charakteristickymi zvuky a melodiemi. Ponofeni do jazyka napomahaji také hry a
dramatizace pitbé&ht. UCcitel se snazi vést vyuku pokud moZno jen v anglickém jazyce. Presné
porozuméni neni v tomto obdobi cilem prace. Dilezit¢jsi je zprostfedkovat ditéti intenzivni
prozitek jazyka, jelikoz nevédomé¢ vstiebané obsahy budou vyzdvizeny do védomi v
pozd¢jsich letech. Slovni zisoba se v tomto veku vétSinou nepteklada, deéti si slova, fraze a
vétné celky postupné osvojujii z kontextu vyuky. Také gramatické struktury jsou zatim
wivany a procviCovany vyhradné v kontextu, zici je uzivaji na zakladé napodoby, bez
védomého uceni.

Vyznamnym prvkem vyuky je rytmus, at’ uz jde o rytmus prozivany skrze jazyk nebo o
rytmus vlastntho vyuCovani. Rytmus v tomto veéku wvyrazné¢ podporuje pamét. Sborova
recitace se stfidd s recitaci ve skupindch a spéje k samostatnému projevu jednotlivych zaki v
kratkych dialozich, Casto inspirovanych basnémi nebo uritym tématem. Pii rozhovorech se
zaci seznamuji se zakladnimi obraty spoleCenského styku, uci se reagovat na otazky a
pokyny. Také vypraveéni kratkych piibéht hraje, stejné jako v hlavnim vyuCovéani, uz od 1.
ro¢niku dilezitou roli. Poslechem souvislého sd€leni se déti uci sledovat proud cizi feci a
rozviji porozumeéni slySenému textu. Obsah vypravéni Casto navazuje na témata v hlavnim
vyuCovani. Ve 4. a 5. roénkku se Ustni prace dale rozviji. Déti v tomto veku maji dobrou
pamét a velky potencial k uceni. Jejich cit pro fe¢ jim navic umoziuje vnimat krasu
anglick¢ho jazyka. Texty k recitaci a pisn¢ proto nabyvaji na obsahu a na obtiznosti. Recitaci
a feCovymi cvienimi pokracuji Zaci v osvojovani Cisté vyslovnosti a spravné vétné melodie a
také v rozSitovani idiomatické slovni zasoby. Ucitel jednoduSe a obrazné uvede obsah basné
nebo pisné, kterou se déti dale uci opakovanim po uciteh. Ve veéku 9 — 10 let se u déti vyviji
novy, individudingjsi pfistup k jazyku. Nejvyznamnéj§im prostredkem individuaniho
uchopeni jazykového materidlu je nov€ zavedené psani a Cteni Diive, nez zaci dostanou
ti§téné texty, uéi se &ist to, co sami napsali Zaci nabyvaji schopnosti divat se na cizi jazyk s
odstupem, porovnavat ho s matefskym jazykem a s pomoci ucitele objevovat jeho pravidla.
Ucitel je vede k tomu, aby objevend pravidla zkouSeli sami v praktick¢é podobé formulovat,
poté je spolecné zapisuyji do seSitu. Ve vyuce anglického jazyka roste dliraz na poznavani
redlii anglicky mluvicich zemi a jejich porovnavani s piirodnimi i kulturnimi podminkami v
Ceské republice. Ve 4. ro¢niku je stéZejnim tématem vyuky piechod k psani, seznamovani se
s grafickou podobou slov. Velka ¢ast hodin je vénovana peclivému zapisovani znamych textd
do sesiti a nasledné praci s nimi (Cteni, dramatizace, rozhovory, procvicovani pravopisu slov,
vyvozovani pravidel). Od 5. rocniku za¢ind védomé vyuCovani, rozSifovani a procvicovani
slovni zasoby. Zaci jsou podporovani v tvofivém piistupu k anglickému jazyku a v tviréim
pouzivani znamych vyrazli. Tomu napomahd poslech a Cetba zivych a vystznych popisit lidi,
mist a situaci a také odpovidajici domaci tkoly. Prohlubuje se porozuméni pro zikonitosti
jazyka, pro gramatiku. V 6. — 9. rocniku se Zici uci systematické praci, prehledné si zapisuji
slovni zasobu a gramatiku, diiraz je kladen na vysoky standard vedeni seSitu. S rozSifujicimi
se znalostmi gramatky a slovni zasoby jsou zici vedeni k samostatnéj$imu uUstnimu 1
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pisemnému vyjadfovani v anglickém jazyce, k formulovani kratSich textd (dopisy,
jednoduché popisy, obsahy pibéhl) a ustnich projevil. Pies nariist mnozstvi uiva by nemély
chybét také umélecké prvky (pfednes basni, dramatizace, zpé€v) a humor, aby vyuka nadale
Zistavala ziva a riznoroda. Prace s autentickymi texty se stava pravidelnou soucasti vyuky a
pokrac¢uje na celém druhém stupni podobn¢ jako v piedchozim obdobi, stejné¢ jako védomé
osvojovani slovni zisoby. Zaci se udi pracovat s dvojjazyénym slovnkem, s nimz se v
zékladech seznamuji vz v patém rocniku, a provadét jednoduché pieklady. Na konkrétnich
prikladech zvyktl, situaci, mist, osobnosti a udalosti se Zaci dale seznamuji se zemépisem,
kulturou a historii anglicky mluvicich zemi.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Ucitel

- zaky vede k sebehodnoceni

- individualnim pristupem k zakiim maximalizuje jejich Sanci proZit uspéch

- vede zaky k samostatnému a efektivnimu zachazeni s pracovnimi materidly a k hledani
vhodnych vlastnich u€ebnich strategii

- béhem vyuky klade diraz na Cteni s porozuménim, pracis textem, vyhledavani informaci

- zakiim umoziuje ve vhodnych pripadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvofivost

- Vytvafi situace, v nichz ma zak radost z u¢eni pro samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel

- vyuku vede tak, aby Zaci hledali riizna feseni problému, svoje feSeni si dokazali obhajit

- pri vyuce motivuje zaky v co nejvetsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota

- vede k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pfipraveé, realizaci i hodnoceni
poskytuje zakim prilezitost konfrontace s cizojazyénym elementem a podnécuje je k
prekonavani vnitfnich bariér vii¢i tomu, co je v ném neznamé a odlisné

Kompetence komunikativni

Ucditel

- vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo
Skolu u¢i zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni ndzor a zaroven
poslouchat nazor jinych

- podporuje pratelské vztahy ve tridach a mezi tiidami

- zaClenuje metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vede ke spolupraci pfi
vyucovani

- podporuje komunikaci s jinymi Skolami

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

- pouzivd skupinovou praci zakd, vzajemnou pomoc pii uceni

- socialni kompetence vyvozuje na praktickych cvienich a ukolech

- vede zaky k odmitavému postoji ke v§emu, co narusuje dobré vztahy

- uci zaky pracovat v tymu

- socialni kompetence vyvozuje na praktickych cvi¢enich a ukolech

- usilyje o to, aby zaci prokazali schopnost stiidat role ve skuping

- zaky vede k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji
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Kompetence obéanské

Uditel

- stanovuje ve tfidnich kolektivech pravidla chovani spolec¢né s zaky

vyzaduje dodrzovani smluvenych pravidel
respektuje individualni rozdily (narodnostni, kulturni)

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede zaky k objektivnimu sebehodnoceni

- pomaha zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti pti profesni orientaci

- vede zaky k tomu, aby se sami u¢ili pracovat na rozvoji vlastnich dovednosti

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

1. ro¢nik

Vystupy, Zik:

Ucivo

PT, piresahy

- rozumi jednoduchym pokynim a
otdzkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peClivou vyslovnosti, a
reaguje na n¢ verbaln¢ i1 neverbalng

- zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prub¢hu vyuky
setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zieteln¢ a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

-rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

- porozumi mluvenym pokyniim
piiméfené slozitosti

- respektuyje zdkladni komunikac¢ni
pravidla v rozhovoru

-vyslovuje spravné v priméreném
rozsahu slovni zisoby

- verse, pisné¢ a pohybové hry
- prstové hry, hry v krouzku
- jednoduché pokyny

- rytmické, praktické a hravé
osvojovani slovni zasoby

(Cisla 1— 10, casti téla, barvy,
zakladni ¢mnnosti béhem dne,
oblékani, zakladni zvirata aj.)

- jednoduché rozhovory a dialogy

(rodina, pratelé, aj.)

- poslouchani a u€eni se zpaméti
pibéhtim (pohadky a jin¢) +
malé dramatické scénky

Umélecka
vychova

VMEGS:
pozitivni vztah
K jinakosti

MK Kulturni
diference,
Lidské vztahy
(pravu vsech lidi
7it spolecné a
vzajemné se
tolerovat)
vyznam
angli¢tiny jako
prostiedku
mezinarodni
komunikace

2. roénik

Vystupy, zik:

Ucivo

PT, piesahy

-rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n¢ verbaln¢ i1 neverbalng

- zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prub¢hu vyuky
setkal

- aktivity a témata z prvni tfidy
jsou déle rozvijeny formou her a
ikadel

- nova témata: pocasi, véci kolem
nas, ovoce a zelenina, dny v
tydnu, ro¢ni obdobi, mesice,

Umélecka
vychova
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- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluven¢ho textu, ktery je pronaSen
pomalu, zieteln¢ a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

-rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
-rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaSeny pomalu a zretené
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
- se zapoji do jednoduchych rozhovort
- porozumi mluvenym pokyniim
pfimétené slozitosti

- respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

- vyslovuje spravné v pfiméteném
rozsahu slovni zisoby

pocitani 1-20, slovicka z fiSe
piirody, ¢mnosti

béhem dne, obleceni, pib¢hy o
zviratkach

- hry, které pouzivaji opakovani
struktur a slovicek

- naslouchdni jednoduchym
pfibéhlim a malé dramatické
scénky

- zakladni otazky a odpovédi
- jednoduché vétné struktury,
otdzky a odpovédi

VMEGS:
pozitivni

k jinakosti,
Evropa a
nas zajimaji

vztah

svet

MK:

Kulturni
diference
(zpisoby slaveni
svatki Vanoc a
Velikonoc

V rtiznych
zemich)

3. ro¢nik

Vystupy, zik:

Ucivo

PT, piesahy

-rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n¢ verbaln¢ i1 neverbalné

- zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prub¢hu vyuky
setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zieteln¢ a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

-rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
-rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaSeny pomalu a zretelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
-rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
- se zapoji do jednoduchych rozhovort
- odpovida na jednoduché otazky

- aktivity a témata z predchozich
tfid jsou déle rozvijena formou
her a fikadel

témata

- rozvijent:

pocasi, véci kolem nds, ovoce a
Zelenina, dny v tydnu, ro¢ni
obdobi, mésice, pocitani 1-100,
slovicka z fie piirody, ¢innosti
béhem dne, obleceni, pitbchy o
zvitatkach

- hry, které pouzivaji opakovani
struktur a slovicek

- naslouchdni jednoduchym
pfibéhlim a malé dramatické
scénky

- zékladni otazky a odpoveédi
- jednoduché pokyny

- zakladni ptedlozky

- osobni zajmena, slovesa

Umélecka
Vychova

VMEGS

Evropa a svet
nds zajimaji
diskuse nad
sdélenim o
realich Velké
Britanie

tvorba vlastniho
sdéleni

osv

Rozvoj
schopnosti
poznavani
(hlavolamy;,
hadanky,
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tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otdzky
poklada

- vyslovuje spravné v piiméreném
rozsahu slovni zisoby

vybarvovani
obrazku,
vystithovani a
spravné
zatazovani
obrazki)

4. ro¢nik

Vystupy, Zak:

Ucivo

PT, presahy

- reaguje na pokyny a otazky ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

- zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky
setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluvené¢ho textu, ktery je pronasen
pomaly, zieteln¢ a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- ptitadi mluvenou a psanou podobu
t¢hoz slova ¢i slovniho spojeni

- piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni ptredlohy

-rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
-rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaSeny pomalu a zretené
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
-rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
- se zapoji do jednoduchych rozhovort
- sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
mformace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otdzky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

- vyhledd potiebnou informaci v

- psani verSt, basni a pisni, které
se déti naucily v prvnich trech
ro¢nicich a nyni je ¢tou jako svou
prvni Cetbu

- procvicovani abecedy, kratké
diktaty, rozdil mez psanou a
¢tenou podobou slova

- témata: predmety v domacnosti,
casti domu
- hodiny, ¢as, narozeniny

- vlastnosti Lidi a véci

- pfitomny cas pouzivanych
sloves

- osobni, piivlastiiovaci a tdzaci
zajmena

- podstatnd jména (Clen)

- predlozky mistni

- bézna ptidavnd jména, tvary
mnozné¢ho Cisla

- pfiroda, zvirata, nakupy,
svétové strany

- dalsi prace s tdzacimi zajmeny,
ur¢ity/neur¢ity Clen, sloveso to

be, to have

- kratké texty o zviratech, pocasi,
predméty doma

- recitace basni
- hry, malé dramatické scénky,

MV

Vnimani autora
medialniho
sdéleni, Tvorba
medialniho
sdéleni: anglické
casopisy pro
deéti; diskuse o
ucelech
tematicky
zametenych
Casopisti

osv
Mezilidské
vztahy,
Poznavani Ldi:
tvorba plakatu;
PP prezentace
Moje rodina

MK

Kulturni
diference: Cteni
textu
popisyjiciho
typicka jidla

v Anglii
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jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim

-rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- za¢ina Cist nahlas vlastnoru¢né
napsany text v sesit€, postupné se
dostava k tisténému jednoduchému
textu

hadanky

PRUREZOVE TEMA: VMEGS: Objevujeme Evropu a svét:
¢teni Clanku o dopravnich prostiedcich v Londyné;

diskuse o zplsobech dopravy v riznych zemich a v riznych dobéach; porovnani ceského a
anglick¢ho vysilani TV; ¢teni ¢lanku o vyznamnych dnech a svatcich ve Velké Britanii;
porovnani Ceskych a anglickych svatkii a zplisobu jejich oslav

5. ro¢nik

Vystupy, zak:

Ucdivo

PT, piesahy

- zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribé¢hu vyuky
setkal

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psané¢ho textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- pfitadi mluvenou a psanou podobu
t¢hoz slova ¢i slovniho spojeni

- piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizudlni ptfedlohy

-rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
-rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou prondseny pomalu a zretelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je prondSen pomalu a
zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
- se zapoji do jednoduchych rozhovort
- sdeli jednoduchym zplisobem zakladni
mformace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a daich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného cCasu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

-vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k

recitace, pisné, basné, divadlo,
vypravéni, Cteni

texth

- procvicovani slovni zisoby z Cetby
a dalSich témat

- prace s dvojjazyénym slovnikem

- téma: pifroda, zvitata, rostliny,
geografické udaje, Casové udaje,
osobni udaje

- charakteristické popisy lidi, zvitat,
mist, roCnich obdobi a situaci

- zvyklosti v zemich dané jazykové
oblasti

- struéné kladné 1 zaporné odpoveédi
na otazky

- stavba véty (slovosled)

- podstatnd jména (Clen)

- tvary mnozného Cisla

- dalsi predlozky, dalsi zajmena

VMEGS:
Evropa a svét
nas  zajimaji,
pozitivni

vztah

k jinakosti,
srovnani
zvykt

a tradic,
objevujeme
Evropu a svét

MV:  vyznam
anglictmy pro
komunikaci a
studia
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osvojovanym tématiim

-rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézmého zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

- napiSe s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé&, roding,
¢innostech a udélostech z oblasti svych
zajm a kazdodenniho Zivota

- vyplni osobni Udaje do formulate

- je schopen jednoduchymi vétami
popsat obrazek, ¢i véci jemu dobfe
znamé, odpovédet na otdzku

6. roénik

Vystupy, zak:

Uc¢ivo

PT, presahy

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zieteln¢

- rozumi obsahu jednoduché a zreteiné
vyslovované promluvé a konverzaci
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- rozumi jednoduché a zetelnd
vyslovované

promluvé a konverzaci

-rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhledd v nich pozadované
nformace zik

-rozumi obsahu jednoduchych texta a je
schopen v nich vyhledat zakladni
informace

- odhaduje vyznam novych slov

- recitace, pisn¢ a dramatické basné
- kratké dialogy z kazdodenniho
zivota: (zivot ve mésté a na vesnici,
prazdniny, nakupovani, ro¢ni
obdobi, svatky, pocasi, sport a hry)
- dialogy

-Cetba souvislejSich texti

- vSedni den a nase okoli (zivot ve
mesté a na venkove, sporty a hry
zaliby, prazdniny)

- zdravi a nemoc

- Skolni vyucovaci predméty

- budovy ve méste: nabytek

- dalsi gramatické jevy

MK

- typicky
prib¢h roku
V Britanii

- narodni
zdravotnicka
organizace ve
Velké
Britanii

- zakladni
geopolitické
informace o
USA

- zabavni
prumysl v
Britanii

7. ro¢nik

Vystupy, zZik: Ucivo PT, presahy
- rozumi informacim v jednoduchych - recitace
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny | . b MK
pomalu a zietelné ce l’a d k6 soé scth - odliSnosti
-rozumi obsahu jednoduché a zietelnd | malc dramaticke sceny z cetby anglicky
vyslovované promluvé a konverzaci o lovni Zasobé. idi mluvicich
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka prace ha sloviil: zasobe, diomy zemi
osvojovanych témat .ot , .
-rozumi jednoduché a zetelné ) ;.Sidn.l dena Vla:ftm koﬁ()h - vzdélani
vyslovované promluvé a konverzaci ) ,'S ore, 'geogra’ €, Kililra V h v USA
- rozumi kratkym a jednoduchym ria\(/iaz?ostil na vjuku v ostatnic (shodné a
textim, vyhledd v nich pozadované predmetec . . . rozdilné
. - regiony, kultura jazykové oblasti
informace - daki eramatické e znaky USA a
- vyplni zakladni daje o sobé ve & ey CR)
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formulafi

8. ro¢nik

Vystupy, zik:

Ucivo

PT, presahy

- ¢te nahlas plynule a foneticky spravné
texty piiméfeného rozsahu

- rozumi obsahu jednoduchych textii v
ucebnicich a obsahu autentickych
materidl s vyuZitim vizudlni opory, v
textech vyhledd znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otdzky

- zepta na zdkladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich i neformalnich
situacich

- vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

- vyhledd pozadované¢ mformace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly

- reaguje na jednoduché pisemné sdé€leni

- pravidelné¢ procvi¢ovani
konverzace regiony, kultura a
literatura dané jazykové oblasti

- témata ze souCasného Zivota a
spolecnosti

- dalsi gramatické jevy

MK

- Zpusoby
traveni Casu
v anglicky
mluvicich
zemi

- historie
Velké
Britanie

- Skolstvi v
Australii
sport v USA
a Australii

VMEGS
- Velka
Britanie
Australie
- svetove
oceany

9. roénik

Vystupy, zZak:

Uc¢ivo

PT, presahy

- ¢te nahlas plynule a foneticky spravné
texty piiméfeného rozsahu

- rozumi obsahu jednoduchych texti v
ucebnicich s vyuzitim vizudlni opory, v
textech vyhledd znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otazky

- zepta na zdkladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich i1 neformalnich
situacich

- mluvi o své rodin€, kamaradech, skole,
volném case a dalsich osvojovanych
tématech

- napiSe jednoduché texty tykajici se
volného casu a dalSich osvojovanych
témat

- Cetba

- cviCeni: porozuméni slySenému,
ustni a pisemné zpracovani Casti
textu

- samostatné zpracované zpravy a
pojednani, popisy obrazkii

- stalé opakovani jiz probrané
gramatky k upevnéni a jistému
zvladnuti

- oficidIni rozhovory, zivotopis

- regiony, hospodafstvi, mistni
tradice, folklor, kultura a literatura
dané jazykové oblasti

- t¢mata ze soucasné¢ho Zivota a
spole¢nosti (prace, zaméstnani,
socialni otazky, lidskd préava, zivotni
prostredi)

- media

- opakovani a doplnéni (rozsfieni)
veSkeré probrané gramatiky

MK

- odliSnosti
anglicky
mluvicich
zemi

- vzdélani

v USA,
shodné

a rozdiné
znaky USA a
CR
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DALSI ci1zi JAzZYK (DCJ)

Dalsim cizim jazykem je Rusky nebo Francouzsky jazyk, ktery se realizuje v radmci
volitelnych pfedmétt od 6. do 9. ro¢niku s Casovou dotaci 2 hodiny tydné. Charakteristika,
vzdélavaci obsah pfedméti je totozny s DCJ v ucebnich osnovach STROSS. Ucivo, vystupy i
zaClenéni prifezovych témat dalSich cizich jazyk odpovidaji danému rocniku.
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MATEMATIKA (M)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Predmét Matematika je vyuCovan v epochach i ve 45ti minutovych hodinach v 1. a 2. ro¢niku
4 hodiny tydné, ve 4. a 5. ronku 5 hodin tydné, v 6. az 8. rocniku 4 hodiny tydné¢ a v 9.
ro¢niku 4,5 hodiny tydné. V predmétu Matematika nejsou zaclenéna prirezova témata.
Matematika ma dllezité postaveni ve vzdélavacim procesu. Poskytuje védomosti potiebné v
praktickém Zivoté kazdého Clovéka. Obsah je rozdélen na &tyii tematické okruhy: Cislo a
pocetni operace, Cislo a proménnd, Zavislosti, vztahy a prdce s daty, Geometrie v roviné a
v prostoru. Soucasti edukace je také tematicky okruh Nestandardni aplikacni ulohy a
probléemy.

Cislo a potetni operace:

V tomto tematickém okruhu je pro Zziky dilezit¢é pochopit kvalitu cisla. Se slovem
oznadujicim kazdou &islici by si méli spojit konkrétni pojem. Cislice neni obrazem ve smysh
zavadéni zapisu pismenek, ale obrazem ciselné kvality. Obraz tedy souvisi s podstatou Cisla,
ne s vn¢j$i formou Cislice. Utvafeni aritmetickych a geometrickych pojmil je spojeno s
vnimanim a C¢nnosti vlastntho pohybového organismu. Pocitdni je jiz zvnitinénym pohybem,
pti kterém také pohyb vnimdme. Proto je zpocatku veskeré pocitani propojeno s pohybem
rytmickych cviéeni (napf. nasobkové fady). Matematika ma blizky vztah také ke kresleni
forem, kde konkrétné cviCime a péstujeme to, co je pro matematizovani tolikk potiebné:
uvédomovat si pohyb rukou. Zaci rozpoznavaji uréité typy zmén a zavislosti uvédomuji si
zmény a zavislosti zndmych jevi. Tyto zmény a zivislosti zici analyzuji z tabulek, diagrami
a grafi a v jednoduchych piipadech je také konstruyi. Diky wnitini pohyblivosti vznika
schopnost zapojit fantazii pfi feSeni matematickych problémd. Prozitkem kvality cisel dité
zaziva divéru a jistotu: Cislo - svét - Cloveék patii k sobé. Dalsi jistotu miize dit€ pii pocitani
prozit ve spravném feSeni urcit¢tho problému. Dilezité je neustalé procviCovani a opakovani
probrané latky.

Cislo a proménna

Dalsi védomosti se prohlubuji na druhém stupni v tematickém okruhu Cislo a proménna. Zaci
si osvojuii aritmetické operace v jejich tfech sloZkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna piedloZzenym postupem) a vyznamové
porozuméni (umet operaci propojit s redlnou situaci).

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zaci rozpozmavaji urGité typy zmén a zavislosti uvédomuji si zmény a zavislosti zndmych
jevl. Zmény a zavislosti Zici analyzuji z tabulek, diagramii a grafi a v jednoduchych
piipadech je také konstruuji.

Geometrie v roviné a v prostoru

Tato soucast vyuky matematiky je vyuCovana v oddélenych epochach. Jednou z wvidcich
mySlenek tohoto prfedmétu je rozvoj a podpora ndzorné prostorové predstavivosti S
geometrickymi Utvary se Zzici seznamuji pii kresleni forem. Vychazi se od pravidelnych
forem, které nejsou pojedndny jako zvlastni piipady obecnych forem, ale pravé jako zakladni
utvary, jez nejjasn¢ji hovoii fec¢i dané formy. Zde dochazi k postupnému osvojovani pojmii:
Sikmy, svisly, vodorovny, oblouk, nahotfe, dole, uprostfed, oblé, hranaté; symetric osova,
sttedovd, soumcrnost, shodnost, podobnost, priniky, uzly, kiivka, piimka, Usecka, bod,
rovinné utvary, thel, trojihelnik, C&tverec, obdélnik, kruh. V pocatecni geometrii, kreslené
jesté od ruky, procviCuyjeme pii odhadovani proporci a poméril jistotu pohybu ruky, ktera je
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dobie pfiipravena kreslenim forem v prvnich Skolich letech. Zakladni schopnosti, znalosti a
techniky budeme stupfiovat piiméfend véku (s Gaste¢nym piesahem do jinych predmétd). Zaci
se musi s pribyvajicim vékem ucit vycitit geometrické zivislosti myslenkové je uchopit a
pouzit k praktickému feSeni - rysovani. Zachazeni s rysovacimi pomickami ma Ziky vést k
jednozna¢né a presné konstrukci (zndzornéni). Radost pfi rysovani ma zaktim pomahat
rozvijet trpélivost, peclivost a presnost, stejné¢ jako samostatnou a tvoifivou Cinnost. Predmét
matematika je vyuCovan hlavn€ v epochdch, které umoziuji hlubSi propracovani daného
tématu. V pribéhu celého roku je pak probrané u¢ivo procvicovano a rozsitovano v cvicnych
hodindch. Ve vysSich ro¢nicich mohou pak byt tfidy délené do skupin odpovidajicich tempu
jejich prace.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

Ucitel

- zaky vede k sebehodnoceni

- individudlnim piistupem k zakiim maximalizuje jejich Sanci prozit uspéch

- vede 7zdky k samostatnému a efektivnimu zachizeni s pracovnimi materialy a k hledani
vhodnych vlastnich ucebnich strategii

- umoziyje ve vhodnych pripadech realizovat napady zaki pti feSeni netradicnich algebraickych a
geometrickych tloh

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel

- vyuku vede tak, aby Zaci hledali rizna feseni problému, svoje feseni si dokazali obhajit

- pii vyuce motivuje zaky v co nejveétsi mife problémovymi tlohami z praktického zivota

- vede k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pfipraveé, realizaci i hodnoceni
poskytuje zakim prilezitost konfrontace s cizojazyénym elementem a podnécuje je k
prekonavani vnitfnich bariér vii¢i tomu, co je v ném nezndmé a odlisné

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve $kole 1 mimo
Skolu u¢i zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven
poslouchat nazor jinych

- podporuje pratelské vztahy ve tiidach a mezi tfidami

- zacClenuje metody kooperativniho uCeni a jejich prostiednictvim vede ke spolupraci pti
vyucovani

- podporuje komunikaci s jinymi Skolami

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

- pouziva skupinovou praci zaki, vzajemnou pomoc pii uceni

- socialni kompetence vyvozuje na praktickych cvi¢enich a ukolech

- vede zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy

- uci zaky pracovat v tymu

- socialni kompetence vyvozuje na praktickych cvi¢enich a ukolech

- usiluje o to, aby Zaci prokazali schopnost stiidat role ve skupiné

- zaky vede k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji
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Kompetence ob¢anské

Ucitel
- stanovuje ve tfidnich kolektivech pravidla chovani spole¢né s zaky
vyzaduje dodrzovani smluvenych pravidel
respektuje individudlni rozdily (narodnostni, kulturni)

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede Zaky k objektivnimu sebehodnoceni

- pomaha zakim pozndvat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplathovat ziskané
védomosti a dovednosti pti profesni orientaci

- vede zaky k tomu, aby se sami ucili pracovat na rozvoji vlastnich dovednosti

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. ro¢nik
Vystupy, zZik: Ucivo PT, presahy
- pocitani v oboru 1-20 a orientace v
CISLO A POCETNI OPERACE &iselné Fade 1-100

- Cteni a zapis Cisel (fimskych,
- pouzivd piirozend Cisla k modelovani | arabskych

realnych situaci, pocita predméty v - rytmickd cviCeni a pocatky
daném souboru pamétniho zvladnuti nékterych
- vytvari soubory s danym poctem prvki | ndsobkovych fad

- fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a |- komutativnost sc¢itani

modeluje osvojené pocetni operace (83+4=4+3)
- porovnava Cisla na zdkladé mnozstvi - zavedeni vSech Ctyf zakladnich
nebo portadi pocetnich vykonil (s¢itani, odcitani,
- provadi zpaméti jednoduché pocetni nasobeni, déleni) v oboru do 20 a
operace s piirozenymi Cisly do 20 pisemna forma téchto operaci
- Cte, zapisuje piirozena Cisla do 100 - pocatecni cvieni v pamétnim
pocitani
- orientace Vv prostoru (vpravo, Svét Cloveka

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY
- orientuje se v Case

vlevo, vpted, vzad)
- znalost hodin (1/4, 1/2, cela

hodina)
- rozliSeni kruhu, Ctverce,
GEOMETRIE trojuhelniku
- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a - pocitani a porovnavani
popise zikladni rovinné utvary geometrickych utvarti (mensi, veétsi,
stejny)
2. ro¢nik
Vystupy, Zak: Ucivo PT, presahy
CISLO A POCETNI OPERACE - rozsffeni pocetnich vykonii v
- pouziva pirrozena Cisla k modelovani | oboru pfirozenych ¢isel do 1000
realnych situaci, pocita predméty v (tlohy s vice pocetnimi vykony
daném souboru, vytvaii soubory s najednou)
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danym poctem prvkil

- Cte, zapisuje a porovnava piirozena
Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

-wziva lnedrni uspotadani; zobrazi Cislo
na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s piirozenymi Cisly

- fesi a tvoti Ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- rytmicka cviCeni a pamétni
osvojovani nasobkovych tad do 11
- elementarni slovni ulohy

- roz8fieni pocetnich vykond v
oboru pfirozenych ¢isel do 1000

- procviCovani pamétného pocitani
- Ciselnd osa: stovky, desitky a
jednotky ve trojciferném Cisle

- porovnavani cisel, odhady
vysledkll - komutativni nasobeni
(5x4=4x5)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

- orientuje se v Case, provadi
jednoduché pievody jednotek Casu

- ¢asové pojmy (minuty, hodiny,
den, meésic, rok, vCera, dnes, zitra)

Svét ¢loveka

GEOMETRIE

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachdzi v realité
jejich reprezentaci

- osové soumeérné formy
- zakladni Utvary v roviné
- lomena ¢ara, ¢tverec, obdélnik,

.. trojthelnik, kruh
- rozezna a modeluje jednoduché 0jdhelnik,
soumérné utvary v roviné
3. roénik
Vystupy, zik: Ucivo PT, presahy

CISLO A POCETNI OPERACE

- pouziva piirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvaii soubory s
danym poctem prvkil

- Cte, zapisuje a porovnava piirozena
Cisla do 1 000, uzivd a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

- wziva lnedrni usporadani; zobraz Cislo
na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s piirozenymi Cisly

- fesi a tvoti Ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- rozsiteni oboru pfirozenych Cisel
ptes 1 000

- desitkova soustava

- s¢itani a od¢itani vicecifernych
Cisel

- odhady a kontrola vysledkii

- mity

- vahy a pocetni cviceni s jejich
aplikacemi

- pokracovani v osvojovani
nasobkovych fad (indiv. az do 20),
pocitani z hlavy

Svét ¢lovéka

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

- orientuje se v Case, provadi
jednoduché ptevody jednotek Casu

- popisyje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

- Casové pojmy
rok ma 52 tydnd, 365 dna
pfestupny rok

Svét ¢lovéka

GEOMETRIE Zzik

- porovnava velikost utvart, méii a
odhaduje délky

- rozeznd a modelyje jednoduché

- jednotky délky

- 0sov¢ soumerné utvary

Svét ¢lovéka
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soumeérné utvary v roviné

-vnimd vztah ,uvnitt a vn¢*“ jako
pohybovou kvalitu; okoli formy utvaii
jako jeji organickou soucast

- dotvati stfedové orientované formy do
harmonického celku

- tvofivé proménuje vyrazovy charakter

formy

- uvnité a vné:
cviceni asymetrické symetrie

- okoli a stfed formy

- jednoduché uzly

4. ro¢nik

Vystupy, zZik:

Ucivo

PT, presahy

CISLO A POCETNI OPERACE

- vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych ¢isel

- zaokrouhluje piirozend Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru piirozenych Cisel

- fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
pirozenych Cisel

- modelyje a urci cast celku, pouziva
zapis ve formé¢ zlomku

- porovna, scita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

-prohlubovani pisemného scitani a
odc¢itani vicecifernych cisel v oboru
do 1 000 000

- zavedeni zlomkd, poznani zlomku
jako dil celku (z ¢asti k celku)

- Zlomek jako porovnavani (vztah k
nasobeni)

-wzti zlomkl v praxi

- s¢ftdni a odCitani, jednoduchych
Zlomkti

- pfevedeni nepravych zlomki ve
smiSend Cisla a obracené

- opakovani vSech Ctyf' pocetnich
vykonil a pisemného nasobeni a
déleni s vicemistnymi Cisly

- pocitani z hlavy

- slovni tdlohy

Svét ¢lovéka

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

- dopliyje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

- tabulky, jizdni Fady

GEOMETRIE

- zndzormi zikladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); wziva jednoduché konstrukce
- znazorni rovnobézky a kolmice
rozpoznd a znazorni jednoduché osové
soumérné utvary a ur¢i osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru

-vnima vztah ,uvnitt a vng¢* jako
pohybovou kvalitu; okoli formy utvaii
jako jeji organickou soucast

- dotvafi stfedové orientované formy do
harmonického celku

- tvofivé proménuje vyrazovy charakter

formy

- zakladni Utvary v rovin€ - lomena
Cara, piimka, polopiimka, usecka,
¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojthelnik, kruh, ctyfthelnik,
mnohothelnik vzajemna poloha
dvou piimek v roviné

- nacrty, zavedeni pojmi

- doplnéni do celku, nedokonalé
zdokonalit, zavrSit

- proména: oblé v hranaté, hranaté v
oblé, Ctyfnasobné v pétinasobné
apod. (geometrické aspekty forem)
- formy z keltské a langobardské
kultury

Svét Clovéka

NESTANDARDNI APLIKACNI

- slovni ulohy
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ULOHY A PROBLEMY

- fesi jednoduché praktické slovni ulohy
a problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

- iseln¢ a obrazkové tady

Svét ¢loveka

5. ro¢nik

Vystupy, zik:

Ucivo

PT, presahy

CISLO A POCETNI OPERACE

- vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych ¢isel

- zaokrouhluje piirozend Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci

v oboru pfirozenych Cisel

- fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
piirozenych Cisel

- precte zapis desetinného Cisla a
vyzna¢i na Ciselné ose desetinné Cislo
dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku - pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo
vyzna¢i na Ciselné ose

- provadi pocetni operace se zlomky

- opakovani ¢ty pocCetnich vykona s
pfirozenymi Cisly v oboru i vice nez
1 000 000

- spojeni Ctyi' zakladnich pocetnich
vykonll (smiSené¢ piiklady)

- pocitani se zZlomky (kraceni a
rozSirovani, pocitani s desetinnymi
Zlomky, zndzornovani a
porovnavani zlomkit)

- zavedeni desetmnych Cisel a
osvojovani vztahu mezi desetinym
Cislem a desetimnym zlomkem

- jednoduché pocetni operace s
desetmnymi Cisly

- nasobeni a d€leni Cisly 10, 100,
1000

- zavorky

- stala péce o pocitani z hlavy

- méfeni a vazeni (jednotky:
délkové, obsahové, hmotnostni)

- séitani a odCitani, nasobeni a
déleni zlomku

- zapis Cisla v desitkové soustaveé, a
jeho zndzornéni (Ciselnd osa,
teplomér, model)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

- vyhledava, sbira a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- zavislosti a jejich vlastnosti
- diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

GEOMETRIE

- narysuje a zndzorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); wziva jednoduché konstrukce
- sCita a od¢ita graficky tsecky; urci
délku lomené cary, obvod
mnohothelniku sectenim délek jeho
stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- ur¢i obsah obrazce pomoci Ctvercove
sit¢ a wzivda zakladni jednotky obsahu

- zdkladni geometrické Utvary a
pojmy

- konstrukce: bod, ptimka,
rovnobézka, kolmice

- riznobézky, UsecCka, stied, osa
- rovinné Utvary: kruznice, kruh,
¢tverec, rovnobéznik, obdélnik,
trojthelnik

- prostorové utvary: krychle, kvadr,
koule, kuzel, jehlan, valec

- zdkladni vlastnosti: jednotky:
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- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a
ur¢i osu soumernosti utvaru
prekladanim papiru zak

-vnimd vztah ,uvnitt a vn¢* jako
pohybovou kvalitu; okoli formy utvaii
jako jeji organickou soucast

- dotvati stfedové orientované formy do
harmonického celku

- tvofivé proménuje vyrazovy charakter
formy

délkové miry

- obsahové miry

- vypocty: obvod, obsah pomoci
ctvercové site

- spiraly, spiralové pasy, spiralova
pecet’

- jednoduché uzlové variace

- formy stahovat a uvoliovat

- formy z fecké a etruské kultury

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

- fesi jednoduché praktické slovni ulohy
a problémy, jejichz feSeni je do znatné
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

- slovni Ulohy

- Ciseln¢ a obrazkové tady
- magické Ctverce
-prostorova predstavivost

6. ro¢nik

Vystupy, zak:

Ucdivo

PT, piesahy

CISLO A PROMENNA

- zaokrouhluje a provadi odhady s
danou piesnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

- modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru piirozenych Cisel
-wzva rizné zpisoby kvantitativniho
potadi pocetnich vykonli vyjadieni
vztahu celek - ¢ast (pfirozenym Eislem,
pomérem, zlomkem, desetinym Cislem,
procentem)

- fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s métitky
map a plani

- fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pripad, ze procentova cast je vétsi nez
celek)

- délitelnost (prvocislo)

- procvicovani pocitani s
piirozenymi Cisly

- procvicovani pocitani s kladnymi
desetinnymi Cisly a zlomky

- miry a vahy

- desetinny systém

- troj¢lenka s pifmou a nepiimou
umernosti

- pomér - procenta — procento

- zaklad, procentova c¢ast, pocet
procent

- rozvedeni pocitani s %,

- zaokrouhlovani desetinnych cisel
- pisemné deleni s desetinnym
¢islem v délenci, v déliteli, v délenci
i deliteli

- fixace jistoty v zachazeni s Cisly

Pifrodni védy

Spolecenské
védy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

- uréyje vztah piimé anebo nepiimé
umernosti

- pfimd a nepiimd Umernost
- vyuziti vypoctl v praxi

GEOMETRIE

- zdtivodiiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych Utvard pii feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problém;
WWUZiva potiebnou matematickou

geometrie trojthelniku

- rovnostranny trojuhelnik, vrchol,
zakladna, thel

- rovnoramenny trojihelnik jako
pohyb vrcholu rovnostranného
trojuhelnika po svislici
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symboliku

- charakterizuje a tiidi zakladni rovinné
utvary

- urcyje velikost uhlu méfenim a
vypoctem
- odhaduje a vypocitd obsah a obvod

zakladnich rovinnych utvari

- analyzuje a fesi aplikatni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

- podobn¢ 1 vSechny ostatni formy
(pravouhlé, tupouhle¢) vznikaji
pohybem vrcholil trojthelnika, napf.
do stran, skrze stfed trojthelnika, po
kruhu

- vyska a téznice trojuhelnika

- obvod, obsah pravouthlého

trojthelnika
- geometrie Ctyfuhelniku: Ctverec;
uhlopficka

-obdélnik, kosoctverec

- lichobéznik, kosodémik, deltoid
- zvlastni piipady: dva stejné Uhly,
dveé stejné strany aj., az po zcela
nepravidelny ctyithelnik

- konstrukce

- obvod, d€leni kruhu: pravidelné
mnohothelniky a hvézdice

- pravidelny 6 a 12ti thelnik

- pravidelny 8 a 16ti thelnik
(smérova razice)

- formy z geometrické fady v sobé
lezicich mnohouhelnikii

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

-uwziva logickou tvahu a kombinaéni
usudek pfi feseni tloh a problémt a
naléza rizna teseni predkladanych nebo
Zkoumanych situaci

- fesi ulohy na prostorovou
piedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rliznych
tematickych a vzd€lavacich oblasti

- Ciselné a logické tfady

- Ciselné a obrazkové analogie

- logické a netradicni geometrické
ulohy

7. ronik

Vystupy, zik:

Ucivo

PT, presahy

CISLO A PROMENNA

- provadi pocetni operace v oboru
celych araciondlnich Cisel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s
danou piesnosti, ucelné¢ vyuziva
kalkulator

- modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pirozenych Cisel
-widva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek - ¢ast
(piirozenym Cislem, pomérem,

- sCitani, odCitani, nasobeni a déleni
v oboru pfirozenych a kladnych
racionalnich Cisel

- Slovni tlohy

- trojClenka, procenta, Grokovy a
diskontni pocet

- absolutni hodnota ¢isla, Ciselna osa
- Cisla opacna, Ciselnd osa

- celd a racionalni Cisla

-uvod do celych zapornych Cisel

- séitani, odéitani, nasobeni a déleni
s celymi zipornymi Cisly

- zavorky
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Zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

- matematizuyje jednoduché redlné
situace s vyuzitim proménnych

- formulyje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic

- analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuzivd matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel

- algebra

- linearni rovnice s jednou
proménnou Vv oblasti racionalnich
Cisel

- rovnice, nerovnice

- jednoduché slovni tlohy

- druhd mocnina a odmocnina

GEOMETRIE

- zdlivodiiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych utvarQi pii feSeni tloh a
jednoduchych praktickych problémt
vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

- charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné
utvary

- odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zékladnich rovinnych utvari

- vyuziva pojem mnozina vsech bodu
dané vlastnosti k charakteristice utvaru a
k feSeni polohovych a nepolohovych
konstruk¢nich uloh

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary
-wziva k argumentaci a pii vypoctech
véty o shodnosti trojuhelniki

- nartne a sestroji obraz rovinné ho
utvaru ve stiedové a osové soumernosti,
ur¢i osoveé a sttedové soumérny Utvar

- kruznice opsana a vepsana
trojuhelniku a Ctyrtihelniku a jejich
stiedy

- pfenaSeni thld, vrcholovy uhel,
stfidavy thel apod.

- prenaSeni, zvétSovani a
zmenSovani geometrickych obrazct,
jejich shodnost

-shodnost, rovnobézné¢ posouvani,
otaceni

- rizné zpUsoby prenaseni
trojuhelnika

- 0sova, stiedova symetrie geometrie
kruhu: pravidelny 24uhelnik

- obvodovy a stiedovy thel

- teCna, seCna

- Thaletova véta a jeji uzti
vzijemné promény obrazcl:
vzajemné promeény kosodélniku,
trojtihelnika, obdémiku apod.
Pythagorova véta: od
nejnazorn¢jSich forem az po
nahlizeni promény obrazci

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

-wiva logickou uvahu a kombina¢ni
usudek pfi feSeni tloh a probléml a
naléza rizna teSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

- fesi tlohy na prostorovou
piedstavivost

- aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzd€lavacich oblasti

- Ciselné a logické tady
- Ciselné¢ a obrazkové analogie

- logické a netradicni geometrické
ulohy

343




Vystupy, zak: Ucivo PT, presahy
CISLO A PROMENNA
- provadi pocetni operace v oboru opakovani:
celych aracionalnich Cisel; uwziva ve - Zlomky
vypoctech druhou mocninu a - mocniny
odmocninu - druhd odmocnina
- zaokrouhluje a provadi odhady s - rovnice
danou pfesnosti, ucené¢ vyuziva - slovni ulohy

kalkulator

- matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuwzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, scita a nasobi
mnohoc€leny, provadi rozklad
mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorcl a
vytykanim

- formulyje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

- analyzuje a fe$i jednoduché problémy,
- modelyje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich cisel

- pocitani se zavorkami
- Upravy algebraickych vyrazi

algebra:

linearni rovnice

- séitani, odéitani, nasobeni, déleni
mnohoclent

Zlomky

- jednoduché slovni tlohy na
vypocet drahy, cesty, Casu, rychlosti
vzorce (a+b)?, (a+b).(a-b), (a-b)?

GEOMETRIE

- zdlivodiiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych Utvard pii feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problém;
vyuzivd potiebnou matematickou
symboliku

- charakterizuje a tiidi zdkladni rovinné
utvary

- vyuziva pojem mnozina vSech bodl
dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a
k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich dloh

- naCrtne a sestroji rovinné utvary
-wziva k argumentaci a pii vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnik i

- urCyje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich viastnosti

- odhaduje a vypocitd objem a povrch
téles

- nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles
- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roving

- analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

- povrch a obsah
- trojuhelnik, krychle, trojboky
hranol, jehlan, valec, kuzel, koule

- obvod a obsah:
kosoctverec, kosodélnik,
lichobéznik, kruh

- tézist¢ a jeho urceni u troj- a
Ctyiuhelniku

- geometrie pétidhelniku: pravidelny
pétitheInik a pentagram

- Zlaty fez a platonska télesa

- kuzeloseCky: bez vypoctu

- geometricka konstrukce:
parabola

- elipsa

- hyperbola

- stted podobnosti, podobnost
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NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

-wiva logickou uvahu a kombina¢ni
usudek pfi feSeni tloh a probléml a
naléza rizna tfesSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

- fesi ulohy na prostorovou
piedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

- Ciselné a logické tady

- Ciseln¢ a obrazkové analogie

- logické a netradicni geometrické
ulohy

9. ro¢nik

Vystupy, Zak:

Ucivo

PT, presahy

CISLO A PROMENNA

- provadi pocetni operace v oboru
celych araciondlnich Cisel; uziva ve
vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s
danou pfesnosti, ucelné¢ vyuziva
kalkulator

- analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a raciondlnich cisel

rozsfreni a prohlubovani uciva

- upeviovani poznatkli - Ciselné
obory piirozenych Cisel

- nejvétsi a nejmensi spolecny
deélitel, pfima a nepifima Umernost v
praktickém pouzti, slovni ulohy

- mocniny a odmocniny

- procenta

- urokovy pocet

- linearni systém rovnic se 2
neznamymi

- lomené algebraické vyrazy a
pocetni ukony s nimi:

funkce a jejich znazoriiovani (piima
umernost linearni fce, kvadraticka
fce, nepiima umernost)

- goniometrické fce (sin, cos, tg)

- slovni ulohy

- uziti kalkulatorit a PC

- statistika

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

- vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava
data

- porovnava soubory dat

- vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

- matematizuyje jednoduché realné
situace s vywzitim funkénich vztaha

- zavislosti a data

- ptiklady zavislosti z praktického
zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky;
cetnost znaku, aritmeticky primer
- funkce - pravouthla soustava
souradnic, piima umernost, nepiima
umérnost, linearni funkce

GEOMETRIE

- zdivodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zikladnich
rovinnych Utvar pfi feSeni loh a
jednoduchych praktickych problémi; -
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

- v navaznosti na vypocet povrchu
teles v 8. ro¢niku; k tomu prvni
elementy rovinné

trigonometrie a logaritmti, nakonec
pocatky deskriptivy

- Platonska a archimédovska télesa:
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-wziva k argumentaci a pii vypoctech
véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnik i

- urCuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich viastnosti

- odhaduje a vypocitd objem a povrch
téles

- nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles
- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné

- analyzuje a fesi aplikatni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

pochopeni symetrie na krychli,
oktaedru (osmisténu) a tetraedru
(Ctyi'sténu) v jejich vzajemnych
proménach

- rovinné fezy:
rovina, prinik rovin

- fez krychle a kuzelu
goniometrické fce:

sin, cos, tg, uzti goniometrickych
fci

- pocatky deskriptivni geometrie

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

-wiva logickou uvahu a kombina¢ni
usudek pfi feseni tloh a problémt a
naléza rizna tfesSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

- fesi ulohy na prostorovou
piedstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

- Ciselné a logické tady
- Ciseln¢ a obrazkové analogie

- logické a netradicni geometrické
ulohy
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INFORMATIKA (INF)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzd¢lavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoziiyje vSem zaktim doséhnout
zékladni urovné mformaéni gramotnosti, tj. zskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalSim vzdélavani 1 v praktickém Zzivote.
Ziskané dovednosti jsou v informaéni spolecnosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu
prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti.

V ramci tohoto pfedmétu jsou také realizovana tato prifezova témata: Vychova k mySleni
vevropskych a globalnich souvislostech, Medidlni vychova a Environmentalni vychova a
Multikulturni  vychova. Na 1. stupni je zafazen pfedmét Informatika prostrednictvim 1
vyucovaci hodiny tydné v 5. ro¢niku a na II. stupni 1 hodinou tydné v 8. rocniku.

Na L. stupni se Zici pouze seznamuji s pocitacem a jeho zakladnimi periferiemi, nauci se
zakladni pojmy, ovlddani mysi, klavesnice, piipojeni k tiskdrn¢ ¢i scanneru, sezndmi se s
moznostmi iternetu, komunikaci jeho prostiednictvim a zaklady textového, grafického a
tabulkového editoru. Velky diraz klademe na realné praktické pouziti vSech Cinnosti, se
kterymi budou Zzici seznamovani. Na II. stupni by méli byt Zici schopni u¢inné vyuzivat
pocita¢ ke své Skoli praci, napt. k vyhledavani mformaci nebo zpracovavani referatii apod.
Nauci se své prace piipravit k prezentaci a prezentovat je. Kromé¢ téchto praktickych ¢mnosti
seznamujeme zaky s vyvojem pocitacové techniky, jejim vlivem na Zivot a zivotni styl Lidi, s
médii a jejich schopnosti manipulovat vefejné minéni, s principem fungovani jednotlivych
soucasti pocftace a také s problematikou softwaru a autorskych prav. Komunikace je
pojimana jako zvy proces, klicovy pro socialni Zivot Clovéka, pro utvafeni mezilidskych
vztahl. Informace jsou v tomto vzd€lavacim oboru chapany jako skelet tohoto procesu
(informace by tedy predevSim mély mit jednak vzijemnou funk¢ni souvislost a jednak
funkéni vztah k procesu komunikace). Média jsou pak prakticky uchopena jako pomocné
technické prostiedky procesu komunikace a v ném obsazeného pienosu informaci.

Zaci (stejné jako jejich u¢itelé) Zji v medidlnim svétd. Jsou ovliviiovani médi, tedy i
mysSlenkami, kter¢ média zjevné 1 skryt¢ propagujii. Pokud si neuvédomujeme, jaky na nas
maji média vliv, nebudeme ani chipat soucasny svét. Nauka o pocitatich ma byt pro
dospivajictho podnétem k samostatnému usudku. M& mu pomahat, aby si vytvofil vlastni
obraz, vlastni Skalu hodnot, co se obsahu a poselstvi médii tyce. V dospélosti pak bude
schopen nezivisle se rozhodovat a prosadit se ve svét¢ ovlddaném médi. Cilem vyuky je
piedani vSeobecnych znalosti o pocitaci.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji kK utvaieni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

Ucditel

- vede k praci s informaci, pfemysleni o souvislostech, celku a struktufe informace

- sméfuje k posuzovani vhodnosti riznych zdrojii informaci z hlediska jejich efektivity

- vede k pochopeni zakladnich principti jednotlivych ¢innosti, které nam pak umoziuji snadnéji a
rychleji proniknout do dalSich oborti a oblasti

Kompetence k fe§eni problé mi

Uditel
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- vyuku vede tak, aby Zaci hledah rizna fesSeni problému, svoje feseni si dokazali obhajit
- podnécuje a motivuje k hledani informaci, jejich zdroji a jejich porovnavani

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uéiteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo

Skolu

- vede ke komunika¢nim moznostem modernich informacénich technologii a jejich praktickému

pouziti v bézném Zivoté

Kompetence socilni a personalni

Uditel

- uci zaky pracovat v tymu

socialni kompetence vyvozuje na praktickych cvienich a tikolech

- socialni kompetence vyvozuje na praktickych cvi¢enich a ukolech

Kompetence obcanské

Ucitel
- vede k respektovani prace jinych
- vyzaduje dodrzovani autorskych prav

Kompetence pracovni

Ucitel

vede Zaky k udrzovani dohodnutého systému uzivani PC ve Skole

- vede zaky k tomu, aby se sami u¢ili pracovat na rozvoji pocitacové gramotnosti

uci zaky pouzivat vypocetni techniku jako pracovni nastroj

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

5. ro¢nik

Vystupy, zZik:

Ucivo

PT, presahy

- vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

- respektuje pravidla bezpecné prace s
hardware i software a postupuje
poucené v piipadé jejich zavady

- ovlada praci s mysi a klavesnici

- vytiskne text Ci obrazek na tiskarné a
skenovat obrazek na skeneru

- usporadava prehledné a smyslupIné
ikony na ploSe do slozek

- prenese fotografii z digitdIniho
fotoaparatu do pocitace

Zékladni pocitatové pojmy, pocitac
a jeho periferie: klavesnice, mys,
monitor, tiskarna, skener, flash disk

Zéklady prace s pocitacem

- Clovék a jeho nastroje komunikace
- rostouci podil informaci v
komunikaci (od starovékého

Egypta)

CJ
Matematika,
Svét ¢lovéka

- chrani data ptfed poskozenim, zritou a
Zneuzitim

- v praktickych ¢innostech rozlisuje
rizné druhy komunikace (7iva,
zprostiedkovana, umgla)

- zaCind rozliSovat kvalitu nformaci
obsazenych v rtiznych druzich
komunikace

Internet, mail, chat, knihovna

CJ
Matematika,
Svét ¢lovéka
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- zpracuje informaci, kterou si zjistil na
internetu

- napiSe, zformatuje a uloZi piiméfeny
text v textovém editoru

- nakresli auloZi obrazek v grafickém
editoru

Textovy editor, graficky editor,
tabulkovy editor

CJ
Matematika,
Svét ¢lovéka

8. ro¢nik

Vystupy, Zik:

Ucivo

PT, presahy

- oveéfuje vérohodnost mformaci a
mformacnich zdrojt, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

- ovlada praci s textovymi a grafickymi

edltorx 1tabulkovym1 editory a vyuziva Socidlni aspekty komunikagnich Spcj}ecen§ke
vhodnych aplikaci iy a prirodni
A , o, technologii b
- uplatiiuje zakladni estetickd a ST . . védy
. . . - historické portréty osobnosti na
typografickd pravidla pro praci s textem y . .
cesté rozvoje komunikacnich
a obrazem . y . VMEGS
N . technologii (napi. T. A. Edison) y
- pracuje s informacemi v souladu se Evropa a svét
zakony o dusevnim vlastnictvi . . L e nas zajimaji;
M . - fenomény soucasnych médii: e
- pouziva informace z riznych masov komunikace Objevujeme
mformac¢nich zdroji a vyhodnocuje Evropu
jednoduché vztahy mezi udaji - kritické pozorovani jejich K
- zpracuje a prezentuje na uzivatelské soma]n_lho pusobeni jazyk masove multikulturali
, . . komunikace
urovni informace v textové, grafické a ta
multimedidlni formé
- rozviji vlastni usudek o zivém procesu
komunikace a jeho soucasné
technologizované¢ podobé¢
Jak funguje pocitac
- elektrické procesy jako zaklad
- na konstrukci jednoduchého ¢innosti pocitace
elektrického obvodu ziska predstavu o |- od Morseovy abecedy k bitim
principech funkce pocitace
- elementarni elektrické obvody
- CO Je proces programovani
- oveéfuje vérohodnost mnformaci a Informacni a komunika¢ni M, CJ
mformacnich zdrojl, posuzuje jejich technologie VMEGS
zavaznost a vzajemnou navaznost - nastroj spoluprace a pomoci Evropa a svét
- prace s textem (napi. program nas zajimaji
- ovlada praci s textovymi a grafickymi | Word) Projekty,
editory i tabulkovymi editory a vyuziva Word
vhodnych aplikaci v roli redaktora
- uplatiiuje zakladni estetickd a - prace s Cisly (napf. program Excel: | EV
typograficka pravidla pro praci s textem |v roli programatora Lidské
a obrazem - prace s grafikou (napf. program aktivity a
Zoner Calisto): Zivotni
- pracuje s informacemi v souladu se prostiedi

zdkony o duSevnim vlastnictvi

v roli vytvarnika
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- pouziva informace z riiznych
mformacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji

- zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

- na vhodn¢ volenych ulohach si
uvédomuje cile své prace a jeji uzivatele
(Glohy nemaji byt pouze samoucena
cviceni)

- tvofivé vyuziva dané prostiedky k
realizaci vlastnich pfedstav

- prace s pohyblivym obrazem, s
animaci (napf. program
PowerPoint):

v roli reziséra

- elektronicka posta (napi. program
Outlook Expres)

- internet (napf. program Internet
Explorer):

vyhledavace, prenos dat

- seznameni s praktickymi postupy
digitalizace pisma, obrazu, zvuku:
skenovani dokumenti, filmovych

materidl, digitdlni fotoaparat

MV
Internet
(zabava x
informace;
bulvar x
seridzni
informace)

VMEGS
Objevujeme
Evropu
(Projekty:
Powerpoint)
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SVET CLOVEKA (SC)
Charakteristika vyufovaciho predmétu

Predmét Svét Cloveéka je vyuCovan v 1. a 2. rocniku formou epoch po 1 hodiné tydné. Ve 3. az
5. roénkku se vyuka realizyje vramei epoch a také ve 45ti minutovych samostatnych
hodinach. Hodinova dotace je ve 3. a 5. ro¢niku 5 hodin tydné a ve 4. ro¢niku 6 hodin tydné.

Tento pfedmét je komplexni a je koncipovan pouze pro 1. stupent zidkladntho vzd€lavani. Je
tvofivé integrovan do epoch Ceského jazyka a matematiky, do vSech ostatnich predméti, do
vychov uméleckych a pracovnich, do rytmické Casti vyuky epochy a do vypravovani pohadek
a bajek. Vyuka probiha pievazné¢ v epochach, diraz je kladen na praktické ¢innosti déti v
redlném prostredi.

V predmétu  Svét Cloveka jsou zallenéna prifezovd témata Environmentalni vychova,
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
Vv evropskych a globdlnich souvislostech a Multikulturni vychova.

V prvnich dvou Skohich letech je prozivani svéta u déti spiSe zasnéné a mize byt vedeno k
diferencovanéjSimu a bdé&lejSimu vnimani svéta. Pfitom je dilezité, aby spojeni, které ma dité
s piirodou, zvirtaty a clovékem, nebylo pferuseno.

Zaciname s détmi od svéta détem nejdostupnéjStho, od hodnot prozZivanych a poznavanych v
pohadkdch a bajkdch prechazime postupné k péci o zvotni prostiedi (hodnotdm
ekologickym). Hlavni cile jsou zde zamySleny ve vytvafeni hodnotovych postoji déti v
mysleni, citéni a ve viili

Na spole¢né cest¢ s dité¢tem vychizime z urovné détské orientace v nejblizZSim prostoru
domova, $koly (poznavani okoli domova a $koly). Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci,
jevy a dégje, jejich vzijemné vztahy a souvislosti utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz
svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli, uc¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi (tolerance,
pomoc a solidarita, vzajemna ucta, snasenlivost).

Déle se zaméfujeme na piirozenou orientaci déti v Case, kterou si pfinaseji uz z predskolntho
obdobi. Pozoryjeme zmény v Case, ve vnimani dne a noci, v ro¢nich obdobich, v mésicich,
tydnech a hodinach. Vedeme déti k poznavani promén nejblizSi pifrody v Case.

Pti osvojovani poznatkii a dovednosti se zici uci vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, nazory a podnéty jmych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zdka vychazejici z
konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zplsobil jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispivd i osobni piklad uciteld. Propojeni prvouky s
redlnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zakli se stdva velkou pomoci i ve zvladani novych
zivotnich situaci 1 nové role Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mez
vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navykd.

V nasledyjicich letech by mél byt vytvofen stile intenzivnéjsi kontakt se svétem a mélo by
byt o n¢ pecovano. Vedle pibéhl, které jsou prosyceny zivotem a které se vztahuji k
nejptivodnéjSim  povolanim a femeslim, hraji dilezitou roli praktické c¢innosti, napf.
obdélavani pole, zpracovani obili, stavba domu atd.

Po 3. ro¢niku se pohled rozSituje z chapéani konkrétntho nejblizStho okoli na prostorovost
(orientace v prostoru a Case, mesto a region, nauka o Clovéku a zvifatech, nauka o rostlnach,
nase vlast, stfedni Evropa) a také na Casovost (starovéké kultury, Recko).

Zaci se wi na zakladé poznavani nejbliiho okoli vztahii a souvislosti v ném chapat
organizaci zivota v obci, ve spolecnosti UC¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s
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vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svete
pohybovat. Diraz je kladen na dopravni vychowu, praktické pozndvani mistnich a
regionalnich skuteCnosti a na utvafeni piimych zkuSenosti zakli. V 5. ro¢niku se prohlubuje
zakladni u¢ivo regionu a rozifuje se o znalosti Ceské republiky a stiedni Evropy.

Jakymsi predstupném pro poznavani pifrody jsou uz pibéhy a vypravéni o zvifatech a
rostlindich v nejnizSich rocnicich. VSechno, s ¢im se dit¢ setkdva, probird se vzdy ve vztahu k
Clovéku. Clovék je vzdy vychozim bodem, do kterého se vie vraci zpét. Ditd si v pribéhu
vyuky vytvaii citovy vztah k piirode, ktery v pozdéjsi dobé vede k pochopeni moralni
zodpovédnosti  ¢lovéka za Zivotni prostiedi. Zaci zskaji nezbytné poznatky o stavbé
zivoCisného, rostlinného a lidského t€la. Nau€i se poznavat nejznaméj$i zastupce rosthn 1
zivoCichil a sezndmi se se zisadami jejich tfidéni Poznaji dllezitost zdravého zivotntho stylu
a nutnost moralntho piistupu k zvotnimu prostfedi. Své védomosti, dovednosti a postoje
budou schopni vyuzit v praktickém zivoté.

Zak projde v souvislostech a formach celymi d&jinami lidstva od pravéku az do soudasnosti.
Seznamuje se s krajinou a déjinami oblasti, ve které zje. Probudi se v ném prvni predstavy o
historickém vyvoji. Teprve potom pfichizi vyuka starovékych kultur a Recka a pohled ditéte
se Gasové i prostorové roziifuje. Zdk si ma v pribéhu vyuky uvédomit a prozt, Ze lidska
existence spociva v neustdlém vyvoji. V centru pozornosti stoji Zivot Clovéka, jeho postoj ke
svétu, zpisob prace, €i vyndlezy, které proménily tvai zemé a Zivot lidi V 5. roniku ma
vyuka podobu vypravovaného piib&hu.

Dit¢ pifjima své okoli tzn. Ldi, zvifata, rostliny, kameny, hvézdy, shlince, mésic 1 ro¢ni
obdobi, jako néco samoziejmého. V pribéhu 1. ro¢nku by se dit¢ mélo naucit vnimat celek
piirody diferencované, to znamend prozivat bd¢€leji vzajemnou propojenost a sounalezitost
jevl ve svété. Dit¢ by mélo byt podniceno k premysleni, k vypravéni piibehl, spolecnému
pozorovani rostlin atd. a k popisovani zaztkl, v nichz mize zazt zvlaStnost, velikost, ale i
drobnost a nekone¢nou jemnost, ¢i mohutnost piirody.

Veskeré cinnosti jsou propojovany s dobrodruzstvim objevovani v pohadkach: lidé, rostliny,
zvitata, ¢arovné kameny, dobro — zlo, pomoc druhym, péce o n¢, laska a jiné hodnoty (tcta,
nesobectvi, zdvoftilost, trpclivost, ovladani se, odvaha, vytrvalost, soucit, porozuméni apod.).

Také ve 2. ro¢niku zistdva Svét Clovéka mntegrovanym predmétem, ktery se nadéale vyucuje v
ramci epoch Ceského jazyka, matematiky a vyuky probihajici v piirodé.

Déti pronikaji do lidskych hodnot a ctnosti na zikladé vypravéni zajimavych piibéht lidi a
zvitat. Bajky podnécuji srovnavani fady lidskych ctnosti i nectnosti se zvifaty. Vypravéni o
svatych lidech vzbuzuje zijem a uctu k lidskému osudu. Legendy o zizracnych mistech
probouzeji zijem o prozkoumani jejich soucasnosti i minulosti.

Prohlubuje se poznavani a prozivani vztahii k jinym lidem v rodin¢ (v Case a prostoru, napf.
rodokmen, babicka, dédecek, prababicka, pradédecek apod., kde, kdy a jak zl). Vznika tcta
ke stafi a potieba pomahat mladSim, vrstevniklim, vSem ostatnim lidem.

Probouzime vnimani ditéte, déti pozoruji a pozndvaji vSe, co se v okolni pfirodé¢ méni. Zmény
rostlin, zvifat, fek, hor, luk, kament, jezer, hvézd, mésice, slunce apod. DéEti prozivaji
hluboky obdiv a uctu k proménam v pifrod¢ a utvareji v sobé potiebu ji chranit a ménit sebe
sama.

Téma: Stavitelstvi

Kdyz je ditéti devét let, prodélava rozhodujici zZlom ve svém vztahu ke svétu: ze svéta jako
soucasti lidské bytosti se stdva svét okolni v béZném smyslu slova. Pocitovanou spojitost se
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svétem chce nyni dit¢ uchopit a v pravém smyslu slova pochopit, jak jen to v tom veku
dokaze. Z toho se miize rozvinout pochopeni pro piirodu, zvifata, Cloveéka, praci i techniku.
Vyuka probihd v epochach, diiraz je kladen na praktické Cinnosti déti v redlném prostiredi.
Pokud dit¢ v jedné epose pozna teoreticky a prakticky vSechno to, co patii ke stavbé domu,
pak pochopi komplexni pracovni procesy, které se odvijeji po delsi dobu. Tim je inteligence
vzdélavana na konkrétnich objektech. Realizuje se skutecna stavba hiisté, domecCku, pece
apod. Déti se zabyvaji v§im, co se tykd staveéni: cihly, malta, suroviny na pfipravu, postup
zpracovani surovin ve vyrob&. Déti proziji smysl a hodnotu lidské prace. Je posilovana wvile
déti pozitivné promenovat své prostiedi.

Téma: Remesla

Prostfednictvim riznych praktickych ¢mnosti se déti seznamuji s minulosti a soucasnosti
nékterych profesi Uvédomuji si rozdily mezi femesly diive a nyni, napf. mlynaf, kovar,
Svec... Vybér femesel miize byt zaméfen dle charakteru regionu. Skrze prozitky si uvédomuji
hodnotu lidské prace a u¢i se kladnému vztahu k ni.

Vyuka probihd v epochach, diraz je kladen na praktické ¢innosti déti v redlném prostiedi.

Téma: Od zrma k chlebu

Tato epocha umoziuje détem poznat, prozit a realizovat proces péstovani rostlin — obili
Epocha zaCina piipravou pidy (orba, hnojeni, seti). Déti pozoruji a srovnavaji rtizné druhy
obili. Nauc¢i se pozorovat, jak obili kli¢i, roste, zraje. Déti obili také sklizeji a pokud mozno
také mlati. Nakonec se uci péct z mouky, kterou samy pfipravily mletim.

Déti zaziji vdéCnost a uctu k rostlnnému svétu, poznaji konkrétni vysledky svédomité péce o
rostliny. Zvifata poznavaji jako pomocniky (domaci zvitata — skot).

Téma: Lidé a zvirata

Zviteci 181 se pokouSime rozdélit tak, Zze v pozadi pozoruyjeme rozdéleni fyzické formy
Clovéka na organizaci hlavy, soustavu trupu a metabolicko-motorickou soustavu. Dit¢ mize
ziskat obraz tie zvifat jako cloveka ,ve specializovanych formach® rozprostfeného po celé
Zemi. Tim pocitové prozije néco z jedinecnosti Cloveéka, ktery neni tak jako zvifata ptredurCen,
vazan instinkty a defmovan svym chovanim, ale zaloZen svou nespecializovanosti a
univerzalitou k svobodé. A pravé na tomto prozitku, ze Clovék je extraktem a syntetickym
shrnutim celé fiSe zvirat na vySSim stupni, je zaloZzena vyuka v tomto ro¢niku.

Téma: NaSe vlast, Stredni Evropa

Jestlize v prvnich tfech letech dominovala obecna hlediska (spojitost s piirodou — znalost
pracovnich procesti a souvislosti), obraci se nyni pohled do prostoru a cCasu. Tim se jesté
jednou vytvari novy zdroj, ktery se vSak nyni zaclefiuje do soufadnic prostoru a Casu.

Nejblizsi okoli — mésto, vesnice — by nyni mélo dit¢ zazit v jeho zemépisné-prostorovém a
historicky-¢asovém vyvoji az do aktudlni souCasnosti Odstup, jenz v tomto véku
charakterizuje pomer dit¢te ke svétu, se tim mize promeénit v pocit socidlni a prostorové
soundlezitosti. Je tfeba zdiraznit moralni slozku zemépisného vyuCovani. Kdyz dit¢ poznava,
jak jsou rozlozeny véci kolem néj v prostoru, ziskava také laskypin€jsi vztah k lidem kolem
sebe, ke svym blizkym.

Vyucovani by mélo mit takovy charakter, aby zakovi zprostiedkovalo zijem o svét a odvahu
k zivotu. K tomu patii pozvolna se stupnjici pochopeni pro zemi jako piirodni prostor s
uritymi  Zivotnimi  rytmy, do nichz je Clovek zahrnut, které ale ziroven méni tim, ze
hospodaii a zakladd kulturu. Méla by se timto zalozit odhodlanost pracovat zodpovédné 1
urdité ekologické védomi. Zaci by si méli uvédomit postaveni nasi zemé ve stiedni Evropé se
vSemi aspekty geografickymi, pifirodnimi a kulturné-historickymi. Poznavaji stavbu Zemé z
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geologického hlediska, slozeni zemské kary (horniny, nerosty) vzdy v navaznosti na
konkrétni zemépisnou oblast. S Ceskou republikou se seznamuji ve smyslu jejich pifrodnich,
kulturnich a hospodaiskych charakteristik, poznavaji odliSnosti jinych zemi a kultur Evropy.
Zaci by se méli se svétem seznamit tak, aby dokézali s témito poznatky spojit také pocity. Pro
liceni si vybirame rizné oblasti a kraje stfedni Evropy. M¢él by byt polozen ziklad urCitému
topografickému védéni o stfedni Evropé, takze si zici mohou vytvofit obraz o trojim
charakteru jeji krajiny, vyjadieném v rovinach, pahorkatindch a vysokych horach.

Téma: Nauka o rostlinach

V prvni fadé je tieba navazat na pozorovani zvifat ve vztahu k Cloveéku, které jsme zapocali ve
4. ro¢niku. Hlavni vdhu klademe na vyuku botaniky. Je tfeba nejprve mluvit o podminkéch
rdstu

rostin (pidni podminky, vlhkost, teplo a svétlo), abychom poznali piirozené Zzivotni
stanoviSté rostln.

Jednim z cili vyuky tedy je zprostfedkovat détem spolupatiicnost Zemé a jejiho okoli s
rostlinou. Tak, jako je rostlna pocitovana jako jeden celek se Zemi, m¢lo by se v tomto
vztahu dité citit jako obyvatel Zeme.

Pozorovani sméfuje do rlznych stupni rostlinného Zvota s jednotlivymi vyvojovymi fazemi:
od hub az ke kvetoucim rostlindm. Je piitom duilezit¢ vyhnout se vn¢jSim analogiim. Je tieba
v ungleckém smyslu predstavit z kazdé rostliny to nejcharakteristictéjSi a vtahnout déti do
tohoto liceni a prozivani pravé v raném stupni vyvoje jejich védomi.

Téma: Starovéké Kkultury

Nejprve se dité¢ ,ubytuje* v krajiné a déjindch svého blizkého okoli. Uz ve 4. tfidé vytvareji
déjepisné obrazy prvni historickou casovou piedstavu. S 5. tfidou zac¢ind vyuka déjepisu.
Pohled ditéte se nyni obraci od jeho okoli do dalky, ¢asové i prostorove. Na zacatku jesté stoji
mytologické obrazy ranych poméra lidstva, pak béhem ctyr let vede cesta od davnych
orientdlnich kultur ptes dobu klasického starovéku a stfedoveéku stile vice do skutenosti nasi
souCasné materidlni civilizace a politicko-socidlnich poméra.

Nyni v ditéti procita schopnost a zijem spojovat se s obsdhlejsimi déjinnymi souvislostmi,
pijimat déjinné ,pojmy*.

Pohled ditéte zpocatku védomé zaméfujeme na mimoevropské kultury. V centru pozornosti tu
stoji staré orientdlni kultury Indie, Persie, Mezopotdmie a Egypta. UCcitel by si mél
uvédomovat, ze tyto vyspélé kultury jsou zvlast vyraznymi piiklady kulturnich forem, které
se Casoveé 1 zemépisné objevovaly v obdobné podobé na riznych mistech. Nasleduji fecké
dé¢jiny od dob Homéra az k setkani fecké kultury s kulturou orientalni v dobé Alexandrovych
tazeni.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

Uc¢itel

- vytvafi predpoklady, aby proces uceni byl neustalym objevovanim novych a postupné stale
hlubsich pohledti na okolni skute¢nost

- nasycuje potfebu zdkii po obraznosti, hravosti a tvofivosti umoziuje zapojeni co nejvétSiho
poctu smysli v procesu uceni, coz vede k hlubsimu a trvalej§imu vstiebavani védomosti, ale i k
vytvateni osobitého vztahu k okolnimu svétu

- poskytuje dostatek Casového prostoru k samostatnému pozorovani a experimentovani a k
formulovani zavéru

- integraci pfedmétu Svét ¢lovéka v 1. a 2. ro¢niku do predmétd Cesky jazyk a Matematika
napomahd k upevnéni kompetenci k uceni, protoze ziskané poznatky jsou propojovany do SirSich
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souvislosti a tim vznika ucelengj$i pohled na jevy okolntho svéta

zafazuje rytmicky se opakujici ¢innosti a postupy, v rameci epoch, tydnli a dnG vytvatime
harmonicky tad, o ktery se mohou Zaci v procesu objevovani nového pevné opfit a zaroven si tak
postupné vytvaret navyky, jez proces uceni Cini plynulejsi a efektivng;si

vede 7zaky k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdrojl, jejich tfidéni a hledani
vzajemnych souvislosti (ve 3. a hlavn¢ pak ve 4. a 5. ro¢niku)

Kompetence k feSeni problé mi

Ucitel

vede zaky ke kritickému zhodnoceni riznych informacnich zdroji k danému tématu

uplatiiuje formy a metody prace, které vybizeji k vyhledavani a naslednému pouziti praktickych
postuptl, jez pti pozorovani jevii okolniho svéta povedou k vyvozeni konkrétnich zavért s
dopadem na minulost, pritomnost a budoucnost

obsahovou naplni oblasti zejména ve 3., 4. a 5. ro¢niku poskytuje Zaktm dostatek namétt k
samostatnému pozorovani a uvazovani o svété kolem nas a feseni jeho problémi v riznych
variantach

prohlubuje schopnost zakl samostatné pieckonavat problémy pti praktickych ¢innostech, zejména
ve specifickych predmétech 3. rocniku

Kompetence komunikativni

Ucitel

zatazuje kratké spontdnni dramatizace konkrétnich situaci, jak je pfinasi kazdodenni souziti ve
tfid€, a oveérovani praktickych dovednosti a znalosti v modelovych situacich

pracuje s zaky na dramatizaci pohadek, bajek, baji a piib¢hti a uplatnéni prostfedkli neverbalni
komunikace (gesta, zvuky, ...)

umoznuje zakim formulovat své nazory, postoje a myslenky k nejriznéj$im tématiim a
konfrontovat je s ndzory spoluzaki a ucitel

rozviji schopnosti komunikovat s okolim pfi praktickych ¢innostech ve specifickych epochovych
predmétech ve 3. roéniku (péstitelstvi, stavba domu, femesla)

poskytuje zaklim dostatek piilezitosti k samostatné pracis riiznymi typy textu a obrazovych
materialii (napf. pii projektovych a epochovych pracich)

poskytuje zaklim prostor pro samostatné prezentace projektovych pracinebo vysledkii
pozorovani

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

uplatiiuje formy skupinové prace se zamefenim na zptisoby komunikace ve skupiné

poskytuje prostor pro reflexi a sebereflexi projevii chovani a jednani ve vztahu k okoli v rliznych
situacich

zaméfuje se na situace, pti kterych zaci tiibi schopnost fidit a ovladat své chovani

navozuje a vyuzivame situace k uvédomeni si dalezitosti efektivni spoluprace a pozitivni
sebedlvéry pro vytvoreni pifiemné atmosféry a pro kvalitu spole¢né prace

vyuziva vSech ptileZitosti k navozovani vztahd ve tfidé na zakladé ohleduplnosti a vzajemné
ucty

podporuje v zacich dosazeni pocitu sebejistoty a sebeucty a vytvareni pozitivnich predstav o
sob¢ a o svete

Kompetence obcanské

Ucitel

postupné zaky seznamuje s principy souZiti na zakladé rovnych prav a povinnosti, jez zaroven
prakticky ovétujeme

vyuziva srovnani pri posuzovani spolecenskych norem v minulosti a dnes, undsi v Evropé
(ptedmét starovéké kultury, Recko)
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rozviji dovednosti pohotové reagovat v nenadalych krizovych situacich, rozhodnout se a
poskytnout ¢innou pomoc

postupné buduje schopnost veiténi do situaci jinych lidi a byt vnimavy ke svému okoli

vytvaii v zacich povédomi o kulturnim dédictvi, praci a tradicich pfedchozich generaci, véetné
praktického vyzkouseni a zaziti (predmét femesla, region a vlast)

Kompetence pracovni

Ucitel

vede zaky k propojeni znalosti ziskanych v riznych oblastech a predmétech a jejich uziti pii
praktickych ¢innostech

vede zaky k pouzivani nastroji a vybaveni v ramci stanovenych pravidel a pfizplisobeni se
okolnim podminkdm a zasadam bezpecnosti

buduje schopnost manualni spoluprace mezi spoluzaky (pomoc, rada)

propojuje pracovni rytmus s rytmem prirody

podnécuje Zaky k ovéfovani riznych postupll, objevovani novych a jejich vzajemné srovnani a

kone¢né vyhodnoceni

- uci zaky vynakladat dlouhodobé usili v situacich, kdy nedochazi k okamzitému naphéni cile
- ponechava zaktim individudlni svobodu ve zptisobu dosazeni cile

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. ro¢nik

Vystupy, Zik:

Ucivo

PT, presahy

- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusniki a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
piirozenym odliSnostem spoluzakd i
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

- vyuziva Casové udaje pii feSeni
riznych situaci v dennim Zivoté

- uplatiuje elementarni poznatky o
rodiné, o lidské spolecnosti, o souziti a
zvycich

- pozoryje, popise a porovna viditeIné
promény v pifrod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

- uplatiiuje zakladni hygienickeé,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle. Vhodnym
chovanim projevuje vztah ke zdravi

- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimofadnych uddlostech
- rozlisi moznd nebezpeci v nejblizSim
okoli

- orientuje se v neblizSim prostoru
domova, skoly

- lidské t€lo, péce o zdravi,
zdrava vyziva

- jsem skolak, souziti ve skole,
okoli domova a Skoly

- bezpecné chovani v silniénim
provozu Vv roli chodce

- domov, rodina, postaveni
jedince v rodin€, vypravéni
pohadek

- ptirodni iSe, orientace v Case,
Casovy fad, rezim dne

- ro¢ni obdobi, rytmus v zivotnim
Case

- nauné piibc¢hy o Zivoté

- orientace ve znamém prostiedi

Umélecka
vychova
Cesky jazyk a
literatura

osv:
osobnostni
rozvoj

VDO

tvorba pravidel
tridy,

Zijeme v obci:
obcan,
spolecnost, sta
EV: lidské
aktivity a zivotni
prostredi, tfidéni
odpadu, Cloveék a
les

OSV: poznavani
sebe sama,
nikdo neni jako
ja,
psychohygiena

MK déti jako ja
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2. roénik

Vystupy, Zak:

Ucivo

PT, presahy

- projevuje toleranci k piirozenym
odliSnostem spoluzak, jejich
prednostem i nedostatkim

- chova se obezetn¢ pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepiijemna; v
piipad€ potieby pozada o pomoc i pro
jiné, ovladad zplsoby komunikace s
operatory tistiovych linek

- rozliSuje dé€j v minulosti, piftomnosti a
budoucnosti

- rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a
traveni volného casu

- uplatiuje zakladni pravidla
bezpe¢ného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

- jedna tak, aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych

- pozoruje a charakterizuje zmény v
pirodé

- souziti a chovani lidi,
mezilidské

vztahy, komunikace, principy
demokracie, pravidla

slusného chovani, bajky, legendy
o zazranych mistech a svatych
- ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové
chovani, ptedchiazeni konfliktiim

ucta ke stafi, potfeba pomahat

- osobni bezpeci a zdravi

- orientace v Case

- dopravni dny

- dopravni vychova

- 0sobni bezpeci, krizové situace
- vhodna a nevhodnd mista pro
hru, bezpecné chovani v
rizkovém prostiedi, bezpecné
chovani v sinicnim provozu

- zmény rostlin, zvirat, ek, hor,
luk apod. v pribéhu roku

Cesky jazyk a
literatura
umélecka
vychova
VMEGS:
Evropa a svét
nas zajimaji

OoSsV:
osobnostni
rozvoj

EV:
ekosystémy,
lidské aktivity a
zivotni prostiedi

Vystupy, Zak:

PT, presahy

- uplatiiuje elementarni poznatky o
¢mnostech Cloveéka a praci lidi. Na
pikladech porovnava minulost a
soucasnost

- srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob zivota a prace predki
na nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

- zhodnoti nékteré¢ konkrétni Cinnosti
Clovéka v pifrod¢ a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i1 zdravi ¢loveka
podporovat nebo poskozovat

- pochopi komplexni pracovni

proces stavby domu

téma: stavitelstvi

- Clovék a ,pouzivani prvki® pii
stavbé domu, ¢mnost Cloveéka
diive a dnes

- promeny zpiisobu zivota,
bydleni, Zivotni podminky

- ohledupIné chovani v pifrode¢,
ochrana piirody

Pracovni
vychova
Cesky jazyk a
literatura

EV: lidské
aktivity a Zivotni
prostiedi

EV: ekosystémy

- odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

- uplatiiuje elementarni poznatky o
¢mnostech Clovéka a praci lidi. Na
piikkladech porovnavd minulost a

téma: femesla

- praptvodni lidska povolani,
¢mnost Cloveka diive a dnes

Pracovni
vychova
Cesky jazyk a
literatura
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soucasnost - soucasnost a minulost v naSem |VDO:

- srovnava a hodnoti na vybranych Zivote obcanska
ukazkach zpisob zivota a prace predkt spolecnost
na nasem Uzemi v minulosti a - promény zpusobu Zivota, a skola
soucasnosti s vyuzitim regionalnich bydleni, Zivotni podminky

specifik

- srovnava a hodnoti na vybranych matematika
ukazkach zptsob Zzivota a prace predkli |téma: péstitelstvi (vahy, miry)
na naSem Uzemi v minulosti a cesky jazyk a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich - Clovék a zeme: rolnik a jeho literatura
specifik ¢innosti, rovnovaha v pirod¢, osv:

- roztiidi nekteré pifrodniny podle puda, obilniny osobnostni

napadnych urCyjicich znakd, uvede
piklady vyskytu ve zndmé lokalité

- zieeti zakladni veliciny pomoci
jednoduchych nastroj a piistroji

- objevuje a zjist'uje propojenost prvki
zivé anezivé piirody, princip rovnovahy
piirody a nachdzi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem piirody a ¢nnosti
Cloveka

- uplatiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

- roztfidi zakladni druhy obilovin

- méfeni pole, vazeni surovin
- promény zplsobu Zivota,

bydleni, Zivotni podminky

- péce o zdravi, oSetfeni
drobnych urazi a poranéni, prvni
pomoc, predchazeni trazim,
duSevni hygiena

- zékladni plodiny

rozvoj, socialni
rozvoj

VMEGS:
Evropa a svét
nas zajima

4. ro¢nik

Vystupy, Zik:

Ucivo

PT, presahy

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné

- urci svétové strany v piirodé€, orientuje
se podle nich a fidi se podle zasad
bezpe¢ného pohybu a pobytu v piirodé
- rozliSuyje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map

- pracuje s Casovymi udaji a vyuziva

téma: orientace v prostoru a case
- orientace Vv Case, kalendar,
generace, letopocet

- orientace v okolni krajing,
pozorovani béhu Slunce

- orientace v prostoru, vychazky

matematika
(méfeni Casu)

Cesky jazyk a

jich k pochopeni vztahti mezi déji a jevy |do okoli literatura
- vysvétli na zaklad¢ elementarnich - vysvétlivky, plan mésta, cesta

poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru, |do Skoly, bydlisté

souvislost s rozdélenim Casu a stfidanim

ro¢nich obdobi - vesmir a Zemé

- ma predstavu o postaveni planet - zem¢ jako vesmirné téleso,

vzhledem k Slunci planety slune¢ni soustavy

- wznaci v jednoduchém planu misto meésto a region pracovni
svého bydlisté a Skoly a cestu na urCené vychova
misto, rozli§i mozna nebezpeci v - okolni krajina, vliv Clovéka na | cCesky jazyk a
nejblizSim okoli zivotni prostredi literatura
- zaCleni svou obec (mésto) do

piislusného kraje, pozoruje a popiSe - obec, mistni krajina, kresba EV:
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zmény v nejblizSim okoli, v obci
(meste)

- rozlisi piirodni a um¢lé prvky v okohi
krajiné a vyjadii rliznymi zplsoby jeji
estetické vyhody a rozmanitost

- vyhledava typické regiondlni
zvlastnosti piirody, osidleni,

jednoduché mapy
- mistni oblast — region

- region (kraj), regionalni
pamatky

ekosystémy,
zakladni
podminky
zivota, lidské
aktivity a zivotni
prostiedi, vztah
clovéka k

hospodafistvi a kultury, jednoduchym - souCasnost a minulost, baje a prostiedi
zpusobem posoudi jejich vyznam z povesti
hlediska ptirodniho, historického
- poukadze v nejblizSim spoleenském a |- globalni problémy piirodniho
pifrodnim prostfedi na zmény a nékteré |prostredi
problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostiedi obce (mésta) - navstéva knihovny, muzea,
- pojmenuje nekteré rodaky, kulturni a  |regiondlni pamatky
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nekteré poveésti
nebo béje spjaté s mistem, v némz zje
- vyuziva archivii, knihoven, sbirek MV:
muzei a galerii jako informa¢nich zdroju komunikace
pro pochopeni minulosti, zdivodni prostiednictvim
zakladni vyznam chranénych casti elektronickych
piirody, kulturnich paméatek médil
- zakresli polohu Skoly, mésta,
veshice z ptaci perspektivy

- X . téma: lidé a zvifata umélecka
- porovnava na zaklad¢ pozorovani ch
zakladni projevy #vota konkrétnich , » , wenova

Lo . w1 . - prvni pomoc, péce o zdravi cesky jazyk a

organismu, prakticky tfidi organismy do literatura

mamych skupin, vyuziva k tomu 1
jednotlivé kliCe a atlasy

- vyuziva poznatkl o lidském téle k
vysvétleni jednotlivych organovych
soustav a podpote vlastniho zdravého
zpusobu Zivota

- rozpozna Zzivot ohrozujici zranéni,
oSetfi drobna poranéni a zajisti
Iékatskou pomoc

- zivoCichové, znaky Zivota,
projevy chovani, stavba téla
vybranych ZzivoCichtl, Zivotni
potieby, prub¢h a zpiisob Zivota,
funkce

- lidské t€lo, péce o zdravi,
zdrava vyziva, zakladni stavba a
funkce

5. ro¢nik

Vystupy, zZak:

Uc¢ivo

PT, presahy

- uréi svétové strany podle mapy,
orientyje se podle nich a znd polohu
svého bydlist¢ vzhledem ke statu

- vyhledava jednoduché udaje o
pitrodnich podminkdch na mapéch nasi
republiky

- rozliSyje hlavni organy statni moci a
nckteré jejich zastupce, symboly naSe

téma: naSe vlast
- souéasnost a minulost v naSem

zivoté, cesta po proudu hlavnich tek,

vyvoj krajiny, osidleni
- Ceska republika

- naSe vlast, hlavni mésto, statni

Cesky jazyk a
literatura
EV:

ekosystémy,
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statu a jejich vyznam symboly zakladni
podminky
- rozeznava soucasné a minulé a - mapy obecné zemeépisné a zivota, lidské
orientuje se v hlavnich realiich tematické, vyznamnd mecsta a aktivity a
minulosti a soucasnosti nasi vlasti s oblasti, podnebi, pocasi, typy krajin | Zivotni
vyuzitim regionalnich specifik prostiedi,
- svétové strany, Orientace na vztah Clovéka
- objasni historické diivody pro zatazeni |mapach k prostredi
statnich svatkii a vyznamnych dnli
- bezpecné chovani v rizikovém VDO:
- uplatiuje ucelné zplsoby chovani v prostiedi statni
situacich ohrozujicich zdravi a v - armada CR symboly,
modelovych situacich simulujicich prava
mimofadné udalosti; vnima dopravni - dopravni dny a povinnosti,
situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a vyvodi spolecenské
odpovidajici zavéry pro své chovani organizace,
jako chodec a cyklista ustava,
zakony,
pravidla
- vyhledava jednoduché tdaje o téma: stfedni Evropa
piirodnich podminkach na mapach - mapy obecné zemepisné a
sttedni Evropy tematické
- cesta po proudu hlavnich ek
- zprostfedkuje ostatnim zkusSenosti, (Labe, Dunaj, Odra, Ryn), dulezita MK
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a |mésta a pfistavy, dopravni cesty L,
. . o “r . . y poznavani
porovna ;pusob zivota a piirodu v nasi | (kandly, obchod ptes mote) Viastnich
vlasti iv jinych zemich. - Evropa, svét \ulturnich
kotenl
- zkouma zikladni spoleCenstva ve téma: rostliny umélecka
vybranych lokalitach regionu, zdGvodni |- Zivotni podminky, rovnovaha v vychova
podstatné vzijemné vazby mezi piirodé
organismy a nachdzi mezi nimi shody a |- vlastnosti latek, zivotni podminky
rozdily, vS§ima si pfizplisobeni - vyvojové faze Clovéka (porovnani
organismi riznym prostredim s evoluéni fadou rostlin)
- houby
- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a |- rostlny (stavba téla), zneuzivani
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli rostlin — navykové latky a zavislosti
vysledky pokusu - poznavani zastupcli béznych druht
- rozlisuje jednotlivé etapy lidského (iSejniky, mechorosty,
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditcte kaprad’orosty, plavuné, preslicky,
pted a po jeho narozeni rostlinna patra)
- uCelné planuje svijj Cas pro uceni, - rodiCovstvi, zaklady spole¢enského | MV:
praci, zabavu a odpocinek podle chovani, komunikace (media) vychova
vlastnich potieb s ohledem na - rezim dne, duSevni hygiena k toleranci
opravnéné naroky jinych osob - rizika v pifrod€é a ve spolec¢nosti odlisnosti
- predvede v modelovych situacich - rizika spojend s ro¢nimi obdobimi |jinych

osvojené¢ jednoduché zplisoby odmitani

a sezonnimi ¢innostmi; mimoiadné
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navykovych latek

- uplatiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zpisobech sexudlniho
chovani mez chlapci a dév€aty v daném
veku

- strucn¢ charakterizuje specifické
pitrodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vmiku mimotfadnych udalosti; v
modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

udalosti zptisobené pifrodnimi vlivy
a ochrana ptred nimi

mimoiadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojend — postup v
piipad¢ ohroZeni

(varovny signal, evakuace, zkouska
sirén); pozary (pfi€iny a prevence
vzniku pozari, ochrana a evakuace
pii pozaru); mtegrovany zachranny
systém

- rozliSuje zdkladni formy vlastnictvi,
pouziva penize v béznych situacich.
Odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a
vracené penize, na pikladu ukéze
nemoznost realizace vSech chténych
vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mez lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve skole,
mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci

téma: starovéké kultury

- historické prameny, historicky cas
a prostor

- nejstarSi starovékeé civilizace

- spolecenské skupiny ve
starovekych kulturach

- formy vlastnictvi ve starovékych
kulturach

- ndbozenské systémy ve
starovékych kulturach a dnes

MK: prace na
projektech

ve skupinach,
komunikace,
tolerance

VMEGS:
zpusob Zivota
Vv riznych
zemich, naSe
vlast

(méstd) - staroveké eposy a Evropa
- rozliSuje zakladni i lidmi , . . o
0,:)%2.1?1260 dzévol?iiﬁllsizzgafl;]or?eiopcrj{pz; e | pravo a spravedinost: zikladni VDO: statni
piipusti svij omyl a doho dne’ se na hdska prava a prava ditéte, prava a symboly,
spolecném postupu a feseni povinnosti zaku Skoly, protipravni prava .
- roznoz ve svém okoli jednani a jednani a korupce, pravni ochrana a povinnosti,
choxzfg C Kierd se toleroJV at nemohou obCanll a majetku vetné naroku na | spoleCenské
. ktergl’poruﬁuji Zikladni lidské prava reklamaci, soukromého vlastnictvi, | organizace,
nebo demokratické principy dusevmgh !?odnot s e, u§tava,
- poukéZe v nejbliim spoledenském a |- vlastnictvi: soukromé, verejné, Zako_na,
pitrodnim prostfedi na zmény a nekteré osobn, spoleqne; hmotny a pravidia
problémy a navrhne moznosti zlepSeni ns:?motny ’rnaletek; penize rozpocet, besed¥
zivotniho prostiedi obce (mésta) prijmy a vydaje domicnost; s pamétniky
- orienfuje se ma Easové ose hotovostni a bezhotovostni forma
- rozi¥i souvislosti mez pifrodnimi penéz, zpusoby placeni; banka jako | MK: V}'/ch_ova
podminkami a vznikem prvnich spravce penéz, uspory, pujcky k toleranci
 1x1 1 s e, - ty Zeme iS i
zemédélskych civilizaci tyden Zeme f)‘dlrlsnOStl
jinych
C ey i umélecka
- charakterizuje fecké déjiny od , < ,
. § Lo, téma: Recko vychova
dob Homéra az k setkani recké .. A .
kultury s kulurou orientélni - zivot v antickém Recku MK:
v dobé Alexandrovich taZeni - statnictvi, pravo a spravedlnost poznavani
- charakterizuje protiklad Sparty a - pocitky filosofie a feCnictvi viastnich
Athén - starofecké baje, mytologie kulturnich
kotenti
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SPOLECENSKE VEDY (SV)

Vyudovaci predmét II. stupnd vznikl integraci vzd&lavacich oborti vzdélavaci oblasti Clovék a
svét. Casova dotace je rozlozena takto: 3 hodiny tydné jsou uréeny pro 6., 8. a 9. ro¢ni; v 7.
roéniku jsou pfedmétu Spolecenské védy vénovany 2 hodiny tydné.

Charakteristika, vzdélavaci obsah pfedmétu odpovida spojeni predméti Déjepis a Obcanska
vychova vucebnich osnovach STROSS. Ucivo, vystupy 1 zaClenéni priifezovych témat obou
predmétd v danych ro¢nicich (6. az 9. rocnk) odpovidaji vzdélavacimu obsahu vyucovaciho
predmétu Spolecenské vedy.

PRIRODNI VEDY (PRV)

Vyuovaci predmét II. stupné vznikl integraci vzdélavacich oborti vzdélavaci oblasti Clovék a
piiroda. Casova dotace je rozloZena takto: 5 hodin tydné je uréeno pro 6., 8. a 9. roénik; v 7.
rocniku je pfedmétu Pfirodni védy v€novano 6 hodin tydné.

Charakteristika, vzdélavaci obsah prfedmétu odpovida propojeni piedméti Zemépis,
Pifrodopis, Fyzika a Chemie u¢ebnich osnov STROSS. Ucivo, vystupy 1 zaclenéni
prifezovych témat obou piedméti vdanych rocnicich (6. az 9. ro¢nik) odpovidaji
vzdélavacimu obsahu vyuCovaciho predmétu Pifrodni védy.
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UMELECKA VYCHOVA (UV)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Umgéleckd vychova wvznikla spojenim vzdélavaciho oboru hudebni a wvytvarnd vychova.
Pfedmét je vyuCovan ve vSech ro€nicich v 45ti mmutovych hodindch. V 1. az 3. ro¢niku je
predmét uméleckd vychova vyucovan ve dvouhodinové tydenni dotaci, ve 4. az 9. ro¢niku v
tydenni dotaci tii hodin.

V ramci tohoto pfedmétu jsou také realizovana prirezova témata: Osobnostni a socidlni
vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalich
souvislostech, Environmentdlni vychova, Medidlni vychova a Multikulturni vychova.

Nekteré z ocekavanych vystuptt k druhému stupni vzdélavaciho predmétu Castecné napliuje
mtegrovany pfedmét SpoleCenské veédy — cast historie. Umeclecka vychova prolind vSechny
vyuCovaci predméty a vztahuje se vécné i tematicky k ucivu.

Uméni neni vazané¢ Ucelem, podnécuje v Cloveku svobodné tvoteni V umélecké vychove je
vywzivana hromadnda, skupinova, popiipadé¢ individudlni forma vyuky, tyto formy Ize
navzajem kombmovat. Predmét je realizovan v odborné ucebné nebo v kmenové tride,
soucasti tohoto predmétu mohou byt i ndvstévy koncertl, vystav apod.

Vzd¢lavaci predmét umoziiyje zakim uchopovat umelecké a kulturni stranky Zivota formou
odpovidajici jejich véku. Napomadhd jejich osobnostnimu i socidlnfmu vyvoji prostrednictvim
praktické realizace vlastnich prozitkii pomoci specifického jazyka hudby a jeho vyrazovych
prostiedku.

Spole¢na hudebni priace dané tfidy by meéla byt ziroven soucasti pokud mozno vetSiny
vyuCovacich pfedmétu. Hudebni ¢ast vzdé€lavaciho predmétu je zpracovan pro jednotlivé
ro¢niky a v jejich ramci (v souladu se strukturou vzdélavactho oboru Hudebni vychova v RVP
ZV) ¢lenén podle téchto témat:

Vokalni ¢mnosti

Instrument4lni ¢nnosti

Poslechové ¢innosti

Hudebni teorie

V pribéhu vzdélavaciho procesu je kladen diraz na tfi zakladni oblasti, v jejichz ramci je
tento vzdélavaci predmét uskutectiovan. Oblast védomostni a poznatkovad zahrnuje hudebni
teorn, skladbu, déjiny hudby a hudebni formy.

Oblast pocitova a prozitkova obsahuje uchopovani nilad jednotlivych tonin, harmonii a jejich
realizaci prostiednictvim riznych druhi nastroji. Ve vyuce vyuzivame vSechny dostupné
techniky malby a kresleni vzdy s ohledem na v&k ditéte.

Treti oblast — pohybovd umoziuje Zikim proniknout do sféry hudby pomoci vlastniho
telesného pohybu a prozt podstatu rytmu a taktu. Se vSemi jmenovanymi oblastmi se Zzici
setkavaji jak v praci na spole¢ném 1 individudlnim hlasovém projevu, tak v individudlni i
spole¢né hie na nastroje, v rozhovorech o hudbé a jejich vyrazovych prostiedcich a pii
poznavacich ¢innostech.

Zékladem pro ucebni osnovy hudebni ¢asti umélecké vychovy, pro pfistup k ziklim pfi
procesu vyucovani a volbu vyuCovacich metod a strategii jsou vyvojové fize osobnosti, jimiz
zaci v prub¢hu zikladntho vzdélavani prochazeji Z nich vyplyvaji pro tento vzdélavaci
predmét nasledujici metodické pokyny:
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V prvnich tfech rocnicich je Zik prostfednictvim ndpodoby veden k uchopovani hudby jako
celku melodického, rytmického i1 harmonického. Pomoci piirozeného pohybu téla se spolecné
se spoluzdky u€i pisnim, aniz by je zpracovaval abstraktné ¢i pomoci hudebnich znakd.
Zékladnim prostfedkem procesu u¢eni ma byt ¢innost individualni a ve spolecenstvi tridy.

V nasledujicich tfech ro¢nicich odpovida zptisob vedeni vyuCovactho procesu zikovym nové
nabytym schopnostem uchopeni ,hudebni gramatiky* — taktu, rytmu, intervall, tonin, nalad
skrytych v harmonii, zipisu hudby. V procesu uceni plsobi proztek z praktické realizace
hudby v souladu s intelektudlnim pojimanim hudebnich vyrazovych prostredki.

V pribchu poslednich tfi let zdkladntho vzdélavani jsou ve vzdé€lavacim procesu vytvafeny
piilezitosti k vyvoji logického mySleni a utvafeni vlastntho tUsudku na zikladé hudebni teorie
a d&jin hudby. Zaci jsou vedeni k uplatiiovani dosavadnich navyk® pii hfe na nastroj a zpévu
a jejich vyuzti pro védomy rozvoj vlastnich schopnosti.

Dit¢ je pfi vytvarném umcleckém tvotfeni sin€ citové zaujato, zvlast¢ technika malovani na
vlhky list a technika "vrstveni" umoziuje sinou identifikaci Umélecké zachdzeni s barvou by
nemélo byt zastinéno malovanim z vnéjSi predstavy. Malovani tedy zacind zplsobem blizkym
,abstraktni malbé. Vychazi z "ptibeéhii o barvach", které probouzeji barvy k zvotu, jest¢ nez
se zjevi na papife. Poté, co se dit¢ dostatecné dlouho takto zabyvalo barvami, mohou se zacit
objevovat tvary, které z barev vychazeji - skaly, svét rostlin a zvifat, atmosférické jevy. I
tehdy dominuje barevnost nad tvarem ilustrativnim. V 7. - 8. ro¢niku se objevuje technika
,vrstveni®, ktera vyzaduje v€dom&jsi, technicky propracované zachdzeni s barvami.

Umélecké tvoreni je svobodné, avsak zik proziva, jak si pro tuto svobodu utvaii podminky ve
zvladnuti technickych schopnosti. Vychozim bodem je barva, nikoliv linie. Hranice tvart
vznikaji v pfirodé jako rozhrani barev.

Kresba a dalsi techniky nachazeji své misto ve vyuce vzdy tam, kde je mozno touto vytvarnou
technikou poztivné ovlivnit psychicky vyvoj Zzdka. ,Malovani k vypravéni“ (¢i kresebné
malovani) nebo k vyuce péstujeme po celou dobu Skohi dochdzky a navodem byva napf.
ucitelova kresba na tabuli. Vychodiskem je v kazdém piipad€ barevna plocha. Ohraniceni a
obrysy vznikaji v piirodé¢ v podstaté¢ tak, ze vedle sebe lezi riznobarevné plochy. llustrace k
texttim v epochovych seSitech, obrazky k prvouce, k piirodovédnym a pozdéji k zemepisnym
tématlim, stejné¢ jako exaktni, ale také esteticky hodnotné ndkresy k pokusiim ve fyzice a v
chemii, vyzaduji jednak neustdlou pé¢i a pozornost zakl, jednak dalsi rozvoj tohoto zplsobu
malovani - rozvoj z hlediska uzitku.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

Ucitel

- vede k efektivnimu uceni se zpévu, hie na nastroj a ziskani rytmickych schopnosti

- zprosttedkovava pfistup ke zdrojim informaci, které se tykaji d¢jin hudby a hudebni
teorie

- individudlnim pfistupem k Zikiim maximalizuje jejich Sanci proZzit Gspéch

- umoznuje realizovat vlastni napady, podnécuje tvofivost zakl

Kompetence K feSeni problé mi

Ucitel
- vytvaii situace podnécujici zamysSleni nad jednotlivymi oblastmi hudebni problematiky
- vede zdky k porovnavani hudebnich styli a zanrG v déjinnych souvislostech a nabizime
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tak moznost Skoleni tsudku
- vede zdky k praktickému vyuziti nabytych védomosti a poznatkli prostiednictvim
hudebni improvizace

Kompetence komunikativni

Ucitel
- vede ziky ke vzajemnému naslouchani a k porozuméni zvukiim, melodiim atd.
- Vytvaii situace pro poznavani a cvieni mimoslovni komunikace
- umoziyje zaklim vytvafet si a formulovat vlastni ndzor na problematiku jednotlivych
oblasti hudby

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
- pouziva skupinovou praci zakll, vzajemnou pomoc pii uceni
- socialni kompetence vyvozuje na praktickych cvienich a tkolech
- usiluje o to, aby Zaci prokazali schopnost stiidat role ve skuping
- 7dky vede k respektovani spolecné¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci
se sami podileji

Kompetence ob¢anské

Ucitel
- respektyje individualni rozdily (narodnostni, kulturni)
- nabizi prilezitost k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich s uméleckou tvorbou a
kulturni sférou lidské spolecnosti
- prostiednictvim aktivniho proziti hudebnich tradic vlastntho naroda, ale i narodt Evropy
Ci svéta, vede zaky k utvareni smyslu pro kulturu a tvoiivost, dale k moznosti naucit se
ocenovat tradice a kulturni dédictvi a respektovat kulturu jinych naroda

Kompetence pracovni

Ucitel
- vede zaky k objektivnimu sebehodnoceni
- vytvaii dostatek situaci, v nichz je zdk veden k vyuzivani znalosti a zkuSenosti (napt. ve
spojitosti se zpévem ¢i hrou na nastroj) pro vlastni rozvoj v budoucnosti
- vede zdky k zskavani pracovnich ndvykd, které mu pozd€ji umozni phit povinnosti a
zavazky

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. az 5. ro¢nik

Vystupy, zak: U¢ivo PT, piesahy
- 7zpivad na zaklad¢ svych dispozic vokalni a pohybové cinnosti
intona¢né Cisté a rytmicky, ptesné v - jednohlas¢ pisné¢ odpovidajici
jednohlase kvintové nalad¢ (pentatonické),
- rytmizuje a melodizuje jednoduché pisn¢ s latentni toninou a volnym Svét Cloveka
texty, improvizuje v ramci rytmem, melodie pisni cca v rozsahu
nejjednodusSich hudebnich forem d-a, ktery je postupné rozsitovan anglicky
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k |- pisné doprovazené jednoduchymi, |jazyk
doprovodné hie pfirozenymi pohyby, jednoduché
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, tance MK:
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pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

- rozliSuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

- rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, mstrumentalni a vokalné
mstrumentalni

- zpiva na zaklad¢ svych dispozic
mtonacn¢ Cist€¢ a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych tonindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseit zapsanou
pomoci not

- vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
popiipadé slozit€j$i hudebni nastroje k
doprovodné hie ik reprodukci
jednoduchych motivii skladeb a pisni
- rozpozna hudebni formu jednoduché
pisn¢ ¢i skladby

- vytvaii v ramei svych individudlnich

dispozic jednoduché piedehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

- hraje podle svych dispozic na flétnu
jednoduché pentatonické pisné a
vyuziva k tomu dosud ziskané

elementarni schopnosti spravného
dychani

- procvicovani jednoduchych rytmi

napodobou
- rozsfieni jednohlasého pisiiového
repertoaru

- roz8ifovani hlasového rozsahu,
dechovéa a mtona¢ni cviCeni
vychazejici z obrazi (piibéhl), z
kvalit a nalad

- procvicovani slozit€jSich rytml
bez vazanosti na takt

- postupné zavadéni dvojhlasu a
rozvijeni vicehlasu

- péce o hlas (rozSifovani rozsahu,
cviceni dechu, procvicovani
intonace a sily tonu)

- ndividudlni a spolecna realizace
lidovych a umélych pisni

-ve 4. a 5. rocniku zpév pisni v dur
a moll

-ve 4. a 5. ro¢niku procvicovani
zpévu z not

Instrumentalni ¢innosti

- rozvijeni schopnosti ve hie na
zobcovou flétnu (hra pisni v riznych
toninach, prstova cviCeni na zaklade
vhodn¢ volenych pisni)

-o0d 4. a 5. roéniku hra na flétnu
podle notového zipisu

- hra na sopranovou zobcovou flétnu
(od 3. ro¢niku) vhodné volenymi
pisnémi a cviCenimi, realizace pisni
v navaznosti na vokalni ¢innosti,
realizace prvntho dvojhlasu také v
navaznosti na vokdlni ¢mnosti

- hra na rytmické a jiné melodické
nastroje

Kulturni
diference:
Vokalni a
poslechova
¢innost

oSV
Socialni
rozvoj:
Instrumentaln
1 ¢innost

MK:
Multikulturali
ta - Hudba
jako
spojovaci
¢lanek narodt

- rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré z vzitych hudebnich vyrazovych
prostredktl, upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické 1 zietelné
harmonické zmény ztvarnuje hudbu

pohybem

- s vywzitim tane¢nich krokd, na zakladé
ndividudlnich schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace

- realizace predeher, meziher a
doher (na flétnu ¢i jiné melodické
nastroje, na rytmické a rytmicko-
melodické nastroje)

- realizace jednoduchych
improvizaci

Poslechové ¢innosti

- poslechové hry: napt. vnimani
zvuku v prostoru (nastroje 1 lidského
hlasu), prevadéni vysky, sily
délkky tonu a metra

- procvicovani schopnosti

osv
MV
VMEGS
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- porozumi mluvenym pokyniim
piimétené slozitosti

- v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo feci

naslouchat

- prozivani kvinty v poslechu
Hudebné-pohybové ¢innosti

- procvicovani slozitéjSich rytmi
vazanych na takt

- tance

Hudebni teorie

- uvod do psani not od 3. ro¢niku

- 10Zpoznava a pojmenovava prvky
vizuadln¢ obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na zaklad¢
odliSnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vjemi, zazitk a predstav
- v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti; uplatiiuje pii tom v ploSném
1 prostorovém uspoiadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- vyjadiuje rozdily pii vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualng
obrazné vyjadfeni voli vhodné
prostredky

- interpretuje podle svych schopnosti
riznd vizudlné¢ obraznd vyjadieni;
odlisné interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

- na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah vizudln¢
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné
vytvotil, vybral ¢i upravil

- pi1 vlastnich tviir¢ich ¢mnostech
pojmenovava prvky vizudlné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zakladé
vztahi (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy a jiné)
-wiva a kombinyje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve vztahu k celku:
v plosném vyjadieni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturdIni postup; v
prostorovém vyjadfeni uspotadani prvki
ve vztahu k vlastnimu t¢lu i jako
nezavisly model

- pii tvorbé vizudln€ obraznych
vyjadieni se védom¢ zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti
ina tvorbu vyjadieni, kterd maji
komunikani u€inky pro jeho nejblizsi

Vytvarné aktivity
- polarita Zlutd - modra

- zakladni barvy- Zluta, Cervena a
modra

- postupné rozsiteni barevné palety
o sekundarni barvy

- dikladny uvod do techniky
malovani na vlhky list

- cvieni zaméfena na barevné
kontrasty a souzvuky barev:

Cervena - zluta, zluta - modra, modra

- Cervena, oranzova-zelena, zelena-
fialova, fialova-oranzova
Cervena-zelena, Zluta-fialova,
oranzova-modra

zluta-oranzova, oranzova-céervena,
Cervena-fialova, fialova-modra,

zluta-zelena, modra-zelena

- cvieni barevnych zamén na
mndividualnich obrazech

- vaik primarnich barev Zuté -
modré - Cervené ze svétla a temnoty

-vmik zelené, oranzové, fialové
michanim barev

- barevné tviiréi pokusy
- z barvy vznikajici barvy zvitat

- malovani k vypravénym pibéhtim
- Wyjadieni nalad kresbou

Svét Cloveka
MV:
interpretace
vztahu
medialnich
sd¢leni a
reality, prace
V realizaCnim

tymu

osv
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socidlni vztahy

- nalézd vhodné prostiedky pro vizualné
obraznd vyjadieni vznikld na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové 1 prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatiiyje v
piistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci
vizudln€ obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni novych ineobvyklych pociti
a prozitki svobodné voli a kombinuje
prostfedky (véetné prostiedkil a postupil
souc¢asného vytvarného umeni)

- porovnava rizné iterpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a pfistupuyje k nim
jako ke zdroji inspirace

-nalézd a do komunikace v socidlnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvotil, vybral ¢iupravil

- zachyceni charakteristické podoby
jednotlivych zvifat

- nalady z fie rostlin na zdkladé
zelené a Zuté

- rozliSovani barevnych kvalit

- vypracovani jemnych barevnych
odstint

- cllevédomé zachazeni s barevnymi
odstiny

6. a7 9. ro¢nik

Vystupy, zZik:

Ucdivo

PT, piesahy

- vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pti hudebnich
aktivitdich

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu 1 pii mluvnim
projevu v bézném zvoté; zpiva dle
svych dispozic intonac¢né Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

- reprodukuje na zakladé svych
individudlnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i Casti
skladeb, vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

- realizyje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby
riznych styli a zanrt

- rozpozna nekteré z tancii riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé¢ a na zaklade
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

vokélni ¢nnosti

- zpév cizich lidovych pisni (jedno-
1 vicehlas

- zpév jednoduchych durovych a
mollovych melodii z listu

- pisn¢ vyjadiyjici nalady dne
(Jedno- 1 vicehlas)

- mtonace v durovych a mollovych
toninach

- pfesné zachyceni dynamiky a
rytmu pisné

- péce o mutyjici hlasy (hlasova
hygiena)

- pisné s kontrastem dur-moll

- pisné se sinym rytmickym
akcentem

- péce o hlas a jeho rozsah a jeho
reflexe

- pisné pop-music

mstrumentdlni ¢innosti

- hra na flétny z listu a reprodukce
vicehlasych skladeb, pisni cizich
zemi

- rytmickd improvizace na rizné
nastroje

- hra melodii z riznych obdobi na

Spolecenské
védy

Pifrodni védy
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- orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnimd uzit¢ hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v hudb¢ a
na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvatenému celku

- zatadi na zdklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové pfisluSnosti s dalsimi skladbami
- vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

zak

-na flétnu dle svych dispozic
reprodukuje skladby obdobi klasicismu
ajiné skladby a pisn€, orientuje se v
notovém zapisu téchto skladeb

- dle svych individualnich dispozic
mtonuje a hraje z listu durové a mollové
melodie

sopranovou flétnu

poslechové ¢mnosti

- rozliseni dur a moll toniny v
jednotlivych skladbéach hranych a
zpivanych skladbach a pisnich

- poslech skladeb a pisni z rliznych
obdobi

- cviCeni schopnosti rozpoznat
vhodnou harmonizaci jednoduchych
melodii

- hudebné-pohybové ¢mnosti ke
méjici hudbé

hudebni teorie

- intervaly a jejich presné urceni

- mollové téniny a stupnice do dvou
kiizka a bécek, akustika

- nauka o hudebnich nastrojich

- nauka o hudebnich formach

- vztah dur — moll

- d¢jiny hudby: zivot a dilo
vyznamnych skladatel

popularni hudba

- vybfra, vytvaii a pojmenovava co
nejsirsi Skalu prvka vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztahi; uplatiiuje je
pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
vjemtl, piedstav a poznatk(i; variuje

rizné vlastnosti prvki a jejich vztahi
pro ziskani osobitych vysledkt

-wiva vizuadln€¢ obraznd vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
ZkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnéta z piedstav a
fantazie

- wiva prostiedky pro zachyceni jevi a
procesit v proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody
uplatiované v soucasném vytvarném
umeéni a digitdlnich médiich -
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

- vybird, kombinuje a vytvari prostiedky
pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava
a hodnoti jeho UCinky s uCinky jiz
existujicich 1bézné¢ uzivanych vizualné
obraznych vyjadfeni

- rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v rovin€ smyslového u¢inku,
v roviné¢ subjektivniho U¢inku a v roviné

Vytvarné aktivity

- ¢erno-bilé malovani uhlem nebo
kiidou

- cviceni techniky nandSeni vrstev
- védomé vytvareni barevné
perspektivy

- barevné kompozice
- prace perem a kresba Stétcem

- volnd kresebna cviCeni uhlem:
utvaieni svétla a stinu v plose
riznymi technikami Srafovani
- kresba prostorovych téles

- kombinace téles vrhajicich stin
- pfevadéni témat do riznych
technik

- pfevedeni Cerno-bilé kompozice na
barevnou fantazii

- ptevedeni barevnych studii na
cerno-bilé

- zdkladni cviceni k pochopeni
vyrazovych moznosti svétla a stinu
- vytvafeni rovnovahy na ploSe pii
vSech cviCenich

Spolecenské
vedy

Pifrodni védy

Pohybova
vychova

369




Socialn¢ utvafeného 1 symbolického
obsahu

- interpretuje umélecka vizualné
obraznd vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi piitom ze svych
znalosti historickych souvislosti 1 z
osobnich zkusSenosti a prozitkt

- porovnava na konkrétnich piikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spoleCenské a
kulturni podmin€nosti svych
hodnotovych soudii

- ovefuje komunikacni u€inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizudln¢ obraznych
vyjadieni v socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

- zachovava geometricky tad formy jako

pohyblivy princip
- samostatné¢ promeiuje a utvari
ndividudlIni vyraz formy

- rizné zpusoby tvorby plochy

- kresleni podle ptfirody na
exkurzich, vyuziti skic k volnym
kompozicim

- obtizn€j$1 promény lemniskaty
- formy z langobardského a irského
umeni

- obtiznéj$i uzlové motivy

- langobardské a keltské kiize

- linie s geometrickym zaméfenim
- prohloubeni rytmu (rytmizovani
formy)

- hledani vyrazu linie

- formy provedené textilnimi
prostredky (vySivani, vazani,
splétani)

- slozit¢ uzly jako pasy a peceti
- prohloubeni uzti barvy
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POHYBOVA VYCHOVA (PoV)

Charakteristika predmétu

Pohybova vychova &erpa oéekavané vystupy ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a je
vyuCovana na I. stupni v kazdém rocniku 2 hodiny tydné¢ a na II. stupni 3 hodiny tydné.
Zékladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 vyuCovacich hodin,
které jsou rozd€leny do 2. a 3. ro¢niku po 20 hodinach, Zékladni vyuku plavani lze uskute¢nit
dle aktualnich moznosti v daném ro¢niku a rozsahu formou vicehodinovych blokd, pifpadné
intenzivni formou tydenniho plaveckého vycviku.

Do vyuCovaciho piedmétu Pohybova vychova je =zafazeno prifezové téma Osobnostni
a socialni vychova.

Vyuka probihd v télocvicné, na hiisty, v pifrodé, v bazénu, na hordch nebo na sportovnim
stadionu. Pohybova vychova jako soucast komplexnéjStho vzdélavani zakd v problematice
zdravi sméfuje na jedné stran¢ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmil, na druhé
strané k poznavani u¢inkli konkrétnich pohybovych Cinnosti na télesnou zdatnost, duSevni a
socialni pohodu. Pohybové vzd€lavani postupuje od spontanni pohybové cmnosti zakd k
¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své
zdatnosti a fadit do denntho rezimu pohybové Cinnosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb 1 zajmil, pro optimdlni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Pfedpokladem osvojovani
pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani zakav proztek z pohybu a z komunikace
pti pohybu, dobfe zvlddnutd dovednost pak zpétn€¢ kvalitu jeho proztku umoctuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani,
které predpokladd diferenciaci Cinosti 1 hodnoceni vykonii Zikd. Neméné dilezté je
odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béZznych 1 specifickych formach
pohybového uceni: proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni
vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potfeby preventivné vyuzivana v hodindch pohybové
vychovy pro vSechny ziky nebo jsou zadavana ziakim se zdravotnim oslabenim misto
¢mnosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Vychodiska a hlavni motivy vyucovani pohybové vychovy

1. aZ 2. ro¢nik

Z obrazii vypravéni se dit¢ uci vklouznout do vSech moznych roli. Krom¢ toho se sblizuje s
mnohymi télesnymi dovednostmi.

3. roénik

Podstatnym rysem Zzdkd v tomto veku stupné je Ilehkost. ZdUraziyjeme ,my*. Jeste
nepracujeme individualné na ur¢itém cviéeni. Citové a fantazijni vztahy propojuji fantazi se
skute¢nosti.

4. roénik

Od ,my"“ piechazime k ,ja. Zak se nejlépe citi pfi volné honiéce. Z toho vychazime a opatrné
je vedeme k stale vice individudlnimu cviCeni. Rytmicky vyslovovand fe¢ hraje opét
dilezitou, harmonizyjici roli. Pohybu se musi ucastnit celé télo zika.

5. ro¢nik

ZAci je§té nemohou pojmové uchopit prostor. Ten jim viak nabizi moznost, aby vytvafeli a
rozviieli své sily. Zak se chce pohybovat ne piili§ rychle, ne piili§ pomalu, ma vyslovny vztah
ke krouzivym pohybtim.

6. ro¢nik
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souvislosti mezi pohybovym nasazenim a svalovym ristem. Napéti a uvolnéni stoji uprostred
jako zikladni prvek svalové dynamiky. Toto lze prozit zvlasté pii uvolnéném béhu. TEZStém
pro vSechny discipliny jsou: obratnost (jako optimilni souhra vSech svalovych skupin) a
odvaha. Pocatek systematického vzdélavani v lehké atletice a cviCeni na naradi.

7. ro¢nik

ZAci prozivaji praci Slach: prummost a napéti Skdkani, komihini a pérovani vede k vekové
specifickym pohybovym zkusenostem. Ulohou #iki je uéit se pohybovat piirozené a obratng.
Vhodna jsou artistickd cviceni.

8. ro¢nik

Mlady cloveék jiz zcela ,sestoupll na zem®. Tiha a pevnost urcuji jeho télesnou zkusSenost.
Chlapec se musi ucit prekonavat thu individudlnim silovym nasazenim, divka spiSe bojuje s
masou, kterou je nutné formovat. Pomoci dobie vybranych cvieni musime ziky nechat, aby
ucinii  zkuSenost s mechanickym prvkem kloubovych kosti. Abstraktni pohyb ¢i spontanni
pohybové impulsy podporuji vznikajici veédomi vlastni osobnosti DrZzeni téla a jeho
vzptimenost dodéavaji zaktim prvni jistou oporu.

9. ro¢nik

Probuzeni duSevni sféry vystupuje jako individudlng existencni zkuSenost Zzakd, pisobeni
dusevnich sil maji Zaci objevit také v pohybu. V popfedi stoji vile. Prekonavani mrtvych
bodii ¢i pohyby vybusného razu, které vznikly z klidu (vrh kouli), vedou bezprostiedné k
prozitku vlastni vile. U chlapcti zdiiraznéni sily, u divek utvafeni formy.

Soucasti vyuCovaciho pfedmétu Pohybova vychova je tematicky okruh eurytmie, ktera Gerpa
oCekavané vystupy ze vzd€lavacich oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji
aplkace, Vychova ke zdravi, Uméni a kultura. Eurytmie je uméleckd pohybova vychova,
kterd harmonickym zplUsobem zapojuje télesnou, duSevni i duchovni slozku lidské bytosti
Zadni kvalita neni opominuta. Tento pimy zaztek vnitini harmonie lidské bytosti vede k
celistvému rozvoji Clovéka bez ohledu na ve€k. Tematicky okruh pohybové vychovy eurytmie
je vyu¢ovan od 1. do 5. ro¢niku, pokud je dostate¢nd kapacita odbornych uciteli eurytmie.
Vyuka probthd ve tfidé nebo v prostorach télocvicny. Vyznam vyuky eurytmie je mozno
nahlédnout ze tii rliznych aspektl - zdravotniho, uméleckého a socialniho.

Zdravotni aspekt eurytmie nabyvd na vyznmamu stejnou merou, jakou se meéni zivotni styl
mladeze smérem k pasivit¢ (televize, pocitacové hry apod.). Eurytmie je slovo ptivodem z
fe¢tny. Spojuje v sobé dva vyzamy ,eu“ = kradsny (ve smyslu harmonicky) a rytmus.
Veskery Zivot a pohyb v pifrodé i ve vesmiru se odehrava v rytmu. Clovék se (zejména za
posledni stolet)) z téchto rytmii do znac¢né miry vymanil. Jeho dusSevni i télesné zdravi tim
ovsem trpi. Eurytmie si pfedevS$im klade za cil zprostfedkovat zakiim zdztek zdravého
zivotntho rytmu. Vzdy nam pijde o hledani harmonie, o vyrovnani protikladi. Pohyb je vzdy
stfiddn Zklidnénim, zvuk tichem. Neni to vSak jediny cil. Mnoha cviCeni, kterych vyuziva
pedagogickd eurytmie, maji povahu cviCeni dusevni hygieny. Také se pracuje s cviky na
ZlepSeni nespravného drzeni t€la, na celkové zklidnéni nebo naopak povzbuzeni. Dalsi cviceni
ZlepSuji koncentraci, orientaci v prostoru i v riznych situacich, Sikovnost, postich apod. Jde o
pohyb odusevnély, umélecky utvafeny. Uvadi duSevni strdnku v soulad se strankou télesnou.
Dopliiuje pohybovou vychovu, jejimz prvoradym tkolem je napomoci zakim uchopit vlastni
télesnost a utuzovat fyzickou zdatnost.

Dalsi aspekt, je aspekt wumélecky. Eurytmie je uménim, v némz se cel¢ ldské télo stava
nastrojem. Zaci tak maji moznost zazt slovesnou i hudebni uméleckou formu v celém svém

téle. Jde o hlubsi zaZtek, nez jsou -li uménim osloveny pouze smysly. Zaci se postupné uci
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naslouchat, ale i aktivné uchopovat slovesna a hudebni dila. Prohlubuje se jejich vztah k
hudbé, ale i k feéi (zpocatku matetské, pozdéji se pouzivaji i cizojazyéné basn¢). Nejdiive se
formou hry u¢i pouzivat zakladni prvky hudebni (takt, rytmus, melodie - tony, intervaly atd.)
aslovesné (hlasky, rytmus, rym, gramatické¢ prvky atd.).

Nemén¢ dulezity je aspekt socialni. Eurytmie v Zacich vychovava tctu a porozumeéni pro sebe
sama, probouz cit pro spolupraci v celku a nechavd v détech vyristat zazitek samostatné zivé
bytosti jako plnohodnotné soucasti vétstho celku. Timto zplsobem je mozné v doristajicich
bytostech probouzet zdravé sebevédomi, z né¢hoz prameni viely vztah k sobé 1 k svému okoli
Eurytmie piindsi pohyb, ktery je vyrazem duSevnich a duchovnich procest. Zik je zde veden
k tomu, aby prozival pohyby svého téla jako vyraz a zrcadleni své wvnitfni osobnosti. V
eurytmii se pracuje na vytvafeni socidlnich vztahii procviCovanim principidlnich vztahovych
forem (cviceni ,Ja a Ty“, Hledame se®, ,Chceme hledat, poznavat se aj.). Vytvoreni takové
formy se neobejde bez tésné spoluprace na nejjemnéjSi komunika¢ni trovni. Kompaktni a
harmonicky vyvaZzeny tfidni kolektiv se tak stdva oporou pro priubéh Skolni dochazky.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

Ucitel

- zaky vede k sebehodnoceni

- individudInim pfistupem maximalizuje jejich Sanci prozit uspéch

- vede zdky k samostatnému a efektivnimu zachazeni s pracovnimi materidly a k hledani
vhodnych vlastnich ucebnich strategii

- umoziuje ve vhodnych ptipadech realizovat napady zaka pri feseni netradiCnich algebraickych a
geometrickych tloh

Kompetence k feSeni problé mi

Ucditel

- poskytuje Zzaktm prilezitost konfrontace s cizojazyCnym elementem a podnécuje je k
prekonavani vnitfnich bariér vii¢i tomu, co je v ném neznamé a odlisné

- vede k aktivnimu podilu na vSech fazich pohybové ¢innosti, na planovani, ptiprave, realizaci i
hodnoceni

- zapojuje do feSeni problémovych situaci a umoziuje vyzkouSet zdkovi feSeni, napt. vedouci
skupiny, rozhod¢i, apod.

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole 1 mimo
Skolu u¢i zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni ndzor a zaroven
poslouchat nazor jinych

- podporuje pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami

- zacletiuyje metody kooperativntho uceni a jejich prostfednictvim vede ke spolupraci pii
vyucovani

- podporuje komunikaci s jinymi $kolami

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel
- pouziva skupinovou praci zakl, vzajemnou pomoc pii uceni
- socialni kompetence vyvozuje na praktickych cvicenich a ukolech
- vede zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré vztahy
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- uci zaky pracovat v tymu

- socialni kompetence vyvozuje na praktickych cvi¢enich a ukolech

- usiluje o to, aby Zaci prokazali schopnost stiidat role ve skupiné

- zaky vede k respektovani spole¢né¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami
podileji

Kompetence obcanské

Ucitel
- stanovuje ve tiidnich kolektivech pravidla chovani spole¢né s zaky
- vyzaduje dodrZzovani smluvenych pravidel
- vede k pomoci druhému ¢lovéku a ke sportovnim aktivitam
- pri pobytech v piirodé¢ vede Zaky k zodpovédnému chovani

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede zaky k objektivnimu sebehodnoceni

- pomaha zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti pti profesni orientaci

- vede zaky k tomu, aby se sami ucili pracovat na rozvoji pohybovych dovednosti

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. az 5. ro¢nik

Vystupy, Zik: Udivo PT, presahy
- spojuje pravidelnou kazdodenni - chlize, béh, pfirozeny pohyb v osv
pohybovou ¢innost se zdravim a pifrodé: skoky, pteskoky, jednani
vyuziva nabizené ptileZitosti zdolavani nerovnosti v duchu fair-
- zvladd v souladu s individudInimi - pfiprava organismu: piiprava play
predpoklady jednoduché pohybové pted pohybovou ¢innosti, (dodrzovani
¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti uklidnéni po zat€zi, napinaci a pravidel,
provadéné ve skuping; usiluje o jejich protahovaci cviceni oznaceni
Zlepseni - rozvoj riznych forem rychlosti, prestupki)
- spolupracuje pii jednoduchych vytrvalosti, sily, pohyblivosti, rozvoj fyzické
tymovych pohybovych ¢innostech a koordinace pohybu stranky
soutézich. prostfednictvim cvi€eni ve formé
- ve znamych prostorech Skoly zak hry osv
uplatiiyje hlavni zisady hygieny a - pohybové hry: kolové hry, hry na |seberegulace a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech. |honénou, hry se zpévy a rolemi sebeorganizace
- rytmické a kondi¢ni formy vlastnich
- reaguje na zakladni pokyny a povely k |cviCeni pro déti: vyjadieni rytmu, |aktivit a
osvojované ¢innosti a jeji organizaci. slova a melodie pohybem, projevi
jednoduché tance
- uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla |- pripravné upoly: pretahy rozvoj fyzické
v riznych polohach a pracovnich - zaklady gymnastiky: pripravna stranky
¢mnostech; zaujima spravné zakladni cviceni, cviCeni s nacinim:
cvicebni polohy Svihadla, micky a jiné drobné
naéi: skakani ptes lano, Svihadlo,
- zvladd jednoduchd specidlni cviCeni chytani a hazeni micCt.
souvisejici s vlastnim oslabenim. - akrobacie: pripravnd cviCeni ke
kotoulim, atd. rozvoj
- podili se na realizaci pravidelného - turistika a pobyt v piirod¢: presun |socidlnich
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pohybového rezimu; uplatiuje kondicné
zaméiené Cmnosti; projevuje
piiméfenou samostatnost a vili po
ZlepSeni urovné své zdatnosti.

- zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, predev§im v
souvislosti s jednostrannou zatéZzi nebo
vlastnim svalovym oslabenim.

- zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her.

- uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi; adekvatné reaguje
v situaci urazu spoluzka.

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

- jednd v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutéz, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na n¢ reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢mnostech opacné pohlavi
- uzivd pfi pohybové ¢mnnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi.

- zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéZe na trovni tridy

- znéfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s piedchozimi vysledky.

- orientyje se v informac¢nich zdrojich o
pohybovych aktivitich a sportovnich
akcich ve Skole i v mist¢ bydLste;
samostatné¢ ziska potfebné informace

- uplatiiuje spravné zptsoby drzeni téla
v riznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

- zvlada jednoducha specialni cviCeni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- zatazuje pravidelné¢ do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim

v optimalnim poctu opakovani.

- zvladda zdkladni techniku specialnich

do terénu a chovani v dopravnich
prostiedcich pfi presunu,

chiize v terénu, taboreni, ochrana
ptirody

- pohybové hry

- hygiena pohybovych ¢mnnosti a
cvicebniho prostredi, vhodné
obleCeni a obuti pro

pohybové aktivity

- bezpecnost piti pohybovych
¢innostech: organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpetna

- ptiprava a ukladani natadi, nacini
a pomticek

- prvni pomoc Vv télocvicné 1 venku
- korektivni a specialni
vyrovnavaci cviceni jako prevence
zatazovana do pfipravy pred
pohybovou ¢innosti nebo do
uklidnéni po zatéz

- od riznych vlastnich pohybovych
her se prechazi k hram s
jednoduchymi pravidly ve skupiné
- vybér vhodnych cvikii v ramei
ptipravy pied pohybovou zitézi a
pfi relaxaci

- pohybové hry: honicky s nad¢mnim
a s prekdzkami, bézecké hry,
kratké Stafety propojené s fantazii
- zaklady gymnastiky: pripravna
cvieni na nafadi jako hra a
postupny ptechod k jednotlivym
cviklim, kombinace riznych druhi
naradi, rovnovazna cviceni

- akrobacie: kotoul vpied a vzad,
stoj na rukou a pfemet stranou: vse
s dopomoci, hra

- rytmické a kondi¢ni formy
cviceni

- cviCeni se Svihadlem, miCem a
drobnym nacinim: rytmicky, s
obménami v lehkych kombinacich
- pripravné Upoly: pretahy a
pretlaky

- zaklady atletiky: rychly béh,
starty, motivovany vytrvaly b¢h,
skoky do dalky nebo do vysky,
hod miCkem

vztaht

spravné
rozhodovani
v bémych i
vypjatych
situacich

respektovani
opacného
pohlavi

jednani

v duchu fair-
play
(dodrzovani
pravidel,
oznaceni
piestupkt)

utuzovani
volich
vlastnosti pfi
kondiCnich
cviCenich

schopnost
koordinace a
kooperace pfi
skupmovych
hrach a
soutéZich
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cviceni; koriguje techniku cvieni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele.
- upozorni samostatné na ¢mnnosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim.

zak

- vyuziva ziskanych pohybovych
dovednosti 1 mimo ramec vyuky a snazi
si vylepSovat svou kondici

- adaptuje se na vodni prostiedi

- dodrzuje hygienu plavani

- zvlada dle svych dispozic zakladni
plavecké dovednosti

- zvladé dle svych dispozic vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezichrany
a bezpecnosti

- zaklady sportovnich her: hazeni a
chytani miCe, manipulace s palkou
a jinym hernim nacmnim.

- jednoduché formy miCovych her
a prechod k hram s jednoduchymi
pravidly: vybijena, koSikova,
prehazovand, hazena, florbal

- lyzovani, brusleni (podle
podminek Skoly): hry na snéhu a
na led¢, zakladni techniky pohybu
na lyZich a bruslich

- zachovavani hygienickych
pravidel a dodrzovani bezpec¢nosti
béhem pohybovych aktivit,
zachrana v ramci svych fyzickych
mozZnosti.

- relaxaéni cviceni

- plavani

hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zplsob
(plavecka technika),

prvky sebeziachrany a bezpecnosti

Tematicky okruh Eurytmie 1. ro¢nik

Vystupy, Zak:

Ucdivo

PT, presahy

- zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybove
dovednosti

-uvolnéné rozviji sily piirozené
napodoby

- zakladni formy v prostoru (kruh,
oblé a ptimé linie)

- rozlicné polarity pohybu

- naslouchdni melodii

- v kratkych mluvenych projevech cJ
spravné dycha a voli vhodné tempo feci |- texty basni, fikadel, pripoveédi
- rozezna, pojmenuje, vymodeluje v M

prostoru kruh, ¢tverec, trojuhelnik.

- kruh, Ctverec, trojuhelnik

Tematicky okruh Eurytmie 2. ro¢nik

Vystupy, Zik:

Ucivo

PT, presahy

-uvolnéné rozviji sily piirozené
napodoby

- rozliSuje zdkladni formy v prostoru
(kruh, obl¢ a pfimé linie)

- dokéze uchopit rozlicné polarity
pohybu

- tvofivé rozviji fantazii a schopnost
pozorovani

- rytmické pohyby s versi a hudbou
(napf. anapest)

- rozliSovani otazky a odpovédi v
hudbé a v poezii

(zavijejici se spirala otazky a
rozvijejici se spirala odpovedi)

- prvni samostatné poznavani
hlaskovych gest

uv
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- rozliSuje v prostoru dva pravidelné
kruhy a vnima vztahy mezi nimi

- zvlada jednoduché varianty krokl a
skokl

- rozviji jednoduché pohybové formy ve
dvojicich

- zvlada jednoducha koordinacni cvi€eni
- reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo

- vnimavé nasloucha melodii

- pracuje s rytmickymi formami pfi

pohybu

- cviceni samohlasek

- pokracovani v cvicenich obratnosti
a koncentrace

- forma trojihelniku, ctverce a
lemniskaty

téma: ténova eurytmie

- kratké melodie, pisné a lidové
skladby

- kvinta, mollova a durova tercie

- seznameni se stupnici C dur

- polonéza, polkovy krok

- rytmickd cvieni s elementarnimi
formami.

Tematicky okruh Eurytmie 3. ro¢nik

Vystupy, Zik:

Ucivo

PT, presahy

- samostatnéji se orientuje v prostoru

- rozliSuje gesta pro samohlasky

- rozviji schopnost cviceni s médénou
tyci.

- vnfimavé naslouchd a reaguje na
melodii

-vnima vztah ,uvnitt a vn&* jako
pohybovou kvalitu

- okoli formy utvari jako jeji organickou
soucast

- dotvari stfedové orientované¢ formy do
harmonického celku

- rytmické pohyby s versi a hudbou

- rozliSovani otdzky a odpovédi v
hudbé a v poezii

-uvnitt a vné: cvieni asymetrické
symetrie
- okoli a stfed formy

uv

Tematicky okruh Eurytmie 4. ro¢nik

Vystupy, zZik:

Ucdivo

PT, presahy

téma: hlaskova eurytmie:
- prostorové zndzornovani
jazykovych prvkl

(verbalniho projevu): podstatné uv
- tvofivé rozviji fantazi pii orientaci v Jmeno (konlfret,nl, abs&aknn),
sloveso (aktivni, pasivni)
prostoru -
o o - forma verse ( abab, abba)
- rozliSuje gramatické prvky v textu a P
. < - procvicovani aliterace
reaguje na n¢ pohybem. - rcadlové form
- rozliSuje gesta jednotlivych hlasek o, my
- cviceni s médénymi tyCemi pro
rozvijeni zrucnosti a rychlosti
- forma cCtverce v rozlinych
variantach, lemniskata s
kiizenim
- dokéze rozliSit hudebni rytmy téma: ténova eurytmie CJ
- rozviji zrcadlové formy v pohybu s - hudebni rytmy
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versi a hudbou.

- dlouh¢ a kratké tony

- zakladni mtervaly: prima, tercie,
kvinta

- k zakladni stupnici C dur piibyvaji
stupnice dalsi (G dur, F dur)

- v hudebnim doprovodu tonina moll
i dur

- tvofivé proméniuje obl¢ v hranaté,
hranaté v obl¢, Ctyinasobné v
petinasobné apod.

- vyrazovy charakter formy Zzaci
objevuji v prostoru
(geometrické aspekty forem).

Tematicky okruh Eurytmie 5. ro¢nik

Vystupy, zak:

Ucivo

PT, presahy

rozvijeni slozt¢jSich geometrickych

forem (geometrické obrazce, uv,Mm, (CJ,
hvézdy, spirdla, osmicka), Al
v s exin s harmonicka osmicka
- tvofivé rozviji pohyb ve slozitéjSich qoers y
, - odpovidajici pohyby ke vSem
formach v prostoru C . S
N , ., hlaskam jsou spojovany ve slovech
- rozliSuje hlasky v textech z cizich o g
kil - cviceni na koncentraci a rychlou
J Zy, . o orientacl v prostoru
- zvladd cviCeni koncentrace a s < 1% <
: - slozitéj$1 cviCeni s médeénou tyci
obratnosti e .
(rozsfreno o hazent)
- sloZitéj$i rytmické pohyby s versi a
hudbou (napt. daktyl, hexametr)
- energicky tanec a tanec miru
téma: tonova eurytmie uv, CJ
) c vedomé uch i tak - dvojhlasé melodie, kanon
rozvjl vedome uchopovani takiu, - intervaly (prima, tercie, kvinta,
rytmu a melodie .
- na hudbu reaguje odpovidajicim oktdva) .
asobem - takt, melodie, rytmus
P - kratké hudebni skladby
(Schumann, Mozart, Haydn, Bach)
- v prostoru a pohybem znazorni - kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik | M
zékladni rovinné utvary
- voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy |- recitace, reprodukce prozy, uv, CJ

a tempo podle svého komunika¢niho
zaméru

prednes prupovedi

6. a7 9. roénik

Vystupy, Zik:

Ucivo

PT, presahy

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné¢ as
konkrétnim ucelem.

- usiluje o ZlepSeni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy

- vybér vhodnych cvikii v rdmci
ptipravy pied pohybovou zitézi a
pfi relaxaci

- pohybové hry: s riiznym
zam¢fenim; s nacinim i bez nacini,
netradini pohybové hry a aktivity

OoSV:
Morahni
rozvoj:
Vzijemna
pomoc a
podpora pii
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program.
samostatné se pfipravi ptred pohybovou
¢innosti a

ukon¢i ji ve shod€ s hlavni ¢nnosti:
zatézovanymi svaly.

- samostatné se pfipravi pied pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni
¢mnosti -zatézovanymi svaly

- odmitad drogy a jiné¢ Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zne¢isténi ovzdusi

- uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i
v méné znamém prostredi sportovist,
piirody, siniéniho provozu; predvida
mozna nebezpeCi Urazu a piizplisobi jim
svou ¢innost

- zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvoiivé je aplikuje ve hie,
soutézi, pti rekreacnich ¢mnostech

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, ozna¢i zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny

- uZivd osvojované nazvoslovi na trovni
cvience, rozhodc¢iho, divaka, Ctenafe
novin a Casopisli, uzivatele internetu

- napliiuje ve Skolhich podminkach
zakladni olympijské myslenky: Cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavni, ochranu
prirody pfi sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici zrole hrace,
rozhodc¢iho, divaka, organizatora

- sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

- Zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

- zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

- uplatiuje odpovidajici vytrvalost a

- gymnastika

- akrobacie, pfeskoky: koza, Svédska
bedna, cviCeni s naCinim a na
nafadi: hrazda, kruhy, kladina,
trampolina, Splh na tyCi a na lané
-nacvik prvni pomoci pii pohybové
vychové a sportu v rizném prostredi
a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a
odsun ranéné¢ho

- rytmickd cviceni

- zaklady rytmické gymnastiky,
cvieni s na¢inim; kondicni formy
cviceni pro dany vek zaki

- Upoly: pietahy, pretlaky, odpory a
pady.

- atletika: rychly béh, vytrvaly béh
na draze a v terénu, zaklady
prekazkového behu, skok do dalky a
do vysky, hod mickem a granatem,
vrh kouli

- sportovni hry: mi¢ové hry,
vybijend, piehazovana, kosikova,
odbijend, hazend, kopana,
palkovana, florbal, (podle vybéru
Skoly): herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy,
utkani podle pravidel zikovskeé
kategorie.

- turistika a pobyt v ptirodé:
piiprava turistické akce, pfesun do
terénu a uplatiiovani pravidel
bezpecnosti siniéniho provozu v
roli chodce, ochrana pfirody,
zéklady orientacniho béhu,
dokumentace z turistické akce
-nacvik funkce organizatora,
rozhod¢iho a pozorovatelil

- lyzovani, brusleni (podle
podminek), bezpecnost pohybu v
zimni horské krajing, jizda na vieku;
(podle podminek)

- nacvik komunikace

- vzijjemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych
pohybovych ¢mnnostech

- Cestné soupeteni a ohleduplnost

- spoluprace ve skupin¢

- pravidla osvojovanych
pohybovych Cinnosti: her, zavodi,

sportovnich
vykonech

oSVv:
Moralni
rozvoj: etika:
sportovni
zpravodajstvi,
komentované
sportovni
pienosy

(OR)VA
Moralni
rozvoj:
Pomoc a
tolerance

K ostatnim
spoluzakiim
pri
sportovnich
aktivitach,
disciplina

(ORYVA
Moralni
rozvoj:
Reseni
problémi a
rozhodovaci
dovednosti:
mefeni a
zaznamy
atletickych
vykoni

oSV
Morakhi
rozvoj:
Hodnoty,
postoje
prakticka
etika:
dodrzovani
pravidel hry

379




cilevédomost pii korekci zdravotnich soutéz

oslabeni - méfeni, evidence, vyhodnocovani.
- zatazuje pravidelné¢ a samostatné do - samostatnd organizace ruznych
svého pohybového rezimu specidlni sportovnich akci pro spoluziky na
vyrovnavaci cvieni souvisejici urovni Skoly

- aktivné se vyhyba Cmnostem, které - télocvicné nazvoslovi

jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni |- osvojovanych ¢innosti, smluvené
s vlastnim oslabenim, usiluje 0 jejich povely, signaly, gesta
optimalni provedeni

380




PRACOVNI VYCHOVA (PrV)

Charakteristika vyufovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace posthuje §iroké spektrum pracovnich Ennosti a
technologii, vede Zzidky k zskani zikladnich uzvatelskych dovednosti v riznych oborech
lidské ¢innosti a prispiva k vytvafeni zivotni a profesni orientace zakil. Koncepce vzdélavaci
oblasti Clovk a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazeji do
piimého kontaktu s lidskou cCinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobéach a SirSich
souvislostech.

Vyucovaci pfedmét Pracovni vychova je vyuovan ve vsech rocnicich v casové dotaci 1
hodiny tydné. Vzdélavaci obsah Pracowvni vychovy je rozdélen a prvnim stupni na Ctyii
tematické okruhy Prace s drobnym materidlem, Konstruk¢éni Cinnosti, Péstitelské prace a
Piiprava pokrmil. Na druhém stupni je rozdélen na tfi tematické okruhy: Prace s technickymi
materialy, Péstitelské prace a Svét prace. V ramci predmétu nejsou realizovana prifezova
témata.

Pracovni vychovu nechipeme pouze jako cvieni zrucnosti rukou, ale ruéni prace
odpovidajici v€ku vedou jak posileni vile, tak 1 k rozvoji logického mysleni. Stejné jako v
ostatnich pfedmétech jsou dané¢ pracovni Cinnosti cilenym a nezastupitelhym pedagogickym
zamérem, ktery disledné sleduje vyvoj zdka a napomaha jeho dalsimu osobnostnimu rozvoji
Prakticka cinnost, kterd je ve tfidach s intuitivnim programem ve zvySené mife zastoupend ve
vyuCovani, umoziiyje tedy zakliim nejen zskat jistou zrucnost, ale pfirozenou cestou
piedstavu o hodnoté lidské prace.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji K utvaieni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

Ucitel
- vede k autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedivéie, k
novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostedi
- podporuje chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a
k rozvijeni mysleni
- podporuje a podnécuje rozvoj umeleckého a estetického citéni

Kompetence k reSeni problé mi

Ucitel
- vyuku vede tak, aby zaci hledali riizna feSeni problému, svoje feSeni si dokazali obhajit
- pri vyuce motivuje zaky v co nejvétsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota
- Vvede k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pripravé, realizaci
- vede ke kontrole vlastni prace, a opravovani chyb

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole 1 mimo
Skolu u¢i zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven
poslouchat nazor jinych

- podporuje pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami

- zaCleiuyje metody kooperativntho uceni a jejich prostfednictvim vede ke spolupraci pii
vyucovani

- podporuje komunikaci s jinymi Skolami
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- pouziva skupinovou praci zakd, vzajemnou pomoc pii uceni
- socialni kompetence vyvozuje na praktickych cviCenich a ukolech
- vede zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy

- uci zaky pracovat v tymu

- zaky vede k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami

podileji

Kompetence obcanské

Ucitel

- stanovuje ve tridnich kolektivech pravidla chovani spole¢né s zaky
- vyzaduje dodrzovani smluvenych pravidel

- respektuje individualni rozdily (narodnostni, kulturni)

- vede zaky k socidlnimu uvédoméni, seznamujeme je s jejich povinnostmi a pravy

Kompetence pracovni

Ucitel

- vede zaky k vytrvalosti a soustavnosti pii pinéni zadanych ukolti, k uplatiiovani tvofivosti
- a vlastnich napadt pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho

- vysledku

- umoziuje zakim pozndvat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplathovat ziskané
védomosti a dovednosti pti profesni orientaci
- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu vysledkd své vlastni i

- spole¢né prace

- vede zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich
- oblasti, k pouzivani vhodnych nastrojii, nafadi a pomtcek pfi praci i v bézném zivoté
- vede zaky k poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tizce

- spojena s pracovni ¢innosti Cloveéka

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. az 5. ro¢nik

Vystupy, Zik:

Ucivo

PT, presahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
- vytvaii jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradi¢nich i netradicnich
materialil

- pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

- vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z dané¢ho
materialu

- vyuziva pii tvofivych Cinnostech s
riznym materidlem prvky lidovych
tradic

- voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k pouzité mu
materidlu

- vyrobky z papiru a pifrodnin

- rozliseni ov¢iho rouna a piize,
drobné vyrobky z nich

- pleteni hladce, okrajova oka,
piidavani a ubirani ok

- jednoduché pletené navrhy a
vyrobky

- zakladni techniky hackovani -
jednoduché hackované vyrobky
podle vlastniho navrhu

- pleteni s péti jehlicemi: ponozky
nebo rukavice

- zakladni techniky tkani, napf. na
ramu, s karetkami, na hfebenovém
stavku

- jednoduchy tkany vyrobek

Svét ¢lovéka
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- udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

- porozumi mluvenym pokyniim
piimétené sloztosti

- respektuje zdkladni komunikac¢ni
pravidla v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost v
kratkych mluvenych projevech

- jednoduché techniky ru¢niho Siti a
vysivani a jednoduchy vyrobek

- seznameni se s tradinimi femesly,
tradiénimi  zem&délskymi a
stavebnimi postupy

- praktické vyzkouseni nckterych
femesel

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- zvlada elementdrni dovednosti a
¢mnosti pii praci se stavebnicemi
- provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontdz
- pracuje podle slovniho navodu,
piedlohy,

jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

- poskytne prvni pomoc pfi urazu

- stavba modelu obydli podle
vlastniho navrhu

- praktické vyzkouSeni stavebnich
postupti

- prace s jednoduchymi nastroji a
naradim

- jednoduché postupy opracovani
dieva

- jednoduché vyrobky ze dieva a
kiry

- prace s ndvodem, piedlohou

Svét ¢lovéka

Matematika

PESTITELSKE PRACE

- provadi pozorovani piirody,

- zaznamenad a zhodnoti vysledky
pozorovani

- pecuje o nendrocné rostliny

- provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové 1jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomticky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

- poskytne prvni pomoc pii trazu

- pozorovani v procesu ziskavani
potravin ze zemédélskych plodin —
na piikladu obdélavani vlastniho
pole, sklizn¢ a peceni chleba

- seznameni se se zakladnimi
zemédélskymi plodinami a jejich
vegetacnim cyklem

- péstovani pokojovych kvétin

- rostliny jedovaté, rostlny jako Iék,
nebezpeci alergii

Svét ¢lovéka

PRIPRAVA POKRMU

- pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani

- orientuyje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

- ptipravi samostatné jednoduchy pokrm
- dodrzyje pravidla spravného stolovani
a spole¢enského chovani

- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje ziklady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc i pii Grazu v
kuchyni

- seznameni se se zaklady stolovani
- pravidla stolovani
- ptiprava jednoduchych pokrmi

- zdkladni vybaveni kuchyné
vybér, nakup a skladovani potravin

- technika v kuchyni — historie a
vyznam

Svét ¢lovéka
Umeélecka
vychova
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6. a7 9. roénik

Vystupy, zak:

Ucdivo

PT, presahy

PRACE S TECHNICK YMI
MATERIALY

- provadi jednoduché préce s
technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen

- fesi jednoduché technické Ukoly s
vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojii a naradi

- organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

-uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

- dodrzuje obecné zisady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a natadim

- poskytne prvni pomoc pii trazu

- Organizace prace

- prace podle pracovniho nakresu

- prace u dilenského stolu-moznosti
upnuti vyrobku, bezpecnost, hygiena
a poradek na pracovisti

- vlastnosti dfeva, prouti a kovu jako
pracovniho materialu

- druhy drev a kova

- prace s pomuckami, nafadim a
nastroji pro ruéni opracovani dfeva a
kowu

- sezndmeni se s historii vzniku
pracovnich nastroji

- jednoduché pracovni postupy a
operace

- sekani, fezani, vyfezavani, méfeni,
brouseni, jednoduché spojovani
dieva, hoblovani

tvorba uméleckych a praktickych
vyrobkii ze dieva

- prace s kovotepeckymi nastroji

- jednoduchy vyrobek z kowvu

(za studena)

- praktické sezndmeni s tradiCnimi
femesly vyuzivajicimi dievo, kov,
prouti

- jednoduché pracovni postupy a
typy pleteni z prouti -jednoduchy
proutény vyrobek

- Siti uméleckych a praktickych
vyrobkil

- seznameni se s vyrobou odév,
usiti konkrétntho vyrobku

- umélecké zpracovani ovctho rouna

Spolecenské
veédy

Piirodni veédy

Umelecka
vychova

PESTITELSKE PRACE

- vyjmenuje zikladni podminky
pestovani rostlin, zemédélskych plodin

- voli vhodné pracovni postupy pii
péstovani vybranych rostlin

- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- pouzivd vhodné pracovni pomicky a
provadi jejich udrzbu

- zakladni podminky pro péstovani
- ochrana pudy a rostlin

- zelenina: osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zisady péstovani

- péstovani vybranych druhli
zeleniny

- ovocné rostliny: druhy ovocnych
rostlin, zplsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

- puda a jeji zpracovani na podzim,
na jare

- ptiprava zdhond, seti, okopavani
zalévani, pleti

Pifrodni védy

384




- uplatiiuje zasady bezpe¢ného kontaktu
se zvitaty, domacimi mazlicky

- rozpozna jedovaté rostliny
- wyjmenuje rostliny s lé¢ivymi G¢inky

- dokéze ptivolat pomoc pfi alergické
reakci na rostliny

- sklizei
- zvySovani urodnosti pudy

Chov domécich zvirat

- bezpecny kontakt se zvifaty

- rostliny jedovaté, rostliny jako
- drogy a jejich zneuzivani

- alergie na rostliny

- anafylakticky Sok

SVET PRACE 8. ro¢nik

- definuje oblast svého profesniho zijmu
- odhadne kvalifikacni a zdravotni
pozadavky pro vybrané pracovni
¢innosti

- osobni zajmy a profese

- osobni vztah k pracovnim
¢innostem

- kvalifikani a zdravotni poZadavky

Spolecenské
veédy
Pifrodni védy

SVET PRACE 9. ro¢nik

- orientuje se na trhu prace, seznamuje
se s poptavkou na trhu prace
-uvédomuje si dilezitost kvalifikacnich
a zdravotnich pozadavkl pro rizné
pracovni Cinnosti

- formuluyje své osobni zjmy a Zivotni
cile hodnoti objektivné své osobni
vlastnosti a schopnosti, provadi
sebehodnoceni

- posuzuje své zdravotni a kvalifikacni
pozadavky, sestavuje akcni plan
rozhodovani

- orientuje se ve vzdélavaci soustave

- uvédomuje si nutnost kvalifikace

- seznamuje se s naplni ucebnich a
studijnich obora

- zpracovava informace tykajici se volby
povolani

- objektivné posuzuje své moznosti
dalstho vzdélavani

- zpracuje profesni Zivotopis

- seznamuje se s vypliovanim riznych
typt tiskopisti

- uvédomuje si prava a povinnosti
zaméstnancii a zaméstnavateli

- vysvétli podstatu podnikani

- rozliSuje nejCastejsi formy podnikéani
- zji8tuje pracovni prileZitosti v regionu

- ¢loveék a pracovni proces

- trth prace

- pozadavky kvalifikacni a zdravotni
zamestnani

- zpusoby hledani zaméstnani

- Zivotopis

- prace a povinnosti

- zakonik prace

- volba profesni orientace

- osobni zajmy a cile

- osobni vlastnosti a schopnosti

Vzdélavani
- moznosti vzdélavani
- naplii ucebnich a studijnich oborti

Podnikani, struktura a druhy
organizaci

- nejcaste)Si formy podnikani

- drobné a soukromé podnikéni
- zakony a predpisy pro drobné
podnikani

Informace a poradenské sluzby
- ufad prace, inzerce
- exkurze (Grad prace)

Piirodni a
spolecenské
vedy
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6 HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Hodnoceni vysledki vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zici i1 jejich zdkonni zistupci zskali
dostate¢né informace o tom, jak Zici zvladaji pozadavky, které na n& SVP klade a mgli
moznost ovéfit si, jak jsou napliovany cile SVP stanovené. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni
pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani iv souvislostech, které ovliviiyji jeho vykon.

Ziskanymi informacemi dostanou Zaci, ucitelé, zdkonni zistupci i vedeni Skoly dulezitou
zpétnou vazbu pro svoji praci.

6.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKO

Nedilnou soucasti vychovné¢ vzdé€lavactho procesu ve Skole je hodnoceni Zakl. Jednd se o
bémou ¢mnost, kterou ucitel vykonava pribézné po cely Skoli rok. Cilem je poskytnout
zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které zskava spolu se svymi zakonnymi zastupci
informace o tom, co se nauCil, v ¢em se Zepsil, v Cem jest€¢ potiebuje pridat, v ¢em chybuje.
Dullezit¢ je, aby zdk wvid€l, jak velky pokrok wudé€lal a dostal navod, jak postupovat
pii ptipadném odstranovani pietrvavajicich nedostatkt.

Hodnoceni klicovych kompetenci Zaka

Zak phi klicové kompetence s ohledem na jeho individudlni dispozice, zdravotni stav,
osobnostni pfedpoklady, socidlni status a pfiznand podpirnd opatieni na nejvySsi mozné
urovni dané SVP.

Hodnoceni zvladnuti vystupi

7ak/73k s pfiznanymi podptirnymi opatienimi

. phni vystupy daného prfedmétu na nejvy$$i mozné Urovni

. phni vystupy s mirnou podporou

. phi vystupy s podporou a dopomoci

. phi vystupy s vyraznou podporou a dopomoci

. nepli vystupy

V kazdém Gtvrtleti je formou zipisu v ZK a slovntho hodnoceni pfedavana Zikim komplexni
informace o Urovni osvojeni ocekévanych vystupti v daném obdobi. O téchto vystupech jsou
mformovani zakonni zastupci prostiednictvim pravidelné konanych konzultatnich hodin.

Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni ve viech predmétech viech ro¢niki. Na I stupni mé
sebehodnoceni podobu sebehodnotictho Listu. VyuCyici ma moznost dophit sebehodnoceni
zdka o slovni vyjadieni, které doporuCi, na jakou oblast se ma zak vice zaméfit nebo oceni
zvladnuti poZzadovanych vystupli v pfisluSném obdobi. Dalsi vyjadieni piipoji zakonni
zastupci Zaka.

Na Il. stupni pouzivame zakovské knizky, kde je prostor pro ctvrtletni Zdkovo sebehodnoceni,
ke kterému se ucitel pisemné vyjadiuje.

Hodnoceni Zidka na vysvédceni vystihuje uroven rozvoje, kterého Zzdk dosdhl ve vztahu k
oc¢ekavanym vystupim jednotlivych vzd€lavacich oblasti v daném pololeti Skolntho roku.
Hodnoceni je vSestranné, postihuje vSechny vyuCované predmety. Hodnoceni vysledki
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vzdélavani 7dka mna vysvédCeni vyjadfujeme klasifikacnim stupném 1 — 5, slovné
nebo kombinaci obou zplsobi.

Ucitelé jednotlivych odbornych predmétii si stanovuji sva vlastni kritéria k hodnoceni, ktera
jsou ovSem v souladu s RVP, SVP a Vnitinim klasifikaénim fadem.

6.1.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU SE SPECIFICKYMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

U zikl s piiznanymi podplrnymi opatienimi klade ucitel diraz na ten druh projevu Zzika,
ve kterém ma predpoklady podat lepsi vykon. Pii klasifikaci nevychaz ucitel z prostého poctu
chyb, ale zpoctu jevl, které zak zvladl. Zakonni zastupci téchto zakd mohou pozadat o slovni
hodnoceni.

Pri slovnim hodnoceni se uvadi:
a) ovladnuti uiva piredepsaného osnovami:
- ovlada bezpecne
- ovlada
- podstatné ovlada
- ovlada se znaCnymi mezerami
- neovlada

b) troven mySleni:
- pohotové, bystré, dobte chape souvislosti
-uvazuje celkem samostatné
- mensi samostatnost mysleni
- nesamostatné mysleni
- odpovida nespravné ina navodné otazky

C) urovein vyjadirovani:
- vystizné, pomérné presné
- celkem vystizné
- nedostate¢né presné
- vyjadiuje se s obtizemi
- nespravné 1 na navodné otazky

d) droven aplikace védomosti:
- spolehlivé, uvédomele uzivda védomosti a dovednosti
- dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb
- s pomoci ucitele tesi ukoly, pifekonava obtize a odstrafiuje chyby, jichz se dopousti
- d¢la podstatné chyby, nesnadno je prekonava
- praktick¢ ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

e) pile a zijem o uceni :
- aktivni, uci se svédomité¢ a se zajmem
- ui se svédomité
- k uCeni a préci nepotfebuje mnoho podnéti
- maly zijem o uceni, potfebuje stalé podnéty
- pomoc a pobizeni k uCeni jsou netic¢inné
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Slovni hodnoceni miize byt formulacné vyjadieno jinak, uvedeny vyCet -charakteristik
Vjednotlivych bodech méa pouze orientacni charakter Pouzti slovntho hodnoceni neni
chapano jako mechanické prevadéni Ciselného klasifikatntho stupné do slozt€jsi slovni
podoby. Slovni hodnoceni je vyjadieno na zvlastnim formulafi vysvédceni.

6.2 KRITERIA HODNOCENI

6.2.1 KLASIFIKACE VE VYUCOVACICH PREDMETECH S PREVAHOU
TEORETICKEHO ZAMERENI

Stupeii 1 (vyborny):

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice, zikonitosti uceleng, piesné a piné
chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva pozadované intelektualni a praktické Cinnosti.
Samostatné¢ a tvorivé uplatiiuyje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zdkonitosti Mysli logicky spravng,
zietelné se u n¢j projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny,
piesny, vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho Cmnnosti jsou kvalitni.
Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeii 1 (vyborny)

Z4ak ovladd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zikonitosti uceleng, piesné a Uplng
a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢mnosti.
Samostatné¢ a tvorivé uplatiiuyje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych tukoli, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zikonitosti. Mysl logicky spravné,
zietelné se u n¢ho projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny,
piesny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni,
pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stuperi 2 (chvalitebny):

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelen,
piesné a Upln€. Pohotov€é vykondva pozadované mtelektudlni a praktické Cinnosti Samostatné
a produktivné nebo podle menSich podnéti ucitele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti
pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoli, pfi vykladu a hodnoceni jevil i zakonitosti. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti Kwvalita vysledkd Cinnosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupeii 3 (dobry):

73k ma v ucelenosti presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk®, faktd, pojm
definic a zikonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani poZadovanych itelektudlnich a
praktickych ¢mnosti projevuje nedostatky. Podstatnéj$i neptesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani osvojenych poznatkti a dovednosti piifeSeni
teoretickych a praktickych kol se dopousti chyb. Uplatiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevik podle podnéti ucitele. Jeho mysleni je vecelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se
vyskytyji chyby. V ustnfim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
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vystiznosti. V kvalit¢ vysledkl jeho Cinnosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev
je mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu
ucitele.

Stupeii 4 (dostatecny):

Zak ma v ucelenosti presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zivainé mezery.
Pii provadéni pozadovanych intelektudlnich a praktickych Cmnosti je malo pohotovy a ma
veétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych tukoli se vyskytuji zivazné chyby. P# vywZvani poznatki pro vyklad a
hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mySleni neni
tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev md vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiznosti. V' kvalit¢ vysledki jeho ¢mnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky,
graficky projev je malo esteticky. Zavazné chyby dovede zak s pomoci ulitele opravit. Pti
samostatném studiu ma velké téZkosti.

Stupeii 5 (nedostatecny):

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelend, pesné a Uplné, ma v nich zavané a znadné
mezery. Jeho dovednost vykondvat poZadované mtelektudlni a praktické Cmnosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiovani osvojenych veédomosti a dovednosti pii feseni
teoretickych a praktickych tkoli se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni
jevi a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti 1 vystiznosti. Kvalita vysledkti jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci
ucitele.

6.2.2 KLASIFIKACE V PREDMETECH S PREVAHOU VYCHOVNEHO
PUSOBENI

Stupeii 1 (vyborny):

Zak je v ¢nnostech velmi aktivni Pracuje tvofivé, samostatnd, pnd vyuZiva své osobni
piedpoklady a velmi UspéSn€é je rozviji. Jeho projev je esteticky pulsobivy, originani,
procitény, presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofive.

Stuperi 2 (chvalitebny):

74k je v CGinnostech aktivni, pievazné samostatny, vyuzivd své osobni piedpoklady, které
uspéSné rozviji. Jeho projev je esteticky pusobivy, origmdlni a vykazuje jen mensi nedostatky.
Zak tvoiivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky. Projevuje zijem o uméni,
estetiku, t€lesnou zdatnost.

Stupert 3 (dobry):

74k je v Cinnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢né své
schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se
v ném chyb. Jeho v&domosti a dovednosti vykazuji Cetn€jSi mezery a pii jejich aplikaci
potiebyje pomoc ucitele. Neprojevuje aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.

Stupeii 4 (dostatecny):
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74k je v ¢&innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou
pomoci ucitele. Projevuje velmi maly zijem a snahu.

Stupeii 5 (nedostatecny):

Zak je v &innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zijem o praci.

74k zatazeny do zdravotni tlesné vychovy se pii tlevach doporutenych Kkafem klasifikuje s
pithkédnutim ke zdravotnimu stavu.

6.2.3 PRAVIDLA HODNOCENI CHOVANI ZAKU

Chovani zdka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou se v piipad¢ pouzti klasifikace hodnoti
na vysvédceni stupni:

1 — velmi dobré,

2 — uspokojive,

3 — neuspokojivé.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeni 1 (velmi dobré):

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitintho fadu Skoly. Méné zivarnych
prestupktl se dopousti ojedingle. Zak je vSak piistupny vychovnému plisobeni a snazi se své
chyby napravit.

Stupeni 2 (uspokojive):

Chovéani 7ika je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitintho fadu $koly. Zak se
dopusti zavazného prestupku proti pravidlim sluSného chovani nebo vnitinimu fadu Skoly;
nebo se opakované¢ dopusti méné¢ zavaznych prestupkll. Zpravidla se pies ditku tfidniho
ucitele  Skoly dopousti dalSich prestupkli, naruSuje vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly.
Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zdka ve Skole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupkti proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamémé naruSuje hrubym zpisobem vychovné
vzdélavaci ¢mnost skoly. Zpravidla se pres dutku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkd.

Podrobna Kkritéria hodnoceni prospéchu a chovani Zika jsou specifikovana v dokumentu
Pravidla hodnoceni Zaki Skoly.
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7 PRILOHY

Seznam zkratek

Ucebni plany Uranie pro $kolni rok 2017//2018
Ctenaiska gramotnost

Pripravna trida
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SEZNAM ZKRATEK

Al Anglicky jazyk

AP Anglictina plus od 3. do 8. ro¢niku
CVAJ CviCeni z anglického jazyka

CVCJ Cviteni z ¢eského jazyka

CVM CviCeni z matematiky

cJ Cesky jazyk a literatura

D D¢jepis

DCD Disponibilni asova dotace

EV Environmentalni vychova

F Fyzika

FJ Francouzsky jazyk

HV Hudebni vychova

CH Chemie

INF Informatika

M Matematika

MK Multikulturni vychova

MP Matematika plus od 3. do 8. ro¢niku
MT Meédia tvotive

MV Medialni vychova

MEV Medialni vychova  (Wolitelny predmét)
ov Obcanska vychova

osv Osobnostni a socialni vychova

PoV Pohybova vychova (TIP)

POV Pohybova vychova - volitelny predmét
PC Pracovni &innosti

Prv Pracovni vychova

PRV Prvouka

Pf{, Piirodovéda

PRI P¥irodopis

PRPO Pracovni ¢innosti - pfiprava pokrmil
PRPP Pifrodovédné praktikum

PRV Piirodni védy

RJ Rusky jazyk

RV Rodinna vychova

RUP Rémcovy ucebni plan

SC Svét &loveka

SH Sportovni hry

SV Spolecenské védy

SJ Spanélsk}'/ Jjazyk

SUP Skolni ucebni plan

SVP Specidlni vzdélavaci potieby

™V Télesna vychova

uv Umgeleckd vychova

VDO Vychova demokratického obcana
VKVP Vychova k volbé povolani

VL Vlastivéda

VMEGS Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
VP Vytvarné projekty

\AY} Vytvarna vychova
Z Zemepis
ZA Zaklady administrativy
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SKOLNi UCEBNI PLAN URANIE 2017 /2018

Realizace ucebniho planu m.p.v. Letohradska 1 (od 1. 9. 2016 Uranie) pro |. stupen od
Skolnino roku 2014/2015 — tyka se pouze 5. ro¢niku.

Vde;?:ﬁ;fé‘;;’)laSﬁ 12| 3|4 |5|30P|RUP
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE 44+9 44
Cesky jazyk a literatura 7+2 | 743 | 743 | 741 | 7 | 3549 35
Ciz jazyk 0 0 2 3 | 4 9 9
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE 20+2 20
Matematika 4 4 | 4+1 | 4+1 | 4 | 20+2 20
INFORMACNI A KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE 1 1
Informatika 0 0 0 0 1 1 1
CLOVEK A JEHO SVET 12 12
Clovék a jeho svét 2 2 2 3 3 12 0
UMENI A KULTURA 12+2 12
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0
Vytvarnd vychova 1+1 | 1+1 1 2 2 7+2 0
CLOVEK A ZDRAVI 10+1 10
Télesnd vychova 2+1 2 2 2 2 | 10+1 10
CLOVEK A SVET PRACE 5 5
Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5 5
CELKEM ZAKLADNI 18 | 18 | 20 | 23 | 25| 104 104
CELKEM DISPONIBILN{ 4 4 4 2 | 0| 14 14
CELKEM V ROCNIKU 22 | 22 | 24 | 25 | 25| 118 118

Pozn.

1. a 2. roénik jsou specidlni tfidy, kde se v 1. ro¢niku jiz vyutuje dle osnov SVP gkgla pro
vSechny, 1 kdyz hodinova dotace je odlisnd, 2. rocnik se vzdélava dle dobihajicthho SVP U

Uranie 14, i kdyz je hodinova dotace odlisnd z dﬁyodu postupnych zmén pii zmeéné SVP.
3.az 5. rocnik — dobihajici vzdélavaci program ZS Letohradska 1
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Poznamky pro ucebni plan piechodného obdobi

Barevné rozliseni uCebniho planu usnadiiyje orientaci v uebnim planu piechodného obdobi,
kdy od 1. 9. 2014 postupné nabihé vzd€lavani dle SVP Skola pro viechny.
V 5. ro¢niku se realizuje vzdélavani podle dobihajiciho SVP ZS Letohradska 1.

NavySeni hodinovych dotaci u jednotlivych pfedméti z disponibilni ¢asové dotace je uvedeno
Vv tabulkdch ucebnich plani pro 1. stupen.

Disponibilni ¢asova dotace na 1. stupni v celkové vysi 14 hodin je rozdélena takto: 9 hodin je
pouzito pro posileni vyuky ceského jazyka, 2 hodiny pro matematiku a 2 hodmny posili vyuku
vytvarné vychovy.

Prifezova témata jsou realizovana piedevSim formou integrace do vzd€lavacich obsaht
jednotlivych pfedméti. Soucasti vzdélavani jsou také vSechny ostatni (vychovné vzdélavaci,
kulturni, sportovni aj.) akce, které jsou aktudlné zarazeny do ro¢nich plant skoly.

394



CTENARSKA GRAMOTNOST
Vymezeni pojmu ¢tenaiska gramotnost

Jednim z cilt Skoltho vzdélavactho programu Skola pro vSechny je smaha vychovat z
kazdého Zaka vSestrann€ rozvinutou osobnost, védomou si svého mista ve Skole, v rodin€ i ve
spolecnosti. UCitelé u zakli rozviji nejenom vSeobecné schopnost a dovednosti, ale nabizi také
Skalu ¢mnosti, které pomahaji zaktim orientovat se v souasném svete.

Rozvoj Ctenaiské gramotnosti je nedilnou soucésti celého vzdélavactho procesu, Zici by si
meli ¢tenarské dovednosti a ndvyky budovat uz v ranych fizich vzd€lavani tak, aby na konci
zékladni 8koly méli &tenaiské dovednosti dobie zviadnuté. Ctenafstvi a mira &teniské
gramotnosti Zakll je jednim z vyznamnych faktord urcujicich jejich uspéSnost ve studiu,
dalsim studiu a soucasném svété. Plsobeni rodiny je pro dit¢ od narozeni az po vstup do skoly
pro vztah ke Cteni, Ctenafskym dovednostem a postojim kliCove.

Ptedpokladem pro rozvijeni Ctenaiské gramotnosti je potéSeni z Cetby a vnitini potieba Cist.
Cteni je naroéné. Vyzaduje od Gtenafe myslenkovou aktivitu a trpélivost. Cteni nepiedklada
hotové obrazy, Gtenai je odkazan na svou vlastni piedstavivost. Ctenaiskd gramotnost stavi na
dovednosti porozumét danému textu a vyvozovat z ptecteného zavéry. Porozuméni textim
nastdva jen v pifpadé nalezitého soustiedéni. Je proto tfeba zajistit podminky pro soustiedéni
se 7akd na Gteni po dostate¢nd dlouhou dobu. ProZtek z &etby se nedostavuje hned. Zaci se
potiebuji umét zaist. Musi pifit na to, co jim knha mize poskytnout. Je treba
zprostiedkovat, aby Cetba plsobila na dit€ poztivné, a to jak predCitand, tak Ctend samostatné.

které si texty osklivi a &teni povaruje za ztratu Gasu. Zaci by se méli seznamovat s texty, s
jakymi se mohou ve svém bézném zivoté opravdu setkavat.

Ctenaisky gramotny &lovék je pfipraven sdilet své proZitky a pochopeni s dalimi &tenafi,
Setbu zirotuje v dalim Zivotd. Skola umoZije vést o &etbé vrstevnické hovory, déti si
navzajem mohou doporuovat knihy, mohou konfrontovat své pochopeni s ostatnimi.
Rozvijime ctendfskou gramotnost komplexn€¢ v ramci vSech vyuCovacich predméti vetné
vychov, a to jak na prvnim, tak druhém stupni zdkladni Skoly. Predev§$im vyucyjici Ceského
jazyka a literatury maji moznost cilené rozvijet Ctenarské dovednosti zakl. Na jejich Gsili by
meli navazat ostatni vyuCujici. Ucitelé, ktefi chtéji, aby jejich Zici Cetli, by sami, vedle vlastni
Cetby, méli navic ¢ist také knihy, které jsou zajimavé pro jejich ziky, a sledovat aktudlni
produkci knih pro déti.

Ctenaiské dovednosti
Cilem rozvoje Cctenafské gramotnosti je podpora a rozvoj jednotlivych Ctenaiskych
dovednosti.

Zak:
Pfizplisobuje Cteni svému zaméru:
- hleda a vybira text podle zZiméru, zdivodiuje svou volbu
- voli podle zZiméru zpusob Cteni
- pozna, kdy ma text odlozit
Najde informace v textu:
- identifikuje potiebnou informaci
- odlisi hlavni informace od podptirnych a vedlejSich
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- odlsi fakta od nazort

- pracyje s informa¢nim aparatem (obsah, margindlie, rejstikk, odkazy, poznamky)
Rozpozna odpoveéd na polozenou otazku:

- najde na jednom misté v textu

- najde na n€kolika mistech v textu, kterd musi propojit

- najde propojenim textu a své zkuSenosti
najde jen ve své zkuSenosti nebo fantazii

- rozl§i v textu podstatné a podptirné myslenky ¢i mformace
- nebo odlisi uzlové body déjové lnie od epizod
- udrz logicky sled udalosti nebo informaci a myslenek podle textu nebo zvoli vlastni
logiku
- formulyje shrnuti souvisle a svymi slovy
Vyjasni si, odhadne:
- 10zpozna, co mu neddva smysl
- vyjasni si vyznam neznamych slov, redlie
- vyjasni si slozité¢ ¢inejasné myslenky
Poklada otdzky vzhledem k tomu, s jakym zdmérem cte:
- klade otazky zodpovéditeIné piimo z textu
- klade otazky na souvislosti — zodpovéditelné se zapojenim Ctenarské a zivotni
zkuSenosti, dalsich zdroja
Propojuje ctené:
- predvida obsah nebo pokracovani textu, své predpovédi doklada voditky z textu a
svou zkuSenosti Ctenarskou a Zivotni
- porovnava informace, nazory, myslenky v textu se svymi poznatky a zkuSenostmi —
hleda shody a rozdily
- porovnava informace, nizory a mySlenky v textu s dal§imi texty — hleda shody a
rozdily
Vysuzuje a déla zavéry:
- analyzuje pfiCiny a disledky (udalosti, motivy jednani)
- rozpoznava mista, ktera ptsobi na city nebo vypovidaji o citech, a spoluproziva je
nebo odmitd, popiipadé rozpoznd manipulaci
- rozpozna souvislosti ve vécném obsahu sdéleni
- znformaci z textu déld zavéry a rozhodnuti
Posuzuje zamér, informace, myslenky a stavbu textu:
- rozpozna autorsky zamér, vztah autora k textu
- rozpoma fiktivniho Ctenafe (jakého Ctenafe text predpoklada)
- vyhodnocuje s oporou v textu divéryhodnost informaci a vypovidajici hodnotu textu
- rozpozna, jak jsou informace v textu uspofaddany (fazeni pfi¢ina — nasledek,
problém/feseni, hlavni myslenky — podplirny detail, shoda/odlisnost, popis)
Buduje své pochopeni smyslu textu — interpretuje:
- vybavi arozviji své predstavy pred textem
- rozpoznava a formuluje hlavni myslenku a propojuje ji se svou zkusenosti
- je si védom toho, Ze jini lidé mterpretuji text jinak, a respektuje to
Zaznamenava st
- ptehledné¢ pro svou potfebu zaznamenava informace ¢i mySlenky z textu
Naklada se ziskanymi informacemi a mysSlenkami podle zaméru:
- mformace a mySlenky pfetvaii podle svého zaméru ¢i adresata pietvofené¢ho sdéleni
- informace ovéfuje v dalSich zdrojich
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Cinnosti uciteli

Ucitelé na prvnim i druhém stupni zakladni Skoly vyuzivaji systematicky nasledujici ¢innosti
v jednotlivych pfedmétech dle potfeb vyuky a obsahu uciva tak, aby u Zak dosahli vnitini
motivace k cetbé a praci s textem, kterd zakim umozni Cist a porozumét riznym druhim
textu.

Ucitelé:
- zafazuji do vyuky zajimavé ukazky z knih
- Ctou zaktim nedokoncené piibehy
- Ctou atraktivni texty z Casopist
- navstévuji méstské knihovny
- potadaji besedy s autory o jejich knihach
- spojyji promitani filmu s pfedstavenim jeho knizni podoby
- pouwzivaji riizné zdroje informaci
- zafazuji tzv. hodiny volného Cteni, ,pohodiného Cteni®, ¢i ¢teni ve ,svém koutku*
- zaji8tuyji Ucast zakd v recitacnich a literdrnich soutéZich
- zatazyji do vyuky vedeni Ctenaiskych denikt
- Zizyji tfidni knihovnicky
- spolupracuji s rodi€i — nabizeji knihy prostfednictvim katalogh
- poradaji rizné Ctenaiské aktivity ve Skolni knihovné, kde si maji déti moznost knihy
vypujcit

FORMY A METODY PRACE VYUZIVANE PRI ROZVIJENI CTENARSKE
GRAMOTNOSTI

Cteni s otazkami

Zaci pracuji ve dvojicich. Ke zvolenému useku textu si navzajem pokladaji otazky, které
pomahaji porozumét tomu, co je napsano, i tomu, jak je to mySleno. Metodou Zziky
navykame, Ze nad textem se vzdy vynofuji otazky, uCime Zaky formulovat zkoumavé otazky a
uvédomit si Ucel Cteni, rozvijime samostatnost v porozuméni.

Cteni s predvidanim

Metoda propojuje v kratkych cyklech vSecky tii faze: pred Ctenim, pfi ném i po ném.
Spole¢ny text Ctou Zaci postupné po cCastech. K nim vzdy kazdy zik samostatné predvida, o
¢em se bude Cist, pak svoje predpovédi probere ve dvojici nebo ve skupin€é nebo v celé tridé
(podle konkrétni situace), pak ¢te a po Cteni si spolu se tiidou ujasni, jak se text rozvijel a jak
se to shoduje nebo rozchdzi s predpovédmi Nejde o zidné hadani, nybrz o podlozené
vyvozovani odhadu z naznakid v textu a z vlastni Ctenafské a Zvotni zkuSenosti a znalosti.
Mez 7iky je metoda velmi oblibena jednak pro jisté napéti, jednak proto, Ze rozdily v odhadu
a textu pfi ni nejsou chybami.

Cteni s tabulkou piedpovédi

Tabulka predpovédi propojuje tii faze Cteni podobné jako Cteni s predvidanim, slouzi mu jako
prehledny ziznam a zpiesiuje Zikovo porozuméni Zaci tabulku napliji ve dvojici svym
tempem, ale po zpracovani celého textu své poznatky sdili celd tfida.

Debata s autorem

Metoda vhodnd jak ve fazi pii &teni, tak po Gteni Vhodna k &teni spoleéného textu. Zaci
zkoumaji, co se jim autor -podle toho, jak je text (isek) napsan -snazi fict, pro¢ to chce fict a
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jak to vyjadfil. UcEi se vnimat rozdil mez tim, jak si zak sdm vysvétlyje slova, motivy, situace
a udalosti v textu, a jak vyznam vyplyva z celkové vystavby textu (,co asi prave timhle
vzhledem k celku nas autor sledoval®).

Dilna ¢éteni

Komplexni metoda, vhodnd pro cetbu mdividuainé zvolenych knih. Ptedpokladd pravidelny
systém prace, zafazuje se pravidelné nejméné jednou tydné. Dilna Cteni je zalozena na tom, ze
uéinné Cteni ma slozku individualni (samostatné tiché ¢teni zvolené knihy; zdznamy osobnich
reakci na Cetbu) a slozku socidlni (diskuse se spoluzdky nad knihami; konzultace ucitele se
7ky). Zak si po stanoveny Cas tiSe &te; zapisuje si svoje vlastni osobni reakce na &etbu do
podvojného deniku (tfidiného zapisniku) nebo jnou formou; sdili se spoluzdky dojmy z
cetby; konzultyje s ucitelem; informuje riznymi formami o piectené knize spoluziky. Dilna
¢teni mize mit celou fadu variant, mize se v ni odehrdvat mnoho Cinnosti podle vyspélosti
zak1l, organiza¢nich moznosti Skoly apod.

Literarni dopisy

Metoda vhodnd pro osobni ziznamy z &etby. Zéci si obvykle ve dvojicich formou kratkych
osobnich dopisti vzajemné sd€luji své Ctenarské zazitky a uvahy, a pii Cetb&é useku knihy
(vzdy po docteni useku) nebo po docteni celého textu, spolecného i individualné vybraného.
O motivu, problému, postavé nebo vyvoji déje mohou vést i1 vicedilnou korespondenci po
celou dobu cetby. Metoda posiluje osobni ucast v cetbé a Zzdkowvu zodpovédnost za
porozumeni.

Podvojny denik

Metoda vhodni pro osobni ziznamy z &etby. Zak si doslovné vypisuje zajimava, dilezita
mista z individudln€¢, piipadné spolecné cteného textu (citaci) a dopliuje ke kazdé citaci
vlastni komentat vyjadiujici dojem nebo vlastni C¢tenafovu myslenku. Metoda ho uci
reflektovat své Cteni, pozastavit a zamyslit se ve Cteni, rozpoznat, jak je dojem nebo myslenka
nad textem vyvoladvana docela uritymi vyrazy v textu.

Graficka schémata (grafické organizatory) riznych typu

Nastroj grafického uspotfaddavani informaci, jakym je myslenkova ¢i pojmovad mapa a cluster,
Venniiv diagram, diamant, srovnavaci tabulka, tabulka postav a ftada dalsich, umoziuje
zakovi, aby pohotové spatiil na papife souvislosti a vztahy, o kterych ¢te, a piitom nemusel
formulovat a zapisovat v€ty. Rozmisténim informaci v grafickém organizitoru 7k
rozpoznava kontrasty, podobnosti, shodné a rozdiné znaky, hlavni a vedlejsi udaje, pfiCiny a
dusledky atd.

IIN.S.EER.T.

Metoda vhodnia hlavné pro nauéné texty, rozviji kritické &teni. Zaci Gtou text, odlisuji
nformace, které povazuji za nedllezité, od dllezitych, zndmé od novych, divéryhodné a
pochybné. Sviij pohled na dullezitost a utfidéni informaci sdileji s ostatnimi. Metoda se
pozd¢ji stane rutinnim nastrojem pii prostudovani iindividualné vybranych vécnych texti.

Literarni krouzky

Zaci ve skupiné samostatné zpracovavaji kazdy svij tkol k textu (pro skupinu nebo pro celou
tiidu), a to podle role, kterou si vybrali z nabidky (napt. vybér¢i uryvki, vyklada¢ slov,
ilustrator, vedouci diskuse). Po samostatném vypracovani ukolu se skupina sejde a diskutuje o
textu a jeho smyslu podle toho, co ¢lenové skupiny v rolich vypracovali.
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Posledni slovo patii mné

Z4ci samostatné &tou spoleny text. Pii etbd si kazdy udéld vypisek zavainého mista a k
nému napiSe souvisly osobni komentai o tom, pro¢ a jak mu rozumi ¢i jak ho citi. Po docteni
jednotlivy 7ak nabizi v kruhu swilj vypisek a druzi odhaduji, pro¢ si ho zdk asi vybral
Vybirajici zdk az nakonec doslovné precte swiij komentdt -ma posledni slovo. UcCi se tak
precizovat své porozumeéni a zaroven respektovat riiznost prozitkii a pochopeni.

QAR (Question answer relationship)

Metoda vhodna pii Setbé spole¢ného textu. Zaci se uci pokladat otazky, které zkoumaji nejen
doslovné porozuméni vétdm a sloviim, ale i souvislosti nevyicené, bud’ naznaCené jen mezi
fadky, nebo 1 jdouci vné textu — k jinym textim nebo k osobni zkuSenosti Ctenafe. Metoda
posiluje Zakovu divéru v to, Ze se dobere smyslu textu i jeho vyznamu pro sebe sama.

Rizené &teni a mySleni (DRTA)

Metoda vhodnd bcéhem cetby spole¢ného textu. Ucitel fidi cetbu a premySleni o ni tim, Ze
cteny text predem rozd€ll do ¢asti Mez jednotlivymi ¢astmi textu dava Ctenaiim otdzky a
ukoly. Témi je vede k tomu, aby nachdzeli v textu obsazené vyznamy a signaly (motivy i
vyjadiovaci, umelecké prostiedky), podle kterych se postupné stavi smysl a celkové
pochopeni textu. Rozviji tak nejen Ctenafskou vnimavost a souvislé mysleni, ale také
¢tenarskou diveéru v to, ze nad izolovanymi poznatky z textu se daji najit vySs$i souvislosti, a
to jak uvnitf textu, tak mez textem a dalSimi texty i Zivotem.

Skladankové cteni

Metoda vhodnd pfi Cetbé spolecného textu. Kratky text je rozdélen na tfi ¢asti Tii skupiny
pracuji vzdy jen s jednou z Casti, kazda odhaduje a konstruuje obsah chybé&jicich dvou Casti.
U¢i se tim presnéji vnimat a chapat obsah i stavbu useku, ktery maji k dispozici, a vysuzovat
z toho, jaky obsah a formu budou mit Casti schazejici. Nakonec pfi porovnavani vytvort jak
navzajem, tak i s plivodni celou verzi objasiuji své diivody a nachazeji vnitini souvislosti v
plvodnim textu.

Skladankové uceni

Metoda kooperativntho uceni, vhodna pii Cetbé a po cetbé spolecného textu, zejména
nauc¢ného, nebo celé série texti k podobnému tématu. Podporuje ¢tendiskou gramotnost tim,
7ze klade na zdka zodpovédnost za porozuméni urCité C¢asti textu a za predani tohoto
porozuméni spoluzaktim, kteti Cetli a druhym zprostfedkovali zase ostatni Useky. UCi se tim
nejen porozumét textu, ale také udrzet pochopené v paméti a sdélovat to srozumitelné
druhym. Zaci jsou rozdéleni do domovskych skupin (DS, nejéastéji po tiech Zicich). Kazdy
7ak v domovské skupiné dostane jeden text, ktery si samostatné ¢te po uréenou dobu. ZAci se
z domovskych skupin pfesunou do skupin expertnich (ES). V ramci jedné ES maji vSichni
zaci stejny text, ktery spolecné¢ studuji, a domluvi se na tom, jak informace z textu nauci
spoluzdky po navratu zpét do DS. Jejich ukolem je vymyslet konkrétni strategii ¢i metodu
uéeni. Zaci se pak presunou zpdt do DS a kazdy z nich uéi spoluzaky informace ze svého
textu (postupné od textu ¢ 1 aZ k textu poslednimu). Zaci si béhem toho zapisuji
nejdulezitéjSi poznatky do sesitu.
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Ucdime se navzijem

Komplexni metoda propojujici tfi fize &etby u textu spoleéného skupiné nebo t¥id&. Zaci se ve
Ctvefici u¢i Ctyfem strategim c¢teni (pfedvidani, shrnuti, kladeni otdzek, vyjastiovani), ze
kterych se u zkuSeného Ctenate sklada vlastni proces Cteni s porozumeénim.

Tvorba vlastni knizky

Vytvafenim vlastnich knih se Zdk uc¢i sdm nebo ve skupin€é poznivat dileztost formalni
organizace knihy a tim si zvykd vnimat a do svého porozuméni zapojit i obalku s titulem,
titulni  stranu, ilustrace, doprovodné materidly, Clenéni textu, grafickou Upravu stranky atd.
Aktivita posiluje postoj autorské zodpovédnosti a tim i1 zakliv respekt k autorskému zaméru a
sdéleni druhych lidi.

Vyhledavani kli¢ovych slov

Aktivita je vyuzivana ve dvou podobach: pied ctenim jako nastroj pro ptedvidani, a po Cteni
jako nastroj pro reflexi Pii vywZiti pfed cCtenim ucitel promySlené¢ vybird z nachystaného
spolecného textu kliCova slova a predklada je tridé, aby na jejich zakladu mohl kazdy zak
zkusit odhadnout mozny obsah a rozvoj piibéhu nebo pojednani. RUzné navrhy se
porovnavaji a posléze konfrontuyji s origindlnim textem, napiiklad pii Cteni s predvidanim. Pii
vyuziti klicovych slov po Cetbé textu vyhledavaji a navrhuji klicova slova sami Zici a ucéi se
tim, co v textu hralo vyznamnou a co vedlej$i roli od kterych bodd (vyrazl) se déj nebo
problém rozvijel, pfipravuji se tak na dovednost shrnovani.

Ctenaiské portfolio

Portfolio napomahd zdku k efektivnimu u€eni, k uv€domovani si procesu uceni, ke sledovani
vlastntho Usili a pokroku v uceni, ke spolupodileni se na planovani dalstho ufeni a rozvoje
vlastni osobnosti. Zakovské portfolio umoziuje dokumentovat a integrovat dosavadni

vvvvvv

zakovi umoziiuje spolupodilet se na hodnoceni.

ZAVER

Vsichni ucitelé se zavdzali vyuzivat dle moznosti a vhodnosti jednothvé formy a metody
rozvoje Ctenafské gramotnosti Zavazuyji se aktivné se podilet na spoleéném cili Skoly,
hodnotit a vzajemné¢ diskutovat vysledky rozvoje Ctenafské gramotnosti v ramci pravidelnych
metodickych sdruzeni.

Mgr. FrantiSek Rada, v. r.
feditel Skoly
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PRIPRAVNA TRIDA
CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU PRiPRAVNE TRIDY

Skolni vzdélavaci program pro piipravnou tfidu vychazi z Ramcového vzdélavaciho
programu pro predSkolni vzdélavani Je meziClankem mezi vzdéldvacim programem pro
predskolni a zakladni vzd€lavani. Umoziuje tak détem piirozenym zplsobem provazat
dovednosti zobou typti vzdélavani a pieklenout pomysiny most mezi matetskou Skolou a
prvni tfidou.

Piipravna tfida je urCena détem s odkladem Skolni dochazky. Vzd€lavani by mélo napomahat
vyrovnavat nerovnomeérnosti vyvoje déti pfed vstupem do prvntho ro¢niku zikladni Skoly.
Kazdé dit¢ si zaslouzi zazit uspéch. Maximalni pocet déti pfipravné tiidy (15) nam umoziuje
respektovat jejich individualni potieby a piedpoklady v bezpecném prostiedi, atmosféie
piiznivé pro uceni a za vyuwZiti modernich pedagogickych metod a pfistupti. Chceme v détech
podnécovat piirozenou zvidavost, motivovat je ke kladnému vztahu ke vzdélavani a
sebevzdélavani, protoze to povazujeme za nezbytnou podminku jejich budouciho rozvoje a
uplatnéni v Zivot€ 1 v praci.

Vychovné — vzdélavaci koncepce pifpravné tiidy vychazi z téchto principi:

¢ Rodinnd atmosféra s maximalnim zijmem o kazdé jednotlivé dité.

e Priznivé klima vytvaiime podnétnym a bezpenym prostiedim.

e Individudalni pristup — kazdému ditéti chceme venovat nalezitou pozornost,
poskytnout mu pomoc pii feSeni problémi a podpofit ho pti rozvijeni jeho schopnosti.
Vztah mezi pedagogem a dit¢tem chceme budovat na vzijemné divéfe a spolupraci,
kde pedagog ptlisobi jako pomocnik a pravodce.

e Pedagogicky konstruktivizmus — nepiedkladame détem pouze hotové poznatky, ale
umoziiujeme jim nabyt mnozstvi poznatkl praktickymi zkuSenostmi.

e Prvky cinnostniho ufeni — jsme piesvédCeni, Ze dit¢ se velmi dobie u¢i vlastnim
prozitkem a praktickymi ¢innostmi.

e Uceni vSemi smysly — usiujeme o pojeti vyuky, které¢ détem poskytne maximum
piimych smyslovych zkuSenosti. Déti vyuziji vizudlni, slichové i1 hmatové vjemy, coz
jim pfinese trvalej$i osvojeni potiebnych poznatkli. Vzhledem k poloze Skoly, chceme
vyuku pienaset do realn¢ho prostiedi, kde déti mohou ziskévat piimé zkuSenosti.

e Prvky projektového wufeni — vyuku obvykle soustfedujeme kolem vétSiho
tematického celku, k némuz se po stanovenou dobu vztahyji Cinnosti. Snazime se o
smysluplnost projektu a o jeho vyuzitelnost v redlném Zzivoté.

e Priace pedagoga v piipravné predskoni tiidé je téZ zaméfena na cilené vedeni a
reedukaci déti se snizenou kvalitou grafického projevu, komunikacnich schopnosti,
paméti i s poruchami pozornosti.

e Pedagog zohlediiuje individualni tempo kazdého ditéte, zamcfuje se téz v pribéhu
roku na rozvoj laterality, hrubé a jemné motoriky, zafazuje oromotorické, dechové a
relaxacni chviky, dba na osvojeni a upevnéni zadoucich ndvykl a sebeobsluhy ditéte.

e Vénujeme se logopedické prevenci nebot spravna vyslovnost je predpokladem pro
vyuku Cteni a psani, tady pro budouci skolni uspésnost.

e VSestranny rozvoj osobnosti — snazime se u déti nejen o védomostni rozvoj, ale téZ o
rozsifovani v oblasti umélecké vychovy, télovychovy, osobnostni a socidlni vychovy.
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e Prace s chybou — chceme vytvoiit ve tiidé takovou pracovni atmosféru, kde je chyba
vnimana jako normalni soucast uceni a je nutno s ni dale pracovat.

e 7pétna vazba — détem poskytuyjeme okamzitou zpé€tnou vazbu, povzbuzujeme
v pokroku.

e Spoluprace a komunikace se zikonnymi zastupci probihd pii tfidnich schizkach
nebo pii individualnich konzultacich.

Cile vzdélavani Vv piipravné tfidé smétuji k osvojeni kliCovych kompetenci, které détem
usnadni vstup do prvni tiidy:

KOMPETENCE K UCENI

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:
- se uci spontanné i védome,
- zkoumad, pozoruje, v§imd si souvislosti, experimentuje a uziva pri tom jednoduchych pojmd,
znakil a symbold,
- ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalsim uceni,
- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultuie, prirode, technice,
- klade otazky,
- hleda odpovédi na otazky,
- dokaze vyvinout Usili, soustfedit se na ¢innost,
- pri zadané praci postupuje podle instrukci a pokynd,
- je schopno hodnotit praci svoji iostatnich déti.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:
- je vhodnou motivaci podnécovano k feseni problémd,
- znamé a opakujici se situace se pokousi fesit samostatng,
- naro¢néjsi situace fesis vyhledanim pomoci ucitele,
- uvédomuje si, ze svou aktivitou muiize feseni problému ovlivnit,
- prijima pochvalu za Gspésné feseni problému.

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

Dité¢ ukoncujici predskolni vzdélavani:
- sirozSituje slovni zasobu a aktivné ji pouziva,
- respektuje nutnost kultivace svého mluvniho projevu,
- samostatné vyjadiuje své myslenky,
- chape obsah sdéleni,
- vyjadfuje se ve vhodné formulovanych vétach,
- vede dialog, efektivné komunikuie,
- vyjadfuje své prozitky, pocity a nalady,
- vyuzivd i mimoslovni zptisob komunikace.

SOCIALNI A PERSONALNI KOMPETENCE

Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:

- siuvédomuje zodpoveédnost za své chovani a Ciny,
- dokaze vytvorit svlj nazor a vyjadiit jej,

- projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym,

- odmitd negativni projevy chovani,

- spolupracuje ve dvojici i ve skuping,

- respektuje druhé, prijima kompromisy

- chova se obezfetné pri setkani s neznamymi lidmi.

CINNOSTNIi A OBCANSKE KOMPETENCE

Dit¢ ukoncujici predskolni vzdélavani:
- projevuje zajem o manuahi ¢innosti,
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- snazi se objektivni posouzeni vysledku své prace,

- prfipraci je vytrvalé, zadany kol dokonci,

- dodrzuje zasady bezpecnosti prace,

- znd své silné a slabé stranky,

- svobodné se rozhoduje, je si védomo své odpoveédnosti,

- chape zakladni mravni hodnoty v rodin€ i ve spolecnosti,
- uvédomuje sisva prava,

- projevuje respekt k praviim druhého,

- prijima zodpovédnost za své zdravia Zivot,

- podili se na ochrané zivotniho prostiedi.

PODMINKY A ORGANIZACE VZDELAVANI

Do piipravné tiidy jsou déti pijimany pied zahdjenim Skolni dochazky, na ziklade
doporuéeni  pedagogicko-psychologické poradny (PPP). Pifednostné se pfijimaji déti
S povolenym odkladem povinné Skolni dochazky.

Trida se otevird s minimalnim poétem 10 a maximalnim poctem 15 déti. Vzdélavani probiha
v dopolednich hodindch v rozsahu 4 vyucovacich hodin s celkovym poctem 20 hodin tydné.

V piipravné tiidé vyuCuje specialni pedagozka ve spolupraci s asistentem pedagoga.
Piipravna tfida se nezapocitdva do povinné Skolni dochdzky, déti se neklasifikuji a zavérem
Skolniho roku obdrzi pochvalny list.

K dokumentaci se pouziva tiidni kniha, tfidni vykaz a osobni dokumentace ditéte, ve které
jsou uloZeny veskeré zpravy z vySetfeni PPP, Iékare, logopeda, individudlni plan, hodnoceni
apod. Na konci Skolniho roku tfidni ucitel vypracuje zpravu o prubéhu Skolni piipravy ditéte
béhem roku, ktera je soucasti pedagogické dokumentace Skoly.

Nasim cilem je déti systematicky piipravovat na bezproblémové zaskoleni a predchazet tim
piipadnym neuspéSnym zacatkim ve Skolni dochdzce, které by mohly ohrozt pribéh jejich
dalktho vzd€lavani a tim 1 jejich perspektivy v dalSim Zivoté. Zakladem je organizovana
¢mnnost déti — rizné druhy her (didaktické, konstruktivni, soutézivé, tvoiivé), rozhovor, uceni,
vychdzky, pracovni, pohybové, hudebni a vytvarné Cmnosti s diirazem na rozvoj fantazie,
tvotivosti, estetického citéni a vztahu k pifrodé a k lidem. Do programu je zaclenéna vytvarna
a pracovni Cinnost, kterd je vhodnym prostfedkem pro rozvoj jemné motoriky, stejné tak
pohybova vychova, kterda rozviji hrubou motoriku a koordinaci pohybil. Déti se uci fesit
problémy ve skupin€, rozviji se kolektivni chapani, schopnost kooperace. Jsou vedeny
Kk naslouchani a vnimani svych potfeb a potieb kamarada i ostatnich lidi. UCi se respektovat
jeden druhého. S tim souvisi potfeba jasného fadu a pravidel v oblasti lidskych vztaht,
komunikace a spoluprace.

TéziSt¢ spociva v rozumové vychové — jazykové a komunikativni vychove, rozvoji
matematickych predstav a rozvoji poznani, dale v rozvijeni zrucnosti a praktickych
dovednosti déti. Veénovana je 1 nalezitd pomoc détem se specifickymi vzdélavacimi
potiebami.

Ptipravna tfida spolupracuje se zakonnymi zaistupci dit€te s cilem rozvijet aktivity,
organizovat Cinnosti ve prospéch déti a prohloubit vzijemné vychovné pilisobeni rodiny.
Zakonny zastupce ma pravo byt informovan o prospivani svého ditéte, o jeho individudlnich
pokrocich v rozvoji a uceni. S tfidni ucitelkou se zikonni zastupci domlouvaji na spravném
postupu pii vychoveé a vzdélavani svého ditcte.
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Organizace dne

Vychovny a vzd€lavaci program pro piipravnou tfidu je zpracovan do okruhi uciva.
Rozhodujici jsou individudlni moznosti a schopnosti ditéte. Piipravna tiida ma sviij denni
organizatni program, ktery je natolk flexibilni, aby mohl reagovat na aktudlni zmény Cci
aktudlné zménéné potieby déti. Rezim dne je pfizpisoben individudlnim potiebam déti. Podle
aktudlntho zdravotniho stavu, Unavy a pozornosti déti jsou zafazovany Cinnosti fizené,
spontdnni a individudlni, v nichZz se vzajemné prolinaji vzdélavaci oblasti stanoven¢ RVP PV.
Organizace cCmnnosti podnécuyje déti k vlastni aktivité, kdy maji dostatek moznosti
experimentovat — ziskavat zkuSenosti se zapojenim vSech smysli. Maji moznost si samy
¢innost organizovat, pracovat svym tempem.

Denni rozvrh pripravné tridy

8.00-8.30 hod pfqdévém’ déti, komunikace se zakonnymi zastupci,
mdividudIni hra déti

piivitani, rozhovor a motivace déti v komunitnim kruhu,
logopedicka a dechova cviceni

fizena ¢innost dle TVP (grafomotorika, rozumova
vychova)

hygiena, svacmna

relaxace

pohybové, hudebni, vytvarné aktivity

(poznavani okoli a dalsi ¢nnosti dle TVP)
Relaxace, didaktické hry, pobyt venku,
individudIni prace s détmi dle osobnich plant
Predavani déti, odchod do skolni druziny,

odchod na obéd

8.30-10.15 hod

10.15-10.30 hod

10.30-11.30 hod

11.30-12.30 hod

12.30 hod

Piipravna tfida se nachaz v prostorach Skoly a je rozdélena na cast pro volnou hru a ¢ést
s lavicemi. Pracovni c¢ast tiidy je vybavena tabuli a pocitacem s vyukovymi programy pro
predskolaky. Trida je téz vybavena hrackami i1 didaktickymi pomiickami. Pfipravna tiida
mize pro vyuku vyuzivat télocvicnu 1 pocitacovou uCebnu. Pied zaCatkem a po ukonceni
vyucovani V pifpravné tfidé mohou déti dochizet do Skolni druziny. DéEti maji moznost
stravovani ve Skolni jideln¢ spolu s ostatnimi zaky Skoly. Mohou také navstévovat zijmové
krouzky, které Skola nabiz.

Pedagog ptipravné tfidy spolupracuje se ziakonnymi zastupci s cilem rozvijet aktivity a
organizovat c¢innosti ve prospéch déti a prohloubit vzajemné vychovné pusobeni rodiny.
Zékonny zistupce ma pravo byt informovan o prospivani svého ditéte, o jeho individudlnich
pokrocich v rozvoji a ufeni Zakonny zastupce ma pravo spolurozhodovat pii feSeni
vziklych problémi. S tfidnim ucitelem se domlouvd na spravném postupu pii vychové a
vzdélavani svého ditéte. Zakonni zastupci maji moznost aktivné se podilet na déni v piipravné
tifidé, mohou se UCastnit rlznych programi, vyletd a sportovnich akci, jsou pravidelné a
dostateCn¢ informovani o vsem, co se v piipravné tfidé déje - informace jsou viditelné
umistény na nasténkach a Skolich webovych strankach.
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VZDELAVACI OBSAH PRIPRAVNE TRIDY

Hlavni cile

Jazyk a komunikace — systematicky rozsifovat slovni zasobu, vytvaret spravné gramatické
stavby jazyka, rozvijet komunikativni dovednosti rozvoj plynulého vyjadfovani, paméti a
mysleni

Matematické predstavy — rozvijeni logického mySleni, usudku a pfesného vyjadfovani,
prostorové orientace, vytvafeni prvotnich piedstav o Cislech, osvojeni zdkladnich prvkl
numerace v oboru piirozenych c¢isel do 5

Rozvoj poznani — seznameni se zadkladnimi poznatky o zvoté ve spolecnosti a pifirodé v jeho
nejbliz§im okoli

Hudebni aktivity — povzbuzovani muzikalnosti déti a jejich pohybové kultury, rytmizace,
zpev s tancem, nacvik jednoduchych pisni

Vytvarné aktivity — zvladnuti spravného tuchopu tuzky, rozvoj smyslového vnimani,
pozornosti, predstavivosti a grafomotoriky, rozeznavani zakladnich barev

Pracovni aktivity — rozvoj jemné motoriky, ziskani zakladi manualni zruénosti a pracovnich
navykl, seznamovani se s technikou prace s jednoduchymi pracovnimi nastroji

Télovychovné aktivity — radost z pohybu, rozvijeni zakladni pohybové dovednosti,
posilovani pohybové vykonnosti a zvySovani t€lesné zdatnosti, spravné drzeni téla.

Obsah vzdélavani v pripravné tiidé je vybérem z biologické, psychologické,
interpersonalni, socialné — kulturni a environmentalni roviny, kterou tvori pét oblasti:

DITE A JEHO TELO

Zimér

— stimulovat a podporovat rist a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu,
zlepSovat jeho télesnou zdatnost, podporovat rozvoj jeho pohybovych a manipula¢nich dovednosti,
ucit sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym Zivotnim navyklim a postojim.

Dil¢i cile

— (pedagog podporuje) rozvoj pohybovych schopnosti, uvédoméni si vlastniho téla, zdokonalovani
jemné a hrubé motoriky, rozvoj smyslhi, fyzické a psychické zdatnosti, praktickych dovednosti,
podpora a poznatky o zdravi, bezpe¢nosti, vytvareni zakladnich postoji zdravého Zivotniho stylu.

Vzdélavaci nabidka

— (pedagog nabizi) pohybové cinnosti, Ukony s predméty, smyslové a psychomotorické hry,
konstruktivni a grafické ¢innosti, sebeobsluzné ¢innosti — osobni hygiena, klid, oblékani, stolovani,
¢innost smétujici k ochrané zdravi, relaxaci a odpocinku, hudebné pohybové cinnosti.

Piedpokladany vystup

— spravné drZeni téla, zvladani pohybovych dovednosti a prostorové orientace, bézné zpiisoby pohybu
v rizném prostiedi (prekazky, snih, pisek, hodit a chytit mi¢, uzivat nacini, pohybovat se ve skupiné
deti ad.), pojmenovat ¢asti téla, rozliSovat, co Skodi a prospiva zdravi, znat zakladni pojmy uzivané se
zdravim, sportem, pohybem, zakladni zplsoby ochrany zdravi, kde hledat pomoc, jak zachazet
s predméty denni potieby, s vytvarnymi pomickami, jednoduchymi hudebnimi nastroji, zvladat
jednoduché pracovni ukony, ovladat koordinaci ruky a oka (nizky, tuzka), védomé napodobit
jednoduchy pohyb, koordinace pohybt ad.

DITE A JEHO PSYCHIKA

Zamér — podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolost ditéte, rozvoj intelektu, feci,
jazyka, kognitivnich procest, citi a vile, sebepojeti, kreativity a sebevyjadieni, povzbuzovat dité
Vv dalSim rozvoji, poznavani a u¢eni

Dil¢i cile: Fe¢
— rozvoj feCovych a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchdni, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnost, vytvafeni pojmi, mluvni projev, vyjadfovani), osvojovani poznatkli a
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dovednosti (vytvarnych, hudebnich, pohybovych, dramatickych), rozvo; komunikativnich dovednosti
a kultivovaného projevu.

Vzdélavaci nabidka

— slovni hadanky, artikula¢ni, fecové, sluchové a rytmické hry, vokani Cinnosti, spole¢né rozhovory,
vyfizovani vzkazl, vypravéni zazitk, samostatny projev na dané téma, poslech ctenych a
vypravénych pohadek, sledovani divadelnich a filmovych pribeht, co je na obrazku, vypravéni, co dité
slyselo, shlédlo, prednes, zpév, dramatizace, grafické napodobeni tvarii, prohlizeni ¢asopisti a knih,
seznameni ditéte s riznymi sdélovacimi prostiedky.

Piedpokladany vystup

— spravnad vyslovnost, dychani, tempo feci, pojmenovat, vyjadrit samostatn¢ myslenky, ptani, pocity,
polozit otdzku, porozumét slySenému, popsat jednoduchou situaci, soustfedit se na poslech Cetby,
hudby, sledovani divadelni hry, filmu, zajem o knihy, rozliSovani ur¢itych symbolii (zakladni dopravni
znacky apod.), utvotit jednoduchy rym, chapat slovni vtip, poznat a vymyslet jednoducha synonyma,
homonyma, antonyma, poznat sluchem zacatecni a koncové hlasky ve slovech, prednes kratké basne,
formulace otazek a odpovedi, vést kratky rozhovor.

Diléi cile: schopnosti, predstavivost, mySlenkové operace
— tvorivé mysleni, feSeni jednoduchych problémtl, rozvoj zajmu o uceni, posilovani zvidavosti, zajmu,
radosti z objevovani

Vzdélavaci nabidka

— pozorovani, ur¢ovani vlastnosti (velikost, barva, chut’, tvar, zvuk), funkce a manipulace s predméty,
spontdnni hra, operace s materialem (odhad, pfifazovani, porovnavani), experimenty s materialy,
smyslové hry zaméfené na rozvoj postfehu, vnimani, sluchové a zrakové paméti, koncentrace
pozornosti, feSeni praktickych problémil, prace s knihou, Casopisem, s obrazovym materidlem, s médii,
vysvétlit casoveé posloupnosti, zakladni geometrické tvary, denni rad.

Piedpokladany vystup

— zamérn¢ pozoruje, v§ima si, soustiedi pozornost, jednoducha tvaha, nachazi podoby, rozdily,
spole¢né znaky, vlastnosti predmétl, postupuje podle instrukei, chape prostorové pojmy (vlevo,
vpravo, nahote, dole, nad, pod, u, uprostred), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano,
vecer, rocni obdobi), fesi jednoduchy problém, predklada napady, umi vyjadiit svou fantazii
Vv tvotivych ¢innostech (vytvarnych, pohybovych, konstruktivnich).

Dil¢i cile: sebepojeti, city, viile
— poznavani sebe sama, ziskavani sebediivéry, osobni spokojenosti, citové samostatnosti, schopnosti
sebeovladani, prozivani citil, rozvoj estetického a mravniho vnimani.

Vzdélavaci nabidka

— spontanni hra, estetické a tvir¢i aktivity (slovesné, vytvarné, literarni, hudebni, pohybové), hry na
téma rodiny a pratelstvi, vylety do okoli, hry na rozvoj vile, sebeovladani, Cinnosti vyzadujici
vyjadfovani, rozhodovani, sebeobhajeni.

Piedpokladany vystup

— samostatnost v sebeobsluze, rozhodovat se a vyjadiovat, odmitnout, uvédomit si vlastni limity,
prozivat radost, dokonCit Cinnost, zorganizovat hru, respektovat pravidla, pfijmout pochvalu a
vyrovnat se s kritikou, byt empatické k druhym, mit kladny vztah k zivym bytostem, pfirodé i vécem,
ovladat své chovani, rozliSovat citové projevy.

DITE A TEN DRUHY

Zimér
— podporovat utvafeni vztahi ditéte k jimému ditéti ¢i dospélym, zajistovat pohodu vztaht

Diléi cile
— seznameni s pravidly chovani, posilovani prosocialntho chovani k ostatnim lidem, vytvareni
prosocialnich postoji (tolerance, respekt, citlivost, piizpisobivost), rozvoj interaktivnich dovednosti

Vzdélavaci nabidka

— socialni a interaktivni hry, podpora kamaradstvi, Ucty ke stafi, diveéry k uciteli, pozndvani
socialntho prostredi ditéte (rodina, kamaradi), Cetba, vypravéni, poslech piibéhit a pohadek s etickym
obsahem a poucenim, ucit dité¢ respektovat a piijimat druhého, kooperativni ¢innosti ve skupinach,
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ohleduplnost a nesobeckost k druhym, aktivity podporujici sblizovani déti.

Piredpokladany vystup

— prekona stud, navaze kontakt, rozumi projeviim emoci, komunikuje s druhymi détmi, odmitne
nepifiemnou komunikaci, fesi konflikt dohodou, détska pratelstvi, spolupracuje s ostatnimi, déli se o
hracky, pamlsky, umi byt ohleduphy, soucitny, umi nabidnout pomoc, brani se projeviim nasili, chova
se opatrné¢ pri setkdni S neznamymi Lidmi.

DITE A SPOLECNOST

Zamér
— uvést dit¢ do spolecCenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, do svéta kultury a uméni.

Dil¢éi cile

— poznavani pravidel spolecného souziti, pfindlezet k rodin€, tidé, ostatnim détem apod., osvojeni
moralnich hodnot, utvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur, rozvoj estetického citéni,
seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni a vytvaret k nim aktivni vztah.

Vzdélavaci nabidka

— pozitivni vzory, smyslupind pravidla souziti ve tfid¢, skupinové hry a projekty, osvojovani si roli a
respektovani pravidel (dit¢ — rodic — ucitel — kamarad), kontakt s uménim (literarnim, dramatickym,
hudebnim), aktivity podporujici rozvoj tolerance, spoluprace, mravnich hodnot v jednani s lidmi
(dobro, zlo, spravedlnost, pravda, lez, upifimnost), tvir¢i ¢innosti vytvarné, hudebni, pohybové,
seznamovani s tradicemi, zvyky, obyceji.

Piedpokladané vystupy

— zvladat zakladni pravidla spole¢enského chovani, pozadat o pomoc, poprosit, podékovat, rozloucit
se, Uposlechnout pokyn, cekat, az druhy domluvi, pochopit svou roli v dané skupin¢ (tfida, rodina),
respektovat druhé, spolupracovat, podfidit se rozhodnuti skupiny, hrat ,fair play*, projevit uctu
k ostatnim, vazit si prace druhych, zachazet Setrné s pomickami, zvladat vytvarné dovednosti (kresba,
modelace, prace s papirem, prirodninami, stithani), zvladat hudebni dovednosti (pisen, rytmus,
zachazeni s jednoduchymi hudebnimi nastroji).

DITE A SVET

Zamér
— zalozit u ditéte povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na zivotni prostiedi.

Dil¢i cile
— seznamovani s mistem, kde dit¢ Zzije, poznavani jinych kultur, rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho
formach

Vzdélavaci nabidka

— pozorovani blizkého okoli, pfirody, Zivota, vychazky, vylety, prakticka orientace v okoli (obchody,
instituce, budovy, ulice), jak se chranit v nebezpecnych situacich (sinice, léky, chemické latky,
rostliny, zvitata, pozary, predméty), hry na téma dopravy, kognitivni ¢innosti (otazky, odpovédi,
obrazky, publikace, média), poznavani ekosystémui (les, louka, rybnik), péce o zivotni prostiedi
(péstitelské ¢innosti, uprava nejblizStho okoli, tridéni odpadu).

Piredpokladany vystup

— orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi, uvédomovat si nebezpeci, vyznam ochrany Zivotniho
prostiedi pro Clovéka, jak prakticky prostfedi chranit, zakladni povédomi o existenci jinych narodd,
kultur, povédomi o vesmiru, Zemi.

Vzdélavaci oblasti se vzijemné prolinaji ve vzdélavaci obsahu mtegrovanych blokd. Na
zakladé bloku pedagog dale planuje Konkrétni ¢innosti, uroven naro¢nosti, poznatkova témata
aj. Vse postupné, podle toho, jak probiha vzdélavani u jednotlivych déti i podle zpétné vazby.
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Konkrétni vybér uciva a rozpracovani dilcich cili s ohledem na cilovou skupinu déti je
zpracovan v podobg¢ tfidniho vzdélavaciho programu.

INTEGROVANY BLOK - PODZIM

Téma: Cile:
Orientovat se v novém prostiedi, rozvijet schopnost zit ve spolecenstvi
Ja a skola ostatnich lidi, spolupracovat, navazovat pratelstvi, hledat své misto ve
Kamaradstvi spolecnosti ostatnich vrstevnikii, rozvijet komunikacni dovednosti,

smysl pro spolupraci, podporovat skupinovou hru.

Podzim v ptirodé

Osvojovat si poznatky o svéte, piirod¢ a jejich rozmanitostech a proménach,
vytvaret kladny vztah k piirod€. Rozvijet smyslové vnimani, poznavat rtizné
druhy ovoce a zeleniny podle vzhledu, chuté, vin€¢, seznamovat se s
vyzmamem ovoce a zeleniny pro lidsky zivot. Rozvijet psychickou a
fyzickou zdatnost, rozvijet pozorovaci schopnosti, tvorivé mySleni.
Osvojovat si jednoduché poznatky o pocasi, jeho rozmanitosti. Vyjadiit své
dojmy, pocity, rozvijet vyjadifovaci schopnosti verbalni i neverbalni.

Mij domov

Vytvaret kladny vztah k mistu a prostredi, ve kterém dit¢ Zije, orientovat se v
misté¢ svého bydlisté, poznavat okoli svého bydlisté, znat svou adresu,
bezpecné se pohybovat mezi lidmi.

Svét je plny Ldi

Seznamovat se se skuteCnosti, Ze existuji lidé rtiznych kultur a barvy pleti,
respektovat jejich existenci. Ziskat povédomi o tom, Ze se setkdme s lidmi
hodnymi 1 zlymi, ucit se fesit rtizné situace. Vytvafet pocit soundleZitosti se
svétem.

Dil¢i tematické okruhy:
Drakiada, Dynobrani, straSidla

INTEGROVANY BLOK - ZIMA

Téma:

Cile:

Zima neni jen
snih a mraz

Uplatiiovat ziskané poznatky o zimnim obdobi v praktickém zivoté. Vhodné
se oblékat vzhledem k pocasi, seznamovat se s jednotlivymi druhy obleceni,
osvojovat si nckteré dovednosti potfebné pii oblékani a obouvani,
samostatné se obléknout, upravit svilj zevnéjSek, dbat na Cistotu oblecCeni.
Seznamovat se s rtiznymi druhy zimnich sport, her na sné¢hu, poznavat
vlastnosti sné¢hu. Sankovani, bobovani, hry na sné¢hu.

Adventni Cas, Vanoce

Znat tradice a zvyky dfive a dnes. Aktivné se podilet na vSech ptipravach
Vanoc, na vano¢ni akademii. Rozvijet kulturné estetické dovednosti. Vyroba
darkt pro rodi¢e a ostatni blizké.

Chei byt zdravy

Osvojovat si poznatky o vlastnim téle a jeho zdravi, vytvaret si zdravé
zivotni navyky. Seznamovat se s rtznymi druhy potravin, rozliit je podle
jejich prinosu pro Clovéka z hlediska zdravého Zivotniho stylu. Chapat
dilezitost péce o své zdravi.

Dil¢i tematické okruhy:
Mikuld$ a Cert - nadilka, tradiCni Skolni akce spojené s Vanocemi, vystoupeni, maskarni rej

INTEGROVANY BLOK - JARO

Téma:

Cile:

Ptfroda se probouzi
a obléka do barev.

Seznamovat se s charakteristickymi znaky ro¢niho obdobi, se
zménami v piirodé, s typickym pocasim pro toto obdobi. Obohacovat
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slovni zasobu o nova slova, rozvijet své vyjadfovaci schopnosti.
Chapat dilezitost ochrany pfiirody.

Seznamit se se stromem a jeho stavbou, druhy stromtl, jejich vyznam
pro zivot. Seznamit se s kveétinami, jejich druhy, ¢astmi a vlastnostmi.
Vnimat a popsat krasu kvétn.

Znazornit jaro vytvarn¢é, hudebné, pohyboveé. PecCovat o rostliny.

o rostliny. Svét zvitat Seznamit se s riznymi druhy domdcich a
hospodarskych

Svét zvitat a jejich
mladat

Seznamit se s riznymi druhy doméacich a hospodatskych zvifat, jejich
mladaty. Osvojovat si dovednosti potiebné k péci o zvirata.

Seznamit se s nékterymi druhy voln¢ Zzjicich zvifat, s mistem jejich
vyskytu, zplsobem zivota.

Ovladat dilezit¢ zasady spravného chovani pii kontaktu se zviraty.
Osvojovat si kladny vztah k piirodé€, aktivné se zapojovat do jeji
ochrany.

Velikonoce, koledy

Poznéavat tradice a zvyky dfive a dnes.
Vyjadiit své pocity, dojmy a prozitky z Velikono¢nich svatki

Kniha a ja

Vytvaret si kladny vztah ke knize.

Ziskavat nové informace, tiidit je, zpracovavat, pouzit.

Rozvijet zaklady grafomotorickych dovednosti, které predchazeji Cteni
a psani.

Rozvijet zajem o psanou podobu jazyka. Seznamit se s nékterymi
Ceskymi spisovateli.

Navstivit Skolni knthovnu.

Rodina, povolani

Chapat diilezitost rodiny, své postaveni v rodin¢, spolupraci
jednotlivych ¢lenti rodiny. Rozvijet kooperativni a komunikac¢ni
schopnosti.

Chéapat vyznam lidské préace pro spolecnost i lidsky zivot.
Seznamovat se s konkrétnimi druhy lidské prace.

Dil¢i tematické okruhy:
Projektovy den Den Zemé, tradicni Skolni akce Noc s Andersenem, exkurze za domacimi

zvitaty (Toulciv Dviir)

INTEGROVANY BLOK - LETO

Téma:

Cile:

Doprava a ja

Seznamovat se rlznymi druhy dopravnich situaci, bezpe¢né¢ se chovat v
dopravé jako chodec nebo cyklista. Seznamovat se s riznymi druhy
dopravnich prostfedkli. Vylet né€kterym dopravnim prosttedkem, ziskani
praktickych dovednosti. Poznat dopravni znacky v okoli Skoly.

Znat charakteristické znaky letntho obdobi, zmény v piirod¢. Sporty typické
pro letni obdobi. Seznamit se s tim, jaka nebezpeci nds mohou v Iété Cekat a

Léto jak se pred nimi chranit. Skolni vylety, turistické vychazky. Seznamovani se
s novymi misty nasi vlasti. Rozvijet své pozorovaci schopnosti. Vytvoiit si
povédomi o Sir§im piirodnim a kulturnim prostiedi, o jeho rozmanitosti.
Opakovani nékterych dilezitych znalosti a dovednosti ziskanych v priub&hu
Skola vola. .. celého roku. Provéfovani urovné nékterych ziskanych ocekavanych

kompetenci.

Dil¢i tematické okruhy:
Dopravni hiiste, exkurze, beseda (integrovany zichranny systém), ndvStéva v prvni tride
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DIAGNOSTICKE NASTROJE

Vzdelavani v piipravné tiidé ma mtervenni charakter a vyzaduyje systematick¢é provadeéni
pedagogické diagnostiky. Pribézné je sledovan pokrok nebo naopak stagnace rozvoje.
Pedagog zapisuje ziskanda data do zdznamového archu, ktery slouzi K rozpoznani
vzdélavacich potfeb ditéte v pifpravné tiidé a sledovani jeho mndividualnich vzdélavacich
pokroki.

Mezi pouzivané diagnostické metody patii pozorovani ditéte, rozhovor, analyza jeho praci,
didaktické hry a projekty. Kazd¢ dit¢ bude mit své portfolio, ve kterém pedagog shromazdi
jeho wytvory. Pedagogické ziveéry zpracuje pedagog piipravné tfidy do pololetni a zivérecné
zpravy, kterou predd zdkonnému zistupci Zaroven ji v kopi ulozi k pedagogické
dokumentaci ditéte pro vzdélavani v prvni tride.
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Ziaznamovy arch pro sledovani a hodnoceni rozvoje a uceni ditéte
v pripravné tridé zakladni §koly (podklad pro cilenou podporu vzdélavacich
pokrokt ditéte z pohledu jeho Skolni zpusobilosti)

Data JedNOtliVYCh ZAZNAMO: .......oviiceeeeceeeeee et en e ene e

B[00 "= aTo T o1 Ta k=Yoo - N OSSR PRRSRPRRR
Dité navstévovalo — nenavstévovalo materskou skolu

Dité ma - nema odlozenou skolni dochazku

1. Praktickd samostatnost (fyzicky rozvoj a pohybova koordinace, sebeobsluha)
I. II. III. IV. Pozndmky

je dostatecné fyzicky vyspélé

jeho pohyby jsou koordinované (hazia
chytd mi¢, udrzirovnovahu na jedné
noze, béha, skace, v bézném prostredi
se pohybuje bezpecné)

e samostatné se obléka

¢ je samostatné pfijidle

e je samostatné prizvladani pravidelnych
dennich Gkont osobni hygieny

e udrzuje kolem sebe poradek (je
schog)né samostatné pfipravit ¢i uklidit
pomucky, srovnat hracky apod.)

o dovede sisamo poradit s béznymi
problémy (napft. uklidi po sobé papirod
susSenky, nalije sinapoj, utfe rozlity ¢aj,
zalije kvétiny apod.)

e dokadze se postarat o své véci

2. Socialni informovanost (orientace v prostredi, v okolnim svété i v praktickém
Zivoteé)

I. II. III. 1V. Pozndmky

e vyzna se ve svém okoli (vi, kde bydli,
kam chodi do Skolky aj.)

e rozumi b&Znym okolnostem, d&jim,
jevlim, situacim, s nimiz se setkava (ma
zakladni poznatky o svété pfirodyio
zivoteé lidi)

e ve znamém prostredi se pohybuje
a vystupuje samostatné

e s pomoci dospélého se dovede
zorientovat
v novém prostredi

e dovede vyfidit drobny vzkaz

o dokaze sivhodné Fici o to, co potfebuje

¢ odhadne nebezpecnou situaci, neriskuje
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3. Citova samostatnost (emocni stabilita, schopnost kontrolovat a Fidit své

chovani)

I. II. III. IV. Pozndmky

e zvldda odlouceni od rodi¢l (po urditou
cast dne)

e vystupuje samostatn&, ma svij nazor,
dokaze vyjadrit souhlas i nesouhlas

e projevuje se jako emooéné stalé,
bez vyraznych vykyvu nalad

e reaguje prfimérené na drobny nelspéch

o dovede odlozit pfani na pozdéjsidobu

« prizpUsobi se konkrétni &innosti, situaci

4. Socialni samostatnost (souziti s vrstevniky, uplatnéni se ve skupiné
vrstevnikli, komunikace, spoluprace, spolupodileni se)

I. II. III. 1V. Pozndmky

¢ uplatiiuje zakladni spolecenska pravidla
(umi pozdravit, pozadat, podékovat,
omluvit se)

o dovede se vcitit do potieb druhého

« dokaZe vyslovit a obhajovat svijnazor

o dokaze vyjednavat a dohodnout se

¢ dovede se zapojit do prace ve skuping,
bez projevl prosazovanise & naopak
nezucastnénise

¢ komunikuje a spolupracuje s ostatnimi
détmi

e pfi skupinovych ¢innostech se snazi
pfispét svym podilem

¢ pokud jsou dany pokyny, je srozumeéno
se jimi fidit

5. Vyslovnost, gramaticka spravnost reci, slovni zasoba, Groven komunikace

I. II. III. 1IV. Pozndmky

¢ vyslovuje spravneé vsechny hlasky

e mluvi ve vétach, dovede vypravét
pfibéh, popsat situaci apod.

e mluvi gramaticky spravné (téj. uziva
spravneé rod, dislo, Cas, tvaru, slov,
predlozky aj.)

e rozumi vétginé slov a vyrazli bézné
uzivanych v prostredi

e Ma bghatou slovnizasobu konkrétnich
pojmu

e rozumi pojmim vyjadujicim
casoprostorovou orientaci (napf. nad,
pod, dole, nahore, dlouhy, kratky, maly,
velky, tézky, lehky, dfive, pozdéji,
vCera, dnes atd.)

e UuZiva spravneé uvedenych
¢asoprostorovych pojmé

r v v . I ]
e zna bezpecné pojmoslovitvaru (kruh,
¢tverec, trojuhelnik atd.) a spravné jich
uziva

o dokaze spravné pojmenovat barvy

e béZzné komunikuje s détmiidospélymi,
je schopnodialogu, v komunikaci si je
jisté (nevyskytuji se pravidelna
nedorozumeéni)
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6. Lateralita ruky, koordinace ruky a oka, drzeni tuzky

I. II. III. 1V.

Poznamky

uprednostnuje uzivani pravé ¢ilevé ruky
pfi kresleni ¢i v jinych cinnostech, kde
se preference ruky uplatnuje

je zrucné prizachazenis predmeéty,
hra¢kami, pomlckami a nastroji
(pracuje

se stavebnicemi, modeluje, stfiha, kresli
apod.)

tuzku drzi spravnég, tj. tremi prsty,
s uvolnénym zapéstim

dokazZe vést stopu tuzky a napodobit
zékladni geometrické obrazce, rizné
tvary (popf. pismena)

7. Diferencované vnimani (sluchova a zrakova analyza a syntéza)

I. II. III. 1IV.

Poznamky

rozli§uje podstatné znaky predmétu
(rozliSuje barvy, tvary, figuru a pozadi)

rozliSuje zvuky (slysi hlasku ve slové)

dovede pracovat se strukturouslov
(zvlada hrat slovnifotbal, odebere
pocatecni i konecnou hlasku ve slove,
dovede vytleskat slabiky ve slové)

dokaze najit rozdily mezidvéma
obrazky ¢i mezidvéma podobnymi slovy

dovede sloZit obrazek z nékolika tvarl a
slovo z nékolika slabik

postfehne zmény ve svém okoli

8. Logické a myslenkové operace (porovnavani, tridéni, Fazeni, Ciselné
predstavy, Feseni problému)

I. II. III. 1IV.

Poznamky

dovede porovnavat vlastnosti pfedmétd
(velikost, tvar aj.)

dovede tridit predméty dle daného
kritéria (roztfidi koralky do skupin podle
barvy, tvaru, velikosti)

dovede seradit predméty podle velikosti
vzestupné i sestupné (napf. pastelky)

vyjmenuje Ciselnou rfadu a spocita pocet
prvkl v rozsahu do péti (deseti)

premysli, uvazuje (odpovida na
poloZzené otdzky, resijednoduché
problémy a situace, slovni pfiklady,
ulohy, hadanky, rébusy)

9. Zamérna pozornost, imysinad pamét pro uéeni

I. II. III. IV.

Poznamky

dovede soustredit pozornost na Cinnosti
po urcitou dobu (cca 10 — 15 min.), neodbiha
od nich

soustredi se i na ty Cinnosti, které pro né
nejsou aktualné zajimavé (které mu byly
zadany)

dokaze si zameéme zapamatovat, co prozilo,
vidélo, slyselo, je schopno si to po pfimérené
dobé vybavit a reprodukovat
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10. Pracovni chovani, soustfedéna pracovni (ucebni) ¢innost, zamérné uceni
I. II. III. 1V. Poznamky

o dokaze pfijmout Ukol ¢i povinnost

« dokéaZe postupovat podle pokynl

e zadanym ¢innostem se vénuje
soustifedéné, neodbiha k jinym, dokaze
vyvinout usili k jejich dokonceni

e dovede odlisit hru od systematické
prace

e ,necha" se ziskat pro zamérné uceni

nerusiv praciostatni

Pracovni poznamky pedagoga — zavéry z jednotlivych etap hodnoceni

Datum zaznamu | Aktualni vzdélavaci potfeby ditéte a zavéry pro pedagogickou praciv dalsi etapé

Kdy a jak zaznamovy arch pouzivat

Dité, které absolvuje pfipravnou tfidu zakladni Skoly, by mélo byt na takové Urovni svého
rozvoje a uleni, aby bylo zplsobilé zvlddat s uspokojenim Zivot ve $kolnim prostiedi,
dorozumét se v Ceském jazyce, bez vaznéjdich probléml zvlddat &kolni praci a
strukturované uceni. V pfipravné tfidé je zapotiebi zaméfit se zejména na tyto oblasti a
podporovat rozvoj dovednosti, jejichz osvojeni ditéti Skolni zacatky usnadni.
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Zaznamovy arch umoznuje sledovat deset zakladnich dovednosti. Jsou formulovany
v podobé& odekdvanych vystupl, k nimz by vzd&ldvani v pfipravné tfid® mé&lo sméfovat.
Nejsou to vystupy povinné, ale pouze orientalni, jichZ kazdé dité& mdze dosahovat v jiné
kvalité ¢i v jiné Urovni dokonalosti, dle svych osobnich dispozic a moznosti. Tyto
vystupy jsou vsak urdujici pro pedagogické Usili ucitelky, ktera by se méla
snazit poskytnout kazdému ditéti takovou podporu a pomoc, aby dosahlo
maxima svych individudlnich moznosti.

Zaznamovy arch miZe slouZit ke zjisténi toho, na jaké Grovni rozvoje a uéeni je dit& pHi
vstupu do pfipravné tfidy (jeho pomoci miZeme provést zakladni vstupni diagnostiku
ditéte a spolehlivéji rozpoznat jeho konkrétni vzdélavaci potieby). V prib&hu Skolniho
roku pak mize slouzit u¢itelce k postupnému sledovani vzdélavacich pokroki ditéte
a ovérovani toho, zda a v jaké mife si dité sledované dovednosti osvojuje Ci nikoli. Dle
zjisténi pak ucitelka v ramci individudlniho vzdélavaciho planu upravuje vzdélavaci
nabidku.

Zaznamovy arch postacuje pro C¢tyfi zaznamy (ma sloupce I - IV.). Rubriku pro
poznamky u jednotlivych dovednosti Ize vyuzit tehdy, ma-li dité v konkrétni
dovednosti v&zné&jsi problémy a potiebuje-li vyraznéjdi intervenci. Tuto rubriku mize
uditelka vyuzit také k upresnéni zapisu, popt. k uvedeni jinych dileZitych skute&nosti,
které se zjiSténim souviseji.

Prostor pro pracovni poznamky (na posledni strané archu) ucitelka vyuzije pro zavéry
z jednotlivych etap, kdy hodnoti vzdélavaci pokroky ditéte. Zapisuje zde konkrétni
podnéty pro pedagogickou praci do dalsi etapy a zaroven zhodnoti i konkrétni
pedagogickd opatfeni, kterd byla uskutec¢néna (zda a nakolik byla ¢i nebyla opatfeni Ci
intervence G¢innd). Ma tak moznost ziskavat priibézné zpétnou vazbu a podle toho
nasledné planovat, usmérmovat Ci korigovat svoje dalsi vzdélavaci kroky.

Pfi praci s archem zapisujeme v pfislusném sloupci k jednotlivym dovednostem, na jaké
arovni ji dité zvladda. Hodnotime podle stupnice 1 - 4. Pokud nemdme dostatek
podnétl k tomu, abychom uroveri ur&ité dovednosti zhodnotili, zapiéeme N (napf. u
ditéte, které se dostatecné neprojevuje, dosud mluvi Spatné cesky apod.). V dalsi etapé
se pak pokusime skutecnost zjistit a udaj doplnit.

Stupnice pro hodnoceni ditéte v jednotlivych dovednostech (zplsobilostech):

1 - dosud nezvlada (ma vaznéjsi obtize)

2 - zvlada s vynalozenim maximalniho usili

3 - pretrvavaji problémy (obcasné, dilci)

4 - zvlada spolehlivé, bezpecné

N - neni hodnoceno (nelze fici, neprojevuje se)
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