
POKYNY 
K ODBĚRU
UČEBNÍ POMŮCKA pro učitele

Otevřete odběrovou nádobu.

Několikrát zakašlejte do roušky.

V ústech shromážděte větší množství 
slin a několikrát poválejte zepředu 
dozadu. Pomáhá, pokud myslíte na 
citron.

Př ilož te odbě rovou ná dobku ke rtů m a 
plivejte, dokud v ní  nebude dostatečné 
množství slin. Řiďte se pokyny 
koordinátora. 

Uzavřete odběrovou nádobku.

NALEPTE na víčko nádobky první část 
QR kódu.


